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पेशौखणड । 


-=->०© 9 <~ 


पथम ऋअध्याध । 
-- पेरीसामान्यविज्ञानीय - 


पेशिथां > भ्राण्यों कौ क्क चेष्टां के सस्य साधन है । ये प्रधानतः 
मास से बनी है। सव चेष्टाओं के सूर कारण पेशियों के आाङ्श्चन थोर प्रस्षारण 
है। चेष्टाओं के वैग चेष्टावहा नाडयो द्वोरा मस्तिष्क से, छुषुम्ना कार्डसे 
मथवा नाडी चक्रो से प्रवृत्त होते दै । इन नाडयो की अन्तिम प्रशाखायं पेशियौ 
के अन्द्र धुसौ है । इनको उन पेरियौ को प्रचेष्ठनी या अचुप्राणन। नाड़ी कते 
दै। वेष्ठावेगो का प्रवत्तंक अचिन्त्यशक्ति वायुः ह । प्राचीनो ने कदा है 
“स हि प्रवत्तकश्चेषानाुच्वावचानाम्‌ः अर्थात्‌ ध्वायु ही सव प्रकार की ऊची- 
नीची चेष्ठाओं का प्रवर्तक दै} 

पेशियों छी चेष्टाय अङ्गावयवो मे लगी हई पेशिो फे आकण, अपकषण, 
उन्नमन, अवनमन, सङ्खोचन, प्रसारण, मुद्रण, विस्फारण आदि नाम की होती दहै । 
इनमें (आकर्पणः का अथ मध्यरेखा की ओर खीचना है । 'अपकषेणः मध्यरेखा 
से बाहर की तरफ़ खींचना है । (उन्नगनः उपरकी ओर खीचना दै; इसीको 
कहीं उत्कपंण' या “कर्षण, मी कहते है । 'अवनमन' नीचे को शु'काने का नाम 
द । सद्धोचनः अंगुखी आदि को हाथ-पांव के तदवे फी ओर खीचना दै । इसका 
विपरीत श््रसारणः है! सङ्ोच ओर प्रसार शब्द्‌ कहीं पर साधारण अर्थम मी 
अर्थात्‌- सिङ्कडना ओर फैठना-- अथं मे प्रयुक्त होते ३ । 

पेशियों की चेष्ठा प्रवृत्तिया सतक शरीर मे एक-एक पेशी के खीचने से देखी 
जाती ई, परन्तु जीवित शरीर मे एक-एक पेशी को चे उसी प्रकार अरुग-अख्ग 
नदीं होती दै। उसमे एक-एक प्रकार की चेटा की प्रदृत्ति पेशियों के समूह से ` 





%& पेशी पदका श्चर्भ- सांस पिरिडका है, भिद्ी नदी 1 इसका यनेक प्रमाणयुक्त विचार 
हमारे "सक्तापञ्चक-चिमर्थः” पुरूतकमे देखिये 1 


् 


१ प्रत्व्चश्ारीरम । 


टता है-प्क्-पछ पेशी से नदो | यथा-सणिवरन्ध का सद्धोचन करन मं प्रकोष्ठ 
क सम्बुख मे स्थित 'सङ्ोचनी' नाम करौ तोन-चार्‌ वेशि एक साश्च संकुचित 
होतो है, ओर इनकी विपरीत पैशिया शिथिट होती दे, ओौर उसी समय प्रगण्ड 
देशा छी अन्यान्य पेशिया प्रकोष्ठ दो स्थिर सर्व्वतो ह] सी दर्न्तं से परिया 
ठी युगपत्‌ प्रदृत्तियो को अस्यत सी ज्ञानना चायं । 


पहले कद दुक है कि क्रिया की विशेपताके कारण पेशिया दौ प्रकार छी 

है. स्ववन््र अर परतन्त । इनमे स्वतन्ल पेशियां " अपने आप क्रियाशीख 
दती ये पुटपको इच्छा को ्पेक्ला नही करली - यथा अन्त; दद्य, आर 
आमाशय की वेशया । परतन्त्र पेशिया २ पुर्पक्री च्छा सै दी क्रियाशीछ दोती 
हे- यथा ह्यथ पाच की वेया । इसयि्यि इनको इच्छनुगा भी कहते ह । इनमें 
प्रथम प्रकार की पेशियां प्रायः कोष्ठके अन्दर रहती दै ओर अन्तिम प्रकारकी 
पेशियां वाहर फी अचयवोमे र्टती हे । 

भाति स पेशिया अनेक प्रकार फी दीखती दं । इन स्वतन्व पशियां 
तीत प्रकार की है-कोपाक्रोर, नटक्ाकार भौर दूलाकार। इनमें वस्ति; दयः 
ञयाशय आदि मे कोषाक्रार, अन्न आदि मे नछकाक्रार, पीहा आदिमे सूत्राकार 
पेशिर्था है । सृष्म अवयवो के पृथक्‌ क्षरने पर समी पेशी सूत्राकार दीखती है । 
परतन्त्र पेशिया प्रायः पांच प्रकार की रै- को$ ङस्वी रञजुक्ते समनः को$ बीच से 
मोटी तद्धे" के आकार को; कोई ता के पंले कौ आकार की, दूसरी शरपुद्धु के 

कार्‌ की कोड चदहर के आकार की। सहति ओर परिमाणके कारण पेशियों 
के बहुत से भेद दै। प्राचीनो ने कदा है कि "तासां वहर-ण्टवस्थूखाणु-ष्ु- 

यृत्त हस्व-दीध-स्थिर-ष्दु-्छष््ण-ककश भावाः सन्ध्यस्थि -स्िरा-स्नायु-भच्छादका 

यथादेशं स्वभाचत्त एव भवन्तिः" ! [सु शा० अ० ^^ | 

अर्थात्‌ , पेशियो प्रयोजन क अचुसार स्वभावसे ही ठोस, कोम, मोटी 
पतली, चौडो, गो, हस्व, दोघे, स्थिर, स्ुषचिकनी, खुरदरी नाना प्रकार की 
होती है ओर अरिथः, सन्धि, सिरा, स्नायु आदिको हापती है । 
नमे भत्वरेक इच्छ्ुगा पेशी के दोनो प्रान्त परायः स्नायु कषे वने दै) ये 

खत अस्थिवरा कला के साथ जस्थियो मे वेधे रहते दै, कदी-कहीं रनायु रज्छमे, 

१ स्वन्त्रचणीन]नघणाला [न०ञचड २ परनन्तर पेन वप सस्मर 


३ वेमा = ऽा"दा< कपड़ा चिनने वालोँका यन्त्र विणे, जिसका सघ्यभाग मो स्र 
दोनों प्रान्त पले होत है 1 वत पेगियां उसो प्रकारकी होती ६ 1 


पेशीखण्ड | द 


या मांसधसाक्लामे,यात्वचामे भीक्ये ह| इनमे उपर्का बन्धन स्थिर 
है, इसक्रा नाम प्रसव है! भौर नीचे का बन्धन अस्थिर है, उसका नाम- 
निवेश दै। पेशियवाँ के श्वेत चिकने, डोर के समान रम्बे भौर द्र प्रान्त कण्डरा? 
करति है । ओर चौड़ चर फे समान प्रान्तों क्म नाम करूक्ण्डया या कला 


वितान हे । 


"इच्छाजुगा पेशियां धायः करके प्रथम त्वचा से, फिर मेदोधरा कठा से, फिर 
मांसधरा कला से हपी रहती है । इनमे मेदोधरा कडा मोरी दवं चर्वी से भरी है-- 
दसको कही पर बहिःप्राचरणीः भी कहते है । मांसधर। कदा पैशियों को धेर कर 
धारण करतौ है । इसको कदो पर अन्तश्रावग्णी" या गम्भीरप्राचरणी भी कहते 
है इसको चादर के आक्रारकी शाखा पशियो के अन्तयखो मे पटी है 
जिनका नाम पेष्यन्तरादा ^ है । इनकी बहुत खी शाखाये कञ्चुक रूपमे परिण॑त 
हो जाती है । मांसधरा कख के कुछ श पथस्‌ प्रदेशों मे प्रयोजनाञसार चिभक्त 
होकर भिन्न-सिन्न नाम सै प्रसिद्ध है! यथा--व्रीवा सें प्रीवाच्छद्‌ा, कटि मे- 
करिच्छदा । करटी पर वस्तिशृदादि.को न्द्र से धेर कर ढापनै वाटी अन्य 
प्रकार की सो मास्घसा का होती दहे, यथा वस्तिशृहामे--'वस्तिगहान्तसछदा, 


उदर णहा मे--'उदरन्तश्छदा' । 


इनसे मेदोधसा कडा शरीर के स्वाभाविक तपकी रक्षाकरतोदै । यह 
कहीं पर पती, कीं पर मोरी, शौर कंदी पर दो स्तोमे विभक्त दै। ओर 
कभी-कभी पती पेशियां भी इसमे सञ्वद्ध होती दै यथा--मुखमण्डर मे भौर 
प्रीच।मे। इसी कलया मे नाडो, सिसा धमनी, ओर रसायनियौं की त्वाच 
शालाये कैरती है । मास्य कला प्रायः बहुत मोरो नदीं होती परन्तु यह 
कलटै-कही दो स्तौ मे चिभक्त होती है। इसमे वहु्त जगह पेशियों के प्रभव अर 
^ निवेश का सख्वन्ध होता है। ओर इसी पर प्रायः नाड़ी; सिरा, धमनो, रसाय 
नियो कौ माखगा शाशाये कर्ती दै । 


फारोर का आधा वज्ञन धायः पेशियों से दी वनता है ओर शारीरिक व 








१ कण्डरा = {ल40715 ‰ मह्ास्नायु) > क्लाक्एडस वा कणडरावितान- 201९0105 


३ मेदोधरा कला चा बहि^प्राचरणी =5८षएललदा 55० ४ मांसधरा कलायो 
सान्तर प्रावसरणी = {च्ल 85018 ५ पेष्यन्तराला कल्ला = [ला पोपऽ८णश ऽद, 


छ प्रत्यक्चणारीर । 


प्राय 
सशता 


सेदीदहोताडे षयो क्ति पुष रौर संहत पेशी वाला पुष दी वलवान्‌ 


श्नि 
द| 


देश्यं की स्वना जोक के शरीर कौ भाति जाङ््चन-परसर्ण शीट 
परास वन्यं से टोदी है पेशियो के अलावे मासि नाम की कोह प्रथक्र वस्तु नहा 
हे! पशि क प्रान्त प्रायः स्नायुमय होते है-यद क चुके द । इनम परतन्व 
पैशियो के मलतन्तु भवुलघ्व रेखाओं से चिन्ित भौर स्वे हैः भोर इनका सदु 
टो नक है! स्वतन्त्र पेशिवो कै सांसतन्तु अचुधस्थ रेखाओं से चिन्हित; हस्व 
सर्‌ घन सङ्कात ठकि है) हदय की पेशियो मे दोन प्रकार कौ पेशियो के लक्षण 
दविधा दते है। परन्तु हृदय की पेशिया सवथा (स्वतन्त्र है 1 


पशुं च्म एोदस्त्‌ दनक अन्दर फैली इई सष््म-सृक्षम सिरा धमनी 
जालको से न्यूती इई कुसीका' नाम की घाठु से दोता दै। जौचिन पुर्पकौ 
पेशियें मे सश्चरण करता हआ यद्‌ रस इनको नमं भौर तर रखता है--इसकः 
विशेष नाम पेशीरसर्है। प्राण निकर जाने पर यह जम जातारै) तव पेशिया 
दृष्ता के साथ संकुचित दयो जाती है । इस सद्भोच का नाम मरण सङ्ेच\ या 
परसणक्षेप हे । थोड़ी देरमे सडना शुरू होनेपर यह सट्धोच आप ही चछा जाता दे । 


पेशी -खंज्ञा-पेशियो ये चेश्व नाडियोके अराव ङु संज्ञावहा नाड्या 
भी दहं! इनके हारा सव प्रकार चेठाभो के ख्ञान या खवर मस्तिष्क को ओर 
पटुचाये जाते ६ । यह खना त्वाच संज्ञा से पृथक्‌ दहै, क्यो कि यह्‌ सङ्धोच ओर 
प्रसारं से उत्पन्न होती दै] इस खंज्ञा विरोप को पेशीखंक्ञा* क्ते है| 
र्यो के रधुस्व ओर गुशत्वादि का! ज्ञान मी इसो पेशी संज्ञा के द्वारा होता है । 

पशि कछ न्स कीं पर स्थान विशेष कै अनुसार होते दै यथा-- 
शङ्ुच्छदा । कीं प्रसव ओौर निवेश से यथा - उरूकर्णभूलिका । कही कोथ से 


यथा--अंगुलिसङ्कोचनी । कदी आङ्ृत्ति विशेष स्ते यथा-- द्विशिरस्का । की 
यदृच्छा * से यथा--क्ाकछकिनी । दनका सग्राहक श्छोक यह है : -- 


“भ खानान्निवेशादेः कायेतश्चारूतेस्तथा । 
यटच्छथो च पेशीना चिदा: संज्ञाः प्रकदधितः |} ( प्र°शाऽमूक०) 


१ लोका = [णि २ पेशोरस = [५०[९-]५1& १३ 
{40115 ४ पेगी -स्ता--} 5८] 6&15& 














४ सरणसङ्ोच रिद 
५ यद्च्छा- कने चालेकी कंर्पना माच्न। 


पेशीखण्ड | ५ 


विय की संख्या । । 

शारीरशाख के पण्डित पेशियोकी सख्या बहुत प्रकार की करसे "है । धाचीनों 
के कथना्चसार कुर संख्या पांच सौ है । पाश्चात्य विद्धान्‌ छोग छः सौ कै टगसग 
मानतै-किसीने ००० मी काद] सल्यासेद्‌ का सुख्य कारण खंयोग ओर 
विसाग का मेद है। यथा--अखोसद्धोचनी भादि पेशिर्यो की शाखाओ की 
पृथक्‌ गणना से प्राचीनो छी संख्या वहू जातौ दै ओौर संयुक्त भाव से गणनां 
करने पर पाश्चात्योकौ संख्या क्म दहो जाती है। शिरमे पेशि्यौकी सस्या 
संयुक्त गणनो कते कारण प्राचीनो की कमर हे ओर पृथक्‌ गणनाके कारण नवीनां 
की अधिक दटै। 


यहां पर सक्षेप के लिर केव चार सौ रशियौंकादहदी वर्णन होगा) भौर 
यह गिनती परतन्त्र पेशियो की ही होगी! परतन्त्र पेशियां आशयो के वर्णन 
भा जायगी, इसलिये अख्ग नदी गिदी गर्यी । 

यहाँ पेकषियों कौ गणना स्थानो के विभाग से की जायगी । यथा- सुखमण्डर 
सहित शिर मे ष्यासी (८२) । प्रीवा मे इक्यासी (८१ )। मध्यशारीर में एक 
सौ ग्यारह (१११) उरु शलो मै अरढानवे (१८) ओौर निग्नशाखा 
मे एकर सौ आड ( १०८ ) | 


~+ 


पेशियों का विवरण यहां संश्चेप से कद्‌ दिया गया । विस्तार से इसके आगे 
कटे! स्मरण रखना चाहिए कि पेशी ज्ञान फी आवश्यकता कष्या टै :-- 
“अद्ध चेष्टा विवेकं पेशीविक्ञानुच्यते । 
भग्न-विश्छिषटसन्धान सं कर््यार्थं विशेषतः ॥> ( भरण्शाण््ूछ० ) 
अर्थात्‌-अज्े की च्ष्टाधो फो समने के छिव ौर "भग्न तथा सम्धिच्युत 
अकै के सन्धान कौ सुभीता के छिथ यह्‌ पेशी विज्ञान कहा जाता है ( 
इति प्रथम अध्याय | 





्ितीय श्चध्याय्‌ | 
= शिसेध्रीव पेशो वर्णनीय = 


शिर एवं सुश्वमण्डल में व्यासी ( ८२ पेशिया है- ये नौ स्थानो पर विभक्त है । 
यथा-करोदिपरछ मे एक । प्रत्येकभ्र, मेदो। प्रत्येक नेल ॐ अन्द्र सात। 
प्रत्येक न।सापा्वं मे पोच । सुखविवर को घेरतो हई एक ओर उसक्षे एक-एक 


[ द्छेवां चित्रि | 
{शर ऋैर्‌ थीका को बाह्य पेशियां ( उत्तानं -- मर्था वाटर कौ ) 


0 
8 ध गिरच्छदाफा 


मध्य्‌ भागय 
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पाश्नमे भट । हनुके प्रत्येक पार्वत चार | प्रत्येक कर्ण के बाहर में तोन 
भोर अन्दर दो । जिहो के प्रत्येक घे भागे चार भौर मध्य्न एक । गङ्ताघु 
भ एक-एक तरफ चार ओर मध्य मे एक । इनमें से बाह्म पेशिथां वहि प्रावरणी 
से छरी है। शिर्डदा पेशी गम्भीर प्राचस्णी से मिली हुई है। इनका विस्तार 
से वर्णन आगे किया जाता है। ॥ 

(९) कसोरिपरख को दापने वाली शिरिश्छदः ` नामकी एक पेशी है। 


_ यह्‌ ( 2५ चा चित्र ) पश्चात्कपाल की उत्तरतोरणिका के समीप से उत्पन्न होकर 
ष ज ~~~ + 
९ शिरच्छदा पेणो टला (गं 02010 -0718]15 ) 


पेशीखण्ड | ७ 


॥। 


पुरःकपाल तक फैटी ई सौर श्रसध्यकरे दोनों भोर रगो दै। इसके सम्मुख 
अरर पश्चिम भाग मांखमय है ओर मध्यभाग चोड़ो कछ से मजचूत वना हुआ पवं 
गम्भीर प्रावर्णी से सिला हय है । इसके सभ्सुल भाग को वक्तुनाडीको शद्का- 
सगा शाखा अर पश्चिम माग को दखी नाडी की पश्चिप्रा शाला क्रियाशीख करती 
है। इसकी त्रिया ल्खार फो संङ्कच्ति करना ओर्‌ श्रवो को उन्नत करना दै। 


(२) प्रव्येकश्र मेदो-दो पेशियां हे (दथ वां चित्र); एक- नेत्रणुदाद्धार 
के चास जर प्रायः वृत्ताकार लैन ननि्ीक्तनी नाम कौ, दृशरी धर मध्यके 
प्राष्वैमे छोरीसी-्रं सङ्कोचनो ` नामकी। दोनोदही पुरःक्पाठस्य श्रतो- 
रणिका की अन्त.फोटि से उत्पम्न है ै। इनमे पदी पेशी नेच्ुटो मे अरर 
नासामल पाठस्य त्वचामे रूगती दै] दूसरी पेश श्रुमध्य के. पाश्वेकी 
व्वच्चामे, भौर पदि्ी पेशी मे त्िष्छे स्पसे खगत है । इनमे! से पक- 
एक तरफ की दोनों पेशि्यो को उस तरफ की वक्त नादी कौ शङ्काज्गां ओर 
गण्डाजुगा - शाखाये चेष्ठशीर वनाही दै । इत चओ का स्पष्टीकरण 
नाम से दी होजात्ता है । प्रथमाका ुद्रमाम अश्रुवादिकाके चारो ओर 
ठगा हुजा है- जिससे गश्रुविसजैन काये होता दै । किसी आचाय के मत 
से यह पेशी भअश्चुविसर्जनी' नामकीदे। 


(२) प्रस्येक नेल कै अन्दर सात पेःशया है । इनमे छः आक्षिगोखक को 

नाना प्रर से घुमाती हे, भौर एक उत्तर नेत्पुट का उन्मीटन करती है। इनके 
ध (0 (^ > = ~ ( (~ € क ~ £ (~. 

नाम उुध्वैदर्शिनी , अधोदरि। नी", अन्तदशिनी \, वहिदरशनी,' 
वक्रोध्व॑दर्िनी,° व्छाभोद.शिनी,- नौर नेननन्मीलनो,० है । इन 
सखव कै प्रभव स्थान नेठगृहा क अन्तःप्राचीयं मे है। इनमे छः पेशियों का निवेश 
नेनमोखकके चारों ओर है, ओर सातवी का उत्तर नेल्पुट मे । इनकी 
चेण्शीदध बनाने वाद्धी नौडयां दृतीया, चतुर्थो ओर षष्ठी नामकी है जो मास्तष्क 
से निकली द्ध! इनका विस्तार से वर्णन नेच्रवर्णनोय अध्याय मे आवेगा | 
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(८) प्रत्येक नासा पाश्वं मै पतछो भौर म्बी पाच वाह्य पेशिर्या 
( दण वा चित ) है । यथा--्रं लंनमनी,' नासास्ंङ्टोचनी,' 
नासावनसनो,' नासाविस्रारणछे अधिला' नैर नासाविषूारणी 
पश्चि ˆ । इनमें से पटी नासास्थिष्ठुछ के पाश्च से उत्पन्न होकर 
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पेशीखस्ड । ६ 


शिरश्छदा पेशो मे वंधतौ है) अन्य पेशिया नासापुट के चये भोर नासप्राचीर 
की तरुणास्थियो मे ओर त्वचासेर्वंीरै) इनकी क्रिया इनके नाम सै स्यथ 
हे । इनको क्रियाशीर वनाने वाली नाड्षि वक्तेनाडी कौ शालायं है । 

(५) मुषविवरक्ी पेशियां मध्य पे एक, ओर एक-एक पाण्ट मे आड है | 
इनमे मध्यस्थ पेशी प्रायः मोलरै ओर भोष्टाधरक्ो घेर कर रहती है) यही 
पेशी शेष भा पेशियो की निवेश भूमि है- इसका नाम सुखमृद्रशी दै । शेष 
अष्ट पेशियो के नाम नासापाभ्वं मे वहिक्रम से [ एकक ओर ]-- 
नासोषटकर्बणी, खकणीसमुच्चसनी, सकसीकषंशी 
कपोलिका, प्रहासनी, सखकणीनमनी, अधरावनमनी ओर 
पधरोत्नेपणी ३। इनमे- 

मृखमद्रणी - उपर नास्तामध्य धाचीर के मूल मे ओर नौचे अघोहचुम 
ए्डरमे अगले चार दातो के दोनो ओर बधी रै! यह्‌ ओषठाधरको सुकखाकार 
करके मुखक्रो चन्द्‌ करती है ( ६४-६५ चिव ) । 

नासोष्टकर्षसीः -नामकी पेणौ के तीन मूर है (६५ ६५ चिन्न )। 
सका एक मूल उध्मैहन्वस्थि के नासाक्रुटमे, इसरा मू इसीके नेताधरीय 
विवर के नीचे भौर तीसरा पू गण्डक्रूट मे वधा इजा है। इसका निवेश 
नासा के पा्वस्थ तरुणास्थियों मे खक्णी तक सुमुद्रणीं मे ओर उपर कै 
ओषठमें होता रै। 

सकणीसम दरसन - नाम करौ पेशी पूर्वोक्त पेशो के पीछे रहती दे 
( ६४-६५ ) । यह्‌ उषध्वहन्वस्थि के नैदाध्ररीय विवर कै नीचे से उत्पर्न 
होकर ष्टकणी मेँ वधी हई है । ( सृखविवर के दोनो कोणं का नाम सृकणी 
या सृक्कणी है ) 1 

खकणीकषेणी « _ नामक्मी पेशी गण्डास्थि से उत्पन्न होकर सुकणी में 
रुगती दहै ( ६ ६५ चिल ) । 

कपोतिका * नाम की पती चौडी पेशी कपो ८ गार ) वनाती है। 
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१६ प्रव्यक्चप्रारीरः । 


ण्ट दोनो हदुमण्डछों के पाश्वं से उत्पन्न देकर सामनि खकणी मूर मे धीर 
ख्युदरणी केशी यैं चरी हे ( ६५ चिदं ) 

प्रह््धसो ' - नाम क्षौ पतली चेशौ इुसन्धि को ठ पने घाटी मांसधस 
क्लः ॐ उत्पन्न होकर खकणी मे रगत ह । ( ६8 चिल ) । 

रूएीचनी ' -नामकी विश्नोणाकरार वेशौ अधोहदुमण्डशकी वाद्यति- 
सीना स्दा से उत्पन्न छक्र अव्र मरमं ओर्‌ खृफणी में वंषी ह (६३ चित) । 

धरन ष्नीः -नामक्षी चतुरा पेशी पूर्वोक्त धदैश से दी उत्पन्न 
दोदी द, व्तैर अश्वर ( नीचे की ओर ) के मूख मे वधत दै ( ६४ चित } 

धरोत्केयणा" पेशो अधोहन्वस्थि के चिष्ुक्रपिण्ड से उत्पन्न होकर 
अधर कै नीचे ठगी इई है ( ६५ चित ) । 

हन्ती क्रिध्ाये' ऽनक्ति नाधोसेदी स्प रै! विशेपतः कपोलिका पेशी चवंण 
ञे समश कपोल को संक्कवचित कप्पे चव्रति के काव से सद्यता करती हे । 
पकम के समय भो यदी पेशी कमम आतोदै।! श्रहासनीः पेशी खृरणी को 
व्र को ओप््खोच कप्ंसमेमे सइायता कस्ती दै । 'अव्रोत्छपणी' पेशी 
अधर्के साथ चिदुक को भी उपर उरो है} 

यंखमण्डर कौ समी पेशिवां को चक्तनाडी कौ भौखिकोः आर अधोदा- 
व्या शाखे क्ियाशीछ वनातो दै । इने सुखपुद्रणी प्रत्येक आधे मे उसी 
तरप्को दोनो शालाभों सै क्रिप्राशीलदोतीदरै।! शेष पेशियोमे ऊपरको पाच 
पैशिया पौखिक्ती' शाखा से, ओर निचरी तीन पेशिया 'भधोहानव्याः शाखा 
खे क्रियाशील होती हे। । 

(६) दानव्या पेशी एक-एक तरफ चार है। उनमे- 

शह्च्छदा( --नामन्ली मासलः पेशौ ( ६4 चिल ) कसोधिपक्षपरे स्थित 
श्कुलात से उत्पन्न होती है। यह ताड़के पलेके अकार की दहै । यह्‌ 
भो के छन्त भागक भीतर ओर वाहर के तलोमें ङ्गी इई है। यह 
शद्भुतौरणिका रेखलामें खगौ दहै भौर “शद्धुध्रच्छदा प्रावरणी"" से ढांपी जाती ह । 


यह पेशौ हचकन्त को ऊपर खो चती दुद उपर ओर नीचे स्थित अच्रिभ दातो को 
परस्पर सिखा कर कोने के कर्थं मे सहायता करती है । 
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पेशी खण्ड | ११ 
[ देदेचिचर |] 
हतुमूल की गश्भीर पेश्ियां । 
[ गण्डचक्र ओर हचुक्षूट को अरग करके दिखायी गयी है | 
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हनुक्रुटकषेणी ° नामकी पेशी (६५ चिव ) तीन अत्थियोंसे निर्मित 
गण्डचक्र के आस्यन्त प्रदेश से छलौर अधोधासा से उत्पन्न हो कर अधोहलुक्रुटके 
बाहर ठगती है । यह्‌ "क्लर्णमूच्छद्‌ा” प्रावरणी से इंपी जत्ती है। यह 
मांसल एवं बिष्ट पेशी धिह्ेष रूप से चवाने के काम से सहायता करती है । इसके 
पश्चिम मे “कर्णमूलिकः नामकी बड़ लालात्रन्थिः है 1 

हलुमूलकषरी ° --नामकी दो पेशियां है-उन्तराः गौर अधरा 
( ६६ चित्र ) । इनमें से उत्त पेशी जतूकास्थि फी (“बृदत्पक्षति” ओर भ्चरणः 
के चहिस्तर से दो मूलो डारा उत्पन्न होकर अधोहलमुण्ड के मूर मे रुगती है] 
अधस पशौ जतूक्रास्थि क चरणान्तराट से, तारवस्थि से, भौर उध्वं हन्वस्थिपिरूड 
कै पर्चिविमार्वद खे उत्पन्न होकर अोदहचुक्तोण के आन्तर तक मेखगी दै। दोनो 
दी चर्च॑ण कारय मे सहायता करती है । ये दोनों पेशियां गण्डचक्र तथा हचुङ्न्त 
सेढंपी मौर चिपीहै। 
` ट हनुरुवकर्पणो- 4055 २ कर्णमूलिकत मरन्थि-रकग्तं (८1 ३ हनुः 
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१२ परत्यक्षशासैर । 

इन चासो पेशियों कनो चेष्ठाशीरु वनाने वादी लाड्या पञ्चम नाडी की 
"अधोदानव्या” नाघकी शाला प्रशा्खये दै । 

(७) प्रत्येक कर्णे वाह्य पेशिया तीन द-जो करि कर्णपाटी के चारो 
मोर वंषौ इ हे । इनके नाम -करणापूविका,' कणोपर्यिनाः जर 
सश्चिर ` ह (च्छे चिल) इन्प्र से अशी दौ का प्रसवस्थान्‌ 
कतोटिपा््वस्थ मांसधरा का दे -ओौर तीसरौ का उत्पत्तिस्थान शह्भास्थि 
छा गोर्तनध्रवर्धैन रै। मनुष्यो मे इन तीनो पश्यो के कायं प्रायः विदु 
है ( कचिव रते भी है ); परच्ु पशु मे कर्मसंचालन आदि कायं इन पेशिरयो 
सेदी होता है! इनकी प्रचेठनी नाड्या वक्तुनाड़ी की प्रश खयै" दै । 


दन्ते अलावे भौर भी पांच छः छोरो-खोटी पेशियां कणेपाी मे दिखाई देतो 
ै। वे हुत छोरी एवं निण्य है, अतः उनत्ना वणेन यह्‌ नहीं किया मया 1 


भ्रवणेन्छिय के अन्दर भी प्रत्येक ओर दो दो परियां एटह्त॑स्नी 
ओर पय्णासिक् ५ नोमकीदहै। इनक्ना चिस्ठेत वणेन श्रवणेन्दरिध >े 
चरणेन मे वेगा । 
(८८) न्दिवेनौ पेशियां ह सध्मयमै एक--जिद्धा के निर्माण ऊ स्यि- 
[ क तर ष्‌ 
दन्तुद्च्छर] नामकी, गौर जिद्धा पाशं मे प्रत्येक घेर चार-चार्‌ । इनक्त 
{ 1. ^ [ज शि [ज = 
नाम चिवुक-जहा-करिठक, शिफा-करिटका, {जह्‌!-कशठिका 
नै + अ भ {क ९ १५९ 
मार अलु जहौ-क दलह । इनका चिसूतृत वर्णन रसनादर्णनयें आवेगा । 
( ६) गल्ताटु मे नो वेशि है । इनमें तालत्तीलनी, तालूत्तंसनी, 
तघाद्ध 9. ५१ जि (स नो श्ट ) ष ९ ६ (~ 
तद्ध जादहक्ा अर स चु ये चपर पेशियां एक-पक पाश्यंपये है, 
मौर मध्यमे कष्द्धद्धिदो वाकी एक पेशी है! इनका विस्तृतं कर्भन 
गलता यर्णन मे कदेगे। 


इस प्रनारसे शिरकौ प्यासी ( ८२ ) पेशिया ल्ट गवी । 
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पेशोखण्ड | १३ 


ग्रीवा कौ पेशिया। 
ध्रोचा मे इक्क्यासी (८१) पेशियां है । इनमे गरे क बाहर्‌ मै छप्यन (५६) 
है इनको पांच प्रदेशोमे विभाग करके वर्णन करते है । यथा--गल्पाश्वोम चार । 
मलमूत्र मे सोलह । ध्रीवावंशच कै समभ्युख मे आड भौर पाशवम आड। 
शिसोश्रीव के पुष्ठमे बीसख। इनपेसे दो 'पृष्ठच्छद्रा पेशियां पृष्पेशियों मे 
गिनी जाती है अतः यहां पर चोवन दी पेशियां को जायेगी । गे के अन्दर 
सत्ताईस ( २७ ) पेशियां है । यथा--अल्नमामे के चारो जर दश, ओर स्वरयं् 
के चारो भर सतरह । इस प्रकार से कुरु मिला कर ग्रोवामें इक्क्योखी पेशियां है । 
इनमे गरुव्राद्य पेशियां दो प्रावरणियो से दप दै। इनमे “वाद्य प्रावरणी" 
गरपा्व च्छदा पेशो से सिखी है। अआस्यन्तर प्राचस्णी का नाम श्रीवाप्रच्छदाः 
है। यह प्रा्ररणो ग्रोचा ॐ सश्पुख ओर पशटिविम पेशियो को पूर्णरूप से ढांप 
रखती है ओर उन पेशिधों को, अन्तराल में प्रविष्ट कछमथ प्राची के द्धाय, 
विभक्त करती दै। ओर उन कलरप्राचीरों की दो शाखाभों से एक्र कञ्चुक भी 
वनाती दै जिसक। नाम '्राठुकाकञ्चुकू? है । यह “महामातृका” नामको 
धमनी फो 'अनुमन्याः नामकी सिसा को भौर श्राणदा' नामकी नाड़ी को एक साथ 
धारण करनेके चि है । एक दसरा महाकञ्चुक सस्रु मध्यरेला मे 
प्रोचामच्यकञ्चुकर नारको है--यहं भ्रवासनद्ी अन्ननरो ओर ग्रैवेय प्रन्थि को 
एकर साथ धारण करने के ल्थि है। इसका सस्बुखभाग ऊथ्ञ्दनु के पल्विस 
परदेस से कर्णमल तक पेखा हुभा दै, इस अंश का नाम कर्णघूलच्छदा" 
प्राचर्णी डै। यदहो नीते उरोहा मे धस कर ग्रवासनलिकाके सम्सुख मे 
परता हा क्रमशः हद्यधर कलाकोषः के बाह्यस्तर से परि जाता है ओर 
हदय का बन्धन भी हो जता है! इखका पर्व भाग ब्रीावंश कै सस्मुख पे 
स्थित गस्मौर पेशियों को पती है यह्‌ 'वशपुरस्त्याः* नासक्री प्रवरणी है । यह 
प्राचरणी नोचे उरौग॒हा के परचिमांश मे फंड दै । 
गखवाद्य पेशियां । 
गरू पाश्वं मे एक एक ओर्‌ दौ पेशिय। ओौर यरष्रूल मे एक एक ओर आर 
पेशियां है । ऽनमे- 
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गलते की चाद्य पद्यां (गम्सोर्‌ ) | 


( प्रथ स्तर की पेशशिया ददा फर दिष्वायी म्री ) 
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[ यदा दिखाई गई पेशिया ६८६८ संख्यक चितौ पै भौ दैखनी चाहिये । ] 


पेशीखण्ड | १५ 
(क ) गदपाश्वै की पेशिया--यथा-- 


गलपाश्वच्छद। ° -- ( ६8 चिल्ल ) नामक्री पेशी पतली ओर चादर के 
समान फली रै 1 यह ग्रीवा के आघरे भाग को पती रै, ओर “अंसोरश्छादिनी"" 
प्रचर्णी से उत्पन्न होकर अध्रोदद्च फी निभ्नधाय मे एव शृक्कणी की त्वचा में 
खगत है। यह पेशी प्रीवा को त्वचा का सह्टौचन कसती हुई मुखविवर के 
खोलने मे कुछ सहायत्ता करनो है । इसको प्रचेष्ठनी नाड़ी व्वक्तेनाड़ीः की 
शाला है... 
उरःकणेमृत्लिका ` (या सस्या)--नामकी पेशी ( ६४।६५ चिल ) इट्‌ 
नेवार की पट्टो सी चौडी ओौर मोटी एवं तिस्छी दै । यह उर.फटक के शिखर से 
भर अक्षकोरः सन्वि से उत्पन्न होकर श्कुास्थि > गोर्तन प्रवधैन मै ओर पश्चा- 
त्कपाछकरो उत्तरतोरणिका के वाहर्के धधेमेख्गी इई है! यदह शिर को बाहर 
ओर नीचे कौ भोर धमान वाटौ वल्वती पेशी है- जो कि द्ट्‌ना से संङ्गचित हो 
जानेपर ^सन्यास्तग्भर" सेग को उत्पन्न करती हे । इसको चेश्ाशीर बनाने वारी 
नडी “नागिनी नामकी ( एक्नादशी ) दै ओर प्रीवावंशसे निकी इई ऊ 
नाड्या भौ इनको मदद देतो दै । 
(ख) गप्र मै एक-एक ओर आठ पेशियां टै, यथा-- 
दिशश्िका "---नामक्री पेशी (६५ चित्र) दोनों भर दौ गुम्फ (ग॒च्छ) 
घाटी ओर वीच से पत्ती है } यह्‌ परिचर गुस्फ के द्वारा शद्भास्थि के गोस्तन 
परवरधन से ओर अग्रिम युश्फ के अधोहन्वस्थि के चिघुक पिण्ड से उत्पन्न होकृर 
मध्यर॑भाग मे कामय वन्धनौ द्वारा कण्डिकास्थिके पाष्वमे बंधरती दे। 
यह एक-एक अर प्रोवो के पाश्वमे कट्कती इई कमो चिवुक को नीचा करती 
है ओर कभी कृरिढ्कास्थि को उपर खोचती है) इसके अग्रिम गुर्फकी 
प्रचेष्नी नाडी ‹“अध्रद्न्तिका" की शाखा है, ओर पर्चिम शुर्फ की प्रेष्टनी 
“वक्त्नाड़ीः" कौ शाखा ; 
शिष्छा-करिटिका १-- नामक्छी पती पेश्धौ ( ६८ ६८ चिन्न ) शद्भास्थि के 
शिफापवर्धन से उत्पन्न होकर करिठिकास्थि के मध्यपिर्ड के पा्व॑मे वंशी 
इई है! यह इती नाम की स्नायु से मिख्ती है! यह करि्ठिकास्थि को अपर 
ओर पीछे खींचती दै । वन्पूनाड़ी की शाखा इसक्रो चेष्ठाशीर वनाती है । 
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मृलूल के सामने की पियं ( उत्तान ) । 
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पेशीखण्ड । १५ 


मुखभूमभिकरिटका --नंमकी पेशी (६^चिच्र) एकणएक तरफ 
ननिकोण रूप से सुखभूमि में फी रै! यह अधोहन्ुपण्डरू की 'आ{न्तर-तिरश्चीना 
रेखा से उत्पन्न होकर करणि्टिकारस्थि-पिरड मे चंधती है भौर दूसरे पाश्च में 
स्थित इसौ नामकी पेशी के खाथ चिबुक फ नीचे पिरती है- जिससे सुखभूमि के 
मध्यमे एक्‌ सेवनी ( सीमन ) वन जाती! इसपेशी का कायं चिदुकफो 
सूकाना या करिठिकास्थि को उपर खींचनादै। दसे चै दैने बारी नाड़ी 
धअध्रदन्तिका" की शाखा है । 

वचि्ुककणिठिको २. नामकी पतो पेशी ( ६८ चिल ) अधोहन्वरिथ कै 
चिवुकपिण्ड मे स्थित रसना कायक से उत्पन्न होकर करिठकास्थि के सम्मुख 
भाग मे छगती है ; भौर दूसरे पावे मे स्थित दसी नामकी पेशी के साथ 
मिलती दे! इसका कार्यं पूर्वकी भांति है! इसे चेय दैने बाी नाडी 
“प्रथमा घनुप्रीचिका" ओर “जिहामूलिनी"" नाड़ी की श्वाय है । 


उरःकरिटिका *-- नामकी पती पेशौ ( ६५।६७ चित्र ) उरःफलक फे पृष्ठ 
से उत्पन्न होकर करिख्कास्थिमे दगती है 1 यह करिठिकास्थि को नीचे 
खीचत्ती है । इसको चे दने चली नाड़ी “जिह्णामूलिनी" की एक प्रशाखा है। 

उयोऽवटुका ९--- नामकी छोरी चौड़ी पेशी (६८ दित ) उरःफक कै 
शिखर से ओर पटरी त्था वृर उपपशुक्ता से उत्पन्न होकर प्रीचाके मध्य 
मे स्थित अदद नामकी पर्णास्थि के पावै मे गती है। मौर इसी :नामकी 
दूसरी पेशी से मिलती है। इसका कार्य रवरथन्त्र को नोचे कषण करना हे ] 
प्रचेएटनी नाड़ी "“जिहामूखिनी? की पक प्रशाखा रै 1 

अवटुक.रेटकाः- नासक्ती छोरी चौकोर पेशी अवटु नामकी तर 
णास्थि से उत्पन्न होकर करिटठिकस्थि के महाश्ङ्ः के नीचे टगती है ( ६५-६७ 
चिल )। इसका काये स्वरयन्ल को उपर खीचना या कर्टिका(स्थक्रो नीचे 
खीचना दे । प्रचेष्टनी नादी 'जिहामूलिनी' की प्रशाखा है । 

पप॑सकणिटिका --नामकी छम्ब मासखा पेशी ( ६५-६८ चि ) अ'स- 
कपा के शिरःकोटर-पादवे से उत्पन्न होकर तिरछे रूप से उपर गई रहै, ओर 
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१८ प्रत्यधशारीर । 


वीच मे एक स्नायुचन्धन के हारा अष्चकारिथिमे लगी ह| यह्‌ आगे तिरो 


न्व [मि 


उपर को जाती हुई करिखठकास्थि-पिण्ड की अधोधायामे जड़ी ह। दसक)ो चण 
शीर बनाने वारी नाडी 'जिहामरलिनीः कौ निश्नगा एाखार। 


यहां तक्त गभर में स्थित सोल पेयो की ष्याल्या हौ गी | 
(ग) प्रीवा्व॑श कै सम्मुखे ण्क णक ओर चार गहरौ पेशरिया ई 
( ६६ चित्र) - ये ए्वासमागै ओर अक्नमागे के पी मे ग्टती दै । घनम 


दीघयोचक -नामकी पष्री धर्प की घाति री तथा मासटा ह (६६ 
चिन्न )। यह्‌ गीवावंश के पाश्वे में दीखतौद। इसके तत भाग ह-- उध्चेमाग, 
अधोधाग नौर मध्यसोग। इनमें उध्वंभाग तृतीयः चतुथं आर पन्चम प्रोवा- 
कवेदभोक्षे बाह्ध्वर्धैनों से उत्पन्न होकर श्चूडावलयाः नामक प्रीवाकदेख क पि्ड 
त्रे विरछा गाद! अधोनाग प्रथम दो तीन पृषटदशेष के पिण्डों के सम्मुख से 
उत्पन्न होकर पञ्चम सौर पष्ठ ्रीवाकशेरभो के वादुग्रवधेनों से तिर्छा लगा दे । 
सथ्यमाम स्पष्ठ घटेप कौ सात्ति र्ट है- सह अन्तिम तीन प्रीचाक्डोख भरिर्डं के 
अर अश्रिम तीन पृष्ठकशेर पिण्डो के सम्मुख भागों से उत्पतन होकर दितीयः 
तृतीय अर चतुथं भ्रीचाकन्ेखभं के पिण्ड मे खगा दे । यह्‌ पेशलो श्रीवा्वल फो 
सष्छुखमे छुकाती ओर पाव मे किचित्‌ धुमाती हे। इसको चेष्टा दितीचा, 
तृतीया ओर चतुथी “नु्रीचक्ा" नामी नाडियों की सम्मुख शाखार्थं से 
होती दै। 


दीधेशिरस्का * [ अथवा शिरपूवेदस्डिका गुवीं ]-नासकी पेशी 
(६६ चित्र) उपरके अशमे माखखा द ओर नीचतेके प्रान्तमे चार पतली 
शाखा मे विभक्त है । यह्‌ तीसरे से आरम्भ करके छठे तक-- चार प्रीवाकशेरओं 
के वाहुधरवर्धनों से उत्पन्न होकर पश्चिमकपाल के मूक भागने लगी दै 1 


शिरःपूवेदणिडिका [ अथवा शिरपू्दर्डिका छुष्वी [--नामकी छोरी 
चौडी पेशी ( दे६ चिते ) श्चड्ावख्या' नामक प्रीवाकशेर के पावते उत्पन्न होकर 
पूव की भाति परिम कपालमें र्गी दहै । यदं पूर्वोक्त पेशीके पीछे रहती दै 
इन दोनों पेशियोकै कायं शिर को सम्मुल मे शुकाना ओौर ऊख घुमाना है । 


---- 
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पेशीखरड ! १६ 


[ ६8 | 
गरोवावंश फे सभ्सुखस्थ गश्भीर पेशियां । 


[ यां ग्रीवा के सस्परुखस्य श्वासनललिक्ादि श्रौर पेयां तथा पशु काश्चो के 
सम्सुखप्रान्त हटा कर पीदेकै घस्थान द्खिये गये ह । ] 


पश्चिमकपाल का मूलभाग ( पूर््ा्धको हय कर दिखाया गया ) 


॥ ` शिर.पूर्वदिडकां 
ध ए स _ 


॥ ग £ ५६. ५ मन्याप्रवरद्धन्‌ 
1 ध ५ व 1 ८“ ६ (^ ( 
| \ ८22 शरःपाण्वद्‌ाणडका 


चृडवलयस्थि ~र (व्रा) सः त = | || , ८. 
१ र | ५३५९ कर € # (५ 
दोर्घगिरस्का - | (0 > (4 
| / / 
॥ 















६ 
६ ५ ५. \ 1 छ्‌ < 
९ २५११ प 


\ 
| , ॥ 6 ॥ 
५ |॥1 | ९५८ / -- पारश्वभवर्दन 
दोघमरीविका पेशी की ५ 1 ॥/ ग्रीवाकशेस्का (दितीया) 
उध्वतिरश्चना शाखा | 1४ वही-- तृतीया 
||| ५ ~ 
दोधग्रीविका (मध्यभाग) । ॥\॥ ॥\ 


॥ । | 1) ~ पत वम 
|| \ ~ 
| | | - पशु कावर्पणी मध्यमा 
+ (> । । | | __ _। ्ीवाक्खा सक्षमी 














































॥ 1 # ॥ । 
। 97 ॥ | | ॥॥ दीधंग्री चिका पेशीकी 
॥ । ||| | इ 7 अ (नि शाखा 
| ` | | ८१ ` परशं कावर्षणी पश्चिमाः 
||॥५५५॥ ॥ | सते, 
८ ॥/ प ॥ ह ॥ # प्रथम पणका 
1 ((॥#| २) + 
(ष 1 
/ (५ र 
---- 4 रि 


॥ 


२० परत्यक्ष्तारीर्‌ 1 


शिरपाश्वंदरिटिक नाम की छरी चौड़ी पेशी (६६ चित्र) 
त्वडावङयाः नाम्न श्रीवाकशेर के वाहुभरवर्धैन से उत्पन्न हो कर पश्चात्कपा ॐ 
८वस्याध्रवधैन) मे कमी है । यह शिर को पाश्वं मे घुमाती हे। इसको प्रचेएटनी 
नाड़ी पदी, दृखरी ओौर तीसरी “अुप्रीविका" नाड्यां कौ सम्घुखस्थ 
शाखायं है | 

(घ) ग्रीबाच॑श के पाव ते सी एक एकत तरफ चार चार पेशियां है तीन 
पुकाकर्भणी मोर एक अंस्लोन्नमनी ( ६५,६७।७४ चिल । इनमे - 

पशं कादं ः--नापी पेशियां-अचिमा मध्यमा ओर परश्चित्रा (या 
एृष्टगा म तीन है (६६ चिल) वेभ्रायः तीसरे से ठेकर छ्टे तक -चार 
प्रीवाद्षशेरुभों के गद्ुपरवधंनों से उत्पन्न होतो है। इनमे प्रथम दो पेशिचां प्रथम 
पका मे टयती है-अौर अन्तिम पेश दूसरी पर्शुका मे । इनका कायं इनके 
तामसे ही स्पष्ट है। इनको चेष्ठा देने वारी नाड्या नुप्रोचिका नाडियां कौ 
पुरोगा शाखाये है । 

छं सोन्नधनीः-- नाम की पेशी ऊपर के चार प्रोवाकशेखशों के वाहु- 
प्रवधैनो सै उत्पन्न हो कर असफलट्क की वंशाघ्ुगा धारमे वंधीदहे 1 यह 
छल्पै रो उपर लींचती है । इसे चेष्टा देने वाली नाड़ी पूर्वं की भतिद 
( ६* चिल } । 
दस प्रकार सै प्रीवावश के सम्मुख गौर पाश्वं मे स्थित सोलह पेशिया कदी गयीं 1 

(ङ ) शशिसोश्रीवः कै पृष्टे एक एकं भोर दस पेशियां है, यथा-- 

एृछट्छद{*-- (या पृष्ठपरच्छदा) नामकी वड़ी चौड़ी मांस" पेशौ (७६१)चिव 
आभरे पीड को हापतौहै।! यह्‌ इसी नासकी दूसरी पेशी से मिद कर शिर, 
घ्ीवा थोर अंस पृष्ठे पलक चौकोर सासवितान बनाती है! यह पेशी 
घुल्यकूपसे पृष्ठ मे है- ख चछियि पृष्ठ पेशियों मे गिनी जाती है। इसका 


: चिस्तार्से वर्णन पृष्पेक्रियों के साथ होगा| 


शिसेीवविवन्तंली- नाम की दो पेणिय है-उन्तर।' नौर अधराः 
( 25 चि )। ये मोटी तथा मासङ पेशिया परस्पर मिल कर "शिसेघ्रीव' कते 


व 

॥ १ शिरःपाण्वद्रि्डिका-[२९०[1 (20105 [ 21.815 ( एज्जला८ा) २ पशुं का- 

कपणी पुरोगा--ऽ०8]1४5 71015 उ च्रसोन्नसनी-].©८2{0; ०८९ता22 ४ पएषच्छदा- 
त्ति | 9 < 

((श्ण्ट्टाणऽ ५ ग्रीवविवर्चनी उत्तरा-ऽ[ [105 (25 ६ शिरोग्रीचविवर्तनी 

श्रधरा--ऽ7]€11'015 (ला ८ाऽ 





[ ७० चित्र ] 
परष्ठदेश की मस्भीर पेश्यां । . 
पस्विमकपाल 
शिरः्र्टदणिडिका लध्वी च त (स 0) ~~ 
उत्तरतिरश्चीना पेशी 0६ 1) 
(का यनी 41 ॥ ॥ |||. 

शिरःप्ष्ठद्‌ ठका गु ह) ॥ | | १ _ ॥ शियेग्रीवपृष्िका 
प्रधरतिरध्वीमा पेशी | 4 ~ पृदरिढका दिरोयुना 

































मेर्धारिणी पेशी 
(ऊपर का रश) 
। _ त्रिक्रपषिका का मध्यपृष्ठिक्भाग 
[-) (~ 
( ग्रीवागत > 
` उसका अलुपाबिंकभाग (गरोवागत ) 
प्रथम पशुका 
द्वितीय पशुका 


गीवारदधपृशिका 
त्रिकष्ष्टिक्ा पेशी के 


मध्यपृष्ठिक भागका 


































धनुष के समान सूप तृत्तीय पभ्का 
( ग्रीर्वाशं ) दिकपृध्कि श्रहुपादिक भाग 
एष्टगत ) 
उसीका च्रनुव्श भाग 
पार्द 
उसीका मध्यपृष्ठिकि 
भाग ( पृष्टगत ) 
|. (त ९ ॥ 
। बहि स्था परुं कान्तरिका ( 1 (1 1 ह ॥ ॥| ( ८\|/ ५ | उसीका श्चनुपार्दिक 
> पेशियों के पश्विममूल ॥ (7 | 4. | जः | | (६ | ॥ ५ भाग (करिगत) 
1 11 1 | | | | ॥) | ॥ ॥/ 
प्रथम करिकशेस (40 (4/1 / | | | | | 
(८, । वरह्ी 








॥ 
11/11 ॥ 
|| 


| 
कटिचतुरखा पेशी न 1 1 ॥ | ( | | ॥ | 
मेरधारिणी पेशी -- | ( ॥ ||| ॥ | 


= | ॥॥॥3॥ _ ॥ . + ४६ __ तरिकपुष्टिका 
त्रिकाल्थि ( बहिधारा ) ९ 0 (0 
{थ ^ (40 

































( मूलमाष ) ||) (1 ध 
जघनकपाल की उध्वधारा ९) ८ 


त्रिकास्थिके ृष्टकगुरक “ 


1 ।; 1 1 
॥ (४, 
॥ 
| 


२ प्रत्यक्षासीर । 


पीड घट के आक्षारको वन जाती दै} नमं "उत्तरो पणौ सातवी प्रीवा 
केरा के भोर उपर को तीन चार पृषफयेदकानं क करका ते उत्पन्न दोती रे, 
ओर उपर सै परिनमक्षपाट की उत्तर तोरणिका" रेखा त ओर शष्रास्थि कै गोस्तन 
परव्न) मे टगतीदे) 'अधसण पेशी तीरे चेर छे तक पृष्टकेदो के 
कण्टको से उत्पन्न होकर उपर की दो तीन प्रीवाकमेहों करे वादुग्रवध्रन मं गतौ 
है। येदो पेशियां इसी नाम वारी अन्य पाश्यं की दोनों परशिषं से मि्ीदह। 


उत्तय भौर अधरा - दोनो पाधा जव पिचकर कायं करती हैँ तव शशियोध्रीच 

0 (+ 9 क 
को घुमाती दहै । इनका काय इसी नाम चा्टी धन्य पश्विकी पेगिर्योके स 
मि कर शिसेप्रो्' को पीके खोचन।है। दोनों कोचेष्टा दने वाली नाडियां 


सध्या यौर पश्चिमा 'युध्रीविक्रा' नाडो की पाश्वगा शाखे र । 


एद शिडिका शिरोयुजा -- नामको पेशी (७० चिव्र ) प्रीवाकशैरु्ओं के 
ओर प्रथ चार पृष्कशेरनो के वाहुप्रवधेनों से एव अन्तिम प्रीवाकरेरमो के 
सन्धिप्रवधेनो से उत्पतन हो कर शं लास्थि के 'गोस्तनप्रघधन' केप म पधी ई] 
यह शियेप्रीबको पीडे खीचनी एवं खडे सूप से ध्वारण कसनी है) धसको 
परचेष्रनी नाड़ी 'अनु्रीचिक' नाड़ी मण्डल की पर्िचिमगा शाखा है। 

शिरोथीवप्रष्ठिका २-नामकी पेशी (७० चिल ) उपर की तरफ मोरी 
भौर नीचे की तरफ पतली दहे । यह्‌ सातवीं प्रीवाक्रशेर्का के ओर उपर कौ 
छ पृष्ठकशेरक्राओ करे वाहुप्रवधंनौ से तथा चतुर्थ, पश्चप णं पष्ठ प्रीधाकलेसभो के 
सन्धिप्रवर्धेनो से उत्पन्न हो कर पश्चात्कपार को दोनो (्तोरणिका' रेवाओं के 
अन्तराल में वधो है। यह "शि रोभ्रीव' को पीछे खोचती ओर धुमाती है । इसको 
चेष्ठा देने वाली नाड्या अघुप्रोविक्राः एवं भदपुष्ठिकाः नाडि की प्रशाखाय है । 

शिरष्दरिडिका-नामकौ दो पेशी दै-- युर्वी नौर लध्वी 
(७० चिव) । ये करमर से व्त्तचूडाः ओर धच डावलयाः नमक प्रीचाकशेर्काओं के 
पृष्ठकणटको से उत्पन्न हये कर क्रमशः मोरी दोती इई पश्चिम फार फी अधर 
तीरणिक्रा' रेलाके समीपमें वधीद] इनका कार्यं शिर को पीठे खीचना ओर 
छ घुभाना है दन दोनों को चेष्ठा देने वालो नाड़ी कपालमूलिकाः नामकी है | 








१, पृष्टरिढका शिरोदुना 10०५ (905 = ( (वत फलचार ) 


म विवि 5१८२० (2015 (, (0705 ) ३ शिरपृषटदरि्डिका - 
गुर्वष अर लघ्वी- २९०15 (20115 र0अल05-7)810 & प्रणा 


पेशीखण्ड । २ 
उन्तरतिरश्चीना -नामकी पेशी उपर मे चौड़ी ओौर नीचे परल मे 


पती होती हदे (७० चित्र ) 1 यह (चूडावखयाः नाम की प्रीवाकशेरूका के 
वाहुभरवेद्धैन से उत्पन्न हयो कर पश्चात्कपाङ की तोरणकाओ कै अन्तरार मै 
स्गी दै। इसको प्रचेष्टनी नाड़ी कपाटपूखिकाः है | 
अधरतिरश्चीना "पशौ दन्तचूडा के पृष्ठकणय्क से उत्पन्न दो कर 
चूडावल्या के वाहुप्रवधरन मे ठधी है (७० चिल्ल )। यह पेशी सिर को 
प्रीवाचंशा के उपर केवर पाश्वं मे ख धुमाती दै । इसको चेटा दैने वाली 
नाडो 'कपाटघ्रुिका' नामको रै । 
गोगाद्धप्रणिका २- नीम षी पेशी (७० चित) केयु के च्छे के 
आकारकी दार मूख णवं पाच सुख वारी दै। यहं प्रीवावंश के ओर पष्क 
पाश्वं मँ बहुत गहसे रहती हे । यह उपर के पाच पृष्टक्शेरुभों फे वादटुप्रञ्धनं से 
उत्पन्न हो कर दूसरे से केकर पाचवं प्रीवाकशरू के कण्टको मे वधी है। 
यह प्रीवावश को पीके लीचती आओौर कुछ घुमाती दै। इसकी चेष्ठा अचुप्रीविकाः 
नाडयो की पररचिम शाखाभो से दोती है। 
दसी प्रसङ्क मे न कपाटभूकिः नामक लिकोण का भी स्मरण रखना चाहिये । 
इसका उत्तर वाहु- शिरःपृष्ठदर्डिका गुवीं से वनाद । बाश्वं सौमा उत्तरतिरश्चीना 
पेशी से । अधोवाह् अधरतिरषचोना पेशी से । 
इख लिकोण कौ भूमि प्रथम ओर्‌ द्वितीय घ्रीवाकशेरुजो के अन्तराल मे स्थित 
खायुप्धिका से तथा दन्तचूडा के पश्चिमद्धं से वनती दै । इस चरिकोण मे 
ध्मस्तिष्कमातुका, नामकी धमनी ओर प्रथमा 'अनुप्रोचिकाः नाड़ी दिखाई दती 
रै! ओर यह्‌ लिकोण मेद्‌ःपुञ्न से तथा शिसोग्रीवापृष्ठिक पेशी से ठपा जाता है। 
यदा तक शिरोधश्रीवपृष्ठ मे स्थित दोनों पावा छी वीस पेशियो क्रो व्याख्या 
हो गथी | 
गे के भीतर की पेशिया। 
गरे के अन्दर की पेशशिया--अन्नमागे के चारो गोर दश भौर स्वरथन्त मे 
सवह- कख तिरा कर सत्तादस (२5) दै । 








उनत्तरतिरश्ीना-- 0201405 (801,5 ऽ८एल 0 २ शअधरतिरश्चीना-- 2015 
2015 [70 २ ग्रीवाद्पृषटिका--5९5011815 (७८5 ४ कपालमूल्िक 
त्रिकोण -500-00010119[ (12.1&€ 


२४ प्रत्यद्षश रोर । 


इनमे अन्नमार्म॑चारो भौर क्त एक पाशवं मे पांच पांच पेशि्यां हेः 
यथा करठसकोचनो ¦ अधरा, उत्ता भौर मध्यमा, शरिपलोगखान्तरीया ओर 
भरृतिखुरङ्गदारिका 1 । 

स्वरयन्त क्षे चसे ओर सच्रह पेशिय। इस प्रकार से रहती है! एवासमाग्‌- 
द्वारसे नौ यथां मध्य से श्वारान्ततीया नामकी, ओर पक एक पाश्ठं में 
चार चार, अर्थात्‌-'छृकाटघाटिकाः नासकी, दो ( परिमा ओौर पाषगा ) 
“स्व स्तिकघारिका एक, ओर भ्मोजिदह्ाधारिका' एक । स्वरतन्त्रियो को पेयां 
अछ है यथा--परस्येक पाश्वं चे अवदटुघारिका, 'मवटुकृकारिका, अव टुगोजिहिकाः 
भौर 'अनुतन्दिका' नामक चार चार पेशिधं। 


दनका विस्तर से वर्णन अन्नमागं ओर स्वरयन्त के वण्नमें आवेगा। 


इति द्वितीय अध्याय | 


ततीय अध्याय | 
= मध्यक्ाय पेशी-वर्णनीय = 


अध्यशरीर से कुक एकसौ ग्यारह ( १११ ) पेशिथां है । शनका विभाग सात 
स्थानों धच किया जाता है । यथा- पौर मे दोनों तरफ़ वीस-इनमे बारह उत्तान, 
आ गम्भीर है। कटिके दोनो पोर्योमे छ. । छाती पर चौवन। उद्र मै 
वार्ह । श्रोणिचक्र क अन्दर दस। उपस्थ सुक मे सातत। गुदा के चासें 
ओर दो-क भिखा कर एक सौ ग्यारह ( १११ ) है । 


यहां परः पृषठपेशिया --शिरोग्रीव के पश्चिमस्थ पूर्वोक्त पेशियों को छोड़ फर 
दही जावेगी । वहिःश्रोणि मे उत्पन्न होने वाी पेशियां भी यहं पर 
नदी गिनी जायेगी व्यो कि इनका कार्यं भौर सस्वन्ध विशेषतः अधःशाखाजो से 
दै। अतः अधः शाखा यत पेशियों के साथ इनक। वणेन होगा | 


पृष्टपेशियां | 


नका स्तर विभाग इस प्रकार है ! प्रथप स्तरमे एक एक तरफ्त आधे पीरको 
टपित्तेवाली पेशिध्रा दो दो दहै! यथा--ष्ृषठच्छद्ाः ओर (कटिपार्श्वच्छदाः । 
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पेशीखरुड 1 २५ 
दूखरे स्तर में भो एक एक तर्फ दो दो पेशियां-है--अंसापकर्षणी ङष्वी, ओर 
श्ुवो"। तृतीय स्तरमेमीदो दौ पेशियां है--परिचिमारित्रा उत्तरा ओौर 
अधराः | 

चतुथं स्तर मै एक एक तरफ एक बहुशाखा पेशी दै--जिसका नाम 
'लिकपृष्ठिका?। पञ्चम स्तर मे एक एक तरफ़ दो दो पेशिया ई--.अर्दृष्ठिकाः 
ओर प्रेरुधारिणीः । पष्ठ स्तरमे फिर पक एक वहुमूला पेशी है, जिसका नामं 
प्नरुविवत्तं निका, । 

इनमें प्रथम तीन स्तरो मे स्थित पेशियौ को उत्तान परष्टपेशी कहते है ओर 
अन्तिम तोन स्तयो मे स्थित परियों को गम्भीर पष्ठपेशी। 

इनमे उत्तान पृ्पेशशियां यथा -( ७१ चिच्च ) | 

(प्रथमस्तर मे )-पृष्ठच्छदा? (या पृष्टपच्छदा ) नाम की लिकोण पेशी 


बड़ी, चौड़ी ओर मांसल है! यह पृश के उत्तराद्धंको ढपती है ओर इसी 
नाम वारी दूसरी पेशी से मिल कर कन्धरे के तथा पीठ. कै पीके चौकोर 
दिखायो देती है । यह्‌ पेशी पर्चिमकपार की उत्तर तोरणिक्ा से, श्रीवाधरा 
नामकी सायुरज्न्‌, से तथा सम्पूणं प्रीवा भीरं पृष्ठ कौ कलेर के पृषठकण्टकों से 
उत्पन्न होती है ; ओर चारो ओर परती इई अष्चकरास्थि के परिचिमधारा मे 
तथा अंसफलक के करूर, प्राचीर एवं पश्चिम धारा मे छगतीहै। यह पेशी 
श्टेष्सधर फरापुरक के व्यवधानं से अंस्प्राचीर के मरु पर प्छिल्ती स्हती है। 
इसका कायं ( अकेली काम करने पर ) शिर ओर अंसफटक को पृष्ठवंश के 
पति खीचनादहै। अपने नाम वालो पैशीसे संयुक्त होने पर इसका कायं 
स्कन्ध एवं शिर को पीके खीचना है । इसकी चे नागिनी! नासकौ नाड़ी से 
घौर तृतीया तथा चतुर्थो अचुप्रीचिका नाड्यो की शाखा प्रशाला से होती है| 
कृटिपश्विच्छदा र ( या “कचिपृषठच्छदाः )- नामको पेशो (७२ चित ) 
विशार, आयत ओर मांसर है । यह पृष्ठ फे अधराद्धं को ओर कटिपाश्वं को दपि 
रखती है] यह निचे छः पृषठकशेरओों फे, पोच करिकर के ओर लिकास्थि के 
पृष्टकण्टकों से, तथा श्रोणिफलक के जघनचूडा से कामय सूरो के द्वारा 
उत्पन्न हौ कर आगे तिरछी उपरजा कर अंसफरक की अधःकोरि मे पव॑ 
तीन चार निम्न पशयुकाओ कै पाश्वे दधती है। ओर भ्रगरुडास्थि की 


१। ्न्डदा--{1270व्ा05., >। कटिपा्वच्छूदा-] 21155015 [20151 
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ठुष्टटे शको उत्तान 
पश्या । 


` पृष्टच्छदा 
वामा श्रौ दक्तिणा 
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पेशीखस्ड । २७ 
पिर्डान्तसीथ परिखा के अन्तःस्तर मै स्थूल ओौर चौड़ कर्डयघ्र द्वारा कगती है । 
यह्‌ पेशी अकेली काम करने पर अपने पौर्व के बाह को पीछ भौर नीचे खीचती द; 
परन्तु भपते नाम वाली पेशी से मिलकर काम करम पर दोनो बाहुजो को परे कर्षण 
कस्ती है ओर छाती को भी फेकाती है। ये पेशियां वृक्ष आदि पर चदृने के समथ 
वाहुभों फो स्थिर रखते इषः पुरुष के निचले आधे शरीर को उपर खीचती भौर 
उटाती है । इनकी प्रचेषएटनी नाडी द्वितीया अन्वंसिक्ताः नामकम है। 

( दितीय स्तर मे ) ंसापकषएी लष्यी आर रुर्बीग मामकी 
चकोर पेशिया प्रमे ण्कषएक भोरदोदो है (७१ चिन्न) ये पष्र्बशं भौर 
अंसफखक के अन्तराल मे रहती दे। इनमे रष्यी पेशी श्रीवाधराः नांमकी 
सख्युर से, ओर अन्तिम ग्रोवाकशेरुका एवं प्रथम पृष्टकशेसुका के पृष्ठकर्टकों से 
उत्पतन हो कर अंखफल्कर कौ 'वंशानुगा धाराः के मध्यथाग मे वंघती है। 
भंसापकपंणी गुवीं पेशी दूसरे से ठेकर पांचवे तक्‌ पृषठकरेरूभो फे कण्टको से 
उत्पन्न होकर अंसफर्क कौ ध्वंश्चादुगा धाराः के निभ्नाद्धंमे वंधतीहै। 
ह्नका काय अंसफठक को उपर ओर पके कर्षण करना दै। इनको चेष्ट 
देने वाी नाड़ी पांचवी अनुघ्रीविका की 'अंसपृष्ठयाः शाला है । 

[ यहां पर प्र॑सोन्चसनी? नामकौ एक मौर पेशी दिखायी देती है। य 
प्रीवापेशियो मे की ओर गिनी गयी है, अतः यहा पर फिर नदीं गिनी जाती । 1 ` 


( ठतीय स्तर मे ) परिवारिता उत्तरा ओर अधरा नामकी दोदो 
पेशियां पक एक पृष पाश्वं मे दोखती है । इनमें उत्तरा पेशी श्रीबोधराः नाम की 
स्ायुरज्च से, सातवी श्रीवोकशेरका से ओर प्रथम दो तीन पृष्ठकशेसभों के पृष्ठ- 
छरटकों से उत्पन्न होकर दृसरीसे केकर पाची तक चार पशुं काभो के परिचिमाद्ध मे 
चार मुखो से वंधी है । उत्तरा पेशी अन्तिम दो पृष्ठकशेस्भों के भौर आदि कै 
तीन किकशेर्ओं के प्ृष्ठकरटकों से उत्पन्न हो कर भन्तिमि चार पशुका्ों के 
परचिमाद्धं मे चार यलो से वंधी है । उत्तरा पेशी का कायं उच्छरासकाक मे अपने 
से सम्बद्ध परशुकाथं का उध्वेकर्पण करना है। अधरा पेशी का कार्यःनिःश्वास 
काल ते अपने से सम्बद्ध पशुंकाओं का अवनमन करना है । प्रचेष्टनी नाडयां 
त्तया पेशी की उत्तरा अनुपृष्ठिकाः ओर अधस पेशो कौ अधरा अनुपृष्ठिकाः है। 





१ श्रंसापकर्षणो लध्वी शरोर युर्वी-र070०वव्यञा [0 च्व [नभ 
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२८ प्रत्यक्चशासैर । 


यद तक एक एक तरक छः छः [ भर्थात्‌ छख वट्‌ | उत्तौन पष्पेशियों की 
ष्याख्यो हयो गयी । 

दन पेशियों का विमान भौर धारण करने बाली एष दृद शरु गम्भीर 
ध्राचस्णी दै- जिसका नाम 'करिपृष्टप्रच्छदाः । इसको व्याख्या कटिपेशियों की 
व्योर्या मे भाचेगी । 

( चतुर्थं स्तर में ) गस्मीर पष्ठ पेशियों मे एक पक प्रधान भौर स्थ 
क्ता पेशी पृष्ठवंश कै एक एक तरफ षै {जिसका नापर चिकप्रणकाः 
(७० चिल )! यह्‌ कच्प्ष्ठ को धारण करती दै। यह्‌ च्रिकास्थि के पाचों 
कटिकशेरुभो के, तथा अन्तिम दो पृषटकशेद के पृष्वण्टकों से, दिक्ास्थिके 
पक्ष से, जघनचूडा दे पश्िचिमाद्धं से स्थल आयत्त करामय समूलो के दारा 
उत्पन्न हो कर तीन भागों रे विभक्त दो कर श्रीवा की मोर फटती है| इसको श्रथस 
धाग पृष्ठवश के पाश्वं ओ धनुष कौ भात्तिरदरी है- यह सप्पूणं पृष्टकशेखथें के ओर 
ते कटिकशेदो के षृ्ठकरटो मे व॑धती दै । इसका नाम ्मलुद्‌श्‌ भागः 
हट! मध्यमाग क्रमशः अगे से पतला होता हा सभी कटि रौर पृष्टकरेरओं के 
योडु्रवधनों ओ धौर दृश पशुं छे मूलो मे दधा हे । इनका नाम मध्यप्रघ्कि 
साग > दै]. इसके दो भाय दै पृष्टगत अर्‌ प्रीवागत | अन्तिम भाग सव से 
बाहर है भौर सभी पशु कै कोणो मे दधा हा है। इसका नाम 
अलुषारिव् साग्र ईस्के तोन ञ्श दै कटिगत्‌ः, पृष्टगत भौर 
प्रीवामत । 

दिकपृष्िका पेशो छा कायं पृष्टवंश को धारण करना ओर सव भागों हाय 
उनको पीछे कषण करना हे । विशेषतः मध्यभाग दासय पशुकाओं का कषण 
भीर उससे उच्छास कायं॑मे सहायता होती दै। इसकी प्रचेष्टनी नाड्या 
भवुपृष्ठिका ओर अुकरिका नाड्यो की शाखायें है । 


( पञ्चम स्तरमें) एक पक ओरदो दो पेशियां है! उत्तराद्ध॑मे पृष्ठा 
पृ्ठिका भौर अधरा में मेरुधारिणी । इनमे- 
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पेशीखण्ड | २६ 
पृ्ार्द्प्रठिका '--नाम कौ पतरी पेशी (७० चित्र ) पांचवे से टकर 


वारहे तक आढ पृष्ठकशेख्ओों के वाद्ुप्रवर्धनो से उत्पन्न होकर अन्तिम दो 
प्रीवाकरैरुओं के ओर आदि के चार पृषठवीश्थं के पृष्ठकर्टको मे खगती है । 
इसका कायं भी परयै की साति है 1 इसको त्रियाशीर बनाने वाटी नाडी 
असुपृष्टिका कौ शाखां है । 

मेरुधारिसी ` नाम को अतैक शाखा वाटी मांसला पेशी (७० चिन्न ) 


त्रिक सहित पृष्टव॑श की पष्ठकर्स्क श्रेणी ऊ एक्त एक तरफ रहती दे ओर उस जगह 
कीटस्वी पर्वा को पूर्णं करती ह| यह करीरर्भो के पृषटकरय्को मे, वाहुप्रवर्धनों 
म, उनके अन्तरो में, ओर श्रोणिफख्क फे पश्चिमोद्धक्रुटमे कंधी है। इसकी 
शाखायं नीन्चे नीचे स्थित दो तीन करीं के पाश्व" से उत्पन्न होकर उपर 
उपर कं तीन चार कशेखभो के पृषठकरटकीं मे छगती है । दसकी उत्पात एवं 
निवेण को श्य॑खला मै यदी विचित्रता हे । इसका कार्य पृष्ठ्वंश फो धरास्ण करना 
' ओर कु घुमाना है । इसकी प्रचेषठनी नाड्यां अनुपृष्ठिका नामको है । 

(चष्स्तर्मे) पक पक आघ्रे मे एक एक पेशी हैः जिसकी शाखाये 
यनेक दै! दस पेशी का नाम सेरुपिव्निद्ाः है। इसकी घुष्य शाखाये 
नीचे नीचे फे कणेरथों के वाहुप्रवर्ध॑नों से उस्पन्न हो कर उत्तरोत्तर क र्पलों 
पर मख्टी के छखिलटकौकी भाति सजी है सौर सभी पृषटकशोख्ओं में चधती 
है । अन्य पालाय पृषटकण्टकों के भौर वाहुप्रवनी के अन्तरालं मे वंधती 
है। ऽस्मे बहुत सी शःखा्ये दीखने के कारण कटं छीग शाखाभो की संख्या 
वारय अनेकं पेयां सिन्ते दहै। यहां पर राघव की दष्टिसे पक दी पेशी 
गिनी हे । इसका कायं पृष्ठवशको धरुमाना हैः ओर प्रचे्टनी नाड़ी भी 
पूरय की भाति है । 


कटि पेशियां । 
करि पेयां एक एक ओर तीन तीन है ! यथा - कटिपाष्वं मे करिचलतुरखा, 
ओर कटिवश के सस्सुख मे कटिरभ्विनी दीर्घा ओर हस्वा । करिपाद्वैच्छदा पेशी 
भी करि, पृष्ठ अर पाश्च फो ढापती है, परन्तु उसकी यहा गणना नहीं कीजायगी 
क्यों कि उसे पष्ट पेशियों मे गिन चुके हे । 


१ पृष्टापृषटिका--<ला+-ऽगा81ऽ 05, > मेश्धारिणी-- 141६5 8788 
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३० त्यक्चशारीर । 
[ ७य्चिन्न | 
कटि ओर जघनोडर कौ पेशियां । 
- ( उद्र के यन्त तन्त्र को हटा कर दिखायी गयी है ) 
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चिलव्याल्या-- ध॒णिच्का । २ श्रोणिगराक्तिणौ वदि स्था! ३ कथ्लिम्विनो दीप ( स्वय )। 


पेशीखख्ड । ३१ 


यहां पर फरिपएृष्ठाद्धं को हांपने दारी दरद्‌ सराय से चनी इई छरिपृप्रच्चद्‌ा' 
नाम की एक गम्भीर प्रावर्णी भमी दैखनी चहिये) इसके तीन मागदहै- 
सम्मुखभाग, मध्यभाग ओर पञ््चिमभाग इन्ये से सम्मुखभाग करिकशेरुओं के 
वाह्ुप्रवधैनो के सखो से वंघादै ओौर मध्यभाग इनके अघ्रमागो मैं । इनके द्वार 
कटिचतुरखा पेशी का कञ्चुक वनता दै। पश्चिमभाग ओर भी गम्भीर है, 
यह पृष्ठपेशियो को धारण करता है ओर कटिकरीखं के पृष्टकरटकों मे बंधा 
है। यद प्राचरणी मध्यमा शौर चरमो उद्रच्छदा पेशियों के परशचिम बलो से 
मिखी इई रै-- यदह विशेपरूप से स्मरण र्ना चाहिये । 


कटिचतुरलल*-नामकौ प्रायः चोकोर भौर मांखसा पेशौ (७२ चित ) 


कटिपा्च मे एक एक भौर दीखती रै। यद प्वाक्त कटि-जघनिका नामफी 
सयुर से ओर श्रोणिफठक की जघना से उत्पन्न दो कर वासवीं पशुंका भे 
एवं प्रथम चार करिकशेरभों के बाहुप्रवद्धनों मे टगती है। यह बहदं 
ओर चक्क के पद्म मेस्हती ह तथा सरहाप्राचीरा नाम छी पेशी के 
बहिस्तोर्ण मे भौर करिरभ्विली नाभकी परी की वहिसीमामे दीखती रै। 
यह अन्तिम पशकायं के जाक्षण भौर महाघ्रघ्चीया के मूर को धोरण करती 
हई उच्छास काय मे सहायता करतीदै। इसको च्छा दने बारी नाड्यां 
चारहवीं ओरसी नाडी की ओर प्रथम दो अनुकरिक्रा नाड्यौ की शएखाये है । 


कटिलभ्विनी दीर्घा ओर ह्या? ना कौ दो पेशिया (७ चित ) 
गजशुरड आकार कीरै । ये कटि्वश के पाश्वं परे एवं उद्रगुहा की पश्चिम 
सीमा मे रहती है । इनमे दीर्घा पेशी अन्तिम पृष्ठकशेरू कँ भौर पाच करिकररभों के 
पिष्डो के सभ्युख भाग से एव वाह्पवधंनौ से उत्पन्न होती है ओौर त्तिरछी नीये 
जा कर, श्रोणिपध्िणी पेशी को कण्डया से अपनेमरूल के द्वार सिर कर 
ऊर्वस्थि के कघुशिखरक मे लगती है । हृस्वा कटिरस्विनी पेशी उस कौ गोद्‌ मे 
रहती दे, ओर उसके प्रभवस्थान के एक अश से उत्पन्न होती है। यह 
श्नोपिफक के जघनकपाल सूक मे स्थित ष्वस्तिकर्ठिका' रेखामे र्गी दै । इन 
दोनों परियों का कायं मध्यसीर को नीये ञ्ुकाना या उपर खीचनादहै। इन को 
चेष्ठा देने बारी नाङियाँ द्वितीया ओर दृतीया अन्ुकरिका नाम की दै। 


१ कटिष्प्टप्रच्छदा प्राचरणशी--].11100-व०ा52] [2502 २ कटिचपुरख्ा-0208472105 
[एज ३ कटिलम्विनी टी मौर हस्वा-75०25 18107 874 पज, 


१२ ध्यक्षश्ारीरम्‌ । 


एन तीनो चरि का उद्सयुहा के साथ सम्बन्ध इस धकार फा ई ओर्‌ यै 
परिया कोषटधरकखा से ढपी रह कर उदर गुहा की वाह्य प्यं परिचिम सीमां को 
वनाती ह । उदर क्ते न्दर ससख रै देखने पर कटिरम्विनी परियां के सामने 
एक एलन तरफ य विरैपताय दौखती है, यथा--वृक्र, अधिवरक ओर इनसे मिरी 
सिराधमरनिया, गकीनी' उ्वरुपणिका नादी भौर अन्यसिस, धमनी भादि ह| 
द्िणमेओीये दीह मौर अघ्रा महासिस भधिक्तद्‌ं। 


उरः की प्चियां। 


उरः (सीने) की पेशिवा चौोवन (५४) है--यदह कद चक्षे } इनमें उरः के सम्मुख मे 
एक एक ओर तीन तीन पेशिया है-भक्षक्राधरा) उरधरच्छदा गुर्वी, ओर्‌ वदी 
छध्वी। उरःपाश्वं मे एक एक ओर--अश्रिमारिल्ा नामश्ी एक पक पेशी है| 
व।रहये परशुंकाओं फे अन्तरालं मेँ एक एक शरीर ग्यारह वदहि.स्था ओर ग्यारह 
अन्त.स्था--दइस प्रकार वाद पृश्ुंकाकपणी पेशियादै। इस प्रकार से दोनों 
पार्श्वा को सस्पू्णं पेशियों की मित खंख्या वायन (५२) होतो है । भर मौ दो 
पेशियां रै- जिनमे एक उरफलक के पृष्ठ भाग के अन्द्र छिपी दै--उर्खिकोणिका 
नामकी; ओर दूसरी उद्र एवं उरः के यीच मेरै--महाप्राचीया नाम की । 
दस प्रकार से उर की चौवन पेशिधो कौ सख्या कही गयी । इनमे- 


अल्तकाधरा२- नाम की पती पेशी प्रथम पशुंका ओौर उपप्णुका के 
सस्थिस्यानसे उत्पन्नदह्ये कर, तिरछी उपरको जा कर अक्षुकास्थि के 


अधस्तछ मे धती है | 


यह अ सफटक के साथ ख्य अक्चकास्थि को नीचे खच कर अस के 


भूकाने मे स्ायता करती है । इसकी चेए्ा-पचमी ओौर पष्ठी अजुप्रीविको 
नाडी की शाखाओं से होती है| 


उरश्छडा ( या उर प्रच्छदा ) गुर्वी नोम की स्थूल भौर मांसा पेशी 
तार के पे फौ समान दीखती है ओर उरः के आधे सम्मुख भाग को ढाती है 


(७३ चिल) । यह्‌ अक्चक्ास्थि के आन्तराद्धं से, उरःफलक के पाश्वं से, एवं पांच 
छः उपपशु काओं से उत्पन्न होकर क्रमशः मोटी होती इहै प्रगर्डास्थि फ दोनों 





९ गवीनी" मूत्रवह खोत का वेदिक नाम है, यह एक एक वृध से निकल कर घस्ति मे वधी रै 
( (प्यल ) २ श्क्ञकाधरा- -500८2005 ३ उरण्दा गुर्वी 2600] (द}07 


पेशीखस्ड । ३३ 


पि्डिको के मध्यस्थ परिखा के वहिस्तर मे ठगती है। इसका कायै आदिगन 
आदि भे वामौ को पकचचित करना है › ओौर वृक्ष आदि पर चने मे जाओ को 
स्थिर र्लने पर मध्यशरीरको ऽपर कौ ओर खीचना है, व्यायाम से सुद्‌ 
शरीर चे पुरुप के सीने के प्रत्येक पावै मे यही पेशी स्क ओर उत्नत 
दिखाई देती है । इसक्नी चेष्टा भोरसीः नामकी अग्रिमो ओर मर्वत्र नाडियौं सै 
होतो है। 
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२४ घत्थक्षशारीर । 
उश्श्डद) ल्श --नसक्री चिकोणाक्रार स्थूलः सांसखा पेशी (७९ चित्र) 


भ्त पेशी के पीठे छिपी स्दती दहे । यह्‌ तीखसी, चौथी भौर पांचवीं पशु कालो के 
सश्पुखभाग से उत्पन्न हो कर तिरछी जाती हई अंसफख्क कै असतु 
सम्ुल धारया तर कगदी है। इतका काय शस्ता ककाना अथवा भसत को 
स्थिर किये इद पुष के सध्यशरीर को उपर खींचना है। भवासक््ट होने पर 
यदि वाहुओं को किसी स्थान पर टेक फर श्वास लियो जायं तो उरथ्छदा पेशिर्यों 
द्वारा सीने को फोखाने से भ्वास खीचने तै वडी सदायता मिती दे । 

अधिश्रितः (या महारितरा ) (७२।७९ चि ) नामक्ती पेशौ अरेके 
दातो जैसे यख बारी ओर भागे चद कै सपान फेरी इई ३! यह ज'सफटक 
शौर उरःपञ्चर क्ते अन्तरारुमे रहती द । यह पाश्यदेरा मै अड अश्चिम पशु काओं से; 
आरे के दात जैसे पलो क द्वारा उत्पन्न होकर तिस्छेरूपसे पौरे फौती दै 
ओर अ सफलक की बंशाञ्चुगा घषय की सम्प सीमा वंध्रतीदै। इसक्षा काये 
अंसपछश् को पीरे ओर्‌ उपर को खीचनादै। यहपेशो अंस को स्थिर किये 
हए पुरुषं की पशुंक्ताओं को सी उपर को तरफ खीच सकती टै। दोनों 
तर्फ कौ दो अच्िप्रारिता पेशिधां पशुंओ के सध्यशरीर को भगे पाव के 
अन्तराङ पे छरकाती है! ध्सङी चेष्ठा दने बाली नाड़ी ष्दीघ ओौरसी' 
नाम कदे) 

पशु काल्तरिका--नाम दी पतली भौर चौड़ पेशिगां वारद पशुका्भो के 


अन्तरां मे स्दती है ( ७३1७६ विद्र ) | ये उर्पञ्नर के प्रत्येक आधे भागमे 
ऽ्यारह्‌ वहिःस्वा ओर ग्यारह भन्त.स्था-इस प्रकार से वास है । उनसे 

वहिःस्था पशु छन्तरिका* उपर उपर कौ पशु ऋजौ की निम्ना 
खे उत्पन्न हो कर नीचे नीये की पशुकाो छी ऊष्वधासा मै सयती ₹। 
उनके तन्तु सस्प्रुख फे तरफ तिरे इै। 


अन्तःस्था पशु क्तरि! पशुक्भों षी निस्नधाण मे स्थित 
परिघां के अन्तस्तयो से भीर उपपश्यु काभ से उत्पन्न हौ कर नीये नीचे की 
पशयुका पवं उपपशु कारो की उध्वंधासथों धी है। उनके तन्तु पीछे के 
तरफ तिर्छे है! 

९ उद्ररछंदा लघ्त्री-7थ्0ा215 41707 २ द्प्रिसारित्रा--ऽ् 805 
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(^7षलाठा 


ए..{ला781 


[ ७४ चित्त 1] 


मध्यकोय के सम्पुखस्थ 


गम्भीर ) 


6) -@--9-” ~ चडावलया नामको म्रीवाकयेरका 


] 


पेशिय 


उरण्डदा लघ्वी 





द्विशिरस्का की कण्डरा 
प्रिता श्रभनिमा 
[ १ गुव उरप्छदा क) कण्डरा 
२ साधरिका गुर्वी] 





न्नमनी 
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२३६ प्रत्यक्श्वारीर 
वौ दोनों प्रकार क पेश्ियो क अन्तराछो वैस्थित "पशु कालुगाः नाम की 

वं ये इसा नाथ की सिरा धमनी यौर नाडिथा दिखाई दैतीदै। इनके 
ह्वाया पशं कान्रिका भियो का पोषण एवं चेष्ठा दोती है । इनका कार्य 
उरःपश्लर्‌ का धारण करना ओर उच्छास एवं निःश्वस फै समय हिकती हुई 
पशुदा पलं उपपश्ु का्ौ का थोडा संयमन ( रोकना ) कसना दै । किसी किसी 
विद्वान्‌ का विचार है कि उच्छास कषेमे वहिःख्धा पेशियो से प्शुकाथोका 
उत्वर्दण हेता है चौर निःश्वास काक मे घन्तरर्था पेशियो से अवनमन होता दै । 

उरन्िष्ोखिक्छ("-- नाम कौ अकी पेशी उरफलक् > पौष मे दोनों 
त्फ दर ध्र रहती ह! यद देखने मे क्लिकोणाकार है भौर उरःफलक के 
निदे जाघे भग से उत्पन्न योती है! यह पेशी मध्यरेखा के दोनों ओर तिरी 
उपर दषे चिस्वृत है ओर दूसरी से केकर छठी उपपशुकाओं की पौठमे पाचया 
ऊ; अश्रभागों से छमती है । यह उपपशु काथो के सहित उरफलक को निःश्वौस 
काल से अन्दर की शोर कर्षण करती है! इनको चेष्ठा पशु काञ्चगा नाडयो से 
दोतीदे। 

सहोश्राचीस _- नाम फी (७५ चित्र) विशाल स्पफण की मती 


पौरी इ पेशी कोष्ठ के मध्यमे रहतीदे। इसी से उयोुहा की भूमि 
यथवा उद्र्युह्त का छत वनता है । यह उपर से क्वे को पीठ की भांति ओर 
नीचे सै नतोदर है परन्तु यह मध्यभाग मर प्रायः समतल है! यह चाये ओर 
परिधि मै एवं प्रसा मे मांसमयी है, परन्तु इसका मध्यभाग अद्धंचन्द्राकार 
त्तिपन्राक्रार दह्‌ कटा से वना इभा है} इसका परिधि भाय ओर दोनो 
सख इसके प्रसव दधान है ओर कलामूय मध्वमाग निवेशस्थान दे--यदी इस में 
विचित्रता दै ओर दसी चि परिधि पव॑ सरलो से संङ्कचित होतो इई यह पेशी 
मध्यसाग ओर परिधि को वरपूवंक नीवे खीचती है! इसक्रौ क्रिया मे यहो 
अपू चिक्नेपता दै । 

इसकी परिधि सम्मुख से उर फक के निस्नस्थ (अब्रपत्र नोम कै तदणास्थि मे 
एवं इसकी पक पक्त घोर की छः या सात निम्नपशुका्थों म उनकी 
उपपरुःफाओं मे वधी है । इसके दोनों पूर पररिचिम मे दूरी घौर तीसरी अचि 
फटिकशेखका के पिण्डा मेँ मांस तथा स्रयुधों से वधे दै। इने चाम मूल 


१ उरल्द्रकोण्‌-- 125५505 {10215 { ¶भाषुतदि5 अछा) > महा- 
प्रचीरा--{)12]93&7) 


पेशौखरूड | 2७ 
पतला ओर छोटा है ओर आदि के दो कटिकैरुओों मे रगा है ! दक्षिण सू स्थूल 
दीघं ओर तोन कटिकशेरभो मेँ खुगी है। दोनो सूलों के भ्त्येक ओर दृदघ्नायु 
सू्रसेवनेदोदो तोरण हैव सी पहाप्राचीरा फे उत्पत्ति स्थान है। इने 
पृष्ठवंश से संश्च अन्तःसीमा मे 'अन्तस्तोरणः ओर वाह्यसीमा मेँ वहि्तोरण) है 
इनम अन्तस्तोरण प्रथम करिकर के पिण्ड से आरम्भ फरक वाहुधवर्ध॑न कते अन्त 
तक पहंचो है! इनम से दीर्घां करिर्म्विनी पेशी निकरती है। वदिस्तोरण 
पूर्वोक्तं वाहुप्रवधन से वोरहथी पशु का के अन्त तक पेखा हुभा है] इसमे से 
करिचतुरस्रो पेशी यौर दंडो एवं पिग्लछा पे से णक महा नाड़ी ( वापस 
इडा ओौर दक्षिण सरे पिंगला ) निकल्ती है। 

[ ७ चिल्ल |] 
सहाभ्राचीर पेश | 


महःप्राचीरापकछा सध्यपन्न श्ग्रपत्र नामका तस्णास्थि 
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द्वाद्गी पञ्युका = नि 
महाप्राचीरा का श्रन्तस्तोरंण दीघा कटिलम्बिनी वेशी 
महाप्रा्चीश के दौ सूलों से पी इई 
तीनं कटिकशेसका 


{ द--महाप्राचीरा का दक्तिण भाग। व--उसोका घाम भाग। ] 


१८ प्रस्यक्चशणरीरः । 


इस पेशी प पर्विम को ओर तीन दी महाचिद्र है । यथा-ङ्छं दक्षिण मे 
अहासिसच्छिद्, इसके रा अधरा महासिसा उरोणदा मे प्रविष्ट होती ६ै। 
दध्यरेखा मै उपर अन्ननाछ विवर इसके दारा अन्ननार आम्य म प्रविष्ट 
रोतादहे।! अधोभागन्न द्ये दू से अन्तरा में स्थित सदाधमनोच्छिदर, इससे 
महाधमनो उदस्णहा घे प्रिष्ठ होती है। प्रथम च्रं से अधरा महासिसाके 
साथ 'अयुकोष्टिकाः नाडी की शाखा जाती है) जौर अन्तिम च्द्रिमे से 
प्हाघ्रमनी के खाथ द्चिणा पुरोवंशिकाः नाम की सिसा एवं (स्सङ्कव्याः नाम की 
प्रणाछिफता जातीदहै। दोनों मूखों को भेदे करके (सणिपूरिकाः नासकौ चार 
नाडियां शौर वापा धुरोवंशिकां नामकी सिरा गयी है। महादि्धो के चारों 
जर संदशा फे धकार वाली मांस तन्तु दीखते दहै, ये महाप्राचीरा पेशी के 
मृसाग ष्धो इद्‌ चनने फे स्थि है । 


व्यतिकर °--महाध्राचीरा पेशी का खश्चन्ध दस प्रकारसे है। शइसफे 
उध्चतल तै दोनों ओर (फुरफुसधरः नामक कलयकोषों कै - दोनों परिसरीय 
भाग खमते है! यध्य से पेणीदेन्द्र में स्थति कटामय प्क पर णहद्यधर नामक 
कलाक्रोप सा प्रू गता है! इसके अधस्तर का भधिक्तंश्च उदस्य महयकखां से 
दपा हज है! अधसत षी गोद्‌ मे दद्विण तरफ यछ्ृत्‌ का दश्चिण पिण्ड 
ओर अधिचरुद्ध फ सहित दक्षिण वृक्का शिखरैः! बाम पाश्वं मे यश्त्‌ का 
चोमपिषर्ड, आमाश्षयस्कण्ध, ष्टा भौर अशध्रिवक्त के सहित वामघृकका 


शिखर रै । 


महाप्राचीरा पेशी का; मुख्य कायं श्वास वायु का आक्रपण करना दै। 
वह इस प्रकार से होता है परिधि मूल कै संकोचन से नीचे ककती हई ¦ 
यह्‌ पेशी..उरोशुहा के आयतन को बहती है! जिससे अवक्ताश- मिलने के 
कारण स्वतः श्रविष्ट वायु के दवारा दोनो पुस्स करती है। दीर्धश्वास छने केश 
समय अन्य ओौरसी पेशियां मौ इसकी : सहायता करती है । इसके ओर कार्य 
छींक, फास, दास्यः रोद्नः जुभ्भाणः, चमनोदि से, मर-मूल ग्म के उत्सं के लिये ] 
प्रवाहण (कुन्थनः) मे स्पष्ट है। वे सच काय सच्छा पृञ्क होते है, 
ौर शेप मे उद्र की पेशियों कौ सहायता से महाभाचीरा क्ते सोच होने पर 








१ व्यतिकर--परश्पर सम्पक्‌ ( 21107 > 
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सम्पादित होते है। महाप्राचींसया की भ्रचेष्टनी नाड्यां द्श्चिणा भौर वामा 
भनुको्िका नाड़ी एवं पाच; छः पशुकाञ्चगा नाडयो को शाखापे है । 
इस प्रकार से उर.स्थर को चोवन पेशियों फी व्याख्या हो गयी । 


उदर की पेशियां | 
ये मध्यरेखा कै एकर एक ओर पाच पाच है ] यथा -उदस्च्छद्‌ा तौन--आदिमाः 
मध्यमा ओौर अन्तिमा! मध्यरेला मे दो--उद्रदर्डिका शौर वरिनचूड़का । 
मध्यरेखा द्दृश्वेत्तपतली कण्डयभों से चनी दै जिसको उद्रसीवनी कहते 
है । इनमे- । 
उदरच्छडा आदिम नाम कौ सव सते वाहर रहने वाली मांसला 


पेशी चर के समान पैरी है (७४ चिल )। यह आड पर्शक्नाओ से आ 
मखो के द्वारा उत्पन्न होती दैः जो मुर अग्रिमाखित्रा ौर उरश्छदा नाम की 
पेशियां के मरो के अन्तराले मे वंध हैः। यह पेशी इस प्रकार से उत्पन्न हो कर 
तिरे ओर नोचे मध्यरेखा की तरफ सुख किथै इए मांसतन्तुभों द्वारा सशंखं ओर 
पाश्वं में पैलो है, ओर अपने मास भाग द्वारा श्रोणिकछ्क की जघनधय के 
वाहर के धे तट मे, अत्रपत्र नाम्न के तृहणार्थि मे सेवनी करडा मे, सगास्थि के 
सुण्ड मे; भौर नस्तिकरिठिका मे कखा कण्डरा भाग छाय खगती है । यह 
फखाकण्डया गुवीं उरषखदा पी कराकर से एकच हो कर उपर सश्मुख मे 
पशंकामूर्लो मे चंघी है! नीचे भगास्थिपुरुड के समीप मे प्रायः तरिकोणाकार 
चिद्र से उपरुश्चित है । इख छिद्र का नाम वदिर्क्षणीयः दै । यदं छिद्र केवर त्वक्‌ 
ओर कछा से छपा है- इसमें से पुरूषो की वृषणवंधनी निकरत्ती है । खियो में 
गभाशयवन्धनी का धारण दसी चछ्िद्रमें दोता है) इसश्ी ककाकण्ड्या की 
अधोधारा जघनकपार फे पुरर से छेकर भगास्थि कण्टक तक वंधी इई है 
ओर नीचे से खारीरहै। दस नीचे के अंश को वक्षणिका, स्न।युरञ्जलु फते 
है । सके नीच स्थित िकोण छहर शी संज्ञा चंक्षणद्री दै! इसके 
बाद्याद्धे से श्रोणिपक्षिणी ओर दीर्घा करिरुभ्विनी पेशी निकी हैः आर 
अन्तर्दध से प्पुरसक्थिकाः नाम की नाड़ी आर ओीं धमनी पव सिरा 
निकर्ती हे । 


१ उद्रसीवनी-- [1128 ^{2 २ उद्रच्छदा शचचादिमा-00पण्छ © लठ 
३ © 8(तजाात्थ र्त्र 8 [्रटता2| [क्ल ( त एर्णएवाा). 
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पेशीखश्ड ४१ 


उद्रच्छद्‌ा आदिमा की परिचिमध्ारा अगेसे खुदी रै एवं फटिन्रिकोण के 
सम्मुखस्थ बाहु रूप है । 


उदरच्डद। मध्यमां ' (वा अन्तस्तिरश्चीना)-- नाम की पतली चौड़ी पेशी 


पूर्वोक्त पेशी से धिरी है ( ७४ चिल )। यह्‌ नीते पे श्रोणिफलक की जघनधरारा कै 
वहिसुतर से एवं वंक्षणिकरा स्नायुरञज्ु के परिचमाद्धे से उत्पन्न हो फर पोक्ठे में 
करिग्रच्छदा नामकी गम्भीर प्रावरणी से मिल जाती है! यह पेशी उपर नीचे ओर 
मध्यमे तिरछे तन्छुओ के द्वारा पध्यरेखा फे प्रति फेरी है, अन्तस्तिरश्चीनाः नामका 
यही हेतु दै । यह चरमा उद्रच्छद्‌। पेशी के निचे मूलो से मिखित वक्र सयु 
द्वार भगास्थिपुर्ड मे ओौर वस्तिकरिट्का मे कगती है । इनके दवाय वक्षण 
खुरंगा का छदि माग आर परिम माग वनता है! यह पेशी मध्यरेलामे; दो 
स्तरो मे विभक्त कछाकण्डया द्वारा 'उद्रसेवनीः नामङ्ी कख्डरमे छगती है । 
इन स्तरो से उद्रदर्डिका नामक पेशलो का कञ्चुक वनता है । यह पेशी उपर मे 
निचष्टी चोर उपपरशुकाओं मे मांसला मू द्वारा ख्गती दै । 


उदरच्छदा चरमा (या सरल) - नामक पेशी (७ चिन) सव से अन्द्र 


रहनेवाौ ओर उद्रवेष्टनी है! यह नीचे मे 'वंक्षणिका' नाम की स्नायुरज्जुके 
परिचमाद्धं से ओर श्रोणिफटक की जघनधारा कै अन्तःस्तर से उत्पन्न हो कर पक्त 
'करिपुष्रप्रच्छद्‌ाः नामकी गस्पीर प्रावरणी से निरी है" भौर प्रायः अ्ुप्रस्थ 
तन्तुओ वासय मध्यरेखा की ओर फटी दै। यह्‌ पेशी महाप्राचीरा की परिधिमे 
प्रचिष्ट मास सूरो के छारा छ. निचली उपपशुं काओ से उत्पन्न होती है ; ओौर 
पूं की माति मध्य रेला की ओर “उदरसेवनीः नामकी कण्डरा म कगती है । इसके 
मूख नीचे मध्यमा उद्रच्छदा पेशी के म्रूलों से मिरे इए है । इसमे भगसुण्ड के 
पाश्वं मे अन्तरवक्षणीयः नाम का एक छिद्र अधिक है। इसको आश्रय करके 
पुरुषो कौ वृपण चन्धनी ओौर सियो की गर्माशय वन्धनी वंक्षणसुरदगा मे धुसती 
इई दिखायी देती है । 

यह ॒वंक्षणसुरद्ध ° उपर एवं वाह्य सीमा से वहिर्वक्षणाय छिद्र से आरम्भ 
हो कर तिरी रूप से नीचे मध्यरेखा की ओर वंक्षणिका नामकौ सनायुरज्ज के 
साथ साथ अन्तर्क्षणीय छिद्र तक्र फैरी दै। इसको परिचम भाग आदिमा 


१ उदर्च्दा मध्यमा] पद्य णाव २ उट्रच्छदा चरमा--11815जलाऽ2[15 
३ छन्तवत्तलीय चिद्र--[्ल79] ^ 04071708 ९108, ४ वत्तणखरन्ना-- [0018] 18 
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४ प्रत्यक्चशारर । 


उद्रच्छदा से, सण्णुख साग चरमा उद्रच्छदा सेः छद्मिाग मध्यमा उदस्च्छदरा की 
अधोधरा के ओर शरूमि भाग वं्चणिक्ा नामक ल्लायुख्ज् से वनता है 
दव धरार सक्र खे द्रसकी चास सीमा की व्यास्था दयो गयो । अंलचद्धि सेगर्मे 
इसी खुरहनापथ के दु्री इई भल जण्डकोप मे उतरती ह] 

एलकोषक्षेशषो --नामकी पत्ती सूलमयौ पेशी उद्रच्छदा आदिमा के 


कछ मांसतन्दुभं छो केकर वली दै। यद्‌ ( गभस्य शिशु मे) एक एक ओर 
युबणवं्नी के खाथ साथ पाशाकार सूतो द्वारा फछ्कोप मे उतरती है! इसका 
पाष फठकोष का उ्मकषेग हे । प्रचेष्टनी नाडो" ऊस्वृषणिकाः नामकी है । 
टी स्थान पर चप्मा उद्श्च्छश् के भभ्प्रन्तर प्रदेशं को ढापने वाली 
उदणन्तश्छद्‌ा › नाघकरी कला दैलनी चाहिये ! यइ सम्घुल ओर पाश्वा में उद्या 
महार से मेदःस्तर द्वारा पृथक्‌ को गधी दै, परन्तु पीछे करिवश के दोनों ओर 
मेदस्तप्मे भिक गयी है! यह उपर महाध्राचीया के तर्दैश मे पेटी दै 
ओर नीचे श्रोणिगुहयन्ततीय कडा से मिलो ईहै। 
उद्रच्छदा पेशियों का ष्यतिकर ( सस्वन्ध ) ७७ वचि मे देखना चाहिये । 
उद्रच्छद पेशियो का कायं सामान्यतः उद्रस्थ आशयो को धारण करना ओर 
अपने मांसके संक्तोचन दारा उनका प्रपीडन अर्थात्‌ दवाना है। सहाध्राचीरा 
पेशी को उपर धक कर श्व सवाय क( निक्राङना एवं इच्छानुसार निख्डधश्वास 
छो जोरसे बादर कसे क्रून मी इनका सुल्य कायं है। निश्वास कमं मै 
खडाथक्‌ होने से छ्ठत्‌, कस हाड्य, जुम्भण आदिं कम्मौमे मी इनको सहकारिता 
स्प ै। 
हन तीनों पेशियो की चेटः 'अधसोस्सो' नाडयो की शखाओं द्वारा होती है, 
रोषदोकी दहन्दी से ओर शरयता अनुक्गयिका' नाड्यां को शाखा से दोतो है । 
उदस्ट शड्का -नाम कौ बड़ी, मोसछठा पेशी मध्यरेला के पाश्वं मे फक 
पक ओर दौखती है ( ७दे चिल ) । यह खंङ्कचित होने के समय तरे उद्ररसेवनो कै 
दोनों पावा मे दण्ड की भाती खडी होती है - इससे इसको यदह संज्ञा की गयी है । 
यह नीचे भगात्थि सन्धान स्य से दो कण्डसाओ द्वारा उत्पन्न होकर उपर जाती 
हुई मध्प्ररे मे “उदर सेवनीं" कण्डरा के दोनों ओर एवं उवर पशुका तोर णाध मे 





९ प्नकरोषकर्षणी (थालयः प्राणऽ २ गाभाण्छाऽञ5 358 २ उद्र 
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पेशीखणर्ड । ४९ 
खगती हें} इसकी मध्यमा उद्स्च्छदा पेशी की कलाकण्डरा ढोपती है, 
जो भपनेको दो भागों मे विभक्त करकफै सम्पुख एवं पीठे फलक कर इसका 
कज्खुक रुप हो गयी है । इसमे प्रायः अर्धचन्द्राकार तीन स्नायुसुत्मयी 
रेखे भङ़े स्प से दीखती रै इनका नाम अद्धन्दुेखीः है) इस 
उद्रद्ण्डिको के कञ्चुक कै मध्य मै, निचठे आधे सग्सुख माग सें एक 
दूसरौ मन्दिर-शिखर के आकार की छोरी पेशी दीखती है, जिसका नाम. 
वस्तिचूडिकः ° है (७६ चल )। यह अगार्थियो के सन्धिस्थोन से उत्पन्न 


हो कर उद्रसेवनी मैं घ॑धी है। 


( ७७ चित ) 
ओ्रौदय्यं पेशियों का व्यतिकर । 


( भचुप्रस्थच्छेद्‌ से दिखाया गया ) 


मध्यरेखा श्योर उसके दोनों पारो की 
उदुरद्‌णडकायें 


) उदरच्छद्‌। 
ष्ादि्मिा 
वि मध्यमा 


॥ ॥. वहि चरमा 
कटिलम्लिनी 
दीर्घ 


८ कटिचतुरखा 
(.& ~ =< करिपार्ण्वच्छदा 
~ 


कटिकेरुका निकष्िका 






4 वस्तिचडिका-र४2110815 


४४७ प्रत्यष्चशारीर | 


उद्रदण्डिका का कायं भौर परचेष्टनी नाड़ी उद्रच्छदा की भाति दै । यह 
पेशी भधिक सक्धचित होने पर मध्यशरीर को सस्घुख मे धञुप की भाति सुकते 
है! वस्तिचूडक्ठा का कायै उदरसेवनी नोमकी कण्डरा छो तानना हे। 
प्रचेष्टनी नाड़ी चारह्वीं भौरसी नाड़ी की श्वा दै ! 


यद्यं तक्‌ पक एक ओर पाच पांच अर्थात्‌ दश उद्र पेशियो की व्याल्या 
हो गयी | 


धां पर याद शखना चाहिये क्रि पृष्ठ ओर उद्र की पेशियों के मध्य मै करिपाभरवं 
त्तो एक्‌ चिकोणाकोर अवकाश ८ सिक्तिस्थान ) दै, उसका नाम कटिचिकोणः । 
उसरी खग्म्ुख सीमा आदिमा उद्रच्छ्दा पेशी की परिमा धारा है, ओर परिस 
सीमा कटिाष्वच्छदा कौ पािर्वकी धाया है । इसकी अधःसीमा श्रोणिफलक की 
जघनच्चूडा दै। उपर की दोनों धारयं नीचे की सीमा से मिरकर 
चिकोण को बनाती है। इसकी भूमि अन्दरमे सध्यमा उदरच्छद्‌ा है। 
वाद्यावरण त्वचो से मिली इई धरावरणी है! इसतिकोण के दज इसके 
स्रु रहने वाके वृक भौर वृहदंव की स्पशं से परीक्षो की जाती है। 


= श्रोणिचक्र की आस्यन्तर पेशियां ~ 


श्रोणिफखक को अन्दर से ढोपने बोरी पेशियां एक पक ओर पांच पांच रै। 

ये भांसधसक्छासेदहंपौ है- इस कला का नाम श्रोणिशुहान्तरोयाः कडा है | 
यह उपर मे उदारान्तश्छदा का से एवं नीचे मे वस्तिगुहदान्तश्छदा कला से मिरी 
दै; आौर उध्वंखीमा मे दोनो जघनधयाराओ मे एवं कटिवंश के सम्मुखमाग से 
ओर नीचे वस्तिकरिठ्का मे एवं चिक्ोष्ठ मे वंघतो है! इस प्रकार फी इई 
यह्‌ कल जघनोदर के अन्दर दोनों श्रोणिपक्षिणीः पेशियो को एवं पृष्ठवश के 
सस्पुख में करिरूम्विनी' पेशी को तथा कटि्वंश के सम्सुखमाग को ठपती है। 
यह्‌ वस्तिकणि्ठिक्ा के दोनो ओर श्रोणिगुहा में प्रविष्ट व्वाद्याअधिश्रोणिकाः 
नामकी दो स्थूल धमनी एवं उसी नामकी दो सिरा को धारण करती हैः। 
वक्षण देश से यदी कला वंक्षणद्री की भूमि वन कर ऊरुकञ्चुका से मिर गयी है । 
श्रोशिपिललिणी नाम की पेशो श्रोणिगुहा के पक्ष को भरने वाटी" चौड़ 
ओर मांसला दै ( ७२ चिल्ल )। यह श्रोणिफलक के जघनोद्र से, जघनन्चूडा से, 


१ करित्रिकोण- 008 {1127&€ (० एलन) 
एलणठ 8528 ३ श्रौशिपिनिणी-- 1६०८5, 





२ श्रोणिगुहान्तरीया क्ला- 


पेशीश्वण्ड । ४८ 


लिकास्थिपक्ष के एकदेश से ओर कटिजघनिका एवं त्रिकजघनिक्रा नाम की 
स्नोयुवों से उत्पन्न होती है ओर दीर्घां करिकृस्विनी पेशी की कण्डरा कै साथ 
अपने सू को मिखाती हुई, वक्षणिक्ता स्नायुरञ्जु के अधः स्थित वंक्षणदरी से 
निकर कर अर्वस्थि के रघुशिखरक मे खगती रहै । इसका कार्यं मध्यशरीर को 
सामने काना अथवा मध्यशरीर कों स्थिर रखने प्र्‌ छर को उपर खीचना 


है। इसको चेष्ठा देने बाली नाडी धौरी नाम को है । 


भ्रोणिगवात्ति रां अन्तःस्था नाम छी मामला पेशी श्रोणिगवाक्ष 
विवर की भन्तश्परिधि से भौर इसको हंपने वारी कला से उत्पन्न होती रहै। 
इसका एक भाग कुकुन्दरद्रुट के भन्तःप्रदैश मे गी दहै। यह्‌ पैशी छङ्कन्दर 
द्वार सै नीचे निकल कर उच॑स्थिके महाशिखस् मे छगती है। यह्‌ पेशी इख 
प्रकार से वस्तिगुह्य को खर्परुख दिवार को बनाती है । इसका कार्यं उवस्थ का 
वहिविंवर्तन है! इसफी चेष्ठा पांचवों अयुकरटिका नाड़ी से ओर प्रथमः; द्विथीया 
अचुिका नाडयो से होती है । 


शुर डक! --नाम की गजशुण्डाकरार पेशी ( ७९ चिल ) लिकास्थि के सख्ुख 


भाग से तीन मूलो के छारा उत्पन्न दहो कर श्रोणिफलक के शगृघ्सी ्यारः कौ 
परिधिमे, गवी ङङ्कन्दंरसंयोजनी स्नायु से वंधी है ओर गृध्रसी द्वारसे 
निकल कर दोप मे ऊर्वस्थि के महाशिखरक में गी है। इसका कायं ऊ्मस्थि कौ 
वहिर्धिवर्सन है । यदह पायुधारिणी ओर भदुचिकिणी नाम की पेशियोंके 
साथ वस्तिशृहा को धारण करती है । इसकी प्रचेष्टनी नाड्यां प्रथमा ओर 
द्वितीया अनुत्क नाडयो की शालायं है । 


पायुघारिणीः--नाम कौ पेशी खदा के पक पक ओर फटी इई दोखती 


हैः ( ७८ चिच )। यह पेशी इसी नाम की दृखसै पेशी से मध्यरेला मेँ मिक कर 
अलि के समान चन जाती है भौर पायु, बस्ति तथा उवस्थसूलं को धारण 
करती है । 


यह पेशी भयास्थि क्षे पित प्रदेश से, कुङ्कन्दरकण्टक से ओर वस्तिगुदान्तरीया 
कला से उत्पन्न हो फर पायु के चारो ओर ( सियो मे योनि के चारों ओरी) 
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दे प्रत्यक्चशारीर । 
( ७८ चिक्ले ) 


शिश्ल, द ओर सूलाधारपीठ पै स्थितं पेशियां । 
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पेशौषण्ड । ४७ 


पेटी हे भौर सीवनी से तथा अनुधिकास्थि कै अत्रमागमें वधी दै। इसका 
कार्यं गदा, उपस्थ ओैर वस्ति का धारण करना एवं पायुक्षेण मे पायु संकोचनौ 
पेशी छी स्ायता करना हे । 

इख छी चेष्ठा चतुधी अनुदधिका नामक नाड़ी से भौर शुदोपर्थिका 
नाडी की शाखां चे दोती है। 


अनुध्रििणी नाम की पैशो इसकी सहकारिणी एवं पीर रटने 


वाद्धी है! यह्‌ श्रोणिफलक्त के क्रुुन्दर कर्क से, चिक ओर अदचुल्िक फी 
पुरःसन्धान से ओर ठध्ी चरिकङ्ङकन्दरिका स्नायु से उत्पन्न दहो कर अञ 
क्रिकौस्थि के सन्मुख मागमे ओर लिकास्थि म्रूल के पक पक जर वधी है) 
यह अदुविकास्थिको धारण करने वादी ओौर पीछेमे वस्तिगृदा दारको 
हापि बाली दरै। इसको चेषएठा चतुर्थो ओर पञ्चमि अचेतरिका नाड्यौ की 
शावा से होती है । 


इख प्रकार से श्रोणिचक्र कै अन्द्र एक एक ओर पांच पांच पेशियां फी 
गयी ! इनमे पदी तीन पेशिया उरूमे बंधने के लिये वाहर निकली है। 
अन्तिम तोन पेशिया वाद्या गुदरखकोचनी पेशी के साथ बस्तिशृह्य द्वार फा 
निचला ढक्कन वनती है । 
शस स्थान प्रर वर्विगुहा को अन्दर से हांपनने वारी वस्तिशुहान्तरीयाः 
फा भी दैखनी चाहिये । यह्‌ उपर वस्तिकिरिठिक्रा रेखा मे भौर नोचे वस्ति 
द्वार कै चायं ओर ख्गी है! इसके तीन भाग है--वाद्य, मध्य ओरं आभ्यन्तर । 
द्नमे वाहय भाम श्रोणिगवाक्षिणी अन्तःस्था पेशी को एक एक ओर हाप कर, 
नीचे फेरता दुभा कद्कुन्दर पिण्डमे ओौर कु्कन्द्र ट मै लगता है भौर 
“अनुङन्दरिका ' नामकौ छोटी सुरङ्गा बनाता है । यह सुरद्धा गुदोपस्थिका नामकी 
नाड़ी ओर सिरा-घमनी कै धारण करने के स्यि है। ओर कला-भाग त्रिकोण 
प्रावरणी नासकी वस्तिगुहाद्वार को ठांपने वाटी -कखा कै उत्तर स्तर से मिलता 
है। चरस्तिशुहान्तरीया कखा का मध्यमाग दौ स्तरो द्वारा पायुधारिणी नामकी 
दोनो पेश्ियो को ढापता ओौर धारण करता है । अभ्यन्तर भाग पायु चस्ति, 
पौरषग्रन्थि भौर दो शुक्राधारिकायों को क्न करके धारण करता है । 
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४८ परत्यक्चशारीर | 


ट्च प्रकार ढपे हुए वस्तिगृदा-दवार के चौक्ीर तख्देश का न्न मूखाधारपीट' 
या पूखाधास्चतुर्ल दै! इसकी सीमाये अस्थि ओर स्नायु से वनी दं। 
सम्मुख सीमा कोण के आकार छी है-- जिसका नाम भगतोरण } यह भगास्थि 
सन्धि कै नीचे प्रायः चिक्रोणाकार दिखाई देता है। इसके पक एक ओर की 
पाश्वं सीमा भगास्थि बोर कुङ्कन्दरास्थि कै परस्पर मिले हण दोनों यधरण्टङ्धः 
छुङ्कन्दरपिण्ड ओर शरव लिक कुङन्द रिका नामकी स्तायुरज्ज है। परिचिमसीमा 
अनुच्निक का अश्रभाग है। वाष््ृि से सूखाध्रार पीट की त्वचा ओर मांस 
मात से वनी इ$ सीमाये एेसी है- सन्मुख मे पुष्प के अण्डकोप (स्तयां की 
योनि ) दोनो ओर्‌ दो बंक्षण, पश्चिम मे दोनों नितन्व । 


वर्णन की छ्ुगमता क लिये यह पूाधास्चतुरख कुन्दर पिण्डों को जोड़ने 
वाली कल्पित रेखा द्रा, दो ल्िकोणी मे वाया जातादै। इनमे सम्भुखवर्त्ती 
लिकोण का नाम यौपस्थिक कोणः है, यह स्रीपुरूपो के उपस्थ फो 
धारण क्षरता है । पररचिमिकोण का नाम पायव्यच्रिकोणः है. यह्‌ पायुषो 
धारण क्स्तारह। पाशु मौर उपष्थके चीचपे स्वभाविक् स्नायुमयी संयोग- 
रेखा सवनी नामकरी है-यह त्वचा मेँ स्पष्ट दीखती है। इसके उपर स्थित 
पतो कण्डगा छा नाम्न सेवन सूतिका है । 


इस स्थान मै शुदकोकुन्दर+ नामक खात को स्मरण रखना चाहिथे- जो 
भगन्द्र रोग का स्थान है। यह्‌ गुदा के पक्र एक ओर च्क्रोणखात हैजोक्ति 
चारों ओर मेद से पूणे ओर कला से ढषा दै! इसकी मध्यरेला की ओर 
वाह्या गुद्सकोचनी पेशी ओर शुदवेष्ठनी कडा है। पाश्वं सीमामे 
छुङ्कन्दए पिण्ड ओर वस्तिगुहान्तरोया कठा है! पररचिम सीमा ते गुर्वी 
चिकङ्ककन्दरिका नाम की स्नायुरभ्जु ओर शुचीं नितस्बपिण्डिका नाम कौ पेशी 
है। इस खातमें शुदोपस्थिक्रा नाम कौ नाड़ी जओौर शुदान्तिका नाम की धमनी 
ओर सिरायं रहती है! भौर वदी इुद्कन्दर्पिण्ड की गोद मे शदोपस्थिका 
नाम की नाड़ी एव स्तायुमय माग मे स्थित धमनी-सिराये है । 








~~~. 
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पेशीखश्ड । ६ 


मूकखाधारपीठस्थ पेशिथां । 


इनमें भौपस्थिक विकोण मै सात ओर पाय्य त्रिकोण में द पेशायां है । 
सौपस्थिक त्रिकोण को सात पेशियां यथा-- 
उपस्यस्तंकोचनी" नाम फी दो उपस्थापाशवस्थ पेशिया ( ७८ चित्र ) 
दोनो ओर शिदनमूक को धरती हुई सेवनी सूलिकरा मे परस्पर मिख्तौ है । इनका 
कायं मूतचत्यागक्यैः के अन्तम धूत प्रस्तेक छा सद्धोचनदै। ये ही पेशिरयां योनी 
सङ्ोचन काये करे ल्थि खियो की योनि द्वार के पाश्वौ' मे स्थित हे। इनकी चेष्टा 
गुदधोपस्थिका नामको नाड्योकी शखानो से होतो है। 


शिश्नप्रहषणी ` -नाम की दो पेशिया (७८) ङन्दरास्थिके 
पिण्ड शौर अधरश्ङ् से उत्पन्न दौ कर पुपों के शिश्न के दोनो ओर बन्धी 


है! येही स्तियों के भगरोर्षक मे सगशिश्निका के दोनों ओर अधिक्‌ पतले 
आकारमेखगीदे, 


द्न दोनों पेरियोंके कार्य अपने नार्मोसते ही स्पष्टहै। प्रचेष्टनी नाडी 
पूवे की भाति है । 


6 


उपस्थमृलच्छदा अयिमा ओर पर्चिमा*- नामकी दो पेशियां 
है (७८ चित्र) । इनमे अग्रिमा पेशी उत्तान अर्थात्‌ अगभीरहै। यद 
कुङ्कन्दरपिश्ड से उत्पन्न हो कर गुदा कै सम्भुख सवनी मे बन्धी है। परश्चिमा 
पेशी गम्भीर है- यद कुङकन्दरास्थि फे अधयद से उत्पन्न हो कर कछ अगे 
उपस्थ पूरु मे ओर मध्यरेखागतत सेवनी कण्डया मे बन्धौ है । इन दोनों के 
मध्यम दो स्तर वादी चिकोणप्राचरणी नामकी द्द कडार, जो गुदोपस्थिका 
नाम की नाड़ी नौर सिरो धमनिर्यो को धारण करती दे 1 इनका कायं सेवनीको 
तान कर दद फरना जिखसे सेवनी मे बन्धा दूसरी पेशियो की क्रिया सौकय्यं दोता 
दे! इनका प्रचेएटन गुदोपस्थिका नाडग्ं की शाशा से होता दै। 
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६८ प्रत्यक्चशारीर । 


सू्रहमारसंको चनी ' -- नाम कौ पेशी सूलछोत के कलामय भाग के चासं 
ओर बन्धी है! इसका बाद्यमूक दोनो भोर छृङ्कन्दरस्थि के अधर्ङ्क मे खगा 
ह। इसकी क्रिया इसके नाम से ही स्पष्ट है । प्रचेषएटनो नाड़ी पूरव की भति दै। 

दस प्रसङ्ग मे यह स्मरण रखना चाहिये कि ओपस्थिक च्क्रोण कौ पने 
बाद्धी चरिकोण प्रावस्णी नामकी पक कला है (७८ चित्र ) । यह साधारणी 
गस्भर प्रावस्णीका अश रै यह उसप्रदेशमे दो स्तरोंमे विभक्तो कर 
पर्विमा उपस्थ मूरच्छदा पेशी को मध्य मै धारण करती है । इन दोनो स्तरो के 
अन्तरा मे (गस्मीरा उपस्थपुष्िकाः नामको सिसा ओर नाड़ी, मून्रस्लोतका 
कलामय भाग, मूलघवार सड्कोचनी पेशी, सूजरस्लोतमे जाने वारी शदोपस्थिका 
नमी सूष् लिरा-घमनिया ओर प्रन्थिया दिखाई देती है, इसकलाका 
उत्तर स्तर वस्तिशुदान्तरीया कला के वाद्यभांग से दोनों पाष्या मे सिखा इ है । 

पायव्य कोण मे स्थित पेशियां दो है! यथा-- 


गुद संकोचनो-- बाह्या रौर आअभ्यन्तरीः (७८ चिल ) । इसमे 
वाद्या पेशी शुदोष् के चारो ओर अखलि की भाति स्थित दै । यह पस्चिममै 
भनुत्िकाच्र से उत्पन्न हो कर गुदाके दोनो ओर फडः कर सेवनी लिका मे 


बन्ध दै। इसी के त्वाच भाग को कोई कोई आचार्य शुदत्वक्‌ खड्धोचनी' नामकी 
एथक्त्‌ पेशौ गिनते हे । 


आ्यन्तरीय गुदस्धोचनी सी के दो अंशुल उपर अधर शुदा को वेष्रन करके 
चक्राकार रहती है । यह्‌ अधिक्त मांसतन्तु वादी स्वतन्त्र पेशी है यह विशेषतः 
शटदाका सवरण करने वाटी रै । ४ 


दनका काय दनक्रे नामों से स्पष्ठ है । यह सद्‌ा संकुचितवस्था मे रहती है-- 
यह नकी विन्नेपता दहै । वाह्या पेशी को प्रचेष्टनो नाडिया गुदोपस्थिकाषी दो 
शाखां ह । आस्यन्तसय पेशी की प्रचेषएटनी गुदा की भाति है। प्राचीनो के सम्मत 
गुदवकितय को गद्‌ वर्णन से करगे । 


यहा तक सध्यशरीर की एकर सौ ग्यारह (१११) पेरियों की यास्या हो गयी । 
वतीय अध्याय समाप्त । 


न्नेचनी- <= 
५ मूत्रद्रारसद्रोचनी-5>11171<प्८ा (ला प्लाण-द12८26 > गुदसद्धोचनीो बाह्या 
पोर प्रास्यन्तरौ-572}176। € 1 लाप अत्‌ [फला पञ 


चतुथ अध्याय । 
= उध्यशाखीय पेशी वर्णनीय = 


अक्षकास्थि से सम्बद्ध अ'सफलक का नाम सचक्रं रै । यह परस्पर 
हट स्नायुजआं से ओर प्रगरडास्यि से बन्धा इञ दहै - यह कह चुके है। पेशी 
वर्णन प्रकरण मे समग्र वाहु कै सित अंखचक्र की “ऊर्व॑शाला" संज्ञाकी गयी 
दै, षयाकि अंसचक्र से वाह्‌ का सम्बन्ध धनिष्ठ है ओर अश्च पेशिया प्रायः बाह 
पेशियां पे प्रविष्ट है एव प्रगण्डास्थिमे लगती है । प्रीवा, उर, तथा 
पृष्ठस्थ द पेशियों का भी यहं पर प्रहण कियागया ह, क्योकि उनका भी 
खंयोग अंसचक्र से दोद्क दै! परन्तु गिनती के समय उनको नहीं गिना जायगा, 
क्यांकिवेकीजा चुकी है-ओौर प्रधानतः मध्यशारीरमे स्थित है । शल्य 
अस पेशिय्या ही गिनी जायेगी वे ध्वतक नही कहो गई' एवं उनक्रा सम्बन्ध वाहु 
से विशेषतः है। इस भ्रकार प्रत्येक ऊर्ध्वशाखा मे सम्पूर्णरूपसे उनसट ( ५६ ) 
पेशियाहे। परन्तु गिनती के समय दश्च पेशियों को छोड़ने से उनचासर ((४६ ) 
होती है-- अर्थात्‌ दोनो शाखा मे कुर अरुढानवे ( ६८ ) पेशियां द| 

इन उनसठ पेशियों का विभाग सात स्थानों पर ह| यथो- 


ऊर्घ्वशाखा को पृष्ट से जोड़ने चारी चार, भौर उर से जोड़ने बाी चार । 
अंस को ्रीवा के साथ संयोजन करने वादटीदो। अंस ओौर बाहु के खंयोजन 
- करने वारी सात । प्रगण्डीया तीन । प्रकोष्टीया वीस । पाणि मे उन्नीस । 


(१) इनमे ऊरध्वंशाखा को पृष्ट से जोड़ने वारी चार पेशियां है यथा- 
पृष्ठच्छदा, करिपाश्वच्छना, अंसापक्षणी गुवीं भौर छष्वो। इनमे प्रथम दो 
चाइुपृष्ट सयोजना ओर अन्तिम दो अंसपृष्ट संयोजनी है । इन सबका वर्णन 
पृष्टपेशी मे वर्णन दो चूका । 

(२) उध्वंशाखा को उर से जोड़ने पाखी चार पेशियां है यथा--उरश्छदा 
गुवीं ओर रुष्ी, अक्षकाधरा ओर अधरिमारिल्ा । इनपे प्रथम दो उरक 
साथ वाहु की संयोजनी, तीसरी अक्चकास्थिके साथ उर की सख॑योजनी, चवुथीं 
अंसफरक क साथ उर का संयोजनी । इन सव पेशियो का वर्णन भी उरःपेशी 
वणनमे हो चका । 


४ 
~ {~ १ 


प्रत्यक्षणारीर । 
[ ७६ चित | 
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पेशोखण्ड । प्र 


(३) ग्रीवा ओर अंस को जोड़ने वाली दो पेशियां है - अंसोन्नमनी भीर 
अंसकरिटिका ! ये यथाक्रम अंसफरुक को सम्मुख भर पोछे से ऊपर खी'च कर 
धारण फरती है । इनका वर्णन प्रीवापेशियो कौ व्यार | आ चकादै। 


( इनकी गणना पदे ष्टो जाने के कारणये दश्च पेशियां समष्टि संल्यमे से 
छोड दी जाति दै । ) ` मेिकानो 
न 
~= प्रधान स्पे 
£ ॥ 3 । 8 9 
संस भौर वाहु को जेाडने बाली सात - सुर सेवां एक - एक तरफ है | 
यथ्ा- मूग 
्प्रंपच्छदा" ( अथवा भसपिर्डिक्रा ) ~ नामकी, वाप्रल को ढापरने चाी 


स्थूल ओर मांसला पेशी, वाहु नौर जस कौ सन्धिको घेर कर रती दै 
(७६ चित्त ) ! यद्‌ "वाहुङ्कञ्चुका' नाम की टृ प्रवरारणी द्वस रक्षित है। यह 
धक्षकास्थि के पाश्िका से ओर असफल के छुट ओर प्राचीर से उत्पन्न 
हो कर तिरछी पलतो इई, प्रगण्डास्थि के मध्यनलक्र पाव मे स्थूल कण्डरा- 
मूल द्वारा मती हे! इसक्ताः कार्यं“ सध्रयणरीरुके समकोणमे वाहुभों का 
उन्नमन करना ओर भरोडा सखा अपकर्षण कध्ना है । इसकी चेष्टा पश्चमी, पष्ठी 
अशरप्रीचिक्रा नाड्यां से मौर अलुकक्चा नामकरिणताड़ोध्रवेणी के शाखाभों द्वासे 
दोती है। 

पपरंसान्तस्किः--नम कौ पेशी ( ७ चिन्न ) असफल्क के 
अंसक्^पालिक्राद्र से उत्पन्न हो कर प्रगण्डास्थिके टघुपिण्डकमे ठगती हे। 
दलका कार्य प्रगण्डास्थि मुण्ड का मध्यरेखा की ओर तथा पीछे कौ ओर विवक्तन 
करना दै । इसको प्रचेष्डनी नाड़ी अ वंसिकाः नामक्ती है। 


अरंसप्रणिका उत्तरा ओर अधरा- `नामकी दो पेशियां ( ८० चिन ) 
अंसपफठक ध्राचीर के उत्तर ओर अध्वर प्रदेश मे स्थित है। यहु असकपाछिका कै 
पृष्डः से उत्पन्न हो कर प्रगण्डास्थिके मदापिण्डकमें ख्गती है । इनमे पहली 
पेशी वाहु को उने वाङी ओौर अन्तिम पेशी वाहु का बाहर घुमाने वाटी है । देनो 
को चेष देने वाटी नाड़ी 'अध्यसिकाः नामकी है । 


१ श्र सच्छदा-ल्‌*०त, २ श्र सान्तरिका-ऽणा-ऽ्व्एपाठ3 ३ श सप्रहिका 
छत्तर प्रर प्मधरा--5प०ात810103६ध5 दत्‌ [72807 दप5 


# 


भीर पेशियां । 
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५५ पेशौलण्ड । । 


अंसोधरिका युर्वी रौर लध्वी ' नाम फस्ना दिग्धा १० चित्र) 
यथाक्रम अ सफलक को कक्चाचुगा धाया के उत्ताद्धं एवं अध्रराद्धं से उत्पन्न हिषकर 
प्रगण्डास्थिके महापिण्डकमे गनी इनका काय प्रगण्डास्थिका वहि- 
विवक्तन ओर पश्चात्‌ फण करना रै। इनकी प्रचेष्ठनी नाडी - प्रथमा पेशी की 


अन्वेसिका ओर हितीया पेशी को पञ्चमी अयुप्रीविका नाडी है। 


क(कोएिका-नाम की पेशी (७८ चित्र ) अ'सफलरुककरे तुण्डसे उत्पन्न 
दो कर गण्डास्थिके मध्यनल्क की अन्तःसीमामे वन्धीदहै। यह बाहुका 
सम्मुखमे धुमाने बारी ओर उर की ओर आकर्ण कस्ते वाखी है । इसक्री प्रचेष्ठनो 
नाडो पेश्ोत्वगन्तिकरा वादवोः नामक्री है।- 


~= कक्षादरी = 


इस स्थान पर यह स्मस्ण रखना चाहिए करि कक्षा के अन्दर मन्दिर 
शिषरके आकार का पक कुर दहै--जिसका नाम कश्चादरौ या कक्ाङ्कुहुर 
दे। इखका शिलर भाग अष्षकास्थि, अ सफरक ओर प्रथपर पर्शुका के अन्तराल 
मे स्थित ओर श्रीवास का भभियुख है । इसको आश्रय करके कक्षण्रा नामकी 
धमनी ओर सिसा एवं कक्षाजुग नामकी नाङोप्रवेणां रहती रहै! इसका तरूदेश 
विकोणाकार दै । यह्‌ उरः पाश्वं की ओर फैटा हुआ है 1 यद कुहर वाहुपाश्चं 
मे खंदुचितत भौर कोणाकार है । यदह कक्चापरच्छदा नामे फी गम्भीरः 
प्राचरणी से पा हे। इसकी सम्मुख द्वार उरश्छदा प॑रिय)' से बनती है, 
ओर परश्िचिम दिवार असान्तरिका,) अ साधरिका ओर कटिपाश्वंच्छदा इन तोन 
पेशियों से वनती दै। इसकी अन्त.सीमा में प्रथम चार पक्ञुकाये' अर उनके 
अन्तराल मे रिथत पेणिचां तथा अश्रिमारित्रा नाम की पेशी दिखाई दै" है । 
वाहयलीमा में द्विशिरस्का ओर काक्रोष्ठिका पेशौके साथ प्रगण्डास्थिका 
ऊर्ध्वभाग दे । 


इस कक्चादरीमे इन विदेपताओं को देखना च॑दिप--कक्षाधरं नाभकी 
सिरो एवं धमनी; शालानके साथ कक्षाचुगा नाम की नाङ्ीप्रवेणी, बहुतसी छसी- 
काग्रन्थियां, ओर इनके अन्तराल को भरने याला मेदःपुञ्च | 


न 2 
१ ` श्य साघधरिका लघ्व र गुवी-{1<€8 पाल]ता वत्‌ प्रणा, २ , कोषिशा-- 
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ध ९ . प्रत्यक्षपासीर । 


। = प्रगण्डीय पेजियां = 


न ~ * 


वि तीन है। यथा-- 


द्विशिरस्का वाही ' -- नामक वेशौ भ्गण्डास्थि के सम्ुखमे स्दती ६ 
(७ )। प्राचीनो के मतसरे यहौ वाहुपिण्डिका नाम की पेशी र। इसक्रे 
2 प्रसवस्थान है । इसकी दृद कण्डणमयी दीधेशिखा असफख्क के अ सक्रूर 
शिखर से उत्पन्न ह कर “अ सेदृूखलिक नाम के स्नायुकापका भेदन करे 
नीचे एलो है। हस्व शिखा भी कण्डसारूप रै, यह्‌ काकेाण्ठिका के साथ अस 
तण्ड से उत्पन्न हा कर वाहुमध्य मे दीधे शिखाकेखाध साध जाती देनों 
शिखाय क्रमशः मासक वन कर शेपे क्ुषैर तक जा कर मिरु जाती दहै ओर 
वदि्रकोष्टास्थि के ऊधथप्रान्त के सम्घुखस्थल अद्‌ नामक उत्ते मे ठगती दे । 
यद्‌! पर तिरश्चोन प्राचरणी का द अगु चौड़ा एक रनायुमय लशा इनको 
बोधता है-जिसका नाम क्रूषैरपट्कादहै। इक्षके द्वारा "वाहवीः' नासकी 
धमनो ओर उस की अग्रशाखा हो जाती दै । द्विक्लिप्स्का पेशी का कायै 
वाहु को क्रूषैर सन्धिमे सामनेक्ी ओर सद्धोचन करना है । इसको चेष्टा 


पञ्चमी ओौर ष्ठो अचुश्रोविक्ता नाडयो से, ‹ पेशीत्वगन्तिका वाहवी” नाम कौ 
नाड़ी का आश्व करके होती हे । 


कूपरदहारिका--नामकी मांसला पेली ( ७? चित्र ) द्विशिरस्का पेशी की 


पीछे अन्तःसीमो मे स्वित दै। यह्‌ परगण्डास्थि के निभ्नाद्धं के सम्मुख भाग से 
उत्पन्न ध कर करूैरसन्थि को ढापती इई अन्तःप्रकोष्ठारिथ के चञ्चु प्रवधेन- 
मे गती है। इसका कार्यं पूर्व की नाति है। इसकी चेष्टा "पेशीत्वगन्तिकाः 


न) 


जीर वर्वाहुका नाड़ी द्वारा होत दे । 


निशिरस्क{*--नामकी रुष्व मसला पेशी प्रगण्डके पीछे है ( ८० चिद) । 


इसके तीनो सिर या शिखा ध्रायः मांसल दै । इनमे बाह्य ओर अन्तःसीमाते स्थित 
दोनो सिर ्रगण्डारस्थि के मध्यनलक को -पर्चिमस्था सीमा के दोनो किनासो से 
उत्यस्न होती है । इनके मध्यमे स्थित सिर सव से ठम्बी है, यह अ-सफटक कते 
अ सपीट के नीचे से उती है] ये सव सिर वाहु पृष्ट मे सिल कर पकरदहो जाती 
हे । इस पेशीका निवेश कलाकरण्डराके द्वारा अन्तःपफोष्ठास्थि क कूर्परङ्टमे पृष्ठम 
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पेशोखण्ड | -५७ 


होता है। इसका कायं सङ्कचित वाहु का प्रसारण करनाहै। चेष्ठा देने बारी 
नाड़ी “वटिर्वाहु" नामकी दै । 


५ 


प्रकोष्ठ की पेशिया = 


सम्मुख मे माठ, भौर पीछे मे वारह, इख प्रकार से प्रत्येक धकोष्ठ मरे वीस 
पेशियां है । सम्घुख पेशियों मे मी पांच उत्तान ओर तीन गम्भीर है । पश्चिम 
पेशियों मे सात उत्तान र पाच गम्भीरहै। यथा-- 

ध्रकोष्ड कै सस्मुख मे स्थित उत्तान पेशियां - 


करविवत्तनो दीर्घां १--नामकी पेशी (८१ चित ) प्रगण्डास्थि कै 
भधःश्रान्तीय अन्तर अद्‌ से आर अन्तःपरकोष्ठारसिथि के चञ्चुप्रवर्ध॑न की अन्तः 
सीमा से दो मूलो द्वारा उत्पन्न हो कर, तिरछी ज! कर, वदिः्रकोष्ठोस्थि के मध्य 
भाग मे पीछे से ख्गती दै! इसका कायं करतल को पोरे को ओर धुमाना है। 
इते चेष्ठा देने वाली नाड़ी मध्यधरकोष्ठिका नाम कीजो किदस पेशी के दोनो 
मखो के वीचमे घुसी ईै। 


मणिबन्य सङ्खोचनी वहिस्था" -नाम को पेशौ ( ८१ चित ) इसकः। 
ही अन्तःसीमा मे रहती है । यद प्रगण्डास्थि के अध प्रान्तीय आन्तर अनद्‌ से 
पांच चेशियो के साधारण कण्डरामूरूल द्वारा उत्पन्न हो कर तजनी मरूलशदाकता के 
मर के सम्सुखमाग में छगती है । इसका कार्यं इसके नाम से स्पष्ट है । प्रचेष्टनौ 
नाडी मध्यघ्रकोष्ठिका नामक है। 


करतल प्रसारणी नाम की पतली दीर्घा पेशी (८१ चिल) इसी को 
अन्तःसीमा मे दीखती द । इसका प्रभवस्थान पूर्वे की भातिदहै। ओर निवेश 
कूणिका नामक स्ायु मे शौर करतलिका नामकी स्नायुमे होता है । इसका 
कायं नाम से स्पष्ट है। प्रचेष्टनी नाड़ी पूरं की भांति दै। 


मरिवन्य सङ्कोचनी न्तःस्था*-- नामको लम्बौ मांसला पेशी 


(८९ चित्र ) ध्रकोष्ठ की अन्तःसीमा मे स्थित २1 इसका प्रभव पक मूर द्वारा 
पूय की भांति हे, दृसरे मूर दाया यदह अन्तः्रकोष्डास्थि कै क्रूर्षैरकरूुर के अन्त.प्रदेश 
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फङुणिका स्नायु 


पेशीखस्ड । ५६ 


से ओर उ्वेध्रान्त फी पर्चिप्र धारां से उत्पतन होती है। इसका निवेश 
अकुशक भौर वत्तृखक नाम की कूर्वास्थियों मे, पञ्चम मूलशकाका मे ओौर 
कड्कणिका नासकी स्नायुमे होतार इसकाकार्यनामसेदही स्पष्ट दहे। चेष्टा 
देने चारी नाड अन्तःध्रकोष्ठिकां नाम की है] 


गुल संङ्कोचनीं सध्यपर्निका 'नासकी मेरी पेशी ( ८९ चित ) 
पूरवाक्त चार पेशियो द्याया धिरी है। इसका प्रभव तीन सूरो से दीखता है । इनमे 
एक मूर पूर्वोक्त चार पेशियो के मन्म के साथ पक है, यहः प्रगण्डास्थिके अधः्रान्त 
मे वन्धा है। देप दोनो मूल अन्तः ओर वहिग्रकोष्डास्थियों के ऊर््वपरान्त कै 
पा्र्वो'मे गती है । यदह पेशी चार कण्डराओ द्वारा चार अगुखियोके मध्यपर्चा 
के पावा मे रगत है । ओर इन कण्डरा को ेरदन करफे अ"गुखी सङ्कोचनी 
अश्रपविकानामकी पेशी की कण्डरार्ये आगे फौढी है! इसका कार्यं चार अंगु- 
ल्यं का पध्यपर्व के भआाकपण द्वारा संङ्कचित करना है । इसकी प्रचेष्टनी नाडी 


मध्यप्रकोष्डिका नामको है। 
प्रकोष्ठ के सभ्सुखस्थ गम्भीर पेशियां = 


अ युलीक्षङ्लोचनी अथप्विक्छार नामकी मेष्टौ मूल बाली पेशी 
( ८२ चित्र ) पूर्वाक्त पांच पेशियों से धिरी है, यह प्रकोष्ठकी अन्तःसीमा मे दीषखती 
है। यद्‌ पेशी अन्तःप्रकोष्ठास्थि के चञ्चुधवधेन मूक से, मध्यनलक के प्रायः 
. समग्र सम्मुख भाग से, ओर प्रकोष्ठान्तराला कला से उत्पन्नं हो कर नीचे फलती 
हुई चार कण्डराओं मे विभक्त दो जाती है। यह पेशी “अ 'गुरीसङ्ोचनी मध्य- 
पर्विका की चार कण्डराओ को अपनी चार कण्डराओं ह्वाया मेद्न करफे मगु- 
लियो के थघ्रप्वां म गती है। इसका कार्य अगुखियो के अग्रपर्वाको खच कर 
भ गुङ्िसद्धोचन करना है । इसकी चेष्टा “अन्तःप्रकोष्ठिका"” नाड़ीसे ओर अग्रिम 
पकोष्ठिकास्तयलछा की (मध्यप्रक्ोष्डिका” शाखा द्रा होती है । 


अ युष्टसङ्गोचनी दीघा -नासकी पेशी ( ८२ चिल ) पूर्त ेशीकी 
सहकारिणी दै, यह प्रकोष्ठ को वहि खीमापे दीखती है । यदह बहिःप्रकोष्ठास्थिके 
उत्तराद्धं के सम्मुख भाग से भौर प्रकोष्डान्तयला कला से उत्पन्न हो फर 
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सङ्खो चनी श्रपरपर्विक्ाङी चारो 
करडर को देखना ।] 


पेशीखण्ड । ६१ 


अगुष्ठ के अग्रपर्वं के सूर में दीघं कण्डरा द्वारा वन्धो है। इसका कायं इसके 
नामसे स्पष्ट रै। प्रचेष्टनी नाड़ी मध्यप्रकोष्ठिका की अचरिम प्रकोष्ठान्तराला 
नास को शाखादहै। 

करविवत्तनी चतुरखा"- नाम की पेशी (८२ चित्र) पके के मधा 
भाग के सम्मुख मे आयत्त, हस्व. ओर सव से गम्भीर है । यह्‌ दोनो प्रकोष्ठा- 
स्थियोके अन्तप्रान्तों मे तिरी बन्धी है । दखका कायं करतल को पीके घुमाना 
है। प्रचेष्डनी नाड़ी मध्यप्रकोष्ठिका को अग्रिमा प्रकोष्डठान्तराटा' शाखा है| 

प्रकोष्ठ के समभ्मुखते स्थित ये आट पेशियां कदी गयो | 


= प्रक्रोष्ठपश््चिमां उत्ताना चेशो = 


करोत्ताननी दीघां *--नाम को स्थर, बोच से मारी, तकवै कै समान 
आकार की पेशी ( ८३ चिल ) रै। यह प्रकोष्ठ के पीछे से उत्पत्न होनेपर भी 
इसको वाह्य सीमा मे अधिक स्पष्ट दिखाई देती रै। यह प्रगण्डास्थि के बाह्य 
अवुद्‌ से उत्पन्न होकर वहिःप्रकोष्ठास्थि के वदिमंणिक के मूकमे दीर्घं कण्डरा 
दाया बन्धी है। दइसक्रा कायं करत को चित्त करना है। परन्तु कर्प॑रढ्वारिका 
ऊ साथ चेष्ठा करती इई यह पेशी बाह को भो खंङ्कुचित करती है । इसकी प्रचेषटनी 
नाड़ी वहिःप्रकोष्ठिक्रा नामक्रो है । 

मणिबन्धापकर्णणी दीर्घा" ओर हस्वा'- नाम की दे पेशि्या 
( ८२ चिन्न ) प्रगण्डास्थि के अधःप्रान्तीय वाद्य अवुद्‌ से, वहिस्था क्रुपरसन्धि- 
वन्धनी स्नायु के साथ मिकठे हए कण्डरामूल से उत्पन्न होती है। इनमें दीर्घा 
पेशी तज॑नोपूरुशकाका मे, ओर हस्वा मध्यमा मलशराका मे गती दै । इन 
दोनों का कायै मणिवन्ध के पीछे कर्षणक्रनादे। इनमे दीर्घा पेशीका चेष्टा 
देने वाखी नाडो बहिःप्रकाष्िका नामकी, आर हस्वा का चेष्टा देने वाटी नाडी 
प्रकेष्टान्तसाङा पञ्विमा नामकी हे । 


अ युलीपसारणी साधारणी नाम की पेशी प्के की पश्चिम 
पेशियोमें मध्यवर्विनी पेशी है। यद प्रगण्डास्थि के अघ.्रान्तीय वाह्यशचुटके 
वाहर जने घाटी कूधैरसन्धिवन्धनी स्नायु के कण्डरामूल से उत्पन्न हेः कर 
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,२ प्रत्यश्चश्वारीर्‌ । 


[ ८3 चित्र | 


मरको को परिचमा पश्या । 


॥ 


पा { पा 1 
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साघारणी 


व्रिणिररक 


मणिवन्धमद्रोचनो 
प्रन्तस्या 
मणिचन्वापकर्पणी 
करसिक्रा 
कनिष्ठा प्रसारणी 


न्त.प्रकोष्टास्थि 


पेशीखर्ड । ६२ 


मणिवस्ध के ऊपर, चार कण्डराओं मे चिभक्त होती है. ओर चार अगुखियों के 
अश्र एवं मध्यपर्वा के पीक वन्धती है। शौरये कण्डराधे' अशी सन्धयो के 
पीछे जाने वाणो स्नायुओं का कायं साधन करती है--यहौ इनमें विरेषता है । 
इसका कायं इखके नाम से स्पष्टटै! चेष्टादेतरे बारी नाडी प्रकोष्ठान्तराला 
पर्चिमा रै । 


कनिश्टप्रसारणी '--नाम की पतली पेणी ( ८३ चिल्ल } एवोक्त पेशी कौ 
सहचरी है भौर उसीकौ भाति उत्पस्नं होकर कनिष्डांगुटी के मध्य एवं अग्रपरैके 
पीछे पूवे कौ भाति बन्धो है मौर पूर्वाक्त पनी की कनिष्डास्तिका कण्डयं से मिरी 
है। इसका काये इसके नाम से स्पष्ट है। प्रचेष्टनी नाड़ी प्रकोष्ठान्तराखा 
पर्चिमा दै । 


मणिवन्धापकषैणी कररासिंकाः--नाम की स्थूल मांसखा पेशी 
८ ८३ चित्र ) प्रगण्डास्थि के अन्तर अवुद्‌ के समीपसे भौर अन्तःप्रङोष्डास्थि 
की मध्यनलक की परिच्रम धाराद्धं से उत्पन्न होक्रर, अन्तसणिक के पश्चिम सीता- 
मार्ग से मणिवन्ध के नोचे फेटनी है ओर कनिष्ठामूटशखाका के मूर मे ( अर्थात्‌ 
करभ दशमे) वन्धीहै। इसका एक कराय इसके नाम से स्पष्ठ दै, भौर दृसया 
कार्यं मणिवन्ध को मध्यरेखा की भोर कर्थण करना दै। इसको चेष्टा देने वादी 
नाड़ी प्रकरोष्ठान्तयला पर्चिमा हे | 


कूपरप्ष्टिकं +-नामकी पेशी हस्व ओर चिकराण पेशी (८३ चिल) प्रगंडास्थि 
ॐ वाह्य अबुद्‌ से उत्पन्न होकर अन्त धकोष्टास्थि के क्रुपरक्रुट पृष्ठ मे ओौर छख 
मध्यनलक पृष्ठ मै तिरी चन्धीदै। ग्रह लिशिस्स्का पेशी की सहायता करती 
दई करूषरसन्धि का प्रसारण करती है । इसको भ्रचष्ठनी नाड़ी वहिरवाहुका नाड़ी 
पी शाखा है । 


= प्रकोष्ठ परचिमा गम्भीर पेशिया= 


कसोत्तानमी हुस्वौः--नाम की पेशी ( ८२ चिले ) प्रगख्डास्थि के वाद्य 
अव्‌ से, तथा करूरदरसन्धिवन्धनी स्नायु से ओर सुण्डवेष्टनिका वहिःपार्विका 
नामको स्नायु से, एवं कूपरक्रटकी वदिर्धारासे उत्पःन होती दै ओर अगे तिरी 











१ एश्ष्लणञ्छाः [हष छेषप ए्ागणााप्ड २ हिश्वलाञ्छा (शा ाप्डा78, 
२ &¢पल्०फलपञ, ४ 5पएा९६०य, 


६४ पत्यक्षशारीर्‌। 


~ ५, 9 वि 
पठती इई वहिःप्रकोष्डास्थि कते प्रीवा मे वन्धतोहं। इसक्रा छाय प्रकतेष्टास्थि 
छो वारको ओर घुमा कर कर्तको शोडा-सा चित्त करना ई । उसकौ चेष्ठा देने 
वालो नाडो प्रकोठान्तराटा पर््चिमादै, जो क्रिपेशी कौ भद्र करकं फलय दह। 


यु्टापकभंणी दीघां "--नाम की मांसला पेणा (८३ चित्र) पूर्वोक्त 
पेशो सै पो है। यह प्रकोष्डास्थियो के मध्यनदक के परिचिम पद्रैशसे ओर 
प्रकोष्डान्तराला कला से उत्पन्न हुई टे । यह्‌ पणिवन्ध स ऊपर कण्डरा वन कर 
भगम शलाका के मूटमे लगती दहै । द्रसका क्रार्य अशृष्टका वद्टिमुं ख कषण 
दै। प्रचे्टनी नाडी धकोषठान्तरादा पर्चिमा नामको ह । 


ऋ 


ऋ गुषटप्रसारणा हस्या नाम की पेशी (८३ चिन ) पूर्वाक्त पेशी कौ 
शोद्‌ मे स्थित है। यद्‌ वहि्रनोष्ठारिथ के मधरनटक ऊ प्रचि प्रदेणसे भर 
रकोष्ठान्तयाला कला से इत्पन्न होकर आग के परिम पर्वको मूृद्टमं वन्यत्ती ईं । 
दखका काथं इसके नाम से स्पध्रहे । चेष्टा देने वारी नाडी पूवको भाति हे। 


युष्टप्रस)रणी दीघ नाम कौ पेशी ( ८३ चित्र ) पूर्वाक्त पेशी फो 
अन्तःसीमामे रहती है । यह अन्तःप्रकोष्ठास्थि के मध्यनटकर क पर्चिम भारसे 
उत्पन्न होकर अ गुष्ड के अग्रिम पवको म्रूलमें खगती दै। इसका काथं अपने 
नामसे स्पष्ट प्रचेष्रनी नाड़ी पूधकी भतिरै। 


तजनी प्रसारणोः- नाम की पती, दीर्घा पेशी (८३ चिन ) पूर्व फी 
भांति उत्पन्न होकर तजनी के मध्यम ओग पर्चिम पर्व में लगती है । यह अगृुी 
प्रसारणी पेशो की तर्जनी सदछछगन कण्डर( की सहचरे है ¡ इसका कार्थं इसफे नाम 
से स्पष्ट दै । प्रनेषटनो नाड़ी पूं को भति है । 
इसौ प्रसङ्ध मे मणिवन्ध सम्वन्धिनी स्नायुपष्टिकाये कही जाती हे । यथा-- 
मणिचन्व कै चारौ भोर फैुती हई कण्डरा, सिय, धमनी ओर नाडयो का, 
तथा कण्डराओं के साथ जाने वाली शछेष्पधरा कलाओं का धारण करने बाली 
तीन स्नायुपद्टिक्ताय यहा देखनी चाहिये । यह्‌ गम्भीरा प्रकी्राचरणौ कला के 


ही स्थूल वना दुआ विभाग हैँ रेखा कहना ठीक होगा । इनके नाम प्रकेाठाघधरीया 
अश्रिमा, परकष्ठाधरीया पश्चिमा नौर कटुणिका हे । 


१ {वष्टः टमोप्लह  जपहपड २ एश्ध्टणञ्छा एगालाऽ एठा २ ए अष्ला8०- 
ग्लह } -0फहपऽ, ४ ६-पप5० [74165 जाप 


६५  पेशीखस्ड । 


परकोष्ठाधरीया अनिमा - नाम कौ स्नायुपद्धिका ( ८१ चित्र ) भरकोष्ठास्थियों 
के अध्रान्तो ॐ सम्मुख आड रूप से, मणिबन्ध के उपर, बन्धौ है । यह अ"गु- 
लीसद्धो चनी आदि पेशियोकी कर्डराओको धारण करती हँ । 

प्रकोषटाधरीया पश्चिमा? - नामक स्नायुपट्टिका ( ८३ चित्र ) परशचिममे प्रको- 
छ्टास्थियोके अध प्रान्तों मे आहे रूप से वल्धी है। इखकी प्रशाखायं वत्तुलक 
ओौर उपकः करर्वास्थियो के पौल बन्धी है । यह स्वयं प्रस्तारणी नामकी पेशि्यों 
कौ कण्डराओ छो धारण छरती है । 

ये दोनो स्नायुपद्धिकाये उत्ताना है । 

कङ्शिका *--नोम की गस्मीसय स्नायुपद्टिका ( ८४ चित ) कर्वास्थियों के 
सम्मुख मे मणिवन्ध के ऊपर अ! सूप से फटी है । यह अन्तःसीमा मे फणधर 
भौर वनत्तुखक क्रर्चास्थियो से एवं वहिःसीमा मे नौनिभ णवं पर्याणक नाम की 
चरूर्वास्थियो' से वन्धी दै । ओर स्वयं छ्ूर्वारिथसङ्क से वने कोरोदर स्थान फो 
ढ पती इई कण्डयघुरड्ा को वनाती है । इसी सुरङ्घा को आश्रय करके अ णुी - 
सङ्कोचनी नाम कौ दो पेशियों की आढ कण्डरये' तथा दीर्घां अशगुष्ठसड्ोचनी 
पेशी की कण्डरा ओौर मध्यग्रकोष्ठिका नाम की नाडी करतल मे जाती है । मणि- 
वन्धसद्धोचनो वदहिःस्था पेशी को कण्डया कङ्कुणिका के मेद्‌ करके पर्य्याणक की 
गोद्‌ मे स्थित सीता में घूमती है । कड्कणिका कै पुरस्त्‌ को आश्रय करके अन्तः- 
प्रकोष्ठिका नाम कौ सिरा, धमनी ओर नाडी एवं अन्तःप्रकोष्ठिका ओर मध्यप्रको- 
षिका नाडर्योको व्वाच शाखाये' फोल्टी है । इसीपर करतर प्रसारणी दीर्घा पेशीकी 
एवं मणिवन्धसद्धोचनी अन्त स्था पेशी की कृण्डराये' बन्धती है । यह्‌ कङ्णिका 
नाप्रकी स्नायु अगु ओर कलनिष्ठिकाकी शुद्र पेशियका प्रभव स्थान है, 
ओर करतल्िका नाम की प्राचरणी से पिी है । कण्डराभं कै सम्यक्‌ प्रकार 
से चलाचखके लिये इन सव कर्डराओंके साथमे कण्डरान्चगा नामकी प्ेष्मधरा 

कला की छस्बी येद्िया रहती रै । 
= करपेशियां = 

कर की पेशिया उनदस रै । यथो--करतर मे अ'गुष्टप्रू के चारो ओर चार, 
कनिष्ठिका मुर के चारो ओर चार- ये मिरुकर आट । भशुखीमूलशखाकोभो के 
अन्तरालं सै सात अध्रिमा भौर चार पथिपा--इस प्रकारसे ग्यारह । 


१ नश गम्‌ [सप्ला २ „कावा (कव्‌ [-हवपटा६, रे पदान 
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दद प्रत्यक्षशार्यार ! 


[ ८ चिल | 
दक्तिण करतलिका स्नु ओर कणडरायं । 
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कङ्कणिका स्नायु 
करतलप्रसारणी न ए = 
दीघकी कणडरा -------; = मणिवन्धसहोचनी बहिःस्या 
मणिवन्ध सद्लोचनी &. 2 ~ श्रगुष्ठसद्भोचनी दीर्घा 
रन्ता को कण्डरा 8 


पेशीखणश्ड । ६७ 


करथृषठ मेँ फैरती इई श्रक्चारणी" नामक्ती परियों के कशण्डरीयं स्वस्तिक (><) 
घकार से ठगी रै, ये अशगुली खन्धियोको हृढ्‌ बनाती है । यहां पर मांसला पेशी 
कोई मी नहीं है । 

यहाँ पर सव फरपेशिथो को भौर करतरीय खिराधमनी आदिं को पने 
वाठी करतलिका " नाम की सुद्रह ( स्नायुमय ) प्रावरणी दीखती है ( ८४ 
चित्र ) । इसका मूकभाग कड्कुणिका नाम की स्नायु मे भौर करतरप्रसारणी 
दीघां पेशी की कण्डरा के अन्तमं बन्धा है । यह्‌ प्रायः समघ्र करतलको टापती 
ओर मध्यमे द्रहतर जिकोर्णाश से ओर पावा" मे दो इढ़ शाखाओं से उपटक्षित 
है। अन्तमे यह पाचों अगुखियों मरे जाती इई पांच प्रशाखाओमि विभक्त ही 
, ज्ञाती है। इनमे अगुष्ठमूकगा प्रशाखा सब से पती है ओर अन्य प्रशाखायें 
“ इ एव अगुलीमुलों मरे जाने वा स्नायुप्रतोनो दवाय परस्पर मिष्ी है । इनके 
द्वार अशुखीसङ्खोचनी पेशी के कण्डरान्त ठप जाते हे । 

= अ शुठमूछगा पेशियां = 

अशुषटठोपकर्षणी हृस्वा -नामकी छोरी मांसला पेशी ( ८५ चिर ) 
नौनिभ भोर पर्याणक के सूक से तथा कङकणिका नाम की स्नायु से उत्पन्न होकर 
अशष्ठ के पथिम पर्वमरूलमे वन्धी हे। यह अशु का वर्हिःकषंण करती है। 
इसकी प्रचेष्टनी नाडी मध्यभ्रकोष्ठिका नाम की दै । 

अ गुष्ठजोपिनीः --नापकी पेशी ( ८५ चि ) अ गु मूखकी बाह्यसीमामें 
रहती दे । यह पर्याणक नामकी कूर्चास्थि के सग्घुखमाग से ओर फङ्कणिक्रा 
नामकी स्नापु से उत्पन्न होकर अ शृष्ठमरूलशलाका कौ बाह्यसीमा मे बन्धी है । 
यह अशु के सङ्कोचन णवं कछर्णण द्वारः जप कमे करती है इसकी प्रचेष्ठनी 
नाडो मध्यप्रकोष्ठिक्रा नोमकी है| 

अ गुष्ठसङ्खोचनी हृस्वो -नामकी पेशी (८५ चिल) कड्ुणिका नामकी 
स्नायु से उत्पन्न होकर अ ुष्ठ के परिचमपवं के पावो मे चणकास्थि युक्त दो 
कण्डरा द्वारा बन्धी है 1 इस पेशीका कार्थं इसके नामसे दी स्पष्ठ हे । इसको 
चेष्ठा देने चाटी नाड्यां मध्यप्रकोष्ठिकरा भौर अन्तभरकोष्ठिका नामकी हैँ । 


९ एभ्यः 0ए२०प€प्०818 २ &0वप्लछाः टनालञ, सिषल्ण§ ३ एग €8 


एल. 8 1लत्ग रिगील§ऽ एटणा5; 


( ८५ चित्र )} 


~ 


वाम हयेली की पेशिया । 











7 \ त # 1) द 
२६ ५ 4 | \\ सरिव्न्ध 
श्र गुलोसङ्गोचनी मघ्यप्िका न ५ | ५ ५॥. \ सकोचनी 
॥ ५ \ ५८ 10. 1 
मणिबधषंकोचनी अन्तस्था 0 ~^ ल -- यटि.स्था 
द = ५ भ ~ = = 1 
11 ९ `= त ~ प्रसारणी 
+ = ->- = ~ 1 
घत्तलकास्थि ( कलाघरृत ) ४ ॥) =-= ./ ॥ परशुना 
८८८0 || म < , यणो 
८; 4 (५८८८ ८ ~, ^ ५ प हत्वा 
कूचौन्तरोयाः {लायुपद्िका ८ च्च (स स र "अ 1 
1 + = = ० ५ ~ \ शररुष्टसकोचीन 
17 (कि -तः र, ६. वा 
कनिष्ठकपणौ ---,८/ {0 ॥ स. 
नष्ाक्पण्‌ 1 ५८ ६ ॥ ५६ ५५ भ + ५५९ # 1 गुएटब्रल- 
॥/ 1, # | र ४ भ ५ य ५ भ \ { 
कनिष्ठलङ्कोचनी हस्वा --# 100 | १६ र ५ ष 
॥ 0 (011 भ म ५ \ 2 ष 
अ ुकएडरिका पेशीचतुटय (८८ ८ ८4// | मः क ० 
५ „२, ॥ ल प्लाकान्तरीया 

















|| ? > 10 ९ 
/ >| र 
॥ 44 £ | ने & ` 


। (^ र 
(1 > ख 11 
\| 1 1 
+ 


घ्र रृषटस्वो- 











1 । नी दीर्घा 
च्रगला सको- प ~ ६ 

नो मध्यप- | 

्विकाकोवेष्ठ- ह 





नौ क ^ १ 
श्र गुल्‌ा घछ्को- (4 2 
चनी रप्र (८ 

“9 1 





कडरा 0 कि । 
1 ^ सध्यपचिका 





कलामय कञ्चुक 


प्र गुलीसड्ोचनी पेशी का 
कलएमयकन्तुक & 
( फाड़कर दिखाया गया ) 


पेशीखण्ड । ६६ 


स युमूल्तकषंणी 'नामकी पेणो दो भागोमे विभक्त (८५ चित्र) है । 
यह मध्यक्रुट नामको क्ूचास्थि से, तर्जनी ओर मध्यमा कौ मूलशराका मूर के 
पावा से, ओर कद्कणिका नासकी स्नायु सै उत्पन्न होकर अ शुष के परश्चिम पलं 
को अन्तःसीमामें चणकास्थि युक्त कण्डरासे तिरी चन्धी है । उसका का इसके 
मोम से स्प हे । प्रचेष्टनी नाडी अन्तःपरकोषठिका नामी है । 


ये चार पेशियां अ गुषठ सूखे चसे ओर स्प दीने वाली मांसपिण्डिका को 
बनाती दै, जिसका नाम अगुषटपिर्डिका दै । 


= कनिष्टामूखगा पेशियां = 


करभसङ्कोचनीः-नाम की ्दी पेशी ( ८५ चित ) कट्कणिक्रा भौर 
करतचिका नाम की स्नायवो से उत्पन्न होकर करभदेश मे ( मणिचन्ध से 
कनिष्ठिका तक हथेरीके अ शका नाम “करभः है ) मणिवन्धके निभ्नस्थ त्वचाक 
साथ चन्धी है! इसका कायं इसके नामे स्पष्ट है । प्रचेष्टनी नाडी अन्तःप्रको- 
छिका नामको है। 


कनिष्टापकषंणी नाम की पेशी (८५ चि ) व््तुख्क नाम क्ती 
कर्वास्थिसे भौर मणिबन्धसङ्कोचनी अन्तःस्था पेशौ की कण्डरासे उत्पन्न होकर 
कनिष्ठाके पश्चिम पनमूलमे बन्धौ है । इसका कोयं इसक नामसे स्पष्ट है । प्रचेष्टनी 
नाड़ी अन्तःश्रकोषएिकोा नामकौ हे। 

कनिष्ठासङ्गोचनी°- नाम की पेशी ( ८५ चिल ) फणधर क्वास्थि के 
फणाच्र से ओर कङ्कुणिको नाम की स्नायु से उत्पन्न होकर कनिष्ठा के परिम 
पव मूख मे ¶5 पेशी क साथ वन्धी है । इसका कायं इसके नामसे स्पष्ट हे । 
भचेषठनी नाड़ी पूवक भांति द । 

कनिष्ठामूलकःषणी *-- नामकौ पेशौ ( ८५ चिल ) परचक्ति पेशीकौ भांति 
उत्पन्न दीती ड । यह कनिष्ठा मूटशखाकां की अन्तःसीमामे बन्धी है । इसका 


का इसके नामस स्पष्ठ ह । इसकी प्रचेष्ठनौ नाडो पूवंकी भांति है । 
ये चार पेशियां कनिष्टामूकमे करभपिंडिका नामके पेशी सद्धात को बनाती है । 


१ एवप्व्णः एगालड, २ एकिपध्याड एष्ट ३ तप्नठा [7षटाद्तं देणणतत, 
४ गुदगाः एष्टा ठप एल्छऽ ५ @ाए०ाल5 [1४ (रेप, 


७० प्रत्यश्चशारीर । 


= अगुीमूलशलाक्षाओ के अन्तरोखस्थ पेशिर्या= 


ये ग्यारह दै । यथा-- चोर अनयुक्ण्डरिका । तीन शाकास्तरीया अग्रिमा ओर 
चार शङाकन्तरीया पर्चिमा । श्नमे- 


अनुकर्डरिका"- नाम की रम्ब जलौका के आकार वाली पेशियां 


( ८५ चिच ) कस्तर्मे अगुखीखङ्कोचनी भद्रपविका पेशीकी चार कण्डरिं से, 
उत्पर्न होकर, जगुलोमूलोको धेर के अपनी करपृषगत कण्डराओं से, साधारणी 
अगुरीध्रसारणी पेशीकी कण्डराओ मे वन्धी है| इनका कायं अशगुी के पश्चिम 
नलोका आकर्पण करना है । प्रचेष्टनी नाड्यां अन्तःप्रकोषठिका ओर मध्यप्रको- 
एकाकी शाखायै" है । 


अगथिसा शलाकोन्तरीयाः- नामकी तीन पेशियां अष्ट को छोड़ कर 
शेष अ गुि्योकौ मूटशलाका्ोकी अन्तयोमै है । ये मध्यमां गुलीको छोडकर शेष 
अ'गुियोकी मूरुशखाकाओंके पावा से उत्पन्न होकर, उन्दी भगलां के परिचिम 
नठकोके मूखोमे वन्धी हैः । इनका कायं अगुखयोका संच्यूहन (शकटा करस्ना) हे । 
परचेएठनी नाडा अन्तःश्रकाशिका नामकी है । 


पश्चिसा शलाकान्तरीयाः- नाम की शरु के आकार बारी चार 
पेशिय्ा वशगुीमूटशलाक्ताभांके पावा से उत्पन्न हद है । इनमे प्रत्येक के दोनो 
मूख अपतते दोनों ओर स्थित मूटशलाकाभो के पार्श्व से उत्पन्न हति है । उनकी 
कण्डरीये' स प्रकारसे टगती है- सध्यममागुटी के परिचिम नर्क कै दोनों ओर 
दो, तर्जनी एवं अनामिका की वाद्य ओर अन्तःसीममे दो । इनका काथं अगु 
लि्योका विसूफारण करना अर्थात्‌ दक्र की इई अ गु[लयोंको सोना हे । प्रचेष्टनी 
नाडी पूवे फी मांतिरह। 


उस प्रकारसे हाथकी छर पेशियोँ का व्याख्या हो गयी ओर अर््वशाखा की 
पेशियां भी समाप्त दो गर्यी। 


इति चतु अध्याय | 
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पञ्चस अध्याय 
( अधःशाखीय पेशी वर्णनीय )} 


प्रत्येक अघःश्ाखामे अद्भावन पेशियो छगतीदहै। यै स्थान फो भ्रधानतासे 
पाच प्रकारसे वियक्त की जाती रै। यथा -दो जघनोद्रीया। नौ नितस्बीया। 
पन्द्रह ओवा 1 _ तरह लद्ागत । उनस पाद्‌गत । इनमें दो जघनोदरीया ओर 
दौ नितम्बभूढगा पेशिया वस्तिगुह्य की अन्तःसीमासे उत्पन्न होकर प्राधान्यतः 
प्रोणिचक्र के अन्दर र्दती है । ये मध्यशरोरमे गिनी जा चुकी है! इसल्यि 
सम्पूणं गिननेमँ अधःलाखाओ्ोको चौवन पेशियां दी यहां गिनी जायेगी। 


ये सव पेशिया वाह्य ओर आन्तर घ्रावरणियां से खुद्द रूपसे धिरी है । इनमें 
आन्तर प्रावर्णी के जघन, ऊ ओर निततस्व को दापने वारे द्रदन्ञ्चकाकार 
भागका नाम उररुकञ्चुका' (८६ चिर ) ह । यह उध्वं सीमा मे-त्रिक ओर 


अचुिक मे, वदहि.पाशवं मे-जयन धारया में, सम्म्रुल मे -वंक्षणिक्रा नामकी स्नायु 
रञ्ज मे ओर भगास्थि के उत्तर श्रु मै, अन्तःपाग्वे में श्रोणिगवाघ् कौ सस्पुख 
परिधि मे, कङ्न्द्रपिण्ड मे, भीर ‹ तिकङ्कङ्ुन्दरिका” नासकी स्नायुर्जु मे 
वन्धो ह! यह ऊर ओर नितस्व की पेशिथो'को ढापती इई अधःसीमाते जानु 
सन्धिके चारो ओर खगी है! ओर नीचे मै यह जङ्काच्छादनी प्रावरणीसे मिली 
है। इस अरूकञ्चुका के नितम्ब को ढापने वाली भाग कदी" पर “नितम्ब 
प्रावरणी के नामसे कहा जाताहं। दइसोका कछ भाग लम्बो स्नायुपद्िका 
रूप से, जघनपाश्ं से खगा कर जद्कास्थि के वाद्याचुद्‌ तकः तनी हे, उसका 
नाम जधनजङ्धिकरार दै । ऊरुकञ्चुकाकपंणी नाम कौ पेशी उरूकञ्चुका फो वाह्य- 


१ 


सीमामे खींचतीदहे। इस कञ्चुका के सम्मुख मे “टः अक्षर कै आकार का 
पकर वडा तिर्छां छिद्र रे, जिसका नाम पनुवंचणच्छिद्र ९ ह । इसके 
दास “अनुवंक्षणिक्ा" नामक मोटौ उत्ताना सिरा उख के अन्द्र प्रविष्ट 
होती ह । ऊख्कञ्चुका के पीडे पेशियोः कै अन्तरलो मे घुसी हई दो स्थूट- 
कराये भी यहां देखनी चादिप । ये ऊर्वस्थि के पृष्टे स्थित “्राकारिकाः 
नाम की चवुभुंजरेखा मे खगी | 


१ (गपलपऽ धिच्ञ्यात्पइ, २ [द्धश एड्वः २ 20852 0९268 गा 
58101610 पऽ ्लााष्ट* 


( ८६ चित्र ) 


¢ 


उरूदरंपाश्वं की पेशियां ( उत्तान ) । 
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नितम्बपिरिडका 
गरिष्ठा 


( प्रादरणी ) 








जघनञ धिका 


(लायुपट्का) - ----- दहिशिरस्का 


को कण्डरा 


पेशीखण्ड । ` ७२ 
= नितम्ब की पेशियां = 


नितम्बपिरिडका गरि्ठा-नामकी स्थूल मांसला ओौर ताल के 
पले कै समान चौड़ी पेश्षी नितम्ब को वनाती है ( ८६।८७ चिल परे दैखो ) | 
यह्‌ श्रोणिफछक की जघनपृष्ठश्रासं से, लिक ओर अयुलिक क पर्वों से, गवी 
लिङ्कककन्दरिका नामक्ी स्नायु से; ओर समीपस्थ मांसधस कासे विशार 
भयत ओर मास मूलो के हासा उत्पन्न द्यो कर क्रमशः दूह ॒स्थूरु आयत 
कण्डरा मे पर्णित होती हे ओर शेष मे उर्ध्वस्थिपृष्ुस्थ धाक्षारिका शाकी 
परश्चिमोर््वधारा मे गती है 1 ओर ह्सका थोड़ा सा अश ऊरकञ्चुका 
नामको ध्राचस्णीमे भी बन्धताहै। इसको कण्डरा ऊर्वस्थि के महाशिखरक 
के पाश्वं मे टेष्पधरकषछापुरक के व्यवधान से श्रूमती है। इसका कार्य तीन 
प्रकारका हे ऊर्वस्थि का प्रसारण भौर वहितिवत्तंन -यह प्रथम कर्थ । 
पुरुष जव सीधा दण्डाकार खड़ा होता है तव यह सक्षि ( टांग) को बध्य- 
शरीरके साथ धारण करती हे--यह दूसरा कायं । सम्मुखमे मध्यशरीर के 
सकने पर श्रोणिकरषण दवाय शरीस्को फिर सौधा करना--इसका तीसरा कायै 
है । इसकी प्रचेष्ठनी नाड़ी अधरा जाघनीः नामकी दे । 


नितम्बपिणिडिका सध्यसा-नाम कौ इसी प्रकार की पेशी 
( ८७ चित्र › पूर्वोक्त पेशी से बहुधा ड पी रहती हे । यह जघनपृष्ठ की धाराओं 
से शौर समीपस्थ मांसरस कला से आयत मास मूखो द्वारा उत्पन्न होकर 
क्रमणः कण्डसरूप मे परिणत ह्योती इई उवस्थ के महाशिखस्क के पीछे कगती 
ह । यह्‌ कण्डरा श्ेष्मध्वर कलापुखक के व्यवध्वान से निवेश स्थानके समीपसे ही 
श्रूभती हे । इसका कायं उरय॑स्थि का विवत्तंन करना, ओर सररुभाव से शरीरा 
धारण करना है] प्रचेषटनी नाडो “उत्तरा जाघनी नामकी हे । 


(५. 
नितम्बपिरिडका । लधिष्टा ग--नामकी उसी प्रकारको ( ८ चिल्ल ) 
छोटो मासका पेशी पूर्वोक्त पेशियों से दंपी है । यह्‌ जघन पृष्ठ से उत्पन्न होकर 
उरवैस्थि के मदाशिखरक के समस्मुलभाग मे रुगती र 1 इसका कायं ओर प्रचे- 
एनौ नाड़ी पूवकी माति है | 
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-- दीर्घयामा की रुणडर 
जद्भु पिण्डिका तृतौया 


जड्ापिणिडका गुवीं 


जश्कुपिरिडका लघ्त्री 


1 पाद्विवत्तनी दीर्घा 





पेशीखण्ड । । ७५ 
शुण्डिका "--नामकी (८८ चित्र ) गरिष्ठा नित्तभ्वपिस्डिका पेशौ से 
आच्छादित रै । इसका वर्णन मध्यकायमें आ चुक्का है एवं यह्‌ पेशी पदे 
गिनी जा चको दै। 
श्रोखिगवा्लिणी अन्तःस्था? नामक पेशो ( ८८ चत्र ) मध्यमे 
दो यमा नासका पेशियोसे ध्रारण कौ गयो है | इसका चर्णन ओर गणना 
पटे हो चुङ्धी हं। 
यमला नाम की दै पेशी--उत्तरा ओर सधय नामकी है । ये क्रमशः 
८ ८८ चित्र ) श्रोणिफल्क के कुङ्कन्दरास्थि के कण्टक ओर पिण्ड से उत्पन्न होकर 
अन्तःस्था श्चोणिगवाक्चिणी पेशी के ऊर्वं एवं अधःप्रदेशों मे प्रायः सम्मिलित 
टो जातीरै । भौर शेष मे उगैस्थिकते महाशिषरकमे कती है। इनका कायं 
ऊर्वस्थि फा वहिर्विंवन्तन करना हं । प्रचे्रन पाचवीं अनुकटिका पएचं परिखा दो 
अनु्लिका नाडयो से होता ह । 
उसरुचतुरश्ा >--नाम की प्रय. चौकोर, हस्व-मांसखखा पेशी ( ८८ चिल्ल ) 
श्रोणिपफरक ऊ कुकन्दरपिण्ड से उत्पन्न होकर उर्वस्थि के मदाशिखर के पूरपृष्ट 
मै आडी बन्धो है । इसका कायं उध्वस्थि का वहिर्विंवत्तन है । चेष्टा दैने वारी 
नाड्यां पांचवीं अञुकटिका भौर प्रथमा अचचुचिक्ता दै 1 
श्रो णिगा्लिणी चहिः्था *-- नामकम प्रायः त्रिकोण पेशी श्रोणि- 
फर्क के सम्मुखभाग को ढपती है । यद श्रोणिगवाक्च की परिधि के बाद्य्रदैश 
से, ओर गवाक्ष प्रवरणी कला से उत्पन्न होकर ऊर्वस्थि के महाशिखर के पृष्ठ 
मे स्थित कोरर मे वल्धी है । इसका काय प्रथमा की भांति हे । प्रचेष्टनी नाडी 
क्षणिका नामकोहे। 


~= ऊर की पेशिथां = 
ये पन्द्रह रै ओर तीन प्रकार से विभक्त है। ओवीं अभधरिमा सात, अन्तःसीमा 


मे स्थित पाच, ओर परचिमा तीन । 
इनमे अध्रिमा ऊरूपेशियां यथा-- 


उरुऽचुकाध॑ं “नामको पतो मासला पेशी { ८६ चिल्ल ) 
श्रोणिफड्क की जधनधाय से भौर अभ्रिम उध्वजघनक्रूर से उत्पन्न हो कर 
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पेरीखण्ड | ७9 


उसकञ्चुका नाम कौ प्रावरणी मे तिरी वन्धी है । इसका कायं उरुश्रलारण के 
अन्त मे अरुकञ्चुका जव शिथिरु हौ जाती है, तव उसे आकर्षण करना है | 
प्रचे्टनी नाडी - उत्तया जाघनी नाप की हे। 


दीघायामाः --नाम को पतद्धौ पेशी ( ८६ चित्र ) शरीरम सवस 


स्वी हे । यह श्रो;णफङ्क की अधम ओर उपर की जघनक्रुर से तथा इसके 
नीचे स्थित खाताद्धं से उत्पन्न होकर तिरछी जाती हद जङ्कास्थि के ऊरध्व॑परान्त 
की अन्तःसौमा मे रुगती ह । इसको कायं उख्का वदिर्विवर्च॑न यौर जद्खास्थिका 
तिर्यक्‌ आकर्षण करना है । प्रचेष्ठनी नाड़ी अग्रिमा ओवीं नामक है। 


उरूदर्डिका र- नाम की मासा पेशी बीच से मोरी है ( ८६ चित्र ) यह 


उसके मध्यमे सम्मुख की मोर रहती हे । यदह श्रोणिफलरक के अथिम निचे 
जघनक्रूटसे ओर वंक्षणेदूखखको परिधिके ऊरध्वेषरदेशसे कश्डयाम्रखों दाय उत्पन्त 
होकर जाञ्ुकपालिका की बहिर्धारा मे ऊशूपिस्डिका की साधारणी कण्डरा 
दवारा कगती है! इसका कायं जक्काका प्रसारण करना द| प्रचेष्टनी नाड़ी 
अग्निरा भोवीं नाम की है| 


उरुपसारणी बाह्या नाम की वेशी (८८ चिन्न ) उद्प्रसारणी 
पेशियों मे.सव से छोरोहे। यह उरुके सस्प्रुख एवं वाद्यसीमामे दौखती है। 
यद्‌ ऊर्वस्थि के महाशिखरक की अप्रिम धारा से ओर प्राकारिका नामकी रेखा 
से उत्पन्न होकर जा्चुकपालिका की वदिर्धास मे उशपिख्डिका की साधारणी 
कण्डरा द्वारा वन्धती हे ! इसका कार्थं इसके नाम से स्पष्ट ह । प्रचेष्टनी नाडो 


अग्रिमौ ओचींनामकोर। 


उरुप्रसार्णी अन्तःस्था नामको पेशी ( ८६ चित्र ) उवेस्थिकी 
अग्रि शिखसान्तयाा रेखा से भौर प्राकारिका नाम की चतुर्भूज रेखा की अन्तः- 
सीमा में स्थित दा भुजाओं से उत्पन्न होकर गरिष्ठ उरुखंव्यूहनी नाम कौ पेशी 
की कलाकरडरा से कुछ अश को ठेकर ऊरूपिख्डिका की साधारणी कण्डरा 
द्वारा जान्चकपालिका की बहिर्धसमे कगती हे] इस्तका कार्य एवं प्रचेष्ठनी 
नाडी पूव की भांतिहे। 
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पेशौखरड । ७६ 


उर्प्रसारणी मध्यस्थाः-नामकौ पेशी ( ८८ चिति ) देनो 
पेशियोकं मध्यमे सम्मुखको ओर रहती है ओर उरुदण्डिका पेशीसे दौपी 
 जातौदहे। यह ऊर्वस्थिनलक़ के अश्रिम ऊत्तराद्धं से उत्पन्न होकर पूर्ककी भाति 
उरुपिण्डिका साधारणी कण्डया ढा पूववत्‌ जाल्ुकपाछिका धारामे छगती है। 
इसका कार्यं आदि पू्की भाति है । 


इस प्रकार उरुप्रसारणी नामक चार पैशियो की निवेश कण्डरा साधारण रहै, 
अर्थात्‌ चारो पेजि्यकी कण्डसये मिल कर शेपते एक कण्डया हो जाती है । को 
मानते है किं जद्धुास्थिके सम्पुलमागमे लगी इई जाजकपालबन्धनी स्नायुरञ्ज्च हौ 
अर्प्रसारणी साधारणी कण्डरा है! ओर जाचुक्रपाल्करा इसी कण्डरासे उत्पन्न 
पक बहुत वडी चणक्रास्थि है) ( दैखिये जा्चुसन्धि चित्र) | 


जानुकोषकषेरो २--नाम को पतली - गम्भीर पेशी अर्बर्थिनर्क कै 
अभिप्र अधःप्रदैश सै उत्पन्न होकर जानुस्न्धिकोष के शिरमे बन्धी है। इसका 
कायं जाचुभरसारण से शिथिल इए जाद्धसन्धिकोष को उध्वकषण से तानना है । 
प्रचे्टनी नाडी अधिमा आवौ नामको है । । 


~ 


अन्तःसोमामे स्थित ऊशपेशियां यथा - 


उरवन्तःपष्िका नाम की किञ्चित्‌ माखछा रम्बी पेशी ( ८८ चित्त ) 
ऊरस्की अन्तःखीमामे सवसे वडी उत्तान रहती दै । यदह भगास्थि सस्धिक्रे पाश्वं ' 
से उत्पन्न होकर जानु सन्धिक्रो छांघती हई जङ्ास्थिके उरध्वैध्रान्तकयी अन्तःसीमामें 
लगती है - ओर दीर्घायामाकी कण्डरासे मिख जाती है । इतका कार्थं जङ्कास्थि 
का अन्तविवत्तन ओर खद्धो चन है । प्रचेष्ठनी नाड़ी चंक्षणिक्रा नामको है । 


कङ्ू्तिका * - नामरकी आयत चौकोर छोरी पेशी (८€चिल, श्रोणि फङककी 
(“वस्तिकरिठक्नाः नामक्री सेखासे उत्प्न दह्योकर तिरो गत्तिसे ऊवेस्थि पृष्ठे 


लशिखरकक्रे नीचे गती है । इसका कायै उर्यैस्थिका खल्यूदन मध्यरेला कौ 
ओर खीचना ओौर बहिर्धिवर्तनदे। इसको चेष्ठा दैन चारी नाडी अच्चुवश्चणिकाः 


ओर 'अशध्रिमा ओर्व रै। 
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८ भरत्यक्षशारीर । 


&~ 
उर्लंब्यूहनी दीर्घा नाम दी नरिकोण आयत मास्खा पेशी 
( ८६ चित्र ) सगास्थिके सम्घुखभाग से कण्डरामरू हारा उत्पन्न होकर क्रमाः 
चौड होती इ ऊर्वस्थि पृष्ठ मे प्राक्ारिका नामक्तौ रेखाके सध्वमागमे वन्धी है। 
इसका काश ऊर्वस्थिका संव्यूहन ( मध्यरेखाकी ओर आकर्षेण ), चंक्षणसन्धिका 
सङ्खोचन शौर वदिर्विवत्तेन करना है । परचेषटनी नाड़ी चंक्षणिका नामक दै । 


उह्ंश्युहनी हश्वा* -नाम की उसी प्रकार की पेशी ( ८६ चिल्ल ) 
पूवौक्त पेशोके ऊपर रतो है . यह भगास्थि के मण्डले ओर अधर श्छद्भसे कण्डरा 
मढ द्वारा उत्पर्न होकर क्रमशः मासल वनती हुदै ऊर्वैस्थिकी प्राकारिफा रेखाके 
ऊध्यभागमरे बन्ती है) इसका काथ आदि पूर्वको भाति दै। इसको भेदन 
करके गस्भीसेरूका नामङ्गी धमनीकी एक या दो शाखाये' गई है । 


ऊरुसंउयहनी गर्छिः- नामक विशार चौड़ी मासा तथा त्रिकोण 
पेशो ( ८६ चिल ) पूर्वाक्त पेशि्योके पटे भौर नोचेमे रहतो दै । यह श्रोणि- 
गवाक्षकी सम्प परिधिसे ओर कु्कन्दरपिण्डसे कण्डरामूख द्वारा उत्पन्न होकर 
क्रमशः मासक ओर आयातकार होती इई उध्वैस्थ पृते प्रायः सम्पूर्ण प्राकारिका 
नामक रेखामरे ओौर इसके अधःप्रान्तमे स्थित आन्तर उपाबुदमे वन्धी है । 
इस पेशीमे चार छिद्रोको देखना चाहिये । इनमे उपरके तीन चिद्र गम्भीरोरुका 
ध्रमनीकी तीन शाखाभोके पौरे जनेके च्वि है । निचला छिद्र सवस 
वड़ा टै यह्‌ ओव धमनी भौर सिराके निकल्नेके व्यि है । इसका काय 
उका संवयूहन करना है। इसको चेष्टा देने वाी द्वै नाड्या रै महागधसी 
सौर चक्चणिका । 


1 


= पल्चिम ऊर्पेशिया = 
द्विशिरस्का ओर्वी°-- नाम की स्थुक मासा पेशी ८ ८७।८८ चिन्न रे ) 
उसके परिचिमपरे पिण्डिकाकारदै। उसके दे शिर वा दै शिखायै है-जो 
कण्डरासे वनो हे । इनमे वड़ी शिखा श्रोणिप्टलकके कक्न्द्रपिण्डसे उत्पन्न 
हुदै दे एवं जा्ुकपणी को कण्डरा कला के सुखसे प्रायः सिल जाती है । 
छादो शिखो भ्राकारिका नामक्रौ रेखाक्रे वदिस्तट से आर पेशो फे वीच की 
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कासे उत्पन्न दुई है । दोनों शिखाये' उरुके मध्यपृष्टमे एक होकर अनचुजघास्थि 
फी वहिःसीमामे कगतो है 1 शसक कार्यं जंघाका संकोचन ओर बहिर्विवर्तन 
हे। प्रचेष्टनो नाडी शरहायृध्रसी' नापकी रै । 

जानुकर्षणो कर्डराद्ल्प- नाम की अस्प्मांसखा छङस्वी पेशी 
( ८७ चित ) श्रोणिफलक के कुङ्कन्दरपिण्डसे उत्पन्न होकर ज॑घास्थि के ऊर्ध्य- 
पान्तकी अन्तःसीमामे वन्ध्री है । इसको निवरेशकण्डरा अपनी स्नायुमयी शाखाभो 
दोरा जाचुसन्धिको बाधने वाटी स्नायुर्थोलो मजवूत करती दै । इसका कायं 
जघाका सङ्धोचन ओर अन्त्थिवक्तेन है । 


जानुकषणी कल्ार्ल्पाः- नाम छौ पेशी ( ८७ चित ) कौ उत्पत्ति 
एवं निवेश पूर्यकी भातिदै। यह्‌ उरुपृष्ठमे ओर उसकी अन्तःसीमामे रहती 
दे। यदह दर कखामय प्रभचसे उत्पन्न होती है, अतः इसकी 'कराकल्पाः संज्ञा 
दे। पृर्वाक्त पेशी की भांति इसकी निवेशकण्डरा से भो जान सत्धिको दह करने 
वारी स्नायुमयी शाखाये' फैलती है । इनमे से पक शाखा जानु सन्धिके पीछे 
तिरछी चन्धी र्फर "जंघा पथमा खिरा भौर धमनीको हांपती है । इसका काय्यं 
पूवं की भाति दै। 

स जंघा कौ पेशियां | 

जद्भमकी पेशिया तेरह है । ये दोनों जङ्कारिथियो से एवं उनके अन्तयलास्थ 
कला द्धाय इस प्रकार विभक्त है--भग्रिमा चार परिचिमा सात ओर वहिः पाश्वैगा 
दो । जद्वास्थिकी खम्मुषधारा ओर अन्तःपाशिर्वकी धारा त्वचाक्ते नीचे अनुभूत 
होती हे, वहां पेशियोका सर्वथा अभाव है । 

दूनमे अश्रिमा चार पेशियां यथा - 

जद्ायुरेगा नामको मासा पेशी (६० चित) जङ्काके सभ्युख में 
मौर वहिः पाश्वं मे रहती है । यद्‌ जष्ास्थि के बहि-कन्द्‌ से ओर मध्यनरुक के 
दिः पावे से, तथा जङ्कान्तरखा कला से उत्पन्न होकर मध्यमे मोरी ओर 
मांसला होती है ओर अन्त मे कण्डया बनकर पाद्‌तर मे अन्तःकोणक नामको 
कूर््यास्थि मै ओर पादश की मूखशलाकरा के सूरमे तिश्छी खगतौ है । वहां 
गने से पूर्वं यह कण्डरा वक््यमाण ऊर्ध्वश॒दिफका शौर शठफस्वस्तिका नाम की 
स्नायुपष्टिकाओं के नीचे स्थित अन्तःखुरङ्कापथ से पादतख की ओर फौडी हे । इस 
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जक्घा के सभ्सुख स्थित पाश्या । 
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पादवि्ररनी तृतीया 

उरध्वगुल्फिका खाय पटिका 

पादागुषट प्रसारगो दीर्घा 

गुर्फस्वस्तिक्रा 

पादागु्ि प्रसारणी हस्ता 
की चार कणएडरायें 


पादाराष्र प्रसारणी दोघ 
कीकण्डरा - 


पेशोखण्ड | ८१ 


पेशीका काय्यं - पाद्का अन्तर्विवर्तन अर गुरफ सन्धि का सद्ोचन करना है । 
दइसक्त धरचेष्टनी नाड़ी 'पुरोजद्िका गम्भीरः नाम की दै ! 


पादश प्रसारणी दीघां "~ नामकी पतली पेशी ( ६० चित्र ) पूर्वोक्त 
पेशीसेदढपी रै) यद अचुजङ्कास्थि के मध्यराद्धं से भौर जङ्कान्तराला नामक 
कासे उत्पन्न होकर शोपाद्ध'मे कण्डरा सूप होती है । ओर पूर्वोक्तं दोनो 
स्नायुपट्धिकाओं के यधः स्थित मध्य सुश््ा पथ से निकर कर पद्गुष्ट के अग्रिम 
पव पृष मे छगती है । इसका कार्यं अपने नामसे स्पष्ट है । प्रचेष्ठनी नाडी 


पूवंकी भति दै) 


पाद गजि सोरण दाधा नासकी पेशौ ( ६० चिल ) जङ्कास्थिके 
वदिःकन्द्‌ से, अचरद स्थिक पध्थनख्कसे ओर जद्कान्तराखा कासे उत्पन्न हौकर 
पूर्वं की भांति दोनों स्नायुपष्टिकाथां के अधःस्थित वहिःखुरङ्कापथसरे निकलती 
है । ओर पादपृषठमे चार कण्डराओमे विभक्तं होकर चारो पादायुल्योंकी 
अग्रिम भौर मध्यम पर्व के पीठे रग्ती है] इसका काय्यं इसके नामसे स्पष्टे 
प्रचेषठनी नाड़ी पृदेकी भाति है। 


पाद {वियन्तनीं तरतोयाः- नाम की पेशी (६० चिर ) जङ्काके बहिः- 
पार्श्वम रहती ह! ओर अपने मूके दवाय पूर्वोक्त पेशीके मूलके साथ मिरु 
जाती है । यद्‌ अचुजङ्कास्थक्रे निम्न पाद्शके वदिस्तल से ओर ज्ान्तराखा 
काते उत्पन्न होश्चर पूर्वोक्त पेशीकरौ सहचरी वनकर भौर उसी प्रकार निकर 
कर पाद्कनिषठा को मूखशदाका के स्रूलमें कण्डरन्त द्वार छगती है । इसका 
काय्यं पांव का वदहिविवच्त॑न ओौर गुदफ सन्धिका सङ्खोचन करना दै । प्रचेष्ठनी 
नाडी पचै कौ भांतिहै। 

जद्धापर्चिमा पेशियां सत दै, तीन उन्तान ओर चार गम्भीर । ये पेशिर्वां 
जङ्कान्तरारा करके पोछे रहती है । यथा-- 

उत्तान जद्कापश्चिमा पेशियां । 

जङ्कापिरिडिका यु्वीं*-- नामष्नी स्थूल मांसला पेशी ( ८७।८८ चिलम ) 
मुख्यरूपसे अंघापिण्डिका को बनाती है। यह दे मूलो द्वारा उ्वैस्थिके दोनों 
मदार्वदोके पोषके उत्पन्न होकर साधारणी पिण्डिका-कण्डराः द्वारा पाणि 


प 
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८४ प्रत्यक्षरासर । 


मूखपृषठमे गती है। इतका काय्यै पाष मूलक्ञा कषण करना है । प्रचेषठनो 
नाडी अधिजंचिकाः नामी है । 


ज्ापिरिडिक्छा ल्त नाम क्ती स्वस्पमांसका पेशी ( ८० चित्र ) 
पूवोक्त पेशी से ह पी है । यद अचुर्जघार्थि के उ्वंप्ान्त से, मध्यनलके के 
ऊध्वीशसे, ओर जंघास्थिकण्डयके पीछे स्थित तिरी रेखासे उत्पन्न होकर 
पूर्वैकी भांति (साधारणी पिण्डिक्ना कण्डग' द्वारा पा््णपरूके पृष्ठम गती 


है । इसका काय्यं पूर्ंकी भाति है । प्रचेष्ठनी नाड़ी (अधिजंधिकाः ओर 
अयुजंधिका नास्ती है । 


जङ्ापिरिदकष्छ तृतीया ९--नामक्तौ दीघं कर्डराक्रार पेशो ( ८७ चित्र ) 
पूवं पेशीकी सहकारिणी दै! यह उ्वस्थिके बाह्य महावुदके समीपसे उत्पन्न 
होकर पूवी भाति साधारणी कण्डरासे मिली है। इसका कार्यं पूचंकी भति 
है । भ्चेष्टनी नाडी अधिजंधिका दी है । 

ये तीन पेशियां मिलित रूपे जंघापिण्डिका' अथवा. (पिण्डिकाः नामे 
छदी जात्ती है । | 


गस्मीर जघापश्चिमा चेशियां । 
जलुणरो्टका ५ नामकी पेरी किञ्चित्‌ मांसला ओर प्रायः लिकोणाक्ार 
रै ( ६० चिल ) । यह्‌ जानु सन्धिके पीछे तिरछे रूपमे रहती है! यह्‌ उवेस्थि 
के वाहय मदाबुंदके पाभू्वसे ओर इसी नाम बाली सनायु उत्पन्न होकर जंधास्थिके 
मध्यनलक्रके पृते तिरी रेखाक्रे ऊपर ठगती है इसका काय्यै जंघास्थिको 
कफिश्चिह्‌ अन्तविं वत्तेनके साथ जान्चुसन्धिकों सङ्कचित करना रै । 


पाटागुष्ट्ंकोचनी दीर्घा नामकी पेशी ( ६२ चिल्ल ) जङ्काषष्ठ की 
अन्तःखीमामे ह । यह्‌ अनुज्जधिकाके मध्यनरुन्के पीडसे ओर ज॑घान्तराखा कासे 
उत्पन्न दोकरः क्रमशः कण्डसया वनती दुई जंघास्थिके अन्तगं र्फके पीछे स्थित सीता 
मे से जस्त हे ओर वक््यमाण "अन्तगुदिफकाः नामक स्नायुपटिकासे ढांपी जाती 
है यद्र पाष्णिं मर क्ूच्च॑शिरको सीताम से निक्ष कर पादटकको तिरछे 


छाघ कर पद्‌ागुष्ठके अधरम पर्व्रूलमें खगती है । इसका कार्यै इसके नामसे दी 
स्पष्ट हं । प्रचेएटनो नाड़ी 'अचुजजधिच्छाः नामकी हे 1 


--------------~-------~ 
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पेशीखरुड । ८५ 


पाटंयुलिसंकोचनी दीघौ' --नाम की पेशी (८७६३ चितो मै ) 
जंघास््थिके पौ है भौर जंघास्थिफै मध्यनरकके पुष्ठसे उत्पन्न हुई है । इसकी 
कण्डरा अन्तगु स्फकी पश्चिम सीतामे जघाच्ुगा पेशौकी कण्डयाकी सहचरी वनकर 
पूरवंकी भांति स्नायु पष्टिकासे ढ'पी दै । यहं पादतखर पूर्वाक्त पेशीको तिर्छे रूप 
मे उल्टंघन कस्कै चार कण्डया्भोपे विभक्तो जातौहै । ये चार फण्डराये' 
पादांगु सडोचनी ह्वार चार कण्डराओंका भेदन करक चार पादगुखियोके 
यभ्रिम पर्वमूरछमि लगती है । इसका काय्य इसके नामसे स्पष्ट है] प्रचेष्नी 
नाडो 'अनुजधिका' नापक्रौ हे । 


जङ्कानुगाः- नास की पेशी ( ६३ चित ) पूर्वोक्त पेश्ियो के वौचमें 


गम्भौर भावसे रहती दै ओर्‌ देषनेमे शरपुद्धाकार ओर मांसला है! यह जंघास्थि 
के क।ण्डपृष्ठस्ते ओर अुज्ञघास्थिके काण्डान्तराख्से दो पलों द्वारा उत्पन्न 
दोती है। इसके दोनो मूलके वोचे सम्पुखकौ ओर अत्रजेधिकाः नामक्ती 
धमनो मौर सिरा निकटी है। शेषमे इन देनो मूखोके मिल जाने पर नीचे 
जंघान्तरारा कलार भी एक दूलस प्रभव स्थान दीखता है ! इसकी कण्डरा अन्त- 
गु टफकी परिचमस्थ सीतामे फलो इई पूर्वकी भांति स्नायुपष््का से ढी जाती 
द मौर नौनिभ नथा अन्त.कोणक्मे गती है । इसकी कण्डराके ओर भी शाखा 
निवेश रैःजोदो कोणकास्थियों मे, पाष््णिमे ओर घनमे एवं द्वितीया-तृतीया 
तथा चतुथं मृलशकाका्जके सूलोमे वन्धती है । इसका काय्य पदतलक्ा आकर्षण 
भौर पावका अन्तर्निवर्तन है शरीरभारको ग्रहण करने के किए पादान्तरीय 
सीमाको धनुषके समान वक्र रूपमे धारण करती है। इसकी प्रचेष्टनी नाड़ी 
'अचुजद्धिका नामक हे । 


जघांकी बहिःसीमास्थित पेशिर्यां 


यहां देः पेशिर्या दै । यथा-- 

पादविवर्सनी दीर्घाः-नास कौ पेशी ( ६० चिव ) अलजङ्कास्थिके 
ऊर्वप्रान्त से ओर मध्यनकक के पायं से उत्पभ्न इई दै । इसका सुक 
जंघान्तयखा कडा मै भी वन्धा है । यह विशु ल्फ की पर्चिमस्थ सीताम ओर 
धन नाम की च्चुर््वास्थि में स्थित सीताम फौरुकर, पादतलको तिरछा रंघकर 


१ पयल्छना [्ाच्जपप) 1 ०रण्टणञ, २ प्रशा एक्थ॑लिपन, ए रिलागाल्पऽ [.00&पऽ, 


८६ परत्यक्षणारीर । 


अन्त.कोणक्त तै ओर अगुषठमरूलणलाका की प्रलमे टगती रै । सन्ता काच्य 
पादतल का सङ्खोचन ओर पावका वदिर्धिवरच॑न हे। प्रचेष्टनी नाडी ' पुसोजंधिकरा 
उत्तानाः न।मकौ दे । 


एाटविकरीली ट्स्वा'- नामच्यी पती पेणी ( ६० चित्र ) अचजघास्थि 
काण्डके वहिस्तलसे उत्पन्न होकर पूरको भति सखौता हारा शगुजरके कनिषए- 
मूखशदाकाके मूलपृष्यमे वन्धी हे । उसक्रा काय्य पादतल का खंकोचन करना 
ओर थोडा-सा वाहस्को मोड़ना है । प्रचेष्टनी नाडो पूवक भाति दै । 


इस श्रसङ्धमे तीन स्नायुपष्ठिकाये' भी दैखनी चादधिये । ये गम्भीर प्राचरणी 
क्त दो अशे वनी है ओर जंघाके सम्पुलमें एवं अन्तः भोर वहि सीमा 
तरे ह्स्थत कण्डरा्थको धारण करतीद । इनके नास -ऊ्चगुटिफक्रा) स्फ 
स्वस्तिका ओर अन्तगदिफका है । इनमे प्रथम पष्क गुरि उपर रहती 
हई जंघास्थि एवं अनुजंघ्रास्थिमे आड रूपे चन्धी हे। यह्‌ प्रथक्र-पृधक खुरद्वा- 
ओमि घुसी ह पूवत जघापुरोगा कण्डरारथको ठपती शौर वाधती हे । दूसरी 
गुरफर्वस्तिक्रा नामको स्नायुपद्िका स्वस्तिकके आकार की अथवा सन्दंशे 
आक्तारकी है। चह गुख्फ सन्थिके सम्मुख ओर वादरमे बन्धी है। यह 
पुवौक्तं पेशि्योको ओर सिय-धमनी-नाडियों को सम्मुख से श्वारण कर्ती दै । 
वीखसे अन्तश दिफक्ना नामकी स्नायु पिका पाणिं ओौर गुरफकरे भअन्तरारमे 
वन्ध है! वद्‌ उससे निचरी अस्थि भूमिको सुरङ्गा्ओमि विभक्त करती दै । इन 
खुरद्भाओं दासा दीर्घां पादाशुष्टसद्धो चनी, पार्दागुकिसद्धोचनी भोर जंघायुगा-- 
दन तीन पेशियोको कण्डराभोंके अन्तिम छोर ओर परिचमजधिका नामनौ सिरा- 
धनी भौर नाडियां भागे पहु चती है । 


- पाद्‌ पेशिया। 


[१२७ £ [. 

पेरकी पेशियां उन्नीस है 1 यथा- पादपृष्ठे पक्त) पादतख्पे--चार स्तरों 
मे विभक्त अद्धारहद । 

द्नमे पादपृष्ड को एक पेशी-- 


# 


पादांगुल्लि भ्रस्तारणी हस्वा--नामकी है (६० चित ), दीर्धा 
पादागुलिप्रसारणी को कण्डरओं से आच्छादित दै! यह पार्णिं नापकी 


१ एलाह एटण्ऽ २ प्टाञछाः [ह्वाध्जापा 01९15, 


` पेशीखरड । ८ 


ूवास्थि के सम्धरुख एवं पाव भागसे तथा पारणि भौर कूर््वास्थिको जोडने वारी 
वाह्य स्नायुसे उत्पन्न होकर कर्डसन्त द्वारा पाद्पृष्ठमे त्तिरछी फेटकर चार फण्ड- 
रामम विभक्त है । उन कण्डरासुखोमेसे प्रथम अगुष्ठके पर्चिम पर्व पृष्ठत वधा 
है, ओर शेप तीन पादागुलि प्रसारणी दीर्घाकी तीनो कण्डराओंतं वन्धे है। 
इसका काये इसके नामसे स्पष्ट है । प्रचेष्टनी नाडी पुरोजंधिकाः नासकी है | 


पादतछमे रहने वाी सव पेणिया 'पादतद्िका' नामकी; गम्भीर प्रावरणीसे 

टपी एवं धारण री जाती है । जिसकी परक पामे अन्तरां दमे बन्धी है ओर 

` जौ तीन शाखा बालो दे । इनमे मध्यमा शाखा सवसे दह्‌ मूके रञ्ज्के आकारकी 

ओर आगे से पत्तेके आकार छी है । यह पाच शाखाओ द्वारा पाचों भ गुली सूरो 

मे बन्ध है। पाश्वमि रहने वाली दो शाखायं पार्िविक पादपेशचियोकी रध्चा फरमे 
वादी आर पाद्‌ पृष्ठिक्रा नामको गम्भीर प्राचरणीसे मिरी है । 


पादरतदक्षे प्रथम स्तरपरे तीन पेशियो है। यथा-- 


पादगु्टापकर्भसी '--नाम की पेशी ( ६९१ चिल्ल ) पादो अन्तः- 
सीमा णस्पुद्ुके आकारकी दै । यद्‌ पार््णकते अन्तराघु द्‌ से (भान्तरवकथिकःा' 
नामकी स्नायते ओर पादतछिका नामक प्रावरणीसे उत्पन्न ष्टोकर पादागुष्टके 
पचिम पर्य॑की आन्तर सीमामे बन्धी है । इका कार्थ्यं इसके नामस स्पष्ड दै । 
प्रचेषएनो नाडो आगन्तय पादतरीयाः नामकी दे | 


पादागल्लिलंकोचनी हस्वा- नामकी मोटी ओर वीचमे मांसला पेशी 
( ६१ चित्र ) पादतरक मध्यमे पादतछिको नामकी प्रावरणीसे छगी हुई है । यह 
कण्डरासूजर द्वारा पा्््णितछके सम्मुख भागसे उत्पर्न होकर आगे चार कण्डयओं 
_ द्वारा चासं पादाशुलियोके मध्यपर्बोमे बन्धती दै । ओर इन कण्डराओका भेदन 
करके पादाणुली सट्धोचनो दीर्घा की कण्डरार्य.पोटी दे |. इसका क र्यं इसके नाम 

से स्पष्ट है । प्रचेष्टनी नाडी धृ्ंकी भोति है । 


पादकनिष्टापकणंशी 2-- नामकी पतो. मांसला पेशो '( ६१ चित्र ) 
पादतलकी बाह्य सीमामे रहती है । यद्‌ पाष्णि के पाश्वे से, ओर पादतलिका 
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॥॥ 


प्रत्यक्वशारीर । ८८ 
नामक्री प्रावरणोसे उत्पन्न होकर पादकनिष्डाक्ते परिम पर्व॑ते वन्धी दे । दसका 
कायै इसके नामसे स्पष्ट है । प्रचेष्ठनी नाडो वाह्य पादतलीया नामकी है । 


| ८० चित्र | 
पाटनल्ल के प्रथम स्तरकी पेशियां। 
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पादतलिका नाम की स्नायुपर्कि 
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पादागुलिसद्कोचनी हस्वा -- | ॥ 
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पादागुल्ि सद्धा चनो दीर्घा 


८६ 


पेशीखरड ) 


पादतदके दितीय स्तस्मे पाच पेशियां है। यथा-- 


कोर मांसा पेशी ( ६२ चिल ) 


पादतलचतुरसा -नामकी प्रायः चौ 
पा्णितर्से दो मूलो दार 
हो कर दीघा पाद्‌ 


भौर दीर्घां पादतछिका नामकी स्नायु से उत्पत्न 


गलिसङ्धोचनी पेशी 


स्थी है । इसका काय्यं 
धा वनाना है । प्रचेष्टनी नाड़ी 


की कण्डरमे च 


क 


कोसी 


पण 


दीर्घा पाद्ंगुलि सड्धोचनीकै तिरछे आक 


वाहा पाद्तलीया नामकी रै । 


पेशियां । 


पाटतल्ल के दूसरे स्तरकी 
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६० परत्यक्षशारीर । 


अलुकर्डरिका- नामकी चार जद्धौकाके आकारकी परियां (६९ चिन्न) 
है। ये दीर्घा पाद्‌शुलिसद्धोचनी के चार कण्डरा्थोके भ्रान्तो से उत्पन्न होकर 
पादाणखि मूर्टौषो तिश्ा ठाध कर कण्डरा्रों दासा अशुलियों के पश्चिम पवं 
ष्ठोमे छगी तथा पादांुलि प्रसारणी दीघोके कण्डरान्तौके साथ वन्धी ह| 
हुनका काय्यै पादांुखियोके पश्चिप पर्वोका आकर्षण करना ओर अ गलियों के 
कोच फाठमे प्रसारणी कण्डराओंको शिथिल करना है । श्नकी चेष्या आन्तर 
पादतद्ीय नाडीकी शाखाओंसे रोती हे । 


पादतकके तृतीय स्तरमे तीन पेशियां है । यथा-- 


पादायुष्ड संकोचनी हृश्वा--नामकी पेशी ( ६३ चिन ) शगु 
के आकारकी है भौर पादागुष्ठके साथ साथ रहती है । यदह घन भौर वाह्य कोणक 
ू्वास्थियोसे ओर जंघाञुगा पेशीकी कण्डरासे उत्पन्न होकर पादरथिष्ठके पश्चिम 
पवक मूलमे दोनो तरफदेः कण्डरा दाया वन्धी है। ओर उन कण्डरा 
से प्क पादागुष्ठ भ्रकर्षणी फी कण्डरासे मिरी है, अर दसो पादयप्ठाऽपकषेणी 
को कृण्डरासे मिखी दहै । इसका कार्य अपने नामस सपष्ट है । प्रचेष्टनी नाड़ी 
"आन्तरा पादतलिका नामक की दै । 


पादागुष्टघकषसी १-- नामकी हस्वाकार पेशी ( ६३ चित्रि ) दौ भागो 
से उपरुक्षित दै । इनमे से एक भाग कस्वा ओर तिरछा है यह तीन मध्यस्थप्रूल- 
शकाकाभौके मूरोसे ओर पादबिवत्तेनी दीर्घाके कण्डराकञ्चुक से उत्पन्न होकर 
पादांगुष्ठके पश्िचिमपवं मूके बहिभ्पाश्वेमे गता दै! दूसरा भाग पतला है 
ओर अ गुरीमूखोमे जड़ रूपसे कगता है! यह मरुलशङाकार््रोको जोडने चारी 
स्नायु ते उत्पन्न होकर पू की भांति कुगता है। इसका काय्यै पादांगुष्ठको 


सध्यरेखलाकी ओर आकषेण करना है । प्रचेष्डनी नाड़ी व्वाह्या पाद्तल्ीया" 
नासकी दे । 


कनिष्ठा संकोचनी हस्वा^--नासकी पेशी ( ६२ चिन्न ) कनिष्ठामूल 


शराकाके भरूलसे उत्पःन होकर पादकनिष्ठाक्ते पश्चिम पर्व मूले वस्धी है । सका 
काय्यै इसके नामसे स्पष्ट दहे । प्रचेष्टनी नाड पूर्वकी भाति है । 
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पादतल के त्रतीय श्वर की पेशिथां। 


दीर्घा पादतलिका लायु "~ - +~ 


जद्धुालुगा "~ ( । 
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६२ परत्यक्षशारीर | 


पादतले चतुथं स्त्म “शलाकान्तरीया” नामकी सात पेशियां दे । इनमे तीन 
अधर ओर चार उत्तय है । 


प्रा शल्ाकान्तरोया ९--नामकी तीन पतटी पेशिथा पादतलकी ओर 


सुख क्रिये हुई है! ये कनिष्डादि तीन मृलशाकाओंके आन्तर पार्श्वो सेः उत्पन्न 
होकर उन्दी अश॒ङियोक्े पचिम नलकोके पाश्वे वन्धत्ती है ¡ इनका काय्यै 
कनिष्ठादि तीन अशुखियोको मध्यरेलाकी तरफ खौचना दै । प्रचेष्टनी नाड़ी 
(बाह्या पादतलीया' नासकी हे | 


उत्तरा शलांकान्तसेया'- नाम की चार पती पेशियां पादपृष्ठकी ओर 
सख किये इई दै । ये पेशियां मूर्शलाका्ओके अन्तर्मे स्थित है । इन चार 
पेशियोके प्रत्येक केदोदो मूर हैजो कि अपने दोनौं पाश्वौमे रहने बाली मूल- 
शाका पाश्चौःमे खुगते है । ये शरपुद्धाकारसे पैरी मांसतन्तुओंसे वनी दै 
ओर सभ्पुखमें कण्डरा वनकर इस प्रकाप्से कसी है - तञजनीक्रे पर्चिम पर्वके 
पामर्वोमे दो, मध्यमा ओर अनामिकाके पश्चिम पवो के आन्तर पाश्वमिं एक-पक । 
इनका कास्यं चारो पाद्ाश॒लियोका अपकर्षण है । प्रचेष्टनी नाडी पू्ंकी भांति है । 


इस प्रकारसे अधः शाखाकी सव पेशियांका वर्णन हो गया । 
“ककशं कीकसं येन 
भांसरीभूय शोभते । 
धरमरलं त्रियाभूटं 
५ पेशीजारं तदौोरितम्‌ 
अर्थात्‌ -मयुप्यका ककंश भस्थिकंकार जिनके द्वारा मांसल होकर शोभित 
रहता हे, शरीरके व ओौर क्रियाओको मूल उन पेशियोका वर्णन समाघ् हुभा । 


१ [नाग] [प्रलण्ड्ञ्ल > एभ्यः [हाता 


श ~ ` 


प्रत्यत्तशारीर । 
चच ०१ = 
धमनीखण्ड । 


ज्ञ 


पथस अध्याय । 
= “रस रक्त संवहक सामान्य विज्ञानीय = 
रक्तं - सम्पूण धातुं का पोपण करने वाखा शरीरका सार भागदहै | रस 


ही रखकः पित्त द्वारा परिवर्तित शकर रक्त होता है, यह पदिक कह चुके है । परी- 
क्क लोग इसका वज्ञन शरीरके वजनका बारहवा या तेरहवा भाग माने है । 


रक्त पांचभौतिक पदाथं है परन्तु धान रूपसे इसके उपादान दो प्रकारके है- 

पक आप्य ( जलीय ) ओर दृखय पार्थिव । इनमे भाप्य भाग-जख्की माति 
स्वच्छ एवं तरल है, जिसका नाम 'छसीकौण२ है । जमे हए ॒स्क्तसे परथक होने पर 
इसी के कुछ परिवर्तित रूपको 'रकमस्दु" ° कहते है । पार्थिव भागमे तीन अकार 
की विश्चेषताये अणुवीश्चणयन्तकी सदहायतासे दिखायी पड़ती है । यथा--^स्क- 
कणिकाः, श्रवेतकणिकाः* ओर 'अणचक्रिका'‹ । इनमे रक्तकणिकाये" सूष्म 
गुलिकाके आकारकी एवं खंखल्यामे उवेतकणिकाओकरी प्रायः पाच सौ -गुणा होती 
है । ये रक्तके खार रङ्खका भाधार है | श्वेतकणिकायं प्रायः बड़ी है मौर सदा ही 
भृति वदरत रती है । ये रके टुकडेके समान दीखतो है । ये रक्तकणिकाभों 
की रक्षा करने वाखी एवं अनिष्ट वस्तुको श्रास्र करने बाली है । अणुचक्रिकाये 
खंल्यामें थोड़ी, अतिखष्टमाङृति तथा चपरी चक्रिकाके आकारकी है । 


रक्त हदय को केन्द्र रखक्रर धमनियों, जाको ओर सिराओंमे क्रमश. बहता 
है । रक्त पददिर हृदय द्वारा धमनि्योमे भौर धमनियेोंसे जाख्कोभमे प््का जातो 
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६४ प्रत्यक्चशारीर । 


है । फिर हृदथ दी जाछको से उस्त स्तको सर्वं शरीर गत *सिराओके हारा अपनौ 
ओर खींचकर खंग्रह करता है । रक्तका "लसीका? संज्ञक कुड थोड़ा-सा-पतरा 
स्वच्छ भाग, सम्पूर्णं शरक अन्द्र धातुके पोषणके स्थि, जालकोसरे हर 
वक्त न्चूता रहता! 

घश्च ~ स्कको हृदयसे वदि ख ठे जने वाछी प्रणाछियां है । ये जीवित 


शरीस्मरे छार रङ्ककी भौर रक्त पूर्णं दीखती हैः किन्तु ष्ठत शरीरम वेत रङ्ग कौ 
मौर थोथी होती हे। इनको दीवार मोरी भौर किञ्चित किन परशवालो होती 
है। सभी धमनियोमि उञ्ञ्वरु काढ स्त वदता है परन्तु “स्षटुसामिगा"' धमनी 
ओर उसकी शाखाो'मे सिराभो से छाया हुमा अशुद्ध स्क बहता है । यह्‌ धमनी 
उस्र रक्तको प्राणवाथुसे शोधित करानेकरे चयि अपनी शाखा प्रशाखा द्वारा 
दोनों एुस्फुसेपि ञे जाती है । 

सिराः ददयकी ओर रक्तको ॐ जनि वाटी प्रणाल्यां है| ये नीङे 
रङ्को पती दौवार वारी एवं कोम होती है । इनमे सर्वैव फिश्चित श्याम मि 
वाला रक्त बहता है परन्तु (ुस्फुसोत्थाः सिराये' फुस्ुस दारा शोधित उञ्ञ्वख 
टा रक्तको हदयी ओर ठे जाती है -यदही विशेषता है । 

धमनियेंका नाम करण करदं पर उनकी परिस्थित्तिके कारण है चथा-- 
८ कक्षिकाधरा'। कीं पर पोपणीय अवयवके नामसे- यथा “अनुमस्तिष्काः । 
कहीं यद्रच्छा से- यथा “महामातृकरा ¦ सियओका नाम कृरण भी इसी प्रकार 
कियागया हे श 

धमनिं जीर सिरामो"का निर्माण तीन तीन प्राचीरिकाओसे होता दै। 
इनमे वाद्या्र चीरिका ः स्नायुसूत्रो से वनी हुदै, नलिकाशृति मौर अन्य प्राचौरि- 
कार्ओको धारण करते वाली रै । “मध्यप्राचोरिका'" स्वतन्व पेशीतन्वुओसे 
चनो, नलिकाृति ओर आक्रुच्वन प्रस्रणशीर है । 'आस्धन्तरी प्राचीरिका' ५ पतली 
कला या किसे चनी दै। यदी प्राचीनोंकी 'स्कधराः नामक्ती कला है। यह 
स्थितिस्थापक गुण चारे खध्प साथुसूघ्रोसे धिरी है । इनमे से बाह्या भौर मध्यमा 
धराचीरिकार्ये सिसयामे पत्ती, ओर धमनि मोरी होती ई विशेषतः मध्यम 
वाकार चारी ध्रमनियिं मे] मध्या प्राचीरिकामे भी स्थितिस्थापक्र युण वारे 
वदते लायु तरे । सवरसे वार सिय-धममिषेको वेरने वाछे प्क प्रकारके 
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कञ्चुक दैः जो कि शिथिर स्ना सुलौसे वने दिखायी देते दै । ये धायः स्थूर 
सिस धमनिरयोको धारण करते द } इनके नाम यथा स्थान सिराकञ्ुक ° ओर 
धमनीकञ्नुक ' के गये हे । 

विशेषतः खियभके अन्दर थोड़ी-थोड़ी दूर पर स्वयं गिरने वादी कपारिकार्थेर 
भी दिखायी दैती है । ये हृद्यकी ओर जाने वाछे रक्तकी पश्चात्‌ गतिको वनावरे 
कौशलसे रोकती है । इनका नाम 'सियाकपारिकाः है । 


जालक ` --सृष््मातिसूष््म सिरा-घमनियोके जारोसे वने हण स्रोत है | 


ये सम्पूणं शसीरमे वृक्षक पकी प्रतानोंकी भांति फेरे इए रै । क्रमशः विभक्त होती 
इई धमनिरयोकी सूष्मतम शालाओंके ओर्‌ सष्मतम सिराजारके पिलनेसे जारुक 
वनते है । ये प्रायः रक्तधर कठासे निर्भित्त है! इनसे रक्तक्रा पतला स्वच्छ 
(छसीका' भाग वू द्‌ चद्‌ चृता हु सम्पूर्णं शरीरका पोषण करता है । जाख्कोमि 
वचा हुभा मलिन स्क, हृदयकी ओर जानिके छिए खुष्टम सिरासागो' द्वारा स्थूल 
स्थृकतर सिराभोमे प्रविष्ट हो जाता है। धातुओंके पोषण करनेसे वची ह 
लसीका अन्तमरे रसायनो मागो दवारा सिरा मागमे दी प्रविष्टो जाती है. 
यह गे करगे । 
कटा भी है--श्धपमरानाद्‌ धमन्यः, खवणात ख्ोतांसि, सरणात्‌ सिराः” इति 
( चरक० सूत्र २० अ० ) । अर्थात “ध्मान करती है - इसलिये धमनी नाम रै ।" 
( यहांपर ध्मान शब्द्का अथं रक्तक्ा वलपूर्व॑क विक्षेपण है ) “सवण अथात्‌ चना 
इनमेसे होता है इसलिये “लतः” नाम है 1 ( खोतः शब्द्‌ यहांपर जाख्कका पर्याय 
वाचक है ।) “सरण ( अर्थात्‌ इनमे रक्तका श्यृदुगतिसे चखना ) होता है- 
इसलिये सिरा नाम रै | 
रसायनियोंका वर्णन आगे पृथक अध्यायमे किया जायगा । , 

हदय *--रक्तका खंत्रहण भौर प्रेरण यन्ल है, जो कि उरोशुहामे रहता 
है। यह पेशी-कोषमय एवं चारं प्रकोष्ट वाली थेलो सी है । यह अगे करेगे कि 
हदय ही सङ्कोच भौर विस्फारकी नियमित क्रियासे रक्तको परथक्‌-पथक्‌ प्रकोष्ठ 

हारा खीचता ओर फकता है ' इसका दक्षिणाद्धं ऊपरके भागसे सम्पूणं शरीरके 
सिरारक्तको उत्ता ओर शध्वरा महासिराभो द्वारा लीचता है, भौर खींच हुए रक्त 
को अधरः प्रकोष्ठ फुर्फरसाभिगा धमनी द्या एस्फुसमि ( वायुके संयोगसे -विशो- 
धित्त होनेकै लिये ) प्रोरित करना है । इसका वामाद्धं ऊपरके भांगसे एस्फुस से 
= 0 ~~ ४-{८का, 
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फुस्फुससे उत्पन्न रोनेवारी चार सिरां हारा शोधित सकफो उत्तर धको 
खींचता रै, गर खीचे हए रक्तको थधर प्रकोप्टसे सम्पूणं शरीर में महाधमनी 
दवाय प्रेरित करता है । महाध्रमनो सम्पूणं शरीरके पोपणके च्यि कमतः 
शाषा प्रशाखा्मे विभक्त होती हुई जाको समराप्च होती है ओर जालकं 
वचा हुआ रक्त खष्टम सिखमार्गा म घुसत है । उनसे संग्रहीत होता हया सक्त 
उत्तयोत्तर स्थूल सिराओं द्वारा दे सहासिराभों मे पहुचता दहै ओर अन्तमं 
व्शंसे हदये पहुंच जाता है । उख प्रकार रक्तके निरन्तर आनि जाने करा 
नाम रक्त संवहन" दै, 

दस रक्त संवहन फो शारीर शास्वके पण्डित दो प्रकारसे विभक्त कर्ते र- 
एक सामान्यकायिक, भौर दूसस फौस्फूस । इनमे साभान्यकायिक रक्त द्यते 
जाता है भौर पिर चांसे सम्पूर्ण शसम पटू'चा करता है- इसको सामान्यकरा- 
यिक\ र्तसंवहन करदे है । परन्तु र्त हदयके दक्षिणदले एुस्पूसमें जाता रै, 
वहां चायुक्तोषोके चाये भोर स्थित जालकौमि फेरता हा वायुके संयोगसे शुद्ध 
होता दै, भौर फिर हदयकरे वामा आ जाता है- यह्‌ फोस्फुस रक्तसवहन 
कहाता है । सष्म दष्टिसे ध्न दोनोको अख्ग नहीं किया जाता, कारण-ये दैनं 
प्रकारके रक्त संवहन परस्परक्ी अपेश्चा रखते हे । 

कड विद्वान यक्त ° रक्तसंवहनफो भी प्रथक्‌ मानते है क्वो कि यह मिधित रस 
ओर र्तका संवदन दै । यह सम्पूर्ण शरीरके रक्त संवहटनका पोषण द्वार है यह 
अगे करेगे । 

~“ रस संवहन । 

रस संवहन दो प्रकार फा दे - भुक्त ~ रस संवहन ओर ठसका - संवहन । 
इनमे-थुक्त रस के सौस्य ओर आग्नेय भेद्सेदो प्रकारके होनेके कारण 
भुक्तरस सवह्‌न-दो भ्रकारका है । युक्त दव्य दो प्क्ारके होते है सौम्य 
ओर आग्नेय । ये अपने गुणकी प्रधानता से दो प्रकारके रसको उत्पन्न करते 
हैः । इनमे दुग्धादि सौस्य वस्तुर्ओ्षा रस सौस्य, पता ओर मर्डके आकारका ` 
ह्येता हे, यह्‌ अन्तोमिसे सुक्ष्म स्स ख्रोतों ढारा खीचा जा कर पुषठवश के सम्मुखमें 
स्थित “रसप्रपा^ मे प्रविष्ट दोताहै ओौर वहसे वामा 'रसवाहिनो कुल्या? 
दास गछप्रूलिका खिर पचता दै, वहांसे उत्तरा महासिरामे ओर उसके द्वारा 
न 


१ (प्टपाश्प्रगा ग 81००, २ उल्ल लाप्टणोक्तया+ ३ एिणोप्णवाङ लप्ट्णोष््रना, 
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हदयमें जाता है इसका नाम सौम्य रसछ्वहन दै । दसरा रस रोरो, मांस आदि 
आहारसे उत्पन्न होता है, यह्‌ आग्नेय सख है । यह आमाशय ओौर पक्ाशय के 
चायो ओर फेखे स्प सखोतोक्े दारा खीचा जाकर ओर प्छीदहा आदि से जये हप 
रक्तसे मिलकर श्रतीहारिणीः नामको महासिसा दवाय यछत पहुंचता है ओर यकृत्‌ 
मे प्रविष्ठ होने पर यश्ृत्‌के निमांण कौशल ओर परभावसे वाक सूष्म सिराजाख्को 
के द्वारा पचता दै ओर विष रहित हो जाता है। फिर वहासि अन्य सूष्ष्म सिसो 
के द्वारा खग्रहीत होकर याती सिरा ओर उनमें से अधरा मदासिसय मे, ओर 
फिर वदहांसे दयम प्रविष्ट होता है- यह आग्नेय या याक्ृत रसखंवदहनप् है । इस 
प्रकार रस ओर रक्तके सिने से एवं रसके रक्तमे परिवतित होनेसे यारत रस- 
संवहन नो सामान्य रक्त रूंवहनसे पथक्‌ दी मानना चाहिये । 


-्ससीका संवहन? - जालको से चते हण स्तक पत्ता स्वच्छ भाग 
धातुओंका पोपण करता दे! परन्तु इसका जो भाग वच जाता है वह रसायनी" 
सं्ञक ठसोका खरोत द्वाया फिर स्त खोतेमे वापस आ जातादहै। इसक्षा नाम 
लसीका संवहन हे! यह्‌ इल प्रकारसे होता दै-शिरोत्रीव दक्चिणाद्धं कौ ओर 
दक्षिण वाह्ुको कुसीका दक्षिण र्सङ्खल्यामे प्रवि होती है । वह्‌ स्सङ्कल्या दक्षिण 
जलुमरूलस्थ सिसा सन्धिपरे घुसती दै ओर आगे रक्त कै साथ मकर सिराओं के 
द्वारा हदयते प्रविष्ट होती है । शिरोश्रीव वामार्दकी ओर वाम वाहुकी छसीका 
वामर रसङ्कल्या हारा वाम जलुमूरस्थ सिरा सन्धित्ने ओर फिर सिराओोके छारा 
ह्यते प्रविष् होती द । जलुसे नीचे शरीरके सम्पूर्णं भागकौ रछसीका पूर्वोक्त 
रसघ्रपामे दी प्रविष्ट होती है । अन्तोँखे आई इई (पयस्विनी! ` नामकी सृष्चम भ्रण- 
छिकायं भी रसप्रपमें दी प्रविष्ट होती है। इसका विशेप वर्णन रसायनी वर्णन 
मे स्पष्ट होगा 


दख प्रकार सश्चरण करतो इद छसीका रसायनियेते फैलती है । इनके 
मागेमि गुला, मटर या निम्ब फडके शक्रारको मार्ग-रक्चक ब्रन्थिया दिखाथी 
देती है । ये प्रायः, प्रीवा, कक्षा, बश्चण आदि प्रदेदचो मे; उदर एव उरसके अन्दर , 
ओर पृष्ठ वंशके सम्मुख विशेष रूपसे दिखायी पडती है । इनका नाम '्रसप्रन्थिः ° 
` या (छसीका ग्रन्थिः है| 
१--एगा्द (आषट्णोश्चरमा र] -ण्ण्र-ला्टपोश्ाजा0, ३-1०८६८218 


४ [ $71118घ्८ &व7व5, 


९३ 


६८ - प्रत्यक्चणारर ] 


ये दोनों धरक्तारकरे रसस्तंवटन रक्तखवहनसे निष्ट सम्बन्ध रखते ह एवं परि 
णामतरे उसीके अन्तभन हयो जति ह। इसीलिए धाचीन वाचायाने दद्रयको 
कहीं पर रसवह खोतोका भीर कदी पर रक्तवह स्ोतेका प्रूल कटा हैः वर्यो 
प्राचीनोके वचनम रख णब्द्‌ वद्धा स्कतक्रा चाचक्त दै] 

ग्थस्थ शिशुर र्त संवहनका वर्णन आरके अध्याय्रमै वेगा । रस रक्त 
खवहनका सामान्य विन्नान यहा पर वीज रूपक्ते क्य गया, चिस्तारसे धागे कहग । 


{~ ५ 
दत्य अध्पय | 
1 
५उरो हृदय वर्णनीय ।' 


उरःपर उरोगशुहाका आधारभूत है, इसका वर्णन पे हो चुका ह । उसक्रा 
आस्यन्तर आयतन पूर्णरूपसे वाद्य आयतनक्रा अच्ुसरन नटी करता, क्योकि 
इसका तख्देश क्रसंपृष्ठ महाप्राचीयके हारा वना दहै भौर फुस्प्ुसके शिखर दोनो 
गलमूल तक फले है । दसीटिये इसका अध्रोभाग संकुचित है ओर उश्वभाय वडा 
इभा द । इसका आयतन उच्छास एवं नि.्वाष्ठके समय सदा वदता रहता 
है, क्यो कि महा-प्राचोराके लाथ पशकाय धर उपपश काय सदा दी उपर नीचे 
गतिशीर रहती हे । 

उरोगृह।मे चार अवयव प्रधान है मध्यमे मदाधमनी ओर सिराभोके साथ 
हदय । दोनो पावि एवासनलिकासे मिले दो फुरस्पुस । पीछे अच्नलिक्रा । 


एटुस्फुसान्तरालं '--नामका अवकाश उरःफलकके पृष्ठ्त पृष्ठवण कै 
सम्मुख भाग तक दै । वर्णनकी सुगमताके लिए णारौर शाखके परिडित इसको 
( कल्पना से ही ) चार अवक्नाशेमे विभक्त करते है । उनमें उन्वर ओर अधर अव- 
काशके मेदस प्रथमत. दे प्रकारका विभाग है । इनमें अधर फुस्फुसान्तराक फिर 
धरिम मध्यम ओर पिम नामक तीन प्रदेशमे विक्त दहै । अतः उत्तर, ऽश्वरा- 
परिम, अधरमध्यम ओर अधरप.श्चम-ये चार फुस्पुखान्तरार सुने जाते ह । 

इनमे उत्तर फुस्फ सान्ता दर्शनीय वस्तु ये है- तीन प्रधान शाखाओं सहित 
तोरणी महाध्रसनी, उत्तर महासिराक्रा उत्तसाद्ध , गखमरूलिका नामकी दो सिरये 
प्राणद्‌। नासकी रौ नाड्याः, अचुकोश्िका नामको दो नाड्यां, श्वास्नटलिका 
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अन्ननचिका, स्सकुदया ' वाखत्रैवेयक्‌ नामको त्रल्थिका ( जवानो मे ) अवशिष्ट 
भाग, खसीक्रा प्रन्थियां ओर अन्य पेशी, नाड़ी सिरये' आदि रै । 


अधराग्रिम पुस्पुसान्तरार का स्थान उरःफरकके पृष्ठसे हत्कोपके सम्मुख 
भाग तकत है । इसमे दर्शनीय 'अन्तस्तटिकाः नामको दव धमनिया, उरःरथा लसीका 
श्रन्थिया भौर 'उरसिकोणिका' नामक) पेशी है । 


अधरमध्यम फुरुफुखान्तसल ये- इत्कोषसे धिरा हुभा हदय, असेदिणी महा- 
श्रमनी, उत्तर महासिराका अधराद्धं, ष्वासनाटके विभक्त होते हण दे कार्ड, 
फुरफुसाभिगा धमनी ( दै शाखा चरी हई ), एुस्पुसीया सिराये", अदको- 
छकरा नामक्री दे नाड्यां, भौर उरोमध्यमे स्थित लसीका प्रस्थिया है । 


भधरपर्िचिम रुस्फुसान्तयलमें दशंनौय--भवसेहिणी महाधमनी, अन्ननलिका 
रसकुल्या, पुवं शिका नामकी द खिसरये', भ्राणद्‌ा नामकी द नाड्याः इडा ओर 
पिङ्खला नामक्री महानाडगके दे उस्स्य भाग, ओर उरोगुहाके पर्चिमस्थ लसीका 
त्रन्धियां है । | 

इस उरगुहाके ऊषध्वैद्धारमें सम्मुखसे पीछे तक निम्नङिखित अवयव दिखायी ` 
देतै दै - मध्यरेलामे पेसिघरंसे चिरा हु वाङग्र वयक प्रल्थिका अवशिष्ट भाग, 
श्वासनकिका ओर अन्ननल्िका । इसके देने ओर मह्ममात््ना नामकी दै मेरी 
धमनिया, गलमूरिक्रा नासकी दै सिराये, प्राणदा नामकी दै नाड्यां, इडा 
ओर पिङ्गा नामकी महानादिर्या, रसङ्कुल्या, ओर प्रीवा्वंशके सम्मुख स्थित कुछ 
पेशियां । इनके देने पाश्वौमे पुसफुसधसा कासे धिरे ओर पुस्फुसशीर्षण्या 
नामक्री गम्भीर प्रावरणीसे ढके इण एुस्फुसौके शिखर उे हैः । 


यह उरोशहा षएटुरफुसधरा काके परिसरीय भाग द्वारा अन्द्रसे ढकी इई है । 
इस काका वणन इसके स्थान पर होगा । उरोगुहाका तल मदाप्राचीरा पेशीसे 
चना इभ तौन छिद्रौ से उपरुक्चित भौर इसी कला द्वारा धिसा हज है । श्सका 
वर्णन मदाप्राचचीराके र्णनमे विस्तार रूपसे कर चुके टै । 


सत्कोप । 


हदय--उरःफखककके पीछे भौर नोचे, एवे अधर ओर मध्यम पुस्पुसान्त- 


राके चोच मे स्थित है । यदं स्थूल सिरा ओौर धमनीमूलोके सहित ही हदृयधर 
नामके फकलाकोषसे ठका रहता है । 
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हदयधर्‌ कलाकोष-या णहत्कोप-दे मर स्तरोसे बना इञा दै! 
उसका वाद्यस्तर ढ्‌ सनायुसूलोसे वना इअ एवं शिथिल दै । यह हद्यकी 
दीवारसे नदीं जडता चरन्तु उत्तरा म्हासिराको छोडकर अल्य स्थुख-सिरा- 
धमन्िके सूकोमे जडा इञ है, भोर उपर घ्रोवा मध्यकञ्चुक सम्ुखमागसे 
वन्धा ह । नीचे इसका खगभग महाप्राचीराके सध्यपचक्रसे वन्धा हुआ है। इस 
कलाकोपका आभ्यन्तर सूतर पती ए चिकनी कासे वना है । यह एक पाश्चैमे 
साक्षात्‌ हदयसे गा हुआ रै ओर सीमा रमे वाद्यस्तरसे मिखा है । देने स्तयो 
के वीचमे स्वभावसे दी थोडी-सी छसीका रदती है । इसके द्वारा चिकना रहनेसे 
सद्‌ा सुद्रण ओर विस्फारणको क्रिया करते इए भी हृद्य अपने कोषके स्ततेंसे 
नदीं धिसता । यही छसीका वदने ओर गाढ़ी भौर विकृत होनेपर रोगक्रा कारण 
होती है, तव हद्यं वहत क होता है एं क्रियाम बाधा पड़ जाती है । इस 
कखाकोप्रका पोपण (अन्तस्तलिका धमनी” ओर महाधमनोकी पतङी शाखाओं 
से होता दै इसको संन्ना देनेवाटी नाड्य दैनं प्राणदा, अनजुकोछिका, इडा, एवं 
पिद्धलाक्री षषम शाखये' है । 

“हृद्य । 

हदयं - स्वतन्त्र पेशीसे वना इभा शरून्योद्र यन्त्र है ( ६ चिल )। यह 
नीचेको मुख क्रिये दए वड़े कमलके मुङ्कुरुके समान दिखायी देता रै । यह 
मध्यमाध्रर प्तुरफुसान्दयरमे वायं ओर तिरा स्थित है, ओर हृद्यधर काकोष 
से काहे । इसका प्रूलजाग दक्षिण तृतीय उपपर्णुका को उरःफरक सन्धिसे 
आरस्भ होकर वाम द्वितीय उपपशुका कनी उरःफरक सन्धिफरे समीप तक पला 
रै। उसका अग्रभाग वायीं तरफ पञ्चम ओर पष्ठ पशुं काओंके अन्तराले मध्य- 
रे्राके चार अगु वाहर्की ओर दिखायी देता ओर स्परे द्वारा सदा 
धट्कता रथा अनुमत होता है! 

युबा व्यक्तिके छदयका परिमाण पचीस तेस तीस तेल तक्र होता है! 
भित्रा दद्य खोखा होता है शौर प्राय वीस तषे या इससे कुक अधिक होता 
ह} प्राय द्दयक्तो टम्वाई-चौडाद बौर माराई कमणः छ यशर, चार अंग भौर 
हं | हदय सम्वाडक सपं स्थित मध्यवर्ता मांसमय अन्तःत्रा- 
न्धग्क द्वारा दृद्तिणाद्र अरे चामाद्धम विभक्त रह । इनमें दश्चिणाद्धक्रा अधिक भाग 
भम्बर भार णवं वामाददक्रा अविन्रमाग पाद्री भोर ह्‌। प्रत्येक आधा भाग 
नन्दर्मे आद रूपे स्थिन छिद्रवान्दर प्रानी मे उत्तर ओर अधर प्रकेष्टोमे विभक्त 
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हृदय 
( महासिर, महाधनो आदि सहित ) 
महामाकृका धमनो महामावृका धमनी 
(दक्निणा) वामा 
प्राणदा नाड़ी = नादी 
, रसकुल्या 


प्रह्षाधरा ह 
प्रत्ताघरा धमनी 


काणडमूला धमनी --- 


य्रधरयवेधको सिस 


गलूलिका सिरा - (5 1 (> -गलभुलिका {स 
(वतप) ` 4 न 
म्टाघमनी 
(तोर्णौ) प्राणदा नाड़ी 


उत्तरा मष्टासिरा 
सष्टाधमनीः 
(ख्ररोदिणी) ॥ 
फुस्दुसाभिगा महासिराका 
विभागस्थान 
दक्तिणासिन्द्‌ वामालिन्द 


फुरूप साभिगा महासिरा 
वएमनिलय 


क--छोमनल्िन्हा (श्वासमाम) । ख--उसीकं विभाग स्थान । ग- ग्रं वेयक ग्रन्थि । 


~ 
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हो जाता है! इनमे उत्तर प्रकोट को _अटिन्द्‌ ' ओर आधर प्रकट के निदय्‌" कहते 
है । इस प्रकास्से हद्थके चार भाग ह यथ्रा-दक्षिणाछिन्द्‌, दक्षिणनिखयः 
वामालिन्द, वामनिख्य | 

हृदथका। वहिरदेश हत्यापकी पती कासे धिसा हु है । यापर टम्वाकके 
खखमे वाहरसे दीखने वाटी दै उथलो सीताये' निख्येके वोचम सामने आर पीक 
स्थित है । इनक्ता नाम 'अधिनिखयिकाः ह । नके दवाय वादस्ते भी देनेों निर्या 
कतै वीचमें स्थित अन्तःप्राचोरको जान सक्ते है । सम्प्रुख भौर पश्चातर्मे अन्द 
एवं निखछयके विनागका वतानेवाङी भौर दो आडी सीतायें हैँ । उनका नामः अलि. 
न्दनिख्यान्तरिकाः है । इनमे अ(धनिटयिका सीतार्भोका आश्रय लेक्रर देनं 
वामा ओौर दक्षिणा हार्दिको नामन द धमनो भौर सिराये' फेखती है। अन्य 
सीताभोके अन्तरारेमे' इनको शाखाये' फटी है 1 

निम्नलिखित विशपताये आरम्भमे' दी जाननी चादहिये' ( ६४ चिल ) ए 

दक्षिणाडिन्दमे-- पर र्गो उत्तरा महाखिया;, नीचे छगी अधरा महासिस । 
दक्षिणनिल्यसे ऊपर फेरी हुदै पएरूुसाभिगा श्वमनी । वामालिन्द्‌ मे' प्रविष्ट हुई 
"फुस्पुस ्रभवा' चार सियये' । वामनिखय से उपर फेरी हुदै महाधमनी । 

इन खिरा-घमनियोके मध्यमे हदयके वहिदैशमे' सम्परुखसे दशनीय दचिण 
मे' महाध्रमनी एवं वाम पाश्वंमे' फुस्फुसखासिगा धमनो । द्रनमें प्रथम दूसरोकेा 
अपने तारण भाग द्वारा गेदमे रक्खे हुये दिखायी देती ह! पश्चिमम दर्शनीय- 
उत्तरा ओर अधरा मदासिरा ओर हृदयम घुसखती इई चार पुरुपुस प्रभवा सिराये 1 

हदयके अन्द्रकी सव विशेपता्ोंको भलि-भांति काटकर देखना चाहिये । 

दयके अन्द्रका सम्पूण भाग हदयान्तरीया नासते अति सूष्म रक्तधर करा 


से चिरा है। यह्‌ करा सिरा-घमनियोके अभ्यन्तर स्थित र्कधर कठा कौ हदय 
मे. अच॒वृत्ति दै । 


अव विसूतारसे कहते है :- 


। ~दलनि लिन्द ‡--पतरी मासक दोवार ओर वामाछिन्दसे कुछ अधिक 


आयतन वाखा हे 1 इसके अन्द्रकी गुहा प्राय. पांच तोला रक्ता धारण करती 
दे । इसके दै भाग है- अलिन्दशीर्षक रौर अटिन्दाद्र । इनमे प्रथम उपर स्थित 
व 1 
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हे, ओर कट्तिका नामको शुद्र पेशीके गुच्छे से इढ किया हुभा है । अलिन्ददर 
हदयमे प्रविष्ट देनेवाले सिरा रक का आयतन है । इसमे उपर ओर नीचेक्ी भोर 
उत्तरा महासिरा ओौर अश्वसा महासिरकरे हार वने हुए दौ विशार छिद्र दि्वायी 
देते रै । इनका नाम उत्तर महासिरा-छिद्र भौर अधर-महासिरा छिद्र है। इनमे 
अधर-महासिस-छिद्रके मुखमे स्वयं गिराने बाला सिरा कपाट दिखायी देता है, 
यह्‌ गभस्थ शिशुम चिश्चेप का्य॑शीक हेता रै । इन देने षिद्रोके मध्यमे अलिन्द 
फी मान्तरीय प्राचीरमे छोटो सीपाके आकारका एक खात है, जिसका नाम शक्ति 
खात दे। यह गर्भस्थ शिशुकषे देने अचिन्दैके वीच छिनद्ररूपसे रहता दै, ओर 
प्रसवके दस दिन वाद ही वन्दि जातारै। किसी-किसीका यह छिद्र खुला 
रहता दै, जिससे विशुद्ध भौर अविशुद्ध रक्ते मिखनेसे रोगकरा कारण बाल्यावस्था 
सेहीहजाताटै। 


इस शुक्तिखातके वामपा हार्दिक-सियचिवर दिखायी दैता दहै, जो हार्दिकी 
सिराक्ा हार है। ( हार्दिकी सिरा हदयके चारो ओर स्थित सिराभंसे भरीजा 
कर दक्षिणाछिन्दमे दी धुसतती दै!) भौर वहां पर क्षुद्र सिराकपाटिका हृदये 
सिरा रक्तको वापिस जानेस शकती हे । यहां पर भौर पक महा ह्वार है--जिसका 
नाम दक्षिणादिन्द-ढार है । यह दक्षिणालिन्द ओर निख्यकरे वीचमे स्थित धायः 
गालः दै अशुर चौड़ा, पतक स्नायु चक्रसे रक्त, ओर तरिपत्र कपारसे युक्त दे । 


दचिण निलय °-- प्रायः नरिकोण, पतटी दीवास्वाटा, द्चिणारिन्दद्धार 
से हदयके अग्रमागके समीप तक कीरा हआ है । ईखकी सम्भुखप्राचीर कुछ 
दवी हई हे ओर हद्यके सभ्पुख भागका बनाती हे । तटदेश महाप्राचोरके उपर 
स्थिति दहं । इसको गृहा खगथग साहे सात तेरे स्तक धारण कर सकती हे । 
इसमे लक्षणीय चिन्ह ये दै-- 


विपत्र कपाट - स्वयं गिरने वारे तीन पलकों से वना है, ओर ये तीना पत्रक 
अकिन्दसे निख्यकी भोर जाने वारे रक्तकः नदी यकते किन्तु रक्तको उद्टी गतिक 
रोकते है-- इसकी चनावट विचित्र हे । थे पत्रक प्रायः च्लिकोण, ऊध्व॑ुख, मूख 
भागे दवाय अरिन्द्‌ दारके चरा ओरल इए है । इनके अघोमुख अच्रभाग, सांस- 
मयी स्तम्मिकार्जं छास धारण किये जाते है। ये स्तम्भिकाये' पती रनायुके 


"-- ~--~----------- -~ 
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डोसंते निर्य घ्राचीग्मे छगी रहतो रै । यदी कपाटसूतम्िका! नामकौ छोरी 
पेशी ३, जो बहुन दी पतके स्नायुओंसे कपाट पवको वन्धी ह । इन स्नायु 
तन्तुओ"का नाम सूज्रकण्डरिकाः ह । 


पुस्पुसखधमनी द्वार *--दक्चिण निटयके उपरे अन्त.कोाणसमे स्थित, प्रायः 
गकार भौर स्नायुचक्रपते रक्षित ह । इसको शेकनेके लिए स्वयं गिरने वाली 
अद्ध वन्द्राक्रार तीन कपारियां है, जो परस्पर मिल्टी हुई ओर उपरमे केरेदर है । 
ये दक्षिण निछधसे ऊपर फुस्फुसखाभिगा धमनो जाने वाले रक्तको नहीं रोकतीः 
चरन्‌ रक्तकी उद्टौ गतिको रोकती है, इनकी बनावट विलक्षण ही हे । इनका नाम 
अर्देन्दु-कपाटिकाष हे) 


“चास ज्िन्द" - दक्षिणाछिन्दसे कम आयतनवाखा किन्तु वि्चेपरूपसे मरो 
प्राचीरक्तारे। इसकी गहा छगमग पांच तोके स्कको श्वारण कर सकती हे । 
इसके मी दा भाग र--अछिन्द्भोपक जीर भलिन्दोदर । अलिन्दोदस्मे चार छिद्र 
दिखायी दते -दो दक्षिणमे ओर दौ वाममे। ये रएुस्पुसददे उत्पन्न दोने बारी 
चार सियओ ‡ के प्रवेश ह्वार हैँ । इसका निचला द्वार वामािन्द्‌ ओर निर्य 
के वीच स्थित, दै अंगु चौड़ा, स्ायुचक्रसे चिरा ओर द्विपत्र कपाटे युक्त है । 
द्सक्ा नाम बामालिन्द्‌-ढार है । 


<“चाम निल्लय - - लिकोणाकार, दश्षिणाछिन्दसे तिशगुनी मोटी प्राचीर्‌ युक्त, 


भर वामािन्द्‌-ढारसे हदयाध्र तक फैला हे । इसको गदो भी सादे खात तोके रक्त 
छो धारण कर सक्ती हे ! दसकी परिम प्राचीर नीचेसे हृदया को वनाने वाली 
हे । इनमे चे विश्रोपताये' दिखायी देती है । 


द्विपत्र कपार-- नामका स्वयं {गरनेवाखा, दो पलक्षोसे वना हुभा कपाट 
= =, वन्द ता ष डः £ ५ (5 
अछिन्दद्वारकों वन्द्‌ करता है । इसका कार्यं छिपत्र कपारकी भांति ह । 
महाधमनी दार वामनिलयके ऊपर भअन्तःकोणपे' स्थित, फुस्फुसाभिगा- 
= [नक्‌ ~ 
धमनी हारक तुल्य आयतन वाखा तथा तीन बभर्धन्ुकपारिकाभो' से वन्द्‌ है । 
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सम्मुखे मदाधमनी तिरछो टेदी है, इस्स्धि इसका द्वार मी एुस्फुसाभिगा धमनी 
के पृष्ठक्ो छाघ कर तिरछे भावसे सस्पुखकी ओर सुख किये इए रै । यह हदयकी 
वनावरकरो ध्यास्या हुयी। 


"“ हत्कार्य चक्त । ५. 
दत्काय्थके सस्न्धंस्े रक्तसवहनकी व्याख्या हा चको दै । यहां पर शिष्यबुद्ध 
की विशदताके किए इत्काय्यं की स्पष्टरूपमे व्याख्या करते है । हत्पेशियोका 
खकाच सिराओके ढयसे आरम्भ होकर क्रमशः सम्पूर्ण अलिन्द्मे भौर किर 
निलयोमे प्रवृत्त दाता है । प्रथमत्तः अलिन्देके सङ्कोचके ,साथ दक्षिणालिन्द्मे 
स्थित कायिक सिरारक्त दक्षिण निख्य म, भौर वामाछिन्द्मे स्थित फोस्फुस 
सिरारक्त वापर निलये एक साथ फेंका जाता दहै। उस समय सिरा द्वार कपारो 
से रहित होनेपर भी केवर दढ आङ्कश्चन से बन्द हो जते है ओर देने अलिन्दां 
के द्वार पू्णरूपसे खु जाते है । इस प्रकार दोना निखय रक्तसे भर जाते है। 
प्रथम कार्ये क्रम दै । अव क्रमश. दोन निल्येंमे सङ्कोचके होने पर दक्षिण 
निर्यत स्थिन रक्त एुर्फुसाभिगा धमनोके मार्गसे ओर वाम निखुयमे स्थित रक्त 
महाधसनीक्रे म्मसे उपर्की ओरफेकाजाताहै। इधर रक्त वर्गसे गिरनेवाले 
कपाट पलां के वन्द्‌ हो जाके कारण अलिन्द्‌ द्वार-वन्द हो जाते है इसलिए 
रक्त अलम्द्‌ द्वारोसे वापस नही लौटता । यह्‌ दुसरा काय्यक्रम्‌ हे । अनन्तर क्रमशः 
सद्धोचक्रे समाश्च हो जाने पर देने अछिन्दौमे हत्पेशिरयोका विस्फारण प्रारम्भ 
होता है । उस खमय दैन गडिन्दो मे, भौर वहसि देना निख्योमें भी विस्फार 
हो जने पर सिरा-रक्त खोचा जाता टै। यद रक्त दैनं निल्यांसे महाधमनी 
मे या ुरुषुाभ्िया धमनीपरे वापस नहीं खौटता, क्योकि ध्रमनियोँमे स्थित रक्त 
के प्रतिघातसे नीचे गिरनेवादी अद्धंन्दुकपाटिक्राखं अपनी क्रिथासे धमनिये के द्वार 
वन्द्‌ कर देती है। यह तोसरा कार्य्यं करर है, इखको हत्पेशीयां कौ विश्चामाचस्था 
कह सकते है । प्रथम देनं काय्यं क्रमो सें हदयकी संङ्कचिताचस्था ओर तीसरे 
मे विस्फारितावरथा है, यद्‌ स्मरण रखना चाहिये । इनतें सद्धो चकार केवर एक 
चिप ( अहा सेकण्ड ) मान्न है ओर इतना ही विसूफारकार है । अततः परीक्षकं 
का सिद्धान्त है करि हृदयका प्रस्येक काय्यं चक्र स्वमावसे दै चिपलमे ( अथात्‌ 
पाच सेकणड मे ) रचृत्त दोता है । ओर यह्‌ काय्यं का समय वारुकः बद्ध-श्रान्ता- 
अवस्था ओर उ्वरादिमे शीघ्र या विस्बसे होता है। इस हत्काय्यं चक्रको 
सुगमतासे याद्‌ करनेके लिये ये शछोक रै-- 


१०६ प्रत्यक्षशारीर्‌ । 


“अआदाचलिन्द्‌ सकचा निलयहय पूरणः । 
तते निलय सद्धोचचा ध्रमनीद्धय परण }। 
रेषे तु स्फारता, तेन सिरामिः पूर्यते हि टन्‌ । 


५; 
क्रियाचक्रस्य कारश्च प्रायः स्याद विपलद्धयम्‌ ॥ 
दल्ास्यचक्रफ काल्य चन्द । 


वहि शमीस्मे हत्काध्यके तीन धरकार्के चिन्ड दतिदे । इच्छ) दपतीध्रात, 
ओर धमनी प्रतीघात । 


^“ हुच्छव्ड "~ सम्पुल मे हन्मदेशपर्‌ कान लगाकर सुनने ते" धरम्‌" ‹ टम्‌" 
यह्‌ द ध्वनि रपष्ट खुनायी देतो दे । उन्न प्रथत "घम्‌ गम्भीर ध्वनि रै, यद्‌ देने 
निल्योमे संकोचक प्रवत हैनेसे दती ह ओर दिपच् णवं त्रिपत्न नामक टेनिं कपास 
हारा देने आलिन्द द्रेक्े पक सश्च अवराधक्ता बतानी ह । द्वितीय टम्‌! यदह 
तीर ध्वनि देनं निख्यामे विस्फारके पारम्भ हनेते सती र जर अरद्धन्दुकपा- 
रिका द्वारा घसनो-दरके एक साथ अवसोधकता वनातो है} चिद्येप वात यद्‌ ह 
कि चविपल्न कपाट के वन्द्‌ ठोनेक्ा णव्द उरःफलटक-री भअश्रपल सन्धिते सवस्ति अधिक्‌ 
स्पष्ट सुना जाता है । द्धिपर कपाय्के यन्द दैनिक शच्द्‌ याम चचक के नीचे 
पञ्चमी ओर पष्टो पशुं काके अन्तयलमे स्प होता रै । अर्टेन्दुक्तपाटिकानों द्वस 
महाधमनी द्यास्के वन्द्‌ हेनेका शब्द्‌ उरःफलक के ठक्षिणमे द्वितीय प्ुका मौर 
उपपशु काके सच्धिप्दैशमे सव से अधिक स्पष्ट है । फुरफसासिया धमनीके द्वार 
के चन्द्‌ हिने का शब्द्‌ उसो पदेशमे वा भोर स्पष्ट होता दे । 


हृत्प्रतीघात ` जथवा हृदमग्रतीघात--यद्‌ पतल पुरुपकी छातीमे पांचवी 
ओर छट पशु काके अन्तराल मे, वाम चूचक सीधी रेलमे दै अगु या डेढ़ 
अगु अन्त.सीपामे देखा जाता है भौर स्परशंके द्वारा अनुभूत हाता है! यह 
हृत्प्रतीघातका स्वाभाविक स्थान है 1 इसकी स्थानच्युत्ति रागका लक्षण है। 
यद्‌ हतपरतीघातत पूर्णं संकोचको शवस्थामने हद्यकते मदहाधमनी सूलकी आर किञ्चित 
दरनेसे ओर कछ सम्मुख घूमनेसे उत्पन्न होता है-परीक्षकाका खा सिद्धान्त रै । 
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१०८ परत्यक्षशारीर । 


ध्षनीपतीघात ' (यो धमनो स्पन्दन) - स्पश से जाना जावा दै, कर्दीपर 
देखा भी जाता ह ! यद्‌ सम्पूर्णं घमनियं है, भौर विदेष कर मणिवन्ध आदि 
स्थाना मर, विशेष रूपसे यह अनुभव योग्य है । इससे कदते द “धमनी जीव- 
साक्षिणी । इसके प्रतिधातकी विचि्ताकषे विशेष अञुभवसे वैय ठग दत्काय्ये 
का ओौर वातादि दैष्रौका ज्ञान करते है। 


परहाधमनीके विन्नानके साथ हल्काय्येचक्र की व्याख्या हौ गयी । 
८ गर्भस्थ वाका रक्तसंवहनः । 


गस्य वालके एक दूसरी प्रकारका विषेण स्कसंवहन टै ( &५ चिल्ल ) । 
इसका कारण वाखकका जीवन साताक्रे अधीन दै ओौर गर्भस्थ दशमे उसके हदय 
आदिकी बनावट विलक्षण है । बह न ते स्वयं आहार करतादै ओर न स्वयं 
४वाखवायु केता है । माता का आहार रस दौ नाभिनाक दारा उसके शरीरमे भ्विषठ 
होकर इन कायौको पूणं करता दै 1 प्राचीनोने कदा भी दै -भावृजं चास्य दद्य, 
मातृहदयेनाभिसम्बद्धं रसवाहिनीभिः' ५सेवाहिनोधिः” इति ( छष्ुत ) । (नाभ्यां 
ह्यस्य नाडी प्रसक्ता नाञ्याश्चामरा । अमरा चास्य मातुः प्रसक्ता हये । मावृहद्यं 
ह्यस्य ताप्रमरामभि संवते सिसिः स्थन्दसानाभि"-- इति ( चरक ) । 


अर्थात्‌-- “इस ( गर्भ॑स्थ शिश्न का ) हदय सातासते उत्पन्न होता है, यह रस- 
वाहिनी संवाहिनियोक्ञे द्वारा माच हदयस वन्धा हुमा हे 1" तथा (नाभिमें इसकी 
नाड़ी छगी है ओर नाड़ीमें भरा । ओर यह अमय माताके ¦ हदय सम्बन्ध से 
लगी है। मातृदय हौ अमसमे चती हयी सिराज द्वारा अमराका पोषण 
करता हे ।* ( चरक ) । 


। 


अतएव यह्‌ स्त संवहन माताक्रे अध्रीन दै । । 


इस वनावटकी विरुष्षणताके पाचकारण है } यथाः-- 


'“संवाहिनी (६५ चिल्ले) नामकी महासर ४ मात्ताकी. अमरासे रक्तको रे 
जाती हयी वाखकके नाभिमागं द्वारा यज्ृततके तरदैशमे फैरी है । यह दो. शखार्ओं 
क हारा दौ यकृत पिषडोका पपण करती है ! शौर आगे फैरकर दा अध्रशाखाभो 
मे विभक्त हो जाती है! 
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इन अध्रशाखाओमे एककानाम सेतसिय " है यह सेतु (युर) की भाति 
संवादिनी महासिरक्रा अधर महासिरासे जोडती है । दृखरी धुषकरे समान 
री “भरतिहारिणी” नामको यञ्घत्‌करा स्थृक सिरास भिक कर याङत्‌ रक्तखंबहनको 
चनाती है] 
सेव॒धमनी ९ नामकी धमनौ पुर्‌ साभिगा धमनी के महाधमनीके साथ 
( देनैक वीचमे रह कर ) जोड़ती दै । वालकके प्रसव हनेपर सेतुश्रमनी शीघ्र 
सल जाती दै, ओर तव उसका नाम सेतुचन्धनिका' कदा जाता है | 
\.. संवाहिनी ° नामको दै धमनियां भ्रण की दोनी माभ्यन्तरी भधि- 
श्रोणिका नामकी धमनियेसे निकल कर वस्तिके देने पाश्वोमे फैरती इई 
नाभिमार्गसे बाहर निक्ररुती है । ये भ्र.णके नामिनालका आश्रय कर्के माताकी 
अमरामे रक्तक हाती रै! वाख्कक्ते उत्पन्न हने पर वे शीघ्र ही शुष्क हयो जातौ 
` है तव उनकी "वस्तिरञ्ज्ञुः या "वर्तिवन्धनी' संज्ञा दोतीदे। 
~शुक्तिधिवर * नामका विवर गशैस्थ शिशुके हदयमे' दोनों अन्दे बीच 
की प्राचीरमे दिखायी देना दै । इस मार्म द्वारा अधर महासिरासे छाया इभा रक्त 
दक्षिण अद्िन्दसे वाम अद्िन्दमे जाता है। 
पूर्वोक्त सिसा ओर धमनिथां वाखककरे उत्पन्न होने पर पाच दिनम चन्द्‌ हो जाती 
दै, पश्चात्‌ ये सू्लोके धाकारमे रहती है ओर पूर्वोक्त नाम धारण करती है । शुक्ति- 
विचर भी दस दिनके अन्दर विष्टु होता है उखका च्चिन्द्‌ शुक्तिखात नामसे प्रसिद्ध 
दे- यद हद्यके चर्णनमे आ चुका दे । 
कभी किसी वालकमे अविष्टु शुक्तिविवर जन्मसे दी हृद्रगका कारण बनता 
है क्योकि रेसा हेनेसे देने अछिन्दमि शुद्ध ओर अशुद्ध रक्त भिरता रहता है । 
गर्भस्थ वाछकमें रक्त संवहन इस प्रकारसे होता है-- उसकी माताको अमरासे 
आया हुभा रक्त खंवादिनी महासिख द्वार नाभिना मार्गसे शरीरमे प्रविष्ठ होता 
है । यह्‌ महासिस पूरवो प्रकारसे अपनी शाखाओं द्वा यक्ृत्‌का पोषण करती 
हयी सेतुसिया द्वासया अधरा महाक्षिरामे मिरी है- जिस कारणसे यह रक्त 
सियस्कसे भिलकर अधस मह्यमसिरा द्वारा हद््यकौ भोर उपर जाता है । इसके 
पश्चात्‌ हदयके दक्षिण अदिन्द्मे प्रविष्ट हयोकर ( दक्षिण निख्यमरे न जा कर ) 
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प्रत्यश्नशासर । ९ 


शुक्तिविवर मार्गसे सीध्रा वामाछिन्दमे जाता दहै! वहसि चामरनिख्वर्ने आर फिर 
चहासे मदाधमनीमे जाता है। यह्‌ रथम क्रम दै। ऊर्ध्वश्वरीस्ते उत्तरया महासिरा 
दाय भाया हना रक्त दक्षिणाछिन्व्मे विष्ट होता दै, भौर किर दक्षिण निलये 
ह, पूरवाक्त रक्त स्नोताका उल्टंघ्नन करके, जाता दै । पस्मात्माका यद्‌ व कौशल 
विचि्दीदहै। ओर फिर वह सक्त दक्षिण निखयसे एुस्कुसाभिया धमना 
- प्रविष्ट होकर थोड़ेसे भाग हास पुस्षुसेका पेपण करता हं ( वहा पर शुद्ध नरी 
हाता - कारण गर्भ॑स्य वारकके फुस्पुख क्रियष्ून्य देते हैँ ) भौर अधिक भागसे 
सेतूषमनी ढारा महाधमनीमे दी धविष्ट हेता टै । एस्पुससि आया इजा रक्त 
साधारण क्रमसे ही फुरङससि उत्पन्न होने वारी सिरां द्वारा वाम अिन्द्मे 
प्रविष्ट होता दे, वर्धसे बाम निलयमे भौर फिर मदहाधमनीमे जाता दै । यह्‌ दूसरा 
क्रम ह। इसके पश्चात्‌ महाध्रमनोका र्त अपनी शाखाओं द्वारा साधारण रीति 
से सम्पूर्ण शरीरमे फैता है, ओौर उत्ता एवं अध्वरा महासिय द्वारा वापिस | 
आता है। परन्तु इसमें विश्चेपता यह्‌ है कि रक्तका अधिक भाग दै संवादिनी 
भ्रननियेके छारा नाभिनार मार्मसे माताकी अमरमे ही प्रविष्ट होता दै- यह 
तीसया क्रपर है! यह गर्भस्थ वाखककी रक्तसंबहन परैखी कदी गयी । 


नोय अध्याय । 
-^( मूटध्रमनियें का वर्णन ) 
सव धमनियोका मूल हदय है, यह कह चुके है । इससे दे सख्य धमनिया 
निक्ररती है । यथा--फुर्फुसाभिगा धमनीः भौर (महाध्रमनीः । इनमेसे पटी 
फौस्पुःख रक्तसंबहनका मूख दै, दूसरी सामान्यकायिक रक्तसंवहन का । 
दनमे"कस्पुसामि शा ° नामकी एक ही धमनो शरीर मे' अचिशुदध रक्तक 
परवहन करतौ दै । यह्‌ दयक दक्षिण निलयते उत्पन्न हयी पांच आगुर परिणाह 
वारी ओर तीन अल छस्व है । यह हद्यमूलमे महाधमनीके वाम मागमे 
दिखायी देती है, पवं हद्यधर नाम कङाकोपके कुछ अंशसे पौ रहती डे । 
महाधमनीके तारणकी गोदे पटच कर्‌ यह्‌ दक्षिण पएुस्फुसखाभिगा ओर वाम 
पस्फ़लाभिगा नामको दै महाशालामरे विभक्तो जाती है! ओर ये दोनों 
महाशाखायं दोनों फुर्फुसोके अन्दर नाना ध्रकारकी शाखा-प्रशाला अचुशाखाभोमे 
विभक्त दो जाती हें । इनको अन्तिम सुष्मशालाये फु्फुसीय चायुकेापोके चां 
ओर जालकके आकारमे फैली है । 


१ हएपोग्प०पय (^ध्टा, 


धमनीखस्ड । । १९१ 


^महाधमनी "~ नाम की विश्ुद्ध रक्तको भ्रवहन करने वारौ मूरधमनी 
मे प्रधान है। यह इद्यक्रे वामनिर्यसे उत्पन्न इुयो मूले पांच अ गुर मोरी, 
शेपमे भहा अंगु मेरी ओर प्रायः अपने दाथके वरावर छम्वी है । यदह हदय मूल 
के दक्षिणत भौर फुस्फसाभिया घमनीके समभ्सुखमे दिखायो देती दै । णवं मूखभाग 
ये सिराधमनी कञ्नुकेसे मिङे हुए हदयध्रर नामक्त कखाक्रोषसे ठ पी रदती दै । 
यह्‌ अध्रोमुख हसकी ग्रीवाकी भातिरेही हो के प्रृ्टवशक्ती ओर जा फर उसके 
सामतैसे वाम पाश्वके साथ-साथ नीचे फेकती है ओर चतुर्थं करिकशेस्के सम्मुख 
म द महाश्चाखाभंमि विभक्त हो जाती है। वणैनकी खुगमत्ताके लिये इसके तीन 
मागेकी कट्पना की जाती दै । यथा - आराहिभाग, तोस्णभाग, ओर अवरोदि- 
माग। छाघवक्रे लिये इनकी अरोहिणी, तोरणी ओौर अवरोहिणी महाधमनी 
संक्ञाको गयी रे। 


महाधभनोको शाखाओका चिभाग इस प्रकार रै । 


महाधमनीक्रौ ओर इसकी अन्ति दो महाशाखां की; शाखोका एवं कार्ड- 
मा नामकी धमनौसे उत्पन्न इई शाखाका नाम कौएडशाखा टै । इनकी शाखायं 
केवर शाखा णब्दसे कहीं जाती है । उनको शाखाओोकी संञा प्रशाखा दै, ओौर 
प्रशाला्ओौकी शाखायै अनुशाला है । इसके भगे धमनीप्रतान ओौर जालक है जो 
क्रि सव शसीसे कैरेहै। ` 


जव भी कोई काण्डशाखो अन्तेपे दो भागोमे विभक्त होती दै तव दो विमं 
को शव्रशाखा खंज्ञा होतो रै एवं शाखाओ को अन्तिम पशाखाओंका नाम 
अग्रप्रराखा है। जब कहीं कार्डशखा या कोई शाखा-धमनी तीन चार धमनियों 
फी मूल वनी होती है तव उसक्रा यक्षशाखा कहते है । 


^ 
धमनीचक्र -धमनियोंकी शाखाप्रश्ाखाओंके परस्णरमे प्रविष्ट होनेसे बने हुये 
चक्रोका नोम ्वमनीचक्रः है | ओर ये सन्धियोको, आश्योको ओर इन्द्रियोके भधि- 
छर्नोको विश्चैपरूपसे ्याप्च करके रहते है । इसी कारण क्रिसी एक धमनीमे अवयध 
होने पर भी उल प्रदैशमे रक्तखवहन शीघ्र नही सुकला ओर दृसरे धमनीप्रतानें द्यस 
उस प्रदेश क पोपण दने कारण वह्‌ स्थान शीर्णं नही होता ओर न सडता है । 
१ 0१६, 


११२ प्रत्यक्षशारीर । 


शरीरके क भागे ते धमनयो को शाखा प्रशालाओं का प्रभव धीर प्रसार 
हुत ही विलक्षण दिखाई देता दहै । इसछिण जिन-जिन स्थानों पर जो कुड वर्णन 
आयेगाः उन सबको भूयोदर्शन पूरक ओर्‌ प्रायिक खमश्ना चाहिणए-ववोकि किसो 
किसी शरीस्मे भिन्न क्रम भी दिखाई देता है। 

घरायः सर्त पक्र या दो सिराये' प्रत्येक धमनीका धनुसरण करती ह । इनमें 
स्थूल धमनी का अनुकरण करने वाछो प्रायः एक, शौर पतली धमनीका अञुखरण 
करने बाली प्रायः करके दो सिरायें होती है । इनका नाम "सहचरी सिसः ' हं । 

-आरोदहिणी सदाश्रमनी । 

महाधमनी का आरोदहोभाग 'दे जुट ख्स्वा है भौर परिणाह (घेरा) 
पांच अशुर है। इसका नाम आरोहण महाधमनी पह] यह हदयके 
चाम निखयसे उत्पन्न हो कर ऊपर फी ओर तिरछे रूपसे फट कर महाधरमनो के 
तोरण भागे मिरी है । 

इसका मूढ जदा हदयसे सम्बद्ध होता है, वदां उसकी परिधिमे तीन उभार दै 
-जो कि अन्तःस्थ पूर्वात्त अद्धनकुकपाटिकाभों के स्थानके सूचक दैः । 
नके अन्द्र तीन कोटर है! ओर इसके उपर मे दोनों ओर हृदय को पोषण 
फरते बारी पतली मेदी दो कारूडशाखा्यें उत्पन्न इद है । इनका नाम 
हारिकश्चमनी है। इनमे वामा धमनी हदय के वहिभागमे सम्मुखस्थ निख्या- 
न्तरिका नामकी सीताम भौर दक्षिणा धमनी इसी नामकी परिचिमस्थ सीतामे 
फटी है । प्रत्येक हार्दिकधसनी की दे अध्रशाखायं -अनुखम्बा ओर अचुप्रश्था 
है । अचुरुस्वा शाखा वही पर सीता में हृद्याश्र तक जाकर दूसरी अचजुलस्वा 
शालासे मिलीदहै। अचुप्रस्था शाखा अन्द ओर निखयके वीचकी सीता 
मे फे कर दूसरी अनुप्रस्थ से मिरी दै। ओर इन शाखां की प्रशाखा- 
अशोखाओं से वना इ धमनीचक्र हदयकी पेशिये। का पोपण करता इ 
हदयके चायो ओर दिखाई देता है । 

भारोदहिणी महाधमनी का सम्बन्ध इस प्रक्रार है । यह सम्मुखमे दक्षिण 
फुरूफस के एक भाग से ओर हत्कोपके छ अश से प्रायः हपी ै। इसके 
पश्चिमम हृद्य का वःमाछिन्द, फुस्पुसाभिगा धमनीकी दक्षिण महाशाखा ओौर 
दक्षिण छ्ोमकार््डिका है । इसके दश्चिण में उत्तरा महाशिरा ओैर हृदय का 
वामाछिन्द है । वाममे फुरफुसाभिगा धमनी है । 


"---~----------------- 


१९ ^€ (गाणा २ ५ऽ्लातुाष््ट 0ा६वे, 





धमनीखण्ड । १९३ 
-{तेरणी महाधमनी । 


महाधमनी के तरण माग का नाम तोरणा महाघमन्प ' है। यदह मेषे 
परिणाह की ओर चार अगु लम्बी रै] यह महाध्रमनी के अयिही भाग 
को अवरोहौ भागसे जोडती है । यह उरःफल्क के पीछे दक्षिण द्वितीय उपपशुंका 
को सन्धिके समीप से चतुर्थं पृष्टकशेस कै सम्युख भाग तक सोध्ी शर गत्ति सै 
फली है | प्रथम यह छक्कोमनलिका के सम्मुखमें दिखाई देती है ओौर फिर इसके वाम 
. ओर। ओर इसकी गाद मे दो महाशालराओं मे विभक्त होती हई एस्फप्ाभिगा 
नामकौ श्वमनी ओर वामा छ्कोमकार्डिका है । मध्य मे महाधमनी को फूर्फुसा- 
भिगा धमनी से जोडने वारी शुष्क धमनो सेतुवन्धनिकाः नामकी रहै, जो कि 
सेतुधमनी नामकी श्र णध्रसनी का शुष्क अंश है। 


तोरणी महाधमनी क शिखरे दक्षिण भागसर कारडमूला, नामकी स्थूल 
धमनी, वाम माग से वामा महामातृका पवं भक्षाधरा-येदै काण्डशाणखायें 
उत्पन्न हु है। इनमे काण्डमूका धमनी दक्षिण भक्षकोरःसन्धि के पीडे द 
काण्डशलाओं मे विभक्त हयो जाती है, इनके नाम दक्षिण महामातृका ओर 
भक्षाधरहै। इस प्रकार से चार उत्तरया काण्डशाखाये महाध्रमनी तरण से 
साक्चात्‌ अथवा परम्परा से उत्पन्न हुई है । 


इनमे दोनो महामातृकाये उपर को फैखकर मातृकाः धमनिथें मे विभक्त 
होके शाखाप्रशाखाओ द्वारा शिर एवं प्रीवा को पोषण देती है । दों 
अक्षरया धमनियां तिरी वाहर के फकुकर मथ्यमार्गं में कुड शाखा-प्रशाखाभों 
द्वारा शिेघ्रीव, अंसः) उरःस्थलं आदिका पोपण करती हुदै कक्षा मे कक्चाधयः 
धमनी वन कर वाह मे "वाहवी धमनी, हो जाती है । ओर प्रत्येक वाहुधमनी कर्पर 
सन्धि के सम्मुख प्रकोट को अन्त. एवं बहिन्सीमामे दै हो जाती रहै । इसक्षी 
प्रशाखा भौर अञ्ुशाखा दारा वाहु में स्थित स्चनाओं का पोषण होता है । 

व्यतिकर - तरणी महाधमनी सम्ुखमे एस्पुसश्वर नाम के कलाकोषो के 
भशं से ओर बालप्रेवेयक ग्रन्थि के अवरिष्ट भागसेढपी है। इसके वाम 
मे कखाकोप युक्त फस्फुसका भाग, वामा अछुकोष्ठिका नामकी नाडो, ओर वामा 
प्राणदा नामकी नाडी एवं उसकी शाखाये' दिखाई देती दहै) इसके दक्षिणमे 

[न १ ^०घ्ट (व्ल २ [पाग 26 काल, 
' वाण जसे सीधा जाता रेते ष्टी सामनेसे पी की शरोर सीधी गति का नाम गरगति' 

है । इस शब्द्‌ का प्रयोग बहुत स्थासों पर ्ाविगा । 


११४ प्रत्यश्चशारीर । 


अनाहत चक्र अन्ननलिका अर रसङ्घल्या है । छोमनलिक्रा इसके दश्चिण एवं 
परिम मे है! तोरणी महाधमनी ञे ऊपर मँ तीन धमनियां ~ कार्डसूखा धमनीः 
वामा महासाक्का भोर अक्षाधरा है। इनकी सम्मुखवत्तिनी वामा गलमसूखिका 
नामकी सिसा तिरछ्ो छांघती है। तोरण कै नीचे तोरण की गोद मे रहने वारी 
पूर्वोक्त विशेषतायं है । 
<^ अवयहिणी महाधनी । 

महमधमनीके भवरोदही भाग फा नाम अदसोहिशी सहाघमनी १ यह 
चतुथै पृष्ठकशेर के सम्मुख देश से आरम्भ करके चतुथ फरिकशेखं तक फैलती इई 
पष्ठवेश के पश्चमे रहती है। वर्णन की सखुगमता के स्थि यह्‌ दो प्रकारसे 
विभक्त कौ जाती है- अरस भाग ओर ओदर माग । इनमे महाप्राचीरोमे स्थित 
महाधमनी के छिद्र सै उपर रहने वे भागक्ानाम रोरसी महाधमनीं 


हे। उख छिद्र के नीचे जा कर इसलोका नम ोटरी महौधमनी र दो जाता 
है । इन विभारगेक्की पत्ती काण्डशाखाये' अपनो शाखा-प्रशाखाओोके द्वारा ओरस 
पं ओद्र यन्तरोकती व्याप्त करके तपर्णं करती है । 

व्यत्तिकर - ओौरसी महाधमनीका सस्वन्ध दस प्रकार है । इसके सम्मुलमे-- 
वाम पूरूफ्‌स का सूख्देशः हृत्कोषः, अन्ननङिका ओर महाप्राचीरा का अंसल । 
पीछे पृष्ठव॑शा ओर वामा पुरोवंशिक्षा नामकी सिया । दक्षिण मे-रसङ्कल्या 
ओर दक्षिणा पूरोवंशिका सिरा । वामत्र चामा फ्‌ रूप्‌ खधरा करा ओर चाम 
पुरफुख 1 इस प्रकार सम्बग्धयुक्त हो कर महाधनो का यह माग पश्िमाधर 
पुस्फुसान्तराख्मे दिखायी देता है । 

भोदरी महाधमनी का सन्वत्ध इस भाति है। इसके सस्मुखमे - आमाशयः 
अन्त्याशय, चामवृक्कर सरे आयी हुयी सिराः प्रहणी नामका शुद्राजका प्रथम भाग, 
ओौर अन्त्वन्धनी मूर ह । पीठे मे चार करिकशेर । दक्षिण से रसप्रपा, रसखद्ट्या, 
दक्षिण पुरोचंशिका नामकी सिरा, सहाप्राचीरा का दक्षिण सूक भौर अधरा 
महासिय । वामम महाभ्राचीर का वाम सरल, बहणो का पूर्वमाग, श्ुद्रान्त, 
इडा नामकी स्वतन्न महानाड़ी ट्ुखा मौर वामा गीनी । 

अन्तिम विभाग महाधमनी अन्त मे ( चतुर्थं करिकशेर कै सम्मुख ) दे 
वड़ी अग्रशाखाज मे विभक्तहोगयी दै! ये महाशाखाये ल्निकास्थि शिखर 
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( ६६ चित्र ) 


टल्चिण गलपाश्वेदेश उयवच्छेद द्वारा दर्शित । 
[ बहिर्माव्रक्रा ओर अक्षाधसय आदिःधमनियों कै दिखने क स्यि | 
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श्रत्तकास्थि ˆ; छअध्यसिक। धमनो 
(द) द्वियुम्फिका पेशी 1 (टट) उर कर्णमूलिका पशी कं दोनों प्रान्त [कटे इषए ] । 


[प] पृष्टच्छदा पेशी । [अ] श्रसफङिका पेशो । [व] बहिर्मातृका । 


११६ प्रयक्षशारीर । 
प्र पहुंच कर फिर चार अयरशाखाओं मे विभक्त हो जाती दे । इन चारो को महा- 
धमनी की काण्डशाखा कहते है । इनकी वाहर की दो , काण्डशाखये' अ धिश्रो- 
शिका चाद्या" नासकी दै। ये वंक्षणगुहामार्गं से बाहर निकल कर “ओरी 
नामकी धमनी हो जाती है। ओर प्रत्येक ओवीं नामकी धमनी जानु सन्धि के पी 
दो शाखाओं मे विभक्त हो कर जंघा के सम्मुख ओर पीठे नाना प्रकार की प्रशाखा 
ओर अनुशाखाओं के रूप म फेरी टै । इन से ओौर दूसरी प्रशाखा आटि से अधः- 
शाखा की श्चनाये" पोपित होती हे" । 

यस्िगुहा के अन्दर गयी हयी महाधमनी की अन्य ठो काण्डशाखाओं का नाम 
अपि प्रोकं प्भ्यल्वरीः दहै । ये अपनी शाखा-मरशाखाओं के हारा 
वत्तिगुहा मे स्थित आशयो का एवं उनके चारो ओ₹ स्थित बाहर ओौर अन्दर की 
स्वनाओं का पोपण कसती है । यह संक्षेप मे महाधमनी का विभाग बीज हूप से कह 
दिया । विस्त वर्णन किर किया जायगा । 


चतुथं अध्याय । 
( शिर ओर प्रीवा की धमनियों का घर्णन ) 


महामाच्का नामकी दो स्थूर धमनिया अपनी सैकड़ों शाला-प्रशाखा-अवुशाखाओं 
के द्वारयाशिर ओर भरीवाका पोपण करती है। प्रधानतः “अक्षकाधरा" नामकी 
धमनियों की भमक्िष्क माठृकाः नामकी दो शाखाये' इनकी सहकारिणी है । अन्य 
शाखा प्रशाखाये' सी इनको सहायता देती है । इनके पृष्ष्मातिपुक्ष्म प्रतानों से शिरो- 
म्रीव की वाद्य एवं आभ्यन्तर स्थित रचनाये' पोपित होती है । 

महामाठृका नामकी दो मूर धमनियो | 

इनमे वासा महत्रात्‌काः ओर अक्षाधरा (६६ चित्र) साक्षात्‌ महा- 
धमनी से उखन्न होती ै। दरेण महासात्रच्छा" (ओर अक्षाधरा ) महा- 
धमनी से उखन्न होने वाणी काण्डमूा नामक धमनी के विभाग से उन्न हयी है । 
इसका विभाग ठक्षिण अक्षकोर' सन्धि के पीछे होता हे यह कट्‌ चके है । इन दोनों 
मदामाठरकाओ की “काण्डशाखा"-संज्ञा पारिभापिक है । 
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धरमनीखरड । ११७ 


ये वहूमातिका न'मकी काण्डशाखाये' कनिष्ठागुिके अन्रभाग के समान 

मारौ अक्चाकोरः सन्धि के पी्ठिसे आरम्भ होकर प्रीवामे तिरी ऊपर जाकर 

“ देना अवद्के की उर्ध्यधासा तक्र फटी है । इनमे प्रत्येक महामात्का दो ज्र 
णाखाओ' मे चिन्त हो जातो ह । इनके नाम वहिमा्तका ओर 

स्प्रर न्त्मात्तका र। इनमे पद्िरी ध्रमनी सम्मुख स्थित पवं अधिक उत्तान 
हे। य धायः प्रीवाके वाहुरकौ स्वनानंका पेपण करती दै । दूसरी 
--परिच्मिमे रहने वादी अर गस्भीर रहै। यह ग्रीवा के अन्दर प्रविष्र होकर 
घ्राण, नेल, श्रवण ओर इन्द्रियो के धधषठानेां को शाखाप्रतने द्धाय पोषण दैती 
हह मस्तिष्ककी घोर फैन हे । 

( व्यतिक्रर )- देनं महामानृकायें सम्मुलमे उरःकर्णमूङिका नामको दैनैं 
पेशियोँसे दपीद्‌, प्वं उन्दींके अनुक्रम से फटी रै. पत्येक महामातृका 
प्रीवाग्रच्छदाश से वने मातृकराक्ञ्चुक्र द्वारा चधिरी हयो है, ओर अन्दे इसके 
साथ प्राणदा नामको नाडो ओर यनुमन्या नामकी सिरा दिखायी देती हे। इनमे 
कण्चुक करे अन्दर बहिःसीमामे सिरा, मध्य मे नाड़ी ओर अन्तःसीमामे' धमनी 
दै, यह इनका स्थितिक्रम टै। कञ्चुक के सम्सुखमे' जिहापुलिनी नाड़ी कौ 
निन्नगा शाखा दीखती है । महामातृकाओ के अन्तरा मे' दीखने योग्य चिश्ेष 
यद्‌ रै । यथा--म्रीवाप्रमे' केवर छोमनछिका, ऊर््वभागमे' प्रेवेयप्रन्थि, 
स्वर्यन्व शौर अन्ननक्िका का दि गाग पूर्वापर क्रमसे है। इनके पीछेमे' 
प्रीवाचश्तके सम्मुख स्थित दोधैत्रीचिका आरः दीधंशिरस्का नामकीद पेशियां है। 
पेशी ओर धमनोके अन्तराटमे' वाम ओर इडा पएवं दक्चिण ओर पिद्धुला नामकी 
दा महानाड़या नाड़ीकन्दके छारा दुलत दीखती रै । 

वहिर्मातृका धननी । 

४ वहि्भात्तका "--नामकी धमनी (६६ चित्र) मह्यमाचकाको उत्तान अग्रशाखा 
६ । यह्‌ अवटु संक्षक तरुणास्थिकी ऊरध्व॑धारा से आरन्भ दहो कर कर्णम तक 
धरत्येक श्तेर्‌ ग्रीवां के पाए्वमे' तिरछो उषपरको कफैटी है । इसकी आर प्रशाखाये 
है- चार पुरोखखी, तीन पचान्पुखी, एक रउध्वैगा । यथा - पुरोमुखी 
( मूख्देश से उपरको ओर) । उन्तरघ्रीविका, अनुजिहिका, वदिर्दानव्या 
( वक्तूघमनी ) भर अन्र्हानव्या-- चे परसिद्ध है । पश्चान्सुखी मन्दवारिणी ऊर्ध्वगा 
कपालमरूखिनी यर पश्चिमभर्णिंका । उध्वंगा - अच्शद्भा उत्ताना नामक । 
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११८ परत्यक्षशासेर । 
वहि्मतृका की पुरोमुखी प्रशाखायेः 

इनमे उत्तरप्रीविका' नामको धमनी ( ६६ चित ) करिटक्रास्थि के महा्ण्टके 
नोचे बदिरका क सम्मुखमागसे उत्पन्न दो कर त्रवेयं यन्थि मे प्रवि्र होती 
है। यह दूसरे पाश्वं कौ उत्तरप्रीविका धमनी के साथ मध्यरेला मे अनुशाखार्थं 
दासा मितो है । भौर सृष्टम प्रतानो के दारा समीपस्थ पेशी आदि का पोषण 
करती ह। दसकी भौर भी चार सुल्य अनुश्ाखायं हे । इनके नःम॒अयुकण्टिकाः 
अधि्वरा उत्तरा, अचुहृकाटिकाः भौर मन्याभिगाः दै । नमेः धथम तीन क्रमशः 
करिटक्रास्थि, स्वरयन्ल भौर छृकाटिकामे प्रविष्ठ हृ है । चौथी सन्या नामक 
पेशीको ( भर्थात्‌ उरःकर्णभ्रकिका को ) पापण करती दे । 

अनुज्ञिद्िकार - नामकी धमनी वदिर्मातृकाके सम्मुख प्रदेश से उत्यन्न होकर 
करिठकास्थि के अघः को भोर तिरछो जा कर जिह्ठाके नोचे फेटी दै। 
इसको चार अनुशाखाये' है -अनरुकण्ठिका, रसनेत्तरिका) रसनाधरिका भीर 
गश्मोररखनिका । इनकी व्याख्या इनके तामसे हो जाती है । 

बहिहानव्या ( वा सक्तूषसनी ) नाम को धमनी ( दे चित्र ) 
बहिर्मातृका की उत्तान प्रशाखा है, जो कि अधोदचु पाश्च मे स्थित वक्तृधमनी- 
परिखा मे' पौर कर चिघुक, भो ओर नासा क पार्श्वाः मे गी हे । इनकी आड 
अनुशाखाये' है - पांच गलछुगा भौर तीन वक्तागा । इनसे" गराञ्गा--आरीहिणी 
तालुगा, उपजिहाचुगा, चिबुकाघरीया प्रन्थिगा ओर चिबुकाधरिका । वत्ताचगा-- 
अघरौषठिकाः नासापा्विका नोर नासामरूलिका । इनकी व्याल्या इनके नाम से 
स्पष् है । । 

अन्तहनव्यां * { ६६६७ चिल्ल ) नामको धमनी वहिमठका कौ स्थूल 
गम्भीर प्रशाखादहै। जो कर्णमूल के नीचे उत्पन्न हो कर अध्रोहचुक्रुट के अन्त- 
स्तखका आश्रय कर कै हयुसन्धि के नीचे तिरी अन्दर घुसी दै! यह पन्द्रह 
अनुशाखाओ के दारा दु कर्णं कपार-तालु आदि को ओर वाद्या मरितप्कवृतिका 
कला को पोषणदेती है। वर्णन को खुगमता के लिये इसके तीन भाग कद्पना 
किये जते रै। यथा-आदि भाग कर्णघ्रूलसे आरम्भ करके उत्तरया हचुमू 
कर्षणी पेशी की अधोधारा के अनुक्रम मे' स्थित है । मध्यभाग- धनुष के सम(न 
टरा है शौर इसी पेशी को तिरछे खघ कर स्थित है, ओर शद्धुच्छद्‌ा पेशी से 


१ 5णाला० (जत्‌ (लार २ [ 10६पतवा पलार, २ एर, क्प 
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आच्छारित दै । अन्तिम भाग-खव से गम्भीर हे--यह्‌ इसी पेशी के दोनो" मूलो" के 
अन्तरार मे रहता दै ओर करोटिपष्ष से स्थित हवुनातृक खात में जाकर अनुशाखाओ 
मे विभक्रत होता है! इनमे- 


आदि याग की पाच अनुशाखये' हे"! इनमे दो कर्णगा--गस्भीरकर्णिका ओर 
पटष्पुरस्का ! दो सत्िप्कवरतिगा सध्यसा ओर अनुचरी ! ओौर एक अधोदनुमण्ड- 
स्गा--अधरदन्तिक्रा नामकी | 


सध्यभाग की चार अनुशालाये' द्‌'-अनुशद्धा गम्भीराः हुमूिका, हुरूटिका 
ओर अनुकपोलिका । अन्तिमभाग की छुः-पम्चिमदन्तिका, नेत्राधरीया, अवरोदिणी 
ताटुगा, अतुप्रसनि का, जतृकापाठिका ओर जतृकाताट्का । इनमे नेवरगुदा के साथ 
जाने चा नेत्राधरीया धमनी दो पतटी शाखाओौ' मे विभक्त टे, नेव्ाराहालुगा ओर 
उत्तरदन्तिका । अनुप्रसनिका ओर जतूकापादिका--म्रासनी पेशी ओर श्र तिजुर्गाकी 
ओर फनी दै'। प्रायः सवके नामो'सेदी पोपणीय स्थानो का अनुमान कियाजा 
सकता दै, इसय्ि विस्तार से नहीं कदा । यहा तक वदहिर्माटिका की पुयेयुखी प्रशा- 
खाये" कटी गयी । 


वहिर्मादिका धमनी की पश्वान्युखी प्रशाखाये' | 


अन्तद्वारिणी उदढवेगा*--नामकी धमनी वहिर्मादका के पर्चिम प्रदेश से उसपन्न 
होने चाी पती लम्बी प्रश्लाला हे, यह्‌ अन्तर्माद्का फे पाश्व॑मे अपर्को सुख क्रिये 
हुए दि्नायी देनी हे ।! इसकी तीन अलुशास्राये' हे--अनुप्रसनी, पटहाधरीया, ओर 
सस्तिष्कघरततिगा पर्विमा ! ये क्रमशः अन्नद्वार, कर्णपटह ओर मस्ति्कडति के दोसे' 
मे फेटी दै, | 

कपालमूलिनी २--नाम कौ (६६ चित्र) प्रशाखा कपालमूस्थ पेशी का भेदन 
करके फटी हे । इसकी छः अनुलाये' हे--मल्यालुगा, गोस्तनिका; कर्णपाखिगाः 
मासगाः मक्िष्कवरतिगा, ओर पल्विमकपादलिका । इनमे प्रथम मन्या नामकी 
पेशी मे घुस है, दृसरी शद्टास्थि के गोस्तन प्रवद्धेन को, तीसरी कणंपाटी को; चौथी 
ग्रीवा के पीट स्थित दीर्घं पेशी को, पाचवी शिरोगुहा के अन्दर फौर कर मस्तिष्क- 
वृति को ओर टी शिरश्छदा नामकी पेशी को एव॑ शिर की त्वचा के पश्चाद्ध को 
पोपण देती है । 


१ ,ऽ८्लताणटु गि121/1288| &् ४ २ (न्ला021 ला, 


( ६५ चित्र ) 
अन्तहानव्या धमनो का शाखा-पिस्तार । 
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वहिमातृका | प्र वरदैन्तिकरा 


` अधरद्न्तिक्रा की शाखा 


क--हनुमूलकर्षणी उच्चरा परी 1 ख--हनुमूलक्रपणी श्धरा पेशी ! 


पश्चिम कर्णिका -नामकी धमनी (६६ चित्र) कर्णमू के परत्विम देशम 
वदिरमाृका से उल्यन्न होकर दिशुम्फिका पेशी के मूल के उपर ओर कर्णमूलिक प्रन्थि 
के पी फेटी दै । यह शंग्वास्थि के गोस्तन ओर क्णविवर के अन्तराख मे धुसी 
ङ अनुशाखाओं के ढारा- द्विगुम्क्किा आदि पेशियो ओर कर्णमूखिकि म्रन्थि का 
पोपण करती है! इसकी तीन ओर अनुशाखोये' दै--कर्णान्तरीया, कर्णपष्ठगा ओर 
पर्चिम कपालिका । यहा तक पश्चान्ुखी प्रशाखाओं की व्याख्या ह्यो गयी । 
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अदश उत्ताना ' नामकी उदु सुखी प्रशाखा ( ६६ चिन्न ) कर्णमूकिकप्रन्थिका 
मेदन करके कर्ण के सामने तिर्छो फे कर शङ्कु देशमें दे अचशाखाभो मे विभक्त 
दै। इनका नाम पुरकपालिका मौर पा््वकपालिका है] इसको दूसरी 
धठुशाखाये' कर्णमूकिकप्रन्थि, दयुसन्धि; ओौर हचु्रुखकर्पणी पेशी का पोषण 
करती है! अन्य चार अनुशालायेः कर्णे सम्पुखमे दिखायी देती है 
अद्धवचित्रका, पुरऽकणिका, गण्डनेविक्रा ओर मध्यम शङ्का 1 इनकी व्याख्या 
इनके नामोसेदी दहो जाती र) 
अन्त्मात्रका नामरकी धमनी ( ६७ चिच ) प्रीवापा्वं मे एक एक ओर 
अपटुसंक्क तरुणास्थि की ऊर्ध्वधाराके समीपम विभक्त दने वारी मदामातकाकौै 
गम्भीरा शाखा है । यदह मुर्यरूपसे मस्तिष्क भौर दोनो नेतो का पोपण करती 
ह । वर्णनक्री खुगमताक्षे छिए इसके चार माग कल्पनों करिये जाते है । इसका 
जो माग प्रथम तीन भरीवाकशरुथो करै वाहुप्रवधनों के सभ्प्रुख से परजा कर 
गलवि भौर उपलिदधिका के पान मे छगता है, चह इसका गर्पाश्वीय नाप्रक 
पथम भाग दै) इसके अभे जो भाय शैद्धास्थि के अश्मतटिकाश मे स्थित 
साका सुरङ्गा मे धुसकर कथि कै अन्दर पहु"चता है वह इसका अश्यतरिकः 
नामका दूस नाग है । कसोरिफे अन्दुर पहचा इजा जो भाग मस्तिष्कवृतिका 
का फा भेदन कर के जतूकास्थि के शरीर-पावे सै स्थित माका परिखामे 
दप आकार के (ऽ) चिन्ह को भांतिर्डाहो कर रहता है। वह इसका 'जातूक्र 
पाश्विक नामका तीसरा भाग दै] उक्र भागे यष्ट धमनी दूसरे ओर तीसरे 
भागको अनेक शालानो द्वासं सार्मके वीच मे स्थित स्चनाओौ का सन्तपेण करती 
इई करमशः परस्तिष्कः के तरदेश मे पहुंच कर चार शाखाओपे विभक्त हो जाती है । 
यह दसका भमस्तिष्कसूलिक' नास का चौथा भागदहै। यह्‌ धमनो विशेष कर 
तनीय भाग में िकोणिका नाम की सिरासरित्‌ को भेदन करके जाती है । इसके 
चायो ओर तोसरी से खेकर छटी तक्र नाड्यां दिखाई देती है । 
इसकी प्रशाखांओ का विभाग इस प्रकार रै । 
(१) गरपाश्वय भागमे प्रशोखाभों का सर्वथा अभाव ह | 
(२) अध्मतटिक भागमे दो प्रशाखये' है-अद्रुपर्हिका ओर जतूक्ापदिका। 
इनकी घ्याल्या इनके नमसे दो जाती है। 
नि | प्ट, २ [पधला121 (वाच्यव क्ट 


१५ 


१९५ परत्यक्षणारीर | 
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(३) जतूकपाश्िक भागम पाच प्रकारकी प्रनाख्ें ह । जतूक्रा- 
पारिवका, अलुपोपणिका, चिध्वारकन्दिका, अग्रिमा मस्तिष्कवृतिगा ओर चाश्चुपी । 
इनमे जतूकरापार्विक्ाः नाधको हुत सी गणःखागरे' जतूक्तास्थि-शरीर की समी- 
पर्थ र्चनाओका पोपण करती हैँ । अदुवापणिका नामक्री प्रायः युगप प्रणाखा 
पापणक्र नामक प्रन्थिक्रा तण करती है। चिधारक्षन्दिका नाम कौ परती 
प्रशाखाये' प्चम नाडी के चरिधारन्द्‌ का पोवण करती हे। अथरिमा मस्तिष्क- 
वृतिगा नामक्रो पतली प्रशाखा अपते नामसे स्पष्ट है। चा्चुपी नामकी प्र्ताखा 
दश अनुशाखाोक द्वारा आंखकी रचनां को भौर दूसरा तीनके छाया मस्तिष्क- 
वृति, ललार ओौर नासामूलको जीवन देतो है | द्सका विस्तार्से वर्णन नेत्र 
अध्यायमे आयेगा। 


(४) मस्तिष्कमूलिकर माग पे मस्तिष्क को पापण देने वाटी 
अन्तर्मा्का की चार भ्रशाखाधे' उसके नीचे दिखायी देती हे । वे अभिमस्तिष्का 
अग्रिमा, वही मध्यमा, परिमा मूख्योाजनिका यर अच्रिमा अचुष्णट्ुलिका नामसे 
भसिद्ध ह । ये दूसरे पाश्नैकी अन्तरमातृकाकी इल नाम वाटी चार शालार्थो के 
साथ मिल कर मस्तिष्कमात्का नामक्री धमनिर्थो की अघ्रपूकिको के साथ 


सघत दोती है । इल धरक्रार से मस्तिप्कधूठोय श्वमनीचक्र वनता है 
( ६६ चिल मे देखि ) | 


न चार शाखाओमे मध्यमा अभिमरितप्का ही ज्ुख्य है, यदी सव से मेरी 
भब्रभरशाला दे, जो जपने पाष््वस्य मस्तिकार्दके सथध्यसाग मे प्रविष्ट होती है| 


मरितष्कमाचरका | 


मरितिप्कमातका ` नामको ( ६८ चित्र ) दा धमनियां अक्षधर नामकी 

धमन्यि को शाखाये' हे जो घीवाके दनि भोर ऊपर को पी है। ये मुख्य 

रूप से मस्तिष्क का पोपण करती है । ये ग्रीवाकशेरभो क वाइुभवधनें के अन्दर 

स्थित मा्काछिद्रमार्म से परिचि केपालमूर तक्र पहुच कर महाविवर द्वारा 

शिर के अन्दर घुसती है । इसके जगे मस्तिष्क क्तं नीचे दैनं के भिर जमेसे 

एक ही धमनी हो जाती है, जिसका नाम अच्रमरूकिकाः अथवा (मरस्तिष्कमूलिकरा 
। यह मस्तिष्कमरूलिक धमनीचक्र मे घुस है । 
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[ ९८ चित्र | 
अन्तर्मातृका धसनो की शाखा-प्रशखयें । 
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१२४ परयक्षशारीर ! 


प्रत्येक सत्िप्कधाचका की दो प्रकार की शालराये' दै--“्रीवागता" अर “गिरोऽ- 
भयुन्तरीया” । उनसे ^मीवागता फिर दो प्रकास्की है--मासगा अर युपुम्नाकाण्डीया । 
उतम कपालभ मे निकली समासगा शाखा परसवम प्रीवा की गम्भीर पेशियोंका 
पोषण करती हे । युपुम्नाकाण्डीया लाखाये' कशेरूचक्रो के-अन्तरीय चिद्रोँ का आश्य 
करसे शुपुम्वाकाण्ड मे घुखी है ओर उसका पोपण करती ह । शिरोऽग्यन्तरीयाशाखारये 
मन्तिम्कमृखिका-निर्गाण से प़वं॑चार प्रकार की है-- मल्िप्कनरृतिगा, प्रव॑शान्तरीया; 
अनुमस्तिष्कीया ओर युपुम्नाशीपगा । मत्तिप्कम्रछिका की पाच प्रकार की शाखायेः 
नैनो ओ ङ निकी है--अनुमल्तिकीया उत्तर अनुमस्तिकीया अप्रिमाधरा, अनुध- 
िमल्टका, अन्तभ्र्‌ तिगा ओर सस्िप्कानुगा पर्चिमा । इनके पार्श्वो से निकली 
शाखां के हारा अनुमस्तिष्क धम्मिल्टकः अन्तःश्रवण की रचनाओं ओौर मल्तिप्क के 
एथ्थिसभायक्रा पोपण होता दै । ओर अन्त मे यही वमनी पथिम सत्तिप्कमे जनि 
वाटी दो शाखाओं मे विभक्त दो जाती हे । 


सत्तिष्कमूखिक नामका धमनीचक्र ' | 


स्तिष्क का अधिक भाग दोनों मस्तिम्कमावृका ओर दोनों अन्तर्माक्का द्वारा 
सन्तपिं त हीता दै! ये मस्तिष्कमू मे अपनी शाखाओं के परस्पर सम्मेलन से च्ष्टि- 
नादीखस्तिक ओर पोपणक ग्रन्थि के चासौ ओर धमनीचक्र वनाती दै (६६ चित्र ) | 
यह चक्र इस प्रकार वनता है-सम्मुखभाग मे अन्तर्मारिका की दो अग्रिम प्रशाखाये' 
( मल्तिष्कायुगा धमनी ), जो किं अग्रयोजनिका नामकी दोटी धमनी द्वार मू मात्र मे 
योजित रह्‌ कर अगे युम्मरूप से फेटी ह । मध्य मे अन्तर्माठ्का की दो स्थूल अग्रिम 
प्रशाखाये' दै", जिनका नाम “मध्यमामस्तिष्कामुगा है! पल्विम भागमे--मत्तिष्क- 
साव्काओं के मिख्ने से एक वनी “अम्रमूिका"” अथवा “मल्तिष्कमूटिका” नामको 
मोरी धमनी है, जो कि पार्ट मे “पल््िम मत्तिष्काुगा” नामकी दौ शाखा धमनियों 
के साथ होकर वक्रभाव से फेडी दै । ये घमनिया अन्तर्मादका की “पल्विम योज- 
निका” नामकी दोनो शाखाओं कँ मूलो से मिरी हँ । इन सव की राखायेः प्रतानों 
के द्वारा मस्तक के अन्द्र पौरी दै मस्तिण्क ॐ पोषण के छ्य यह्‌ रचना 
विचित्र दै । 


ह इनके अतिरिक्त प्रीवा के अक्षाधरा से उतपन्न हने वाङी ओौर भी शाखाधमनिमां 
दै? जो ग्रीवा की स्वनाओका पोपण करती दै | उनका मूल रीवा के प्तक 
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“ मस्तिष्कमूलल का घमनीचक्त । 
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-- मस्तिप्कमातृका 


कण [| है [ र 
पाण्य मे अक्षाधय की दो शालायै है। ये शाखायै --गलग्रेवेयक्तौ ओर श्रव- 


पाशु की नामक है, इनका वणैन आगे आयेगा । 
इन सव क्रा संस्थान आदि नाम से हौ कदा मया । 


पच्य अध्याय । 
सध्यकाय व्री ्रमनियो का चर्णन। 

मथ्यशरीर की धमनिं मे ( अथवा सा्थकायिक स्तसंवहन की धमनिं में ) 
महाधमनी प्रधान है। इसकी, इसके विभागो तथा सम्बन्धो कौ पचं 
काण्डशाखामो की व्याख्या पिके आ चुकी । इसक्रा अवेदी भाग उरे भौससी 
धमनी भौर उदर मरे ओदरी महाधमनी कष्य जाता है । सकी णाखा-प्रणाखा्भोकि 
दवाय द्री मध्यशरोर छौ रचनायें मुख्यतः सन्तपित दोती है । 

दयक्के अतिर्कि मह्यधमनी ॐ तोरणसे उत्पन्न होने वारी दैनें 
अक्षाधराओ फी शाखा-प्रशाला आदि शरीर मे कैटीरै। ये पूर्वोक्तं धसनिये 


कौ सहकारिणी है । फुरपफूखाभिगा धमनी सादैकायिक सिरारक्त का फुस्फुख मे 
पह॑चती है - इसकी व्याख्या प्रथम हो गयीं । 


अरसी धमनिर्या | 


भौरसी लामकी धमनियादेा प्रकारकी है। पक भओौरसी महाधमनी की 
शाखाये" ओर दृखरी देने अक्षुध्य धमनिं को शाखये' । वे देनं प्रकारकी 
शाखे तपेणीय देशे सदसे फिर दा तरह की है प्याशया्ुगाः ओर 
'्परिसरीया,। इनमे- 

'आशयाज्चगा' तीन प्रक।र से विभक्त होती है- हत्कोपान्ुगा, छ्ोमकाण्डाचगा 
ओर अन्ननलिकाञ्ुगा । (्परिसरीयाः मी तोन प्रकार क्मी दै पुरुफुखान्तरांलीया, 
महाघ्राचीसात्तया ओर पशुं काुगा ! ये सुख्यतः सहाधमनी के पश्वो से अथवा 
पृष्ठ से उत्पच्च इई है । यथा -- 

दत्कोपाजुगा- नामकौ तीन-चार पत्री शाखायै हत्कोप से पश्चिम मे फैरी 
हे! हादिक धमनियां आरोही महाधरमनी से उत्पन्न हने वाली पृथक्‌ ही है - 
उनका चरणन आ चुका दै । 

कोसकाण्डा्गा नामको दै तीन शाखाये' ्गोमकाण्ड की शांखाओं के साथ 
जाती दै, ओर छोमकाण्ड की शाखां के साथ मे सैको वार विभक्त होती है । ` 
ये देने छोमशाखाभो के सहित देतो पटुस्फसें का पापण करती है ) 


अन्ननलिकाचुगा-- नामको चार या पाच पती धमनियां अस्ननकिका के 
चाये भीर फरो हे । 


पल 
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पुस्फुसान्तराीया--नामकी कुदं पतटी शाखाये' पिम फुस्फुसान्तराल म स्थित 


रसीका ग्रन्थयो का पोषण करती है । 
मह प्राचीरोत्तरा--नामकी पती शाखाये' महाभ्रचीरा पेशी के अद्ध वतर के पथि- 
माकं मे फटी है । 
पशु कालुगा-नामकी एक एक ओर दश शाखये' दशपश्ाकाओं की निम्नधाराभों 
मे रहती है" । पे पयुकान्तराखा नामकी पेशियों का पोपण करती दे" । ओर इनकी 
कख प्रशाखाये' पेशियों का भेदन करके सम्मुख मे बाहर अ। कर उर ( छाती ) क सम्मरु- 
खस्थ पेशी त्वचा अर दोनोँ स्तनो का पोषण करती है" । । 
अक्षाधरा धमनिणे की ओौरसी शाखाओ क्रा वर्णन आरे कहा जायेगा । , 
अक्षधर, | 
अच्ताधरा ` नामकी दो स्थूरं धसनिया दक्षिणा मे काण्डमूखा नामकी धमनी से 
ॐर वाम मे साक्षात्‌ महाधमनी-तोरण से उत्पन्न हो कर अक्षकास्थियो' के नीचे प्रथम 
पटुः काओ' के उध्वतछ का आश्रय करके धनुष फे समान टी दिखायी देती है । 
प्रथमपल्युका की सीमा को छाव फर कक्ष मे जने से उनकी कक्षाधय संतता हो जाती 
ड । प्रसेक कक्षाधरा की चार शाखाये' है--मप्तिष्कमावका, “गल्ग्रं वेयकी", “गरव 
पाघ्ु का” ओर “अन्तःस्तनिका" । ' 
द्रनमे प्रथमशाखा का वर्णन पिले हयो चुका है । 
ग्र षेयकी--नामकी अष्टशाखा प्रीवामूख्देश मे उत्पत्न हुयी है । धुरे से 
निकरे हुए आरे की माति इसमे से तीन प्रशाखाये' फे हे" । इनका नाम॒ अधर- 
ग्रीविका' पण्मुखी; अधिग्रीविका ओर अध्यसिका दै] इनमे प्रथम हुः अचुशा- 
खाओ' के हमारा फेरी है, जिनमे दो छोमनचलिका ओर अन्ननचिका का एवं चार 
मरौवेय म्रन्थि; खरयन्त्रे ओर प्रीवा पेशियो का पोषण करती है" । दूसरी कख 
गरीवाग्रष्ठपेशियो' का तथा तीसरी अंसफलक के उपर फट कर कुं अंसपेशियो" ओर 
म्रीवा पेशियो" का पोषण करती है । 
ग्रोवपा्युकी नामकी अक्षाधरसाकी जो शाखा है, उसकी दो प्रशाखाये' है-एक 
गम्भीरप्रीविका ओौर दूसरी प्रथमा-पे कालुगा । इनमे प्रथम प्रशाखा प्रीवा 
धमनियो' मे दिखायी देती दै। यह गम्भीरे ग्रीवापेशियो' मे शाखा प्रतानो' कै 
हारा घुसी हे। 
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अरोहिणी सहाधमनी ( शंखो सहित ) । 
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१ अ्रघरो महासिरा ( यकृत सिरा सित ) । २ महाप्राचीरा पेशो ! ३ श्रदधद्रिका धमनी । 
४ उीकी श्रसियाकृती शाखा । ५ उत्तरान्त्रिकी धमनी । ६ सहाधमनी । ७ श्रधरा महासिरा । 
८ सहाधमनीका विभाग स्थान । € श्धिश्रोणिका वाद्या सरा । १० नरिकमध्या सिरा श्रौर धमनी! 
१९ मषाप्राचीरा पेणी। ९२ श्रन्ननलिका ( कटि इयी ) । १३ श्रधेरा महाप्राचीरिका धमनो । १४ 
सधि । १४ महाधमनी। १६ श्रामाशयक्रोडिका वासा । १७ वि 
प्रभा सिरां । १९ गवीनोप्रभव । २० वामा गवीनी । २१ अधरान्तिकी धमनी । २२ कटिलम्बिनी 
दधा वेगी । २३ प्रधिश्रोशिङा वाद्या घमनी । २४ अभिश्रोशिका श्राभ्यन्तरी सिरा रौर चमनी । 
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अन्तःस्तनिका १--नामकी शाखा उर.पष्लर के अन्दर उरफरक की पाश्वं 
सन्धि रेखा के साथ नीचे को सुख किये छटी उपपशुका को सन्धि तक पैरी है । 
यां प्र यह दै अग्रप्रशाखाथों मे विभक्त ह्योती दै । इनमे एक मध्यरेखा पाश्वे मे 
जाने बारी सरखा ओर अधोमुखी &। इसन्मा नाम उत्तरा ओद्रिकी है-- यह्‌ 
ओद्य पेशियो का पोषण करती है । दृखरी तिरी प्रशाखा अन्द्र जा कर हत्कोप, 
मदहाभरचीय ओर ओद्य पेशियो के अनुशाखा द्वारा पोपण करती है 1 इसका नाम 
तिरश्चीना भौदरिकी दे। इसके पाश्वे की प्रशाखाये उरःप्राचीर के अन्दर स्थित 
पेशिया ओर दैनं स्तनाक्रा पोपण करती है । 

विभाग होने के पूं इसकी छः प्रशाखाये' उत्पन्न हाती है । इनमे अचरिम 
प्रशाखा फुर्फसान्तराख, महाप्राचीरा, उर.फछक, पुर्फुसधरा कला तथा पशुं का- 
न्तस मे अनुशाखाओं के दवाय पैली है। 


अन्त.स्तनिका के सव शाखाप्रतान ओरसी धमनिये के पूर्वोक्त शाखा- 
प्रताने के साथ सिर कर उर के वाहर ओर भीतर बहुत से घमनीचकरों की 
रचना करते दै 


यह ओरसी धमनियें की व्याख्या ह गयी । 


ओदरी धमनियां । 


्रोदरी धमनियां- प्रधान्यतः ओद्री महाधमनो की काण्डशषखा से 
उत्पन्न हई है। भौर भौ कुछ परिसखरीया धमनियां है जो अन्तःस्तनिका, 
अक्षधर, बाह्या त्रधिश्रोणिका तथा भौवी धमनियेों से उत्पन्न होकर भौद्री 
पेशिया पयं त्वचा आदि फेरी है । 

इनमे शौदसै महाधमनी की काण्डशाखाये' तीन प्रकार की है- आशया्ुगा 
परिखरीया ओौर चरमशाखा । इनमें आशयाञुगा की तीन ते अकी रहै, ओर 
तीन युग्म है- इस प्रकार छख नौ दै। परिसरीया धमनिया षाच युगम है गौर 
पक अकी है- इख प्रकार ग्यारह दै । चरम शाखाये' मुख्य चार है 1 ये मल~ 
धमनी के विभाग से उत्पन्न दे महाशाखां के फिर विभाग होने से उत्पन्न हुई 
है। इनको शाला-प्रशाखाभो केद्वारा देनं सक्थि आर वस्तिदेश कौ रचनाओं 
का पोपण हेता दे। 


१ [प्ल विप्रफदाङ 


१२० प्रत्यक्षृशारीर। 
आणाय्ाञ्चुगा 1 


(१) रद्धोदिर्क। "~ आशयोनुमा धमनियें मे यह भरथस अक्नताखा 
दे। ( १००।१०१ चिलम ) 1 यह धुरे से निकल्ते हुप भरे कौ भाति तीन 
शालाक मू हो फर उद्र के उत्तराद्धं मे रिधत आशवे क्रा पापण करत दै-- 
इसीलिये इसकी यह संक्षा दहे! भरये शाखां दक्षिणम असियाह्यती, वाम मे- 
अभिष्ठोहिक्ा ओर मध्यमे - आमाशयक्रोडिका वामा नामी ह । इनमे- 

(क) असियारृतिर नामक शाखा यकृत्‌ क ओर फेचती हुयी मध्यमां में 
आमाशय दौ ऊध्यै एवं अधः परिधथिकेा दै प्रणाखापरे येजती र । 

इनमे प्रथमा प्रशाखा धनुष के खमान वक्र आमाशयकी गद्‌ के साथ साथ 
जातो है, इसक्रा नाम जामाशय क्रोडिक्रा दक्चिणादहे। दूसरी उसीकौी भाति 
आमाशय तल के साथ गयी है, इसका नाम भामाशवतलिक्रा दक्षिणा है| यह 
आमाशय तल के घेर करःस्थित अपने नामक्ती वामा प्रशाखासरे मिखकर वपा 
सहित आमाशय को तपित करती टै। उसकी पके अचुशाखा त्रहणी की ओर गई 
है, उसक्रा नाम उत्तरा अयुत्रहणिका दै । 


अभियाङ्ृती नासक्ी धमनी यश्चत्‌ म्ररूमे ठक्षिण र चाम प्रशाखा्ओं 
मे विभक्त हो कर यञ्ृत्‌ के देने पिज्डोमे एेटती दै। इनमे दक्षिण प्रशाखा से 
पित्तकोपाच्ुगा धमनी उत्पत्न थी दै । 

(ख ) अभिष्ीदिकाः नामकी णाखा सपं की भांति कुरिछ गति से 
प्छोदा की जर फखतो हयी मध्य मे पाच-छ प्रशाखा द्धाय आमाशय के जद 
देश का पोपण करती है । प्छीहा मूटमे पदु चने पर इससे आमाशयतछिका वामा 
नासकी स्थूल प्रशाखा उत्पन्न होती है । यह्‌ धनुष के समान वक्र आमाशय तल 
फा आश्रय करके स्थित पूर्वोक्त दक्चिणा अआम्राशयतकिका से मिली है। अभिष्ठी- 
हिकाके इस दैशसे उत्पन्न होने वाङी आमाशय पादिका नामको ओर भी छोर 


छोरी प्रशाखाये दै पूर्वोक्त आसाशय तलिका नामकी देने लम्बी धमनिर्थो को 
सहकारिणी है | 





अभिष्टीदिका नामी यह धमनी प्छीहा सने प्रविष्टो कर वहत सी प्रशाखा 
अचुशाखाओं के द्वारा उसके अन्दर प्तेो है । 
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धमनीखण्ड । १२१ 
( १०९१ चित्र ) 
रयोढरिका धमनी ओर उसको शाखायें । 
| यद्द्‌ --रल्जुवन्ध से समुन्नमित |] 


(धि 1 ( 
ऋ १ 1 
~> कः १ 
ध ष ॥ 
८3 2 नेष ४ ॥ 
4 ॥ । | 
{; 4 \» ट्य र 
| अ को 





५ ॥,/॥ ^ 
१६१ 1 
(६ ॥ 9५ 
प, न 


० च्ररन्याशय। श्र० मर शअ्घधरा महासिरि। आण श्रा श्रामाशय। यश यङ्केत 
( वपमपिग्ड ¬! य यक्कृत्‌ ( दन्लिण पिर )। यरे यद्नत्‌ ( पश्चिमपिरड ) । पि° पित्तकोष | 
प्रः प्रतीहारिणी महासरः 1 म प्रा महाप्राचीरां पेशी । व-व व° वपा! १ अद्धदरिका धमनी 
( श््तशाखा ) > श्रभियाङरती धमनी । ३ पित्तखोत । ४।५ श्रामाश्यक्रोडिकां धमनी 1 ६ मि 
छरोहिका धमनो । ७,८- श्रामागयतलिका धमनियां ( मिली हुई ) । 


॥, 


१२२ प्रयक्चशारीर 


( ग) आाशयक्रोडिका वामा --नामकी धमनी अर्द्धादरिका की मध्यमा शाखा 
दे! यह्‌ आमाशय के करोड देर मे फटी इसी नामकी पू्क्त दक्षिणा धमनी से मि 
कर्‌ आमाशय के आधे माग का तर्पण करती हे । दोनों आमाशयक्रोडिका ओर दोनों 
आमाशय-ताटिकाओं क शाखा प्रतानों ह्यारा आमाशय के भीतर ओर वाहर स्थित 
सकडों जाक वनते दै । 


(२) ओदरी महाधमनी की दूसरी काण्डशाखा का नाम उन्तर। ऽन्तरिकी † 
दे (१०२ चित्र) | यह्‌ अन्न्याशय के पीछे स्थित महाधमनीके भाग से 
परायः कंघी कै आकार वाटी शाखां ' दवारा उत्पन्न होती दै ओर अन्त्रवन्ध- 
नीयँ मे ताख््रन्त के आकार से फे हुए शाखाप्रतानोँ हयार सम्पूरणं शचुद्रान््ो का 
ओर बहदन््र फे अधिकाश का पोषण करती दै । इसकी चार पाश्वशाखाये' 
मुख्य दं । यथा-- 


( क ) अधरा अनुग्रहणिका--यह्‌ पूयोक्त उत्तरानुग्रहणिका के साथ शाखाप्रतानों 
हासा मिरु कर्‌ ्रहणी ओर अग्त्याशव का तर्पण करती दै । (ख ) मध्यमा बरहद्न्त्रिका 
आर (ग) दक्षिण इहदन्विका। यह घरहदन् ॐ बहुत से भामं को व्याघ्र किये हृष 
दे। (घ ) उण्डुकान्तरिका यह वरदन के उण्डुक भाग का ओौर समीपस्थ शद्रा 
भागका तर्पण करती ह| 





[ओं ५ है 
उत्तराज्विकी की चरस शाखाये' ुदरान््ों मे हूत सी अणुशाखाओं हाया फी दै । 
इनका नास श्ुद्रान्तिका दै | 


(८३) तीसरी काण्डशाखा अधरा ऽन्िकोः नासकी ह ( १०२ चित्र) । 
यह्‌ उत्तरान्विकी से पती धमनी दै जो करि गुदा सहित बरहदन्त्र ऊ 
शेषाद्धे को पोपण करती दै! इसकी (क) प्रथमा शाखा वामा ब्रहद्न्तरिका 
नामकी दहे, यह मध्यमा बृहदन्तरिका से धुप की भाति षक्र दो कर मिल कर 
उरहदन्् बन्धनी मे फले शाखा प्रतानों के वारा बृहदन््र के मध्य अर अन्तिम 
भागका पोपण करती हे! इसकी (ख) सध्यशाखये' दोया तीन दहै ये 
गुदोण्डुक मे फटी है । (ग ) अन्तिम शाखा उत्तर गुदान्तिका नामकी दै, यह उत्तर 
गुद का पोपण करती हे । 
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| १०२ चित्र | 
अन्तरगत धमन्यो ( शला-क्शषा सहित ) । 
(4 शि १८१८२६८ 
न | 
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(~ +] 
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(निकाल कर दिखाया गया) 
१ मध्य्रगुद्‌ 
थरगुद 
म-स्टाधमनी | 


त्र १--चृदन्ध का म्रारोद्िभाग। 
छु ४ मध्यभागं) 


त्र द +, आअवरोहिमाग। 
उ० श्ा०--उत्तरान्त्रहो धमनी 1 
प्० श्रा०्-त्रधरान्त्रिको धमनी । 


क । २क इक 1 उत्तरान्त्रिकी धसनी की पन्त्रसया शाखाये 1 
प्र१। श्र) अ । श्रधरान्त्रिकी धमनी कौ गुदान्तिरा शाखाये 1 
{ {० ०८९ ०8६९ {32 ) 


( १०३ चित्र } 


तराया शाखा । 


क 
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महाधनी कौ श्रो णिुहा 
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श्रधरा महासर 
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मदाधमनी 


प्रशाखा 
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उद्या कला में प्रसूत धमनं 
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उका पेशी । 
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पश्चिमशाखा । 
5।७८।६--बस्तिगुदगा धमनिर्यां । > > कटिव्रिकरिणीसन्ला नाडि । 


भ्यन्त री 99 


4, 
४ उसीकी पुरःशाखा। 
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३ 


९० श्रोणएव्षशिका खीर अधरा नितम्बिनी नाम की धमनिरया 1 
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धमनीखर्ड । १३२ 


सभी जन्तिकी धमनियां यथासरसव शाखाप्रतानें हाय परस्पर मिरुकर अन्व- 
मूरमे वहुतसे धमन्ौचक्रो की स्चना करती दै । 

(८) सथ्यमा अधिव्रक्करनी नामको दै काण्डशाखायै महाधमनी के 
पाभ््वैभाग से उत्पन्न हो कर वक्तं के शिखरस्थित अधिघृक्तोः मे धुसीदहै। ये 
उत्तरा ओर अधरा अधिन्ुक्किनी धमन्यि से भि कर अधिच्ुक्धकेपोपणद्ते लिय 
ध्रमनीचक्र चनात्ती है । 

(५) इसके नीचे इसी प्रकार फी 'अयुवरकाः नामकी दै घमनिया वृको मे 
जातीदहै। इनकी द शाखये' अधिच््धो मे फटी है- इनका नात्र अधस 
अधिच््धिनीः है । ॥ 

(६) महाधपरनी की ओर दौ पतती ओर छभ्बौ काण्डशाखायेः नीचे 
तिरछलो जाकर पुरुषो के वृषणे मे पटुची है- इनका नाम अनुदरपणिका* दै | 
स्ति मे यदी वीजक्ेपोका तर्पण करती है-ओर अनुवीजकोपिका' नाम से 


प्रसिद्ध दै । 





यहां तकं आशयाछगा धमनि्योका वर्णन हे चुका । 


अव परिसेया काण्डशाखाओं का वर्णन क्रिया जाताहै। इनमे दै अधरा 
महाध्राचीरिका, आर अन्ुकटिका, ओर णक लिकमध्यानामकी है यथा-- 
( १०० चिन्न ) । 

(१) अधस महाघ्राचीरिकाः नामक्ी दै धमनियां महाध्राचीरा के नीचे 
पटंची हयी महाधमनी क उऊपरको दै शालय है । (ये कही कदीं 
अदद्यौदरिका की अध.शाखा से उत्पन्न होती है । ये महाप्राचीरा के सम्यक्‌ 
पोषण के लिए, पूरवाक्त 'महाध्रषचीरेत्तरा नामक दैनं धमनिये के साथ शाला- 
प्रवानें द्वारा परस्पर सम्बन्ध करती दै । 

इनके पायै से उडी हयी द शाखाये मधिष्द्धों मे पटु'चती दै-- इनका नाम 
उत्तरा अधिषृक्षिनी दै । 

(र) अञुकरिक्ता नाम की चार चार काण्डशाशाये करटिकशेरुकाओं क 
सम्मुख एक एक तरफ फोरी है, ये करिपेशियोंका तथा उद्स्की वेशिर्यो्धा पेषण 
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१३४ प्रत्यद्चशारीर | 


कश्तीदहै। येउद्र के देनं प्रर्थ्वौ मे भौर मध्यरेला के समीप णाखाघ्रतानें 
द्वार परस्पर मिट हे । 

(३) त्रिकरमध्या नापक्री अकी धमनी महाधमनी के पीठे से उत्पतन 
हो कर लिक्षः भीर अत्रक को गादमे मध्यरेलामे फटी टै भीर अलुत्रिक के 
सम्मुख स्थित दे, यह ईडा-पिद्धुटा के मूल मे स्थित अण्डाकार नाडीकन्द्‌ ओर 
शुदा का पापण करती है। यह महाधमनी की सव से नीची शाखादेजो कि 
उखके विभाग स्थानसे उत्पन्न है । 

सहाधमनीसे उस्पत्न हुयी ग्यारह परिसरीया धमनि्रोको व्याद्या हयो गयी । 

अव महाधमनोक्ी चरम शाखायें का वर्णन क्रिया जाता है 

अओदरी महाधपनी के विभाग सेद महाशाखाये' उत्पन्न होती दं] उनक्रा 


नम अधिश्रोशिका सवारी" है ( १०० चिल ) । यह विमाग चतुर्थं 
कटिकरशेस करे सम्मुख वाम पाश्व॑मे देता दै-यह कद चुके दँ । इनङ्घे 
दक्षिण भौर परिचम मे अधरा महासिसा की दै काण्डसिराये' दिखायी देती है। 
इनके सम्मुख वृद्धो से निकले हए शगवीनो नामके दै मूतवह स्रोत आर 
रुद्रा दिखायी देते दे । 

ये महाशाखायेः चिकर-पृष्वशीय सन्धि के सम्मुख देने पाश्वौमे ददै 
यग्रशाखाभो मे विभक्त दातो दै। इनमे विख फो इई शाखाओका नाम 
अधिध्रोणिक्रा वाह्या रै । वस्तिगुहा के अन्दर नीचे पफेखी हयी शाखलाओका नास 
अधिश्रोणिका आस्यन्तरी हे । 

दन च मूटध्रमनियो को पारिभापिक्र संज्ञा कार्डशाखा है । इनपि - 

(१) अधिश्रो णिका बाह्याः नाम की ( सदहाध्रमनीको ) कार्डशाखा 
महाध्रमनो के विभाग स्थान खे आरम्भ हो कर जघनोदर मे बाहर की ओर तिरो 
फोली इयी है, ओर्‌ वंक्षणिक्रा नामक्ती स्नायुर्ज् तक गयी है ! फिर वंक्षणद्रीपे 
खे निकलने पर यदी खरौर घसनो से जाती ३ै। यह्‌ चिक ओर पृष्ठवंशके सीप 
स्थित करिरुभ्विनो श्रादि पेशिका ओर रसिका म्रन्थिर्ये का पोषण अपनो पतली 
शाखानं द्वारा करती है ओर वंक्षणद्रो के परूकमे द सटी शाखायै मेजती है । 
इन शाखांका नाम अध्वरा यौद्‌ रिक्तो ओर गम्मीरजघनिका ह । 
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धमनीखख्ड । १३५ 


इनमे प्रथम अधरा ओदरिकी नासकी धमनी तिरी गतिसे उद्रपरिसर का 
मदन करके उदरदण्डिकरा पेशीके कञचुकके अन्दर प्रवि हाती हयी पूर्वोक्त उत्तरौ- 
दरिकी धमनौके शखाप्रतानेके साथ धमनीचक्र बनाती है, ओर फिर फरुकोषोमि 
जाने बाद्धी प्रशालाये' देती है । अन्तिम गस्मीर जघनिका नामकी धमनो फिर 
तिरी गतिसे जघननचूडाकौ भर जा कर उदरच्छदा चरमा नामक पेशीका भेदन 
करके पीेकौ ओर फौरती इई क्रप्रशः करि, नितम्ब ओौर उद्र शाख्ा्रतनें का 
दे कर उस दैशकी धमनियेके साथ चक्रोंकी रचना करती रै । 


(२) अधिश्रोखिका आभ्यन्तरी ' नासकी काणडशाखा (१०३ चित्त) 
महाधमनी फे अन्तिम विभाग देश से निकल कर जघनकपार के नीचे श्ृधसी 
दार तकर फी दै । यह्‌ वस्तिगुहा मे अगुख मालत दिखायी देती दहै! वर्ह. पर 
यह्‌ सम्मुख जौर पश्चिमम जाने वारो दै शाखा्ओंपरे विभक्त हो जाती है । 

इनपरे सम्मुख शाखा मे पुरषो मे छः या सात भौर स्त्रियों मे केवर साती 
परशाखये' उत्पन्न होती है। यथा उत्तय वस्तिगा, अधरा बस्तिगा ( सिये 
मे अद्धयोानिका ), मध्यमा गदान्तिका, शदपस्थिका, अद्गर्भाशया, श्रोणिवक्ष- 
णिका घौर अधरा नितम्बिनी | 


इनकी अनुशाखाओौ कै द्वाग वस्तिगुहया के अन्द्र रहने वारी तथा भूखाधार 
चदुरख' मे स्थित स्चनाओ के पोषण ह्येता है । पश्चिमा शाशा से उत्पत्न होने 
वारो शाखाग्रे" करिश्चरोणिका लिकपाभ्विकी ओर उत्तरा नितम्बिनी है। इनकी 
अनेक अनुशाखाओं के दारा मुख्यरूप से कटि, धिक ओर नितम्ब से सम्बद्ध 
पेशिका पोषण होता है। 

यहा पर यह्‌ स्मरण रसना चाहिए किं यही अधिश्रौणिका आभ्यन्तरी नामकी 
धमनी गभेस्थ शिशु के शरीरमे संवादिनी नामकी अपनी दै शाखाभों के दवाय 
माताकी अमय मे र्त ठे जाती है, ओर इसीरिए यह उस समय दुश॒नी 
माटी होती है । वालक उत्पन्न होने पर्ये धमनियां प्रायः शुष्क होकर 
संवादिनी रजञ्ज्ञ॒ नाकौ वस्तिरञ्जु बन जाती है। 

अव पूर्वोक्त प्रशाखा घमनियिकरा विस्तार कहते है--यथ्म- (१०३ चित ) । 

(क) उत्तरा विस्तगा, नामकी धमनी वस्ति, देने शुक्रवहं स्रोत ओर 
देने गवीनियेों का पोापण अपने अनुशाखा-प्रताने द्वारा फरती हे । 
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१३६ प्रत्यक्षश्नारर । 


(ख) अधरा वस्तिगा नाम की धमनी पुरुप कौ वस्ति; पर्प 
प्रन्थि ओर दैन शुक्राधरारिकाओ का चपण करती दे । स्तिया मे यदी 
ज =$ [+ [ ¢ 
अनुयोनिका नापकी है जोकि अदुशाखाथो हास चरित आरयेानिका तपण 


करती है। 


(ग) मध्यमा गुदान्तिका* नास्ती धमनी मध्यगुद्‌ धीर वायुका पापण 
करती है | 


( घ) शुदोपस्थिका? नामक्धी धमनी गद्‌, उपस्थ आदि का पेषण करती 
दै । यह्‌ धमनी ृध्रसी ढारखे निकल कर कुकुन्दर पिरुड फी गेादमे स्थित स्नायु 
मागं से, अपे नामकी नाडो भौर सिरा क साथ 'मूलाध्रास्चतुरल मे प्रवि दती 
दै । ४सकी कु अघुशाखाये' उस दशमे स्थित पेशियोमे धरसी हे । अन्य शाखे 
मधरा गुदान्तिकाः स्रूलाधारिणी, सूदखरोतमूटिका, मूत्सोताऽचुगा, शिश्नपृष्ठिका 
भौर शिश्चमासगा नामकी है, इनको व्यास्या इनके नामसे ही होती दै। सिये 
मेभीयेइसी प्रकारै, किन्तु सूकाध्ारिणी मगेषोमे बौर देनं शिभ्रनगा 
भगशिरिनिका में ्रूसती है, इतनी चिन्तेपता टै । इन छः अचुणाखा मरे पिको 
दे उत्तान भौर अन्तिम चार गम्भीर दै, ये पूर्वोक्त च्रिकाणप्रावरणीः देने स्तरे 
के अन्तरारुते फेरी है- इसे स्परण रखना चादिए । 


(डः) अनुगर्भाशया" नामकी धमनी स्त्रियेमे दी पायी जाती दहै। यह 
गभाशय के प्रत्येक पाश्वं मे च्ू्वाकार शाखाभो द्वारा फटी दै। यह्‌ अपने 
पाष्वंकी अनुवीजकेाषिका नायकी धमनी, अचुधोनिका धमनी तथा अपने नास- 
वारो दूसरी धमनी की प्रशाखा के साथ योनि, गर्साशय ओर दैन वीजकेोषो 
के चारों ओर धमनीचक्र वनाती है। गभिणी स्ती मे इन सव धमनिेोके आयतन 
मे विशेष वृद्धि देखो जाती है । 


(च) श्रोणिचंक्चणिका५ गामी धमनो श्रोणिगवाक्च से निकर कर 
व॑क्षणसन्धि कौ ओर गयी है ] यह अपनी भनुशाखाभो' द्वारा वस्तिगुदा 
के अन्दर वस्ति, जघनादर ओर यमगास्थि सन्धिक्ा चापण करती 


दै धवं वरस्तिगुहा के बाहर वंक्ण देश सें स्थित पेशिये को तथा चंक्षणसन्धि 
का तर्पित करती ह, 
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(छ ) अधरा नितस्विनी ! - नामकी धमनी अधिध्रोणिका आभ्यन्तरी की 
सम्मुख शाखा से उत्पन्न होने वालो अन्तिम प्रशाखा है | यह्‌ श्रोणिशुहा के 
अन्दर गुद; वस्ति आदि का, भौर उसके पावै तथा पृष्ठुमे स्थित्त पेशियेों का 
प्रघरानसूप से पोपण करती है। यह्‌ वस्तिशुदा के अन्दर कुछ अनुशाखाभों के 
दारा वस्ति गुद्‌ मौर शुःख्डकरा आदि पेशिथें को सन्तयित कर्के गृधसी द्वार से 
निकट कर नितम्बपिर्डिका गुर्वीं ओर उरुप्रसारी आदि पेशियें के शाखाप्रतने 
द्वारा व्याप्त कर्ती है 


यहा तक्‌ आम्थन्तरी अधिश्रोणिका कौ सश्ुख शाखाओंसे उत्पतन होने बारी 
धपनियां कहौ गयीं । इसकी पर््चिम शाखा से उत्पन्न होने वारी धमनियां तीन 
हीदै। वथा (१०३ )-- 

करिश्रोणिकार - नामकी धमनी वसितिगुह्य के भन्द्र रहने बाली दीर्घा 
कटिरम्विनी, कटिचतुरखा ओरं श्रोणिपक्षिणी पेशिये का पोषण अचुशाखाओं के 
द्वारा करती दै । इसकी एक अनुशाखा पृष्ठजा के अन्दर घुस कर श्ुषुम्नाच्ामरः 
का भी खन्तपण करती है। 

लिकयपार्धवक्ना '--नामकी धमनी अपनी उत्तरा ओर अधरा अदुशाखाओं से 
लिकास्थिविवरे मे धुखकर उसके अन्द्र कौ नाड्य को शाखाप्रतनें द्वारा 
सन्तर्पित कर्तो है ओर लिकपृषठ मे वारा कर उख देशकी पेशी ओर त्वचा 
क्षो पोपण देती है। 

उत्तया लितस्विनी *- नास की धमनी आम्यन्तरी अधःध्रोणिका की चरम 
प्रशाखा है, यह उत्तान भौर गम्भीर अनुशाखाओं से नितम्बपिख्डिका नामकी 
पेशियैःका, तिक ओर प्ष्ठदेशक्षा;, तथा बं्षण सन्धिका पापण करती 
है] इसकी दूसरी भदराला अस्थिपोषणकरे स्थि जघन कपारके अन्दर धुसखी है । 

यदह तकत मध्यक्ताय धमनिये का सविरतार वर्णन हो गया। 

इति पञ्चम अध्याय | 
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वृष्ट अध्याय | 
ऊरध्वाधःशाखीय धमनयो का वर्णन । 


यचपि डर्ध्व ओौर अघःशाला्ों की धमनियो मै वहत कुछ साद्रश्य है, तथापि 
पू्णैरूपसे समानता नही समनी चादिये -- घयोकि ऊर्वं रौर अधःशाला्मो की 
स्वना से तथा सल्निवेश प्रकार में चिरक्षणता है। इसलिए इनका पृथक्‌ पृथक 
वर्णन किया जायगा । 

उध्वैशाखा की धमनिं | 

उध्वैशांलांको सच धमनियां अक्षाधरा नासकी दै स्थूल धमनियेोंसे उत्पन्न 
दु रै। ये अक्षाधरा धमनियां वये तरफ महाधमनी से साक्षात्‌ ओौर दक्षिण 
तरफ काण्डपरूका धमनी से उत्पन्न होकर अक्चकास्थिओं के नीचे प्रथम पशु कानों 
को वहिर्घास तक्र अक्षाध्ररा नाम से प्रसिद्धै । आगे कक्षाजौ के अन्दर घुसने 
पर इनक। नाम कक्चाधरा हयो जाता है। पक एक कक्चाधरा नामका धमनी प्रत्येक 
वाषुमे प्रविष्ट हो कर वावा नामक धमनी हो जाती दै, ओर यही धमनी 
सब वाहु धमनियो का मूर दे । 


क्चाधरा । 


प्रीवामूलमे सदाधमनीकी जो काण्डशाखां शक्षाधया नामकी हे; वदी रेढी हो 
कर फक्षादरीमे प्रविष्ट रोती हरै प्रथम पशुका की वहिसीमा का उद्टघन करके 
अ'साधरिका पेरशीकी नीचेको सीमा तक कृचललेघृरा' नाम रती दहै (१०४७ चिर) । 
यह धमनी कक्लादरीपे उरश्छदा नामकी दोनो पेशियो'को कण्डराओ से सस्पुख में 
ढ'पी है, ओर अपने नामकी सिराके पाश्यैमे स्थित कक्ादुगा नाडीभ्रवेणीको सेदन 
फरक वादुमूलमे फी है! इसको छः शाखारये उपर ओर नीचे क्रमशः अ"स- 
सन्धि ओर उरभपाष्यैकी मौर गयी है। इनके नाम उर्योरस्का, अ'सोरस्का, 
दीर्घोरस्का, अ सकपाछिनी, अंसवेष्टजिका अच्रिमा मौर अंसवेष्टनिका पश्चिमा है । 

ऊदधुरस्का °--नामकौ धमनी कक्षाध्ररकी सवसे उपरी छोरी ओौर पतली 
शाखा हे, यह्‌ उरष्छदा नामक्ती पेशीका पोषण करती है । 

अ सोरस्का - नामक्री धमनी कक्षाधराकी छोरी ओर मोठी अक्षशाखारै) जो 
किदो दौ गसगा प्रशाखाओ से अस्रु ओर अ"सच्छदा पेशी का पोषण 
। ९ (नाग प्ल २ उण, गम्य वन्‌ इ नाव०यना दनव. 
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करती दहै! ओौरदै उतेगा प्रशाखा से अक्षोधरिका नासक्री पेशी को ओर 
अक्षकोरः सन्धि को तथा उरश्च्छद्‌ा नामक्री पेशी को पषण करती है । इसकी भौर 
परशाखयें कक्चादरी में स्थिते कसीकाग्रस्थि आदि कः पोपण कर्ती है| 

दीर्घारिस्का --नामकौ धमनी कश्चाध्ररा की सवसे खस्बी उरोगाभिनी शाखा 
दे । यह उरश्च्छदा नामको दोनों पेशियों को भौर अग्रिमा अरिदा पेशोको प्रशा- 
खाओं द्वारा पोप्रण करती इई उरःपाश्वमे अन्तःस्तनिकादि धमनियो के साथ ओर 
अस तथा कश्च मे अ'सगा धमनिं के साथ मिरुकर धमनीचक्रको बनाती है| 
स्लियोमे इसकी वदिःस्तनिका नामकी प्रशाखा स्तन के पोपण्के लिए फलौ इई 
अन्त.स्तनिका ध्रमनीक्षे साथ स्तनके चरे ओर धमनीचक्रको वनाती है । 

अंशकपालिनी ९-- नामकी धमनी कक्षाधरा की सवसे मोटी शाखारहैजो 
कक्षामार्ग से अंसफछक को 'अध्ःकोरिकरी ओर फेखी है । यह अ'सोरसुका आदि 
अंसधमनिथों के साथ अ'सकपालिकाके चारो ओर धमनीचक्र को वनाती है। 
इसका अंसपृष्ठिक्रा नामकी प्रशाखा अ सकपालिकाके पृषटकी ओर गई है । 

ध स्ेनिका ~ अध्रिमा ओर पर्चिमार- नामको दो धमनियां कक्षाधरा के 
शेषभागसे उत्पन्न हो कर, प्रगण्डः स्थि-ग्रोवाके स्मुख ओर पीछे टेढ़ी होकर पटी 
है ओर अससन्धिते तथा अ'सच्छद्‌ा पेशी मे धुसती है। इन दैरनेके परस्पर ओर 
गम्भीर प्रगस्डिका नामकी धमनी के साथ शाखा प्रताने से सम्बन्ध होने पर अस- 
चक्रके चारों ओर धमनीचक्र वनता है । 

कदी-कदीं अन्तमपाश्वं मे कक्षाधरा की पक दूसरी श्चुद्रशाखा दिखायी दैती है-- 
जिसका नाम पाशर्वोरस्का हैः यह्‌ उरपेशियोंका पोषण करती है। परन्तु इसकी 
स्थिति भनिधित है] 

वाहवी धमनी । 
वाहवो घ्नी °--कक्षा्वरं धमनी दौ अ'साधरिका पेशी की कण्डरा को 


लद्धुन करके बाहु मे ध्रविष होकर कष॑रसन्धि तक बाहुघी धमनी नामको प्रात 
होती है ( १०५।१०५ चित्र ) ये क्क्ल मे काकोष्ठिका पेशीकी ओर बाहु मे 
द्विशिरस्का पेशो फी अन्तःसीमामें दो सहचरी सियभंके साथ रहती है । 
इसकी अन्तःसीमा मे अन्तर्वाहकार नामकी सिरा ओर कोष्ठिका नासकी तीन 
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नाडा दिखायी देती है । इनमे सध्यप्कोष्ठिका नासक्गी उनदधूभाग त धमनी 
छी वदहिःसीमामे रहतो है परन्तु क्रमशः उसको उर््ुन करके अध्वरार्दमे उसको 
अन्त.सीमा मे दीलती रै | मनी के परिचिम मे उसीकी गम्भीर प्रगर्डिका नामको 
शाखा, बहिप्रकरोष्िका नामको नाडो के साथ रटती है भौर चिशिरस्करा नाम्रकी 
पेशी दीखती दै । कूपरसन्धिके सम्मुख में तिरछे जाती हई यह्‌ धसनी दिशिरस्का 
पनी कौ क्रूपरपद्िक्ा नासदीं तिरी कर्डयावन्यनी से धारण की जाती है । इस 
श्रसनीका सस्वस्ध इस प्रकार क्षा है| 


इसके पाश्च से उठने वादी सात या आठ शाखाये' है--ओर शेपे अग्रशाखा 
दारै । इनपे- 

गश्मीरपरगस्डिका - नामी मोरी भौर ठस्वी प्रथमा णाखा वहिःप्रकोषिकरा 
नाभक्ती नाडी कौ सहचरी हो कर व्रगण्डास्थि फी परस्विसस्थ तिरछो सीमाका 
आश्रय करके खपैगति से प्रगरड को घेरती हुई इसकी वहिःखीमा से फैली दै । यह 
दा शाखा पे विभक्त हयो कर क्रुषैरसन्धि के सम्मुख ओर पीछे वहिःकूपेर नामकी 
आगगोदिणी धमनी के साथ ध्रमनीचक्र वनातो है! इसकी अन्य दो - शाखये' 
लिशिरस्कां पेशी को ओर प्रगस्डास्थि नलक्को पोपण देती है । 


प्रगरडपाषणी \--नामकौ वाहुधमनी की दूखरो शाखा भी सुख्यतः प्रगरडास्थि 
का पोषण करती है । 


चरपेरगा उत्तरान्तरा ~ नामक शाला वाहुधमनी के उर्ध्वमाग से उत्पन्न 
हो कर द्रूपर सन्धि की पश््विप अन्तःसीमामे फेरी दै। यह धमनीचक्र चनानै 
के लिये अन्त््रकोष्ठिया धमनी कौ द्रूप॑रान्तय पृष्टारहा नामकी प्रशाखाकी भर 
जाती है। 


करषैरमा अध्रसन्तरा०--नामकी शाखाधमनी चमनोचक्र वनाने के किए क्र्षर- 
सन्धित्ते पीछे तिरछी गई है। ओर इसके सम्मुख मे अन्तःप्रकोष्ठिया धमनी की 
दूपरान्तया अत्रा नामको प्रशाखा मिटी है । 


वाहुधघमनौ कौ पेशोगा नामकी तीन चार शाखाये' काकोष्टिका, द्विशिरस्का 
ओर द्रूपरद्वारिका पेशोका चापण करती है । 
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प्रकोटधमनिया | 
वाहुधमनी की दै अग्रशाखाये' ह~ वहिःप्रकोष्ठिया ओर अन्तःप्रकोधिया । 
वाहुधमनी ही कृर्परसल्धि के सम्मुख मे गम्भीर घुस कर इन शाखा विभक्त 
हो जाती दे । 
वदहि.ध्रकाछिया धमनी । 
वहिःपकोष्डठिय ¶- नामकी ( १०६।१०७ चिं मे ) धमनी वाहुधमनी 
वाद्यशाषा है जो दीघां करोत्ताननी चेशी को भन्तःसीमा को अशुठमूछ तक 
अनुसरण करती है । इसके आगे यह मणिवन्ध को वहिःसीभासे तिरछी ओर 
पीछे पौल कर अशष्ठमूलमे दौवा ओर अशुष्ठापरकपणी नाम की पेशी की सौर 
अगृष्टप्रसारणी नामकी दो पेशियो को कण्डराओं से ढ'पी जाती है, फिर अगु 
तथा तर्जनी को मूटशखाकाभो के अन्तरा मे पर्चिमशाकान्तराङा पेशी को 
भेदन करक फरतस्पे घुखती दै.। यदी धमनी कसतरू मे धडुपके सामान्ीहो 
कर करतटधरानुधौ गम्भीर नामकी धमनीको वनाती है । 
दसकी सुख्यशाखाये' पांच दै भौर पेशीगा शाखये' पाच-छः रै । यथा-- 
आरोहिणी वदहिःूर्परिकाः- नामकी धमनी प्रशाखा क्रूपेरसन्धीकौ वहिःसीमामें 
उत्पन्न हुं है । यह गम्मीरप्रगण्डिका नामको घमनीकी वहिूप॑रगा अनुलाखासे 
मिलकर क्रुपरसन्धीकी वदिःसीममे धमनीचक्र वनाती दै । 
वदिःमणिवन्धीया अभ्रिमा ओर पश्चिमाः ये दो प्रशाखाये मणिवन्धसे अपर 
वाहर सीमामे उत्पन्न हुई है । ये इसी प्रकारक अन्तर्मणिवन्धीया धमनिर्ोके साथ 
मणिवन्धके सम्मुख बौर पीछे धमनीचक्रको वनाती हे । 
धाुपीयोज्नी उन्ताना*- नामकी धमनी मणिवन्धके खम्मुखभागसें उत्पन्न 
होकर नीचे फटी है 1 यद करतछमे उत्ताना क्रत धानुपीसे मिलती है । 
शलाकापृष्धिका प्रथमा *-- नामकी धमनी वहिःप्रकोठिया धसनीके अगृष्टमूल- 
पृष्ठमागसे उत्पन्न इई दै । यह अंशुष्टपृ्ठिका ओर तर्जनीपृिका नामकी अप्रशषाखाओ 
मे चिभक्त होकर फैली है । 
पेशीगा पांच-छः शाखायें प्रकोष्को वहि.सीमामे स्थित पंशियेमि चिप रूप 
से फैटीरैं। 
करतरधाचुपी गम्भीखर - वहिःप्रकोष्ठिय धमनीका उतिम भागदहै, जो करि कर- 
तटे धस है । इसका विशेष वर्णन करधमनिर्योके वर्णनके समय फिया जायगा |, 


१ {२241९ ¢ प्च्ला, > रिष्वाग्‌ रिव्ल्पात्ला (वधल, ३२ «नृ2 रद्वा 
(कवय चव्‌ [3018व[-र2वा1ब (लवा ¢ ध्ला1ल8, ४ उप्एलाप्लि श्‌ गन सलक, 
५ 0052 [धलवलवव्‌ न्प्ल, ६ ल्ल णुद लो, 


१४ परत्यक्षशारीर । 


अन्तःप्रकरोणिया धमनी 1 
न्तःप्रकोष्ठिया १ नामकी धमनी वावी धमनी की शाखा ह} यद 


अन्तःप्रकोष्ठिया पेशिये से र्वा मे धिरी दै ( १०६।९०७ च्चित्र ) । यह्‌ धूपर- 
सन्धि क नीचे सम्मुख भाग मै स्थित वाहवी धमनी के विभाग रथान से आरस्भ 
हो कर ध्रकोष्ठ की अन्तःसीमा का अनुसरण कर्ती हुई मणिचन्ध तक पच कर 
करतलमे घुस जाती है ओर वहां पर धचुष के समान वक्र हो कर उत्तान करतखः 
धादुपी नामकी धमनी दहो जाती दहै। वदिप्रकोष्ठिया धमनी की धाट्ुपीयोजनौ 
श।खा से मिर कर उत्ताना करतल धाडुषी नामक धमनी हो ज्ञाती दै । इसकी छः 
प्रशाखायै' सख्य है । ओर पांच-छ पेशीगा है । यथां-- 


( १-२) ्ुरपसन्तसिकाद--नामकी दो आसेदिणी धमनीः द्ुपरकौ भन्तः 
सीमा मे स(मने पीडे भौर ऊपरकतो फटी है । इनमे पक भध्रारुहा भौर दूसरी परष्ठा- 
र्दा नामकी हे । ये वाहवो घमनीकीदेो करर्परगा शाखां से चरूषरसम्धि कौ 
अन्तःसीमा के चासो ओर धरमनीचच्कौ वनाती दै 1 


( ३) अरत्िमध्या साधारणी नामकी सव से मोटी प्रशाखा वाहवी 
धमनी के वि्नाग स्थान क अर्धा गुरु भगे से उत्पन्न इई है! यह्‌ अंगुरीसङ्कोचनी 
पेशियो ॐ मध्य मे अधिक यहरी घु कर प्रकोष्ठास्थियो के अन्तर्मे फेरी दो 
शाखां ते चिभक्त हयो जाती है। इनमे एक प्रकोष्ठान्तराखानाम की कटाक 
सम्मुख मणिवन्ध कौ ओर फैरी है, इसका नाम अरल्िमध्या भच्रिमा है । दूसरी 
इख कला का मेदन करके पश्चिम मे मणिबन्ध की भोर गयी हे इसका नाम 
अरल्विमध्या पर््चिमा है । इनसे प्रत्येक की तीन तीन भ्रकारकी अुशाखाये' र । 
सल्धिगा, मासगा ओर बस्थिगा | 


( ४-५ ) अन्तर्भणिवन्धीया*- नामके दै शाखाये' मणिबन्ध के सम्मुख 
ओर पीछे, इखकी अन्तःसीमामे जातीदहै। येडइसी प्रकार छी वहिःप्रकोिया 
शाखानो से धमनीचक्र को वनाती हे । 


( ६ ) धाञ्चुपीयोजनी गस्मोरा *-- नामको प्रलाखा करमुलकी अन्तःसीमामे 
गम्भीर घुस कर गम्भीरा करत धाच्चुपो से मिक जातो है। 
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„ „ [ श्दैचि्ि | 
स्न्तःप्रको्ठीया अर बहिःप्रकोष्टीया धमनी 
( दक्षिण प्रकोएठका अगमभीर व्यवच्छेद से दिखायी है ) 


मध्यप्रकोषटिका नाडी 





श्रारो्िणी वहि कर्षि ॥ 1 1111 - करविवत्तनी दीर्घा (पेशी) 
(घमनो) । 1 
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| 1 | , 
41|| _ मिवन्धघकोचनी बहिःस्था (पेशी) 
1 | 
| (५1- केरतलप्रसारणी (पी) 
| # , ॥ 





करत्तोननी दीघा (वेशी) 
॥ ४ 4/ ४ 1 ॥ 

1 (4 | ॥ पिबन्धसंकं 
“4 ॥ | ॥ ` मयिवबन्धस्तंकोचनी ्न्तःस्था 
| (प प्री) 





| | ` ~ श्र गु्सङ्गोचनी मध्यपर्भ्वका 
| ' (पशौ) 


| ॥ ॥ ति | 
\ ( प्मन्तःप्रकोष्ठिया धमनी 


कङ्कुणिका नामकी स्नायुपषटिका 


(| निष्डाकपणौी (पे 
$ - कनिप्डाकपणी (पेशी) 
स्रष्ठापकर्षणौी हस्वा ९ करतलभानुषी उत्ताना धमनी 
पेशी) „ 


पेशी) 
श्र गु्टामूलकषणी स उसकी उत्ताना 
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( १०७ चित्र ) 
न्तःपकोष्ठीया श्रौर चदहिःप्रकोष्टीया धमनी 
( दष्ठिण प्रक का गम्भीर व्यवच्छेद से दिखायी है ) 


{ च ५1} 1 1 
रहि रस्का पेशी ह - (4 | 1 
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~~ प्रारोहिणी दूर्परिका धमनी 
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॥/ ६ # १ ॥ 1 
|| 1) ॥ 7 मध्यप्रकोण्टिका नादी 
4 | 
॥॥ | कूर्परपुरःल्या स्नायुपटिका 
्रारोहिणी बहिष्ठुर्परकिा धमनी - 11 । 
करविवर्सनी दीघ पेशो | | 
बहिःप्रकोष्ठिका नाडी 


प 


स्र्शतिमधघ्या पश्चिमा धमनी ॥ 
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करविवत्तं नी चतुरखा पेशी 


(गस्मीरा धमनी) 


करतलाधनुषी गम्भीरा (धमनी) त कनिष्ठामूलकषणी 


उस्ीकी स गुष्टगत शाखा 


उसीकी तन्न नीरत्त शाखा 
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करतरधानुपी उत्ताना नामकी धमनी अन्तःप्रकोषठिथा धमनी का अन्तिम भाग 


है, जो करतलमे घुसा है । 
करधमनियां । 
करधमनियां दो प्रकरी है - करतङीया ओर करपृष्ठीया ! इनपे करतलीयो 
के मरम दो घमनियां हं करतलधानुषी उत्तानो ओर करतलधानुषी 
गम्भीरा । इनमे 
करतलधालुषी उत्ताना ' -( १०६ चित्र ) नामकी धमनी अन्तःप्रकोष्िय 
धमनी के धुप के समान वक्र प्रान्तभाग से बनती है । इसके साथ वहिःश्रको्ठिय 
धमनी की धाचुषी योजनी शाखा मिरी है। यह करत के मध्यभाग मेँ करत- 
तलिका नामकी कराकर्डया माल से ठपी रहती है। इससे उत्पन्न इ चार 
प्रलाखाये तर्जनो आदि चार भ गलियों के मूलशराकान्तसाखों मँ फेरी है । इनमे 
प्रत्येक प्रशाखा अगुलोमूटमे दो शाखाओ में विभक्त होकर समीपवतीं अंगु्ीके 
दोन पा््बा में फैलती है । यथा- प्रथमा शाखा तर्जनी भौर मध्यमाके पार्श्वो 
मे, द्वितीया - मध्यमा ओर अनामिका कै पावा मे, तृतीया - अनामिका भौर 
कनिष्ठा के पाश्वामे, चतुर्था-कनिष्ठाको बाह्य सीमामे। तर्जनी के बहि- 
पावै मे, भौर अ"गुम्ड के पार्श्वो मे गम्भीर करतल धाचुपो की शाखा मी देखी 
जाती है! वहा उत्तान करत धायुपी की एक ओर शाखा भी करभदेशकी 
तर्फ जातीरै। 
करतलधालुषो गस्भीस*--नामकी धमनी ( १०५ चित्र ) सूर्चास्थियोके 
सम्मुख मे वहिःप्रकोष्डिया धमनी के अन्तिम घचुवैक्र भाग से बनती दै । इसके 
साथ अन्तःप्रकोष्ठिया धमनी को धाचुपी योजनी नामकी शाखा मिलोहै) 
इसकी अ शुखीमूते जाने वाली पाच शाखये' दै । इनमें पदिखी का नाम अ गुष्ठ- 
मूलगा दे- यह्‌ दै भागे मे विभक्त होकर अगुषछपार््वामे फरो दै। दूसरी का 
नाम तर्जनीमूलगा दै--यह तर्जनी के वहिःपाश्चै मे हो कर गयी है । शेष तीन 
उत्तान करतल धायुषी की तीन शाखां से तजनी आदि चारो अ गुलियेक्रि भन्त- 
रार मूख मे मिती हे! ओर इनके संयोग स्थाना से योजनी नामको तीन 
्रशाखयि' करतर मांसको मेदन करके पीऊ फली है । इनसे मूख शाका पृष्ठ 
स्थित तीन धमनियों का रक्त मिता दै । 


= "~~ ~~ ~-------- 
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इसकी दा तीन शाखाये' सणिवन्ध के सम्घुख स्थित धमनीचक्र सं घुसी है । 
करपृष्ठीया धमनिं मे चार सख्य है- इसका नाम ग्रलाकाप्रठिकाः ईह इनमे 
प्रथम वहिःश्रकोष्डिय धमनी से उत्पन्न इई दै- इसका वर्णन परे हो चुका दै। 
यह्‌ भ गुष् पृष्ठ मे, तर्जनी पृष्ठ मे ओर उसके बदहिःपाश्यमे दो तीन शाखाओं 
से फली है। दृसरी, तीसरी भौर चौथी शलाकापृप्ठिका मणिवन्ध के पर्चिः 
से स्थित्त घमनीचक्र से उत्पन्न होती है, ये तर्जनी आदि चारों बगुलिया के 
अन्तयषछेप्ने दिखायी देती है । इनमें प्रव्ये धमनी दै-दै शाखां मे विभ 
होकर समीपवतीं अ'गुखीक्े प्ष्टपा््वोःमे एंलती है । 


दस प्रकार प्रच्येक्र अगुष्ठ के पीडे एक यादो धमनी, भौर तद्पा्वा मे 
दादौ धपरनीदै। शेषञगुख्यिमे प्रत्येकमे चार धमनी-दै तर पश््बोमं 
ओर दे पृष्ठ पाश्वौ पे। इनमे तङ पाष्वगा दोनों धमनी अशो के अ्रभाग 
मे सम्पूल की ओर धमनीचक्र फो वनाती है, शौर परष्टपादर्वगा दनां धमनी 
नखभूमिमे धमनीचक्र वनाती है । कर मे स्थित पेशी आदि स्चनाये , करतर- 
घानुपीकी सौर मणिवन्धीय धमनियेाकी शाखाध्रताने द्रा पोषित हेती है । 


अधःशाखा की धमनियां | 
अधःशाखा की धमन्य का मु ओ्वीं नामकी धमनी दै! जो नितसम्बोया 
धरमनिया अधिभ्रोणिका अभ्यन्तरो को प्रशाखा, अचुशाखा आदि है, वे धायः 


ओली धमनी की जघनगा शाखाप्रतनें के साथ नितस्वजघनके चारो ओर 
धमनीचक्रको वनाती है-इनका वर्णन परे किया जा चुका दे । 


आदीं धमनी | 


मध्य्तरीर मे भौदरी सदहाध्रमनीके विभाग से उत्पन्न हुई अधिश्रोणिका बाह्या 
नाकौ जो काण्डशाखा दै वदी वक्षणदरी के सुख से निकल कर ओर्व 
नामक घसनीं दो जाती है ( १०८ चीन ) । यह्‌ वंक्षण देशको अन्तःसीमामे 
सवी सिरा सरे ओर वहिःसीमामे ओौवीं नाङ़ीसे धिरीहै, ओर उऊरुमध्यमे 
उररकज्युका से ढपी है । वहा पर सिया जओौर धमनी एक ही सिराकञ्चुक मे 


रहती है । उसकी अन्त.सीमामे बुपणवन्धनियि को धारण करने वाखा अन्तवक्चष- 
णीय नामका छिद्र व॑क्षणक्रे अन्दर दीखता है । 
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( १०८ चित्र ) 
ओर्यी धमनी (शाखा सहित › । 
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यह कनिष्ठांशुलि कै समन मोरी धमनी ऊरूके सम्पुखभाग मे वंक्षण कै 
नध्यविन्दु से आरम्भ हो कर तिरी अन्तःसौमा मे पटी है भौर ऊरूकी आधी 
से अधिक रम्वाई को रोघ कर ऊरूसंव्यूदनी गरिष्डा नासकी पेशी को मेद्न 
करके उरू के पश्चिम भाग जातीदै। पेणीक्रा येदन करने के पश्चात इसका 
नाम ऊरू जानुपृष्ठिका दो जाताहै। ` 
. इसकी छः शाखाये' सुख्य है । ओर पचः मांसगा शाखा गौण है| 
इ्नमे- 

(१) उत्ताना ओदरिक्री-नापकी शाखो उरुकी अन्तःसीमा मे ऊस 
कञ्चुका के अनुवक्षणीय छिद्र से वार निकल कर उद्र कौ परिधिमे नाथिदेश 
तक चदृती रहै! इसकी प्रशाखधे' त्वचा मे, मेदाधसा कला मे, मौर वंक्षणस्थ 
कसीक्राग्रन्थियो सें फी है । 

(२) उत्तानजघनिका वेष्नो --नामकी शाखा जघनधारा कौ ओर गई 
हई शाखाप्रतानें द्वोय जघनको घेर कर जघन ओर वंक्षणकी वहिः्रावरणी त्वचा, 
वंक्षणस्थ छसीका्रन्धियें का पोषण करती है | 

( २-४ ) वहिरोपस्थिकी°-- नाम की दे धमनी--उत्ताना ओर गम्भीरा 
दै। ये उर को अन्तःसोमा मे उत्पन्न हो कर उपशय के वहिर्भागकी भोर 
तिरछी फेल दँ । इनमें उत्ताना धमनी सम्मुख मे ऊकञ्चुका की भेदन करके 
अचुवक्षणीय छिद्र से बाहर आकर भगास्थि-सन्धान की भर पफंडी दै। यह 
वस्तिदेश की, शिन की, ओर अण्डकोषो की त्वचा मे ( स्तियेे भगेष्ड सें ) 
शाखाश्रतने द्वार प्ठेडी है । गम्मोरा बरहियौपस्थि की धमनो इसके नीचेसे इसी 
की भाति तिरछी गहै है। भौर इन्दी भगो से चिशेपतः ओौपस्थिक त्रिकाणमें 
अधिक गहरी फली है| 

(५) गम्मीरोरुका ' - नामक स्थुरधमनी (१०८ चित्र) जवी धमनी 
मूखदेशकेदौ तीन अशुठे अगे से उत्पन्न होकर पीछे ऊर की अन्तःसीमामे 
ओवीं धमनी का अनुसरण करती दे, ओर उसी की माति उरसंच्यूदनी गरिष्ठा 
पेशी का मेदन करती है । इसको दे प्रशाखायें ऊस की अन्तः ओौर बहिःसीमामे 
फटी है । इनका नाम ऊस्वेष्ठनी है । इनसे प्रत्येक शाखामे तीन तीन प्रशखाओमें 
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१०६ प्रत्यक्चणारीर । 


विभक्त देकर जघन, नितस्व भौर वंक्षण सन्धि के चे ओर ऊरध्व-अध्रःस्थित 
धमनि जञ दास धमनीचन्नो की स्वना करती दै भौर प्रशाखाभर के दवाय कछ 
ऊरुसस्बद्धा पेशियों का चौपण करती गभ्भोरोख्का कौ ओर भी क्र पक 
मंसगा नामको प्रशाखा है, जिनतरे से तीन चार उससंन्यूहनी नामकी पेशीका 
सेदन करके फटी हँ । 


(द्‌) महाजाचुका --नापकी शाला शौरवीं ध्रमनीके पीडे कौ तरफ जानिसे 
पहि उत्पन्न होकर जानु की अन्तःसीमा मे फटी है 1 यह एक धरणाखा से जानु 
ञे भन्तर्देशस्थ चेशियेां का शौर जाुसन्थि का पोपण करती है, भौर सम्मुलस्थ 
शाखा्रतानो दवाय चमनीचक्र मै चुसती हे। ओौवीं धमनीकी पाच-छः मांसगा 
शाखाये' ऊख्की भन्तःसीमा मे स्थित पेशियोंका विशेष रूपसे पोपण करती हैं । 


उरुजायुपष्डिका धमनी । 


उररुजानुणष्टिको ~ नामकी यौवीं धमनी ही उरूसंव्युहदनी गरिष्ठा नाम 
दी वेशी को मेदन करफे पीछे जानुपूष्डलातत पडी, जालुपृष्डठिका नामक पेशी का 
अघराधारा तक ऊसज्ानुपृ्ठिका नासकी है ( ११० चित्र । यदी अन्तमे पुरोजधिका 
जर पशिचिमजंधिका नाम को धमनियों मे विभक्त है। जाती है। इसके परिचिम 
मे जावुपष्ठिक्षा नाम को सिरा ओौर जंघानुगा नाम कौ नाड़ी जानुपृष्ठप्ठिका सै 
रक्षित रहती है । इसका सम्मुख मे ऊर्वस्थि के अधरःपरान्तका पृष्ठ भौर 
जाचुसन्धि का पृष्ठ सेद्‌ से धिय दीखता दै! इसके दोनों मोर जघापिर्डिका 
नामकी दैन पेशियेों के मूलभाग हे । 


ऊरजानुपृष्डिका को तीन प्रकार की शाखाये' है-- त्वाच शाखा, मांसगा शाखा 
भौर जाञ्चगा शाखा । इनमे त्वाच शाखा जानु ओर जघा के पृष्ठम फटी है, 
मांसगा शाखा दा-तीन है जो कि ऊरु की अन्तःसीमाकी पेशियो मे फटी है। 
ओर अन्य दौ शाखायेः जङ्कापिर्डिकमे घुसी है । | 

जाञ्गा शाखाये' पाच है- दो उत्तर जानुगा भौर दे अधर जागा जोकि 
जानु खन्धि की वाह्य ओौर आन्तर सीमा से फटी है, भौर एक मध्यजाजुगा, 
जो जाचसन्धिकोष का भेदन करके जाज्धसन्धिमे घुसी दे। इनसे जाचुसन्धि 
के चारो ओर धमनीचक्र बनाता रै, 
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धमनीखण्ड । , १४७ 
पुरोजङ्धिका धमनी । 


पुरो ङ्का ?-- नामको धमनो ( ११९१ प्ल ) उ.रूजायुपएष्िक्ा धमनी की 
अच्रिमा शाला है जो कि जद्घास्थि मोर अनुजद्घास्थि के उरध्यध्रान्तों के अन्तरालमे 
सन्मुख गई रै । यदह अस्थियों कै अन्तरा मे स्थित कला कै खामने जदा के 
सम्मुख अन्तःसीमा मे दोनों गुल्फो के मध्य तक इसी नाम से प्रसिद्धरै। इसक्र 
नीचे पादपृष्मे श्सको पादपृष्ठिका संज्ञा हयो जाती दै । 

यद्‌ पुरोजङ्धिका नामी धमनो जद्कास्थिक्ी अन्त.सीमामे जङ्कापुसेगा नामकौ 
पेशी से शिक भागमेढपी दहै! ओर इसके थधःधरान्त के समीप ते केवर त्वक्‌ 
यर क्छासे दही आच्रृत रहती द्ै। यह गुस्फों के मध्यमे मुट्फवस्तिका नामकी 
स्नायु के नीचे अगुष्टप्रसारणी ओर अगुष्ठप्रसारणी पेशियों की दौ कण्डराओ के 
अन्तरारमे भवुप्रूत होती है । पुराजङ्धका गम्भीरा नामको नाडी दो सहचरी 
सिराओ के साथ इसका अछुवत्तन करतो दे । 

इसको सुख्य प्रशाखाये' चार है, ओर मांसगा शाखार्ये चहुत सी है । यथा-- 

( १-२ ) जागा भग्राखुदा ओर जाचुगापृष्ठारदा? - नामकी रोहिणी 
शाखाये' जाचु के चासें ओर स्थित धमनीचक्र मे सम्मुख ओर पीछे मिली है। 

( ३-४ ) गुल्फो के सभ्युख दो प्रशाखये'- अधमा _अन्तशुःरिफका, 
अर अग्रिमा वहिशदिपफका' नामकी है । ये अन्तशुष्ठ्फ भौर वदि्ुस्फ की 
ओर कैट कर वहिजद्धुका की चरम शाखाप्रतनें के साथ दो धमनीचक्रौं को 
बनाती है | मोसगा शाखायै पुरोजङ्धिका के पावा से उत्पन्न होकर जद्कापेशियोमि 
पवं त्वचामे चासो भौर फैरी है । 

पर्चिमजद्धिका । 
पर्चिमजङ्कका ५- नामकी शाखा धमनी ( १०६ चित्र ) जायुपृठिका पेशी 
की अधरोधारा से आरम्भ करके जद्धास्थि भौर अञुजह्वास्थि के मध्यमे नीचे ज्ू- 
पृष्टको अन्तःसीमा मे अन्तशुदफः, भौर पाण्णि के अन्तराल तक . पौरी है। यहं 
जङ्कापिण्डिका से "पी रहती है ' ओर क्रमशः जङ्घा की अन्तःसीमा में एवं 
गुटफ के समीप मे केवर त्वक्‌ ओर का से ठ"पी है । यह अ गुष्टभरूलमें स्थित 
धमनीकी भांति स्पशंसे अचुभूत दोती दै 1 
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१४८ परत्यश्चशारीर । 


€ 
इसकी अस्य प्रशाखाथे' सात है--इनमे सव से सुख्य प्रशाखा वदिजद्धिका 
धमनी ह, जो जङ्कपृष्ठ को वहि-सीमामे फैटो है। दूसरी मांसा शाखाये 
पाच-छः दै 1 यथा-- 


(९) बहिजंचिका "~ नाम्रकी स्थल प्रशाखा ( १०६ चिल्ल) परश््चिम- 


जष्किका के सूखदैश के चार धश नीचे से उत्पन्न होतीदै । यह ऊुछ टेदी 
हो कर जङ्कापिण्डिका को वदहिःसीमा के साथ साथ बहिर ठफके अन्त तक जाकर 
वदी शाखाप्रतानों के द्वारा पौर जाती दै । इसकी अनुशाखाये --अघुजङ्कास्थि 
पपणी, कलानिर्भेदिनी, पाप्णिपुष्ठगा योज्नी, वहिःपाञ्णिगा ओर पेशीगा हैँ । 
इनमे कछानिभंदिनी अस्थ्यन्तरला का का मेदन करके जदा के सम्मुख वहिः 
खोमा मे फटी है । पाण्णिपृष्ठगा योजनी पार्णिं के उध्वेदेश में पिण्डिका कण्डरा 
के सम्प्र रेड होकर घुसी है ओर पेशीगा अचुशाखाये' जङ्घ पृष्टमें स्थित पांच- 
छः पेशियोका पोषण करती ह । 


(२) जङ्कास्यि पोषणो -- नामक प्रशाखा जङ्कास्थि में भवि होती है । 


(३) पार्णिपृष्ठगा येाजनी- नामक्षी प्रशाखा पूर्वै कौ भाति पिण्डिकाः 
कण्डरा के सन्मुख रेदी हो कर घूसखी दे, ओर अपनी नाम वारी पूर्वोक्त धमनी 
के साथ चक्र वनाती है। 


ल १ 
(६) अन्तगु लिफिका परिचमा-नामकी प्रशाखा अन्तगुस्फ के ऊपर फल 
कर अपने नासकी अग्रिम धसनी के साथ चक्रको वनाती दै । 


1 


(५) अन्त.पार्््णिगा = नासकी तीन चार प्रशाखाये' पार््णिको अन्तःसीमा 
मे पाप्णिं के पोछे ओर पादतर मूर मे धमनोचक्रोको वनाती है । 


(६-७9) पादतलछोय संज्ञा वारी दो प्रश्णाखये पादतदीया अन्तरा भौर 
पादृतरोया धानुपी हे । इनमे प्रथमा पावकी अन्तःसीमाकी चेशियो मे ओर 
त्वचा आद्धँ णाखाप्रतानों दवारा फटी है। पादततङीया धानुपौ पावकी अन्तः 
सीमामेदी पार्णिं ओर नौनिभ कतै सन्धिदेश के नीचे उत्पन्न हो कर तिरी 


चादर जाती है भौर फिर टे हो कर अन्तमुखी ह्ये जाती है। इसका वर्णन 
पादतट धप्रनियों मे आचेगा । 
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| ११० चित्र | 
पुरोजङ्धिका धमनी ( शाखा सहित ) 


( जानुसन्धि ओर जंघा का सम्मुख भाग ) 
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पादचिवरत्तनी वतीया पेणी \ | 


पुरोज'धिका धमनी 
जद्धापिपिडका गुर्वी पेशी 


पुरोज धिका गम्भीरा नाडी 


ज घापिरिडका लघ्वी पेशी 


ज'घासेगा पेशी (मूलमान्न) 


" गुहफस्वस्तिका खायु 
पादृषृठिकरा धमनी 
न्तः हर्चिका धमनी-> 
पाद॑ग्रषठिणा घानुषी धमनौ-> पादतलगा गम्भीर धमनी 


। र ^ 
प्ंगुलीपार््विका पृष्टगा ९ 
नाम की धमनियां 





( ११९ चित्र ) उत्तान पाटतलीय धमनीरानि । 
पग्चिमज धिका धमनी कौ शिः 















९8 1 
द्रन्तःफाष्ि शाखाय (1 ॥ 
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उसकी श्युष्ठगा शाखा 
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अगुल्िपार्विकी शाखाधम्निर्या 


[ ११२ चित्र ] गस्भीर पादलतीय धमनीराजि। 
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धमनीखसर्ड | १४६ 


पाद्श्रमनिया । 
ये दो प्रकारो दै-पादधृष्टगा भौर पादतछगा । इनमे पादपृष्ठगाभो से 
पदपृष्ठिका नामको ध्रमनी सुल्य है, ओर पाद्तख्गा मे पादतङीया धानुषी मुख्य 
है। इन देनं को निद श उपर आ चुका है । 


पादपृष्ठिक्रा | 


पादरष्ठिका ' --नामक्रौ पमनी ( ११० चित ) पुरोजङ्किकाका पादपरष्ठगत 
अन्तिम भाग ह । पुरोजंधिका दी गुरफोके मध्यमे सामने गुरफस्वस्तिका नामकी 
स्नायुपश्चिका से ढ'पी रहती दहै, ओौर इसके नीचे स्थित स्नायुखुरङ्घापथ से पाद्‌ 
प्रष्ठ निकलती है । अ गुष्ठप्रुलशलाका के मूक मे इसोकी पादपृष्डिका खंकज्ञाहो 
जाती है । ओर यदी फिर उत्तर शखाकान्तराला पेशी को सेदन कर पादतछ मे 
घुसने पर पादतलगा गम्भीया नामक्री धमनी ह्यो जाती है। 

इसका सम्बन्ध शट्फान्तराक में स्थित स्नायुखरङ्गमे इल भ्रकार से है-- वहां 
धमनी की अन्तःसीमा पे जंघापुयेगा ओर अगुष्टप्रसार्णी पेशियों की कण्डराये' 
दिखाई देती है। वदहिःसीमा मे जगुरीप्रसास्णो दीर्घाकी भौर पादविवत्तंनी 
तृतीया पेशीकी सम्पिित कण्डरा दखती है । वहा धमनीक्ी सहचरी पुरोजंधिका 
गम्भीरा नाम की नाडो ओर द सिराये' दे। 

इसकी चार शाखाये' पादपृष्ठ मे सख्य है -- बहिःकरर्चिका, अन्तःक्रूचिकः, 
पादपष्टगा घालुपी ओर अशुठपृष्ठिका । 

इनमे वदिकचिका नामकी शाखा नौनिभ अस्थि के सम्मुखभाग को तिर्छा 
खघ कर बहिःसीमा मे फली वदि रपीय धमनीचक्र से भौर पाद्पुष्ठगा धालुषी 
की श।खाप्रतानों से सिटी है। 

न्तःच्रूचिका--नामकी शाखा प्रायः करके युग्म है, यह गुर्फ ओर पाद्‌ की 
अन्तःसीमा मे शाखाप्रतनें से फटी है । ॥ 

पाद्पुष्छगा धघानुषी-- नामकौ धष के समान ट्टी; हस्व प्रशाखा पाव की 
वदिःसीमा तं कैटी है ओर पूर्वं शालासे मि्ी है । इसकी चार प्रशाखाये' पाचों 
अंगीपूखशलखाका्भो के अन्तरालो"मे फेरी दहै । इनमे अशुष्ठाभिगा भोर 





१ 0015815 ?८५15 ^11€7%/ 


१५० परत्यक्षशारीर । 
कनिष्ठाभिगा नारकी अद्चंशाखाये' तीन-तीन पती शाखां मे विभक्त हैँ । रोप 
दोनों दौ दो पतली शाखा पे विभक्त है । ओर ये पतो शाखाये' पादांगुकियों 
के पृष्ट ओर पार्श्वा मे फटी है इनका नाभ ज'गुली पार्धविका पृष्टगा है । 

इस रकार इनमे से द द घमनि्यां पत्येक अशुदो के पृष्टपाश्वा मे फी 
इई नखभूमिमे षषम प्रतानो द्वास धमनोचक्रो को बनात्तौ है । 

अ'शुष्टपुष्ठिका धमनी पाद्पुष्ठिकरा से उत्पन्न होती है । 


पाद्तर घासुपो ) 


पोदनलघालुषी १--नासक्री धमनी ( ११२ चिच्र ) पर्चिधर्धिकाको अग्र 
प्रशालानो के मध्यमे बदिर्मुखी है। यहं पांव कौ अन्तःसीमामे पार्णिं भौर 
नौनिम नासकी कू्चास्थियो कौ सन्धि के नीचे से उत्पर्न हो कर, तिरो सामने 
ओर वाहर की ओर कनिष्ठा मूख्शलाका के पूरु तक जातो है। फिर सामने 
अन्तःसीमा की ओर धलुष के समान वक्र हौ कर फोखती है , यद अ शुष्ठमूक- 
शाका कै ममे पादतल गम्भीरा नामकी धेमनीसे सिरी हे । 

इसकी बहुत सी अलुशाखाये" एाइतरमे ओौर त्वचा आदिरमे फेरी हैँ । प्रधान 
अयुशाखाये-छः पुरोगा ओर तीन पशिचिमगा निसंदनी नामको है । 

इनमे' छः पुरोगा अनुशाखा के मध्य मे" स्थित चार अचुशाखाये' पाचों 
अगुलीमूलशलाकाओ के अन्तरारोमे पैरी दै । ये अगुरमूरो के अन्तराल 
मे दो दे पती शखाओंमे' विभक्त होतो दै ये अशगुलियोँके सन्निहित पार्श्वो 
मे' फौरती रै! पुरोगा द अनुशाखायं विभक्त न हो कर अगुष्ठ ओर कनिष्ठिका 
की अन्त. ओर बहिःसखीमाम्ने फी दै । ये अगुदीपाश्रिवेका तगा नाम की दस 
धमनिया अ गुलियेके अग्रभागे घमनीचक्रो का चनात्ती है । 

ओर निर्भेदिनी खना वारी तीन परिचिमा अघुशाखाये पाद्तच पेशिर्यो करा 
भेदन करके पादपृष्ठे पहुची है ओर पादपृष्डठिका धमनी की अगुरीभूल्पृष्टा मे! 
स्थित अचुशाखा्ंसे पिर जाती दै । 


धमनीखण्ड सयाप्त 


-- ~~ 


१ {वला (सला नाला, 


अिराश्वणएड । 


प्रयस ध्याय | 


= अथरसिय° वर्णनीय = 


सव सिराओ का आशय ( पहुंचनेका शेप स्थान ) हदय दै, जैसे किं नदिथोका 
सश्द्र । ये सव सिराये' अविशुद्ध रक्तको वहन करती है, परन्तु फुर्फुस से 
उत्पन्न सिरायै' विश्ुद्ध स्त को वहन करती है । सव सिरा का आरम्भ जालकं 
से होता हैः । ये सिरथे' सृष्म सिराघ्रतनें द्या जालकांसे स्तंक्षा ठेतीरै 
ओर इनके मिलने से पतती सिराये' वनती है, इनक्ष परस्पर मिलने से कशः 
उत्तरे त्तर स्थूल सिराये' वनती है, मौर स्थूर सिराये' काण्डसिरा्ों मे प्रविष्ट 
होती दै एवं काण्डसिरये' उत्तरा महासिरा ओर अधरा महासिरा मे प्रवेश करती 
हे, ओर वे हदय मे! यह सिस का संयोगक्रम है। इनका वर्णन काः क्रम 
धमनियां के वर्णन कम के विपरीत दहै, क्थाकि खिराये उत्तयेन्तर संयुक्त होती 
जाती है, ओर धमनिया उत्तरोत्तर विभक्त होती जाती है । 

मस्तिष्के विषति मे सिरोऽस्थियें के अन्द्रं परिखामरे आधित चौड 
सिरमार्म है, इनका चाम सिरासरिह्‌ वा सिराङ्कल्या है ! सिराधराचीरिकार सिया- 
कपाटिका" भर सियकञ्छकार की व्याख्या धमनीखण्ड मे पदे हय की जा चुकी 
है! यदह स्मरण रखना चाहिए कि सव सिराओं मे सिराकृपाटिकाये नहं होती 
यथा--उत्तया-अधरा मर्हासियभो मै, प्रतिहारिणी सिरा में, मरितष्क यकृद्‌ धक 
ओर गर्मशय से उत्पन्न होने बाली सिरो मे, एवं गर्भस्थ शिश्ुकी संवादिनी 
महासिख मै कपारिकाये' नही है । 


सिरये' दो प्रकार की है--उत्ताना भौर गभ्भीरा । इनमे उत्ताना, त्वचाकरे नीचे 
वा्यप्रावरणी मे रहती दै, ये समान नाम विशिष्ट क्रिस धमनी का अयुव्तन नदी 
करतीं । चे पतल गोरे शरीर मे प्रायः सवं दी त्वचा के नीचे दैखी जाती रै 
विशेपतः शाखाओं मे' । अन्त मे ये भी गम्भीर सिरां मे' पविष्ट होती है, गम्भीर 


त 
९ श्ग्रसिरा-खरम्भिकसिरा८( श्रगे कही जायगी) २ धिल्वार ग पगार, 
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१५२ | पत्यक्शारीरं । 


सिरे प्राय. धमनियेा की सहचरी दे । इनमे स्थूल धमनिोकी सहचरी सिसयं 
स्थूल ओर अक्ेरी है । पतली धमनयो को सहचरी सिरये' पतली, ओौर प्रायः 
युग्मा होती है उर्व ओर अघःशाखाओ मे' । 

शरीर मे' प्रायः सवेल सृष्म, स्थुल सिरां का परस्पर अुप्रवेश दिखाई देता 
है। इसदटिए सिराचक्र भौर सिराजाला का सम्पूर्णं शरीर मे' धमनीचक्रो की 
अपेक्षा खंख्या मे आधिक्य ह 

बहत सी सिये परत्देक पुखप मे' भिन्न क्रम से संयुकू होती दै ओर प्रायः 
रचना सेद्‌ से भी भिन्न होती है। इसिए यहा पर सियार्भोका वर्णन साधारण 
तथा जिस तरका दैखनेमे' अता है उसीका वर्णन किया जायगा । 

वर्णनकी सुगमता के {ट्ण पटखे श।खा, शिरोघ्रीवीय सिराभों का, ओौर फिर 
मध्यशरीर की सिया का वर्णन दे अध्यायं पे किया जायेगा शाखाभोंकी, 
सौर शिरोभ्ीवाकी सिरां दास मध्यशसीर फी सिरा्नोके पूरण होने के कारण, 
उनकी अग्रसिसारूक्ञादै।) 


त की सिराये। 


नमे प्रथम उत्तान सिसाीका वर्णन करते हे ) प्रच्येक उर्वंशाखाकी उत्तान 
सिरओमे द सिर सुख्य है-वदिसीमामे वहिबहुका ओर अन्तसीमा मे 
अन्तवीहुका | इनकी सहकारिणी दा दी मस्य सिराये' है- मध्यप्रकाणिका 
आर मध्यचाहुकाःयाजनी । 

वहिवोहका  नामकी सिरा ( ११३ चिल ) प्राय. अशगुष्टमूक से आरस्म 
दा कर प्रकोष्ठकी बहि.सीमाके साथ-साथ जाकर क्रर्परस्धिके सरस्खलमे' 
दिखती है नौर फिर यहं पले प्रगण्ड की वहिःसीमामे भौर पीछे रेदरी ह्यो कर 
अ'सम्रूर की अन्त.सीमा के सोथ-साथ अक्षकास्थि फे नीचे फैरती है, ओर 
कमश अंसच्छद्‌ा मौर उरश्छद्‌ पेशियेके अन्तये" ग्मीर भावसे धुसत्ती है ! 

यद्‌ सिरा अन्तमे कक्षाधरा नामकी स्थल मे भिर जात्ती है । 

अन्तवाहुकाः नामकी सिसा (११२ चित) कनिष्ठगुलिके मूक से आरम्म 
होकर ्केष्टपूष्ठ की अन्तःसीमाके साथ-साथ तिरी जाकर कर्पर की अन्त सीमा 
मेः सामनेकी आर दिखायी देती है 1 पिर यह्‌ प्रगण्ड की अन्तःसीमामे जा कर 


९ (लएाणदा८्ला, २ ए281116 ला) 
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१५९ प्रत्यक्चशारीर । 

परगण्डके मध्यसाम मे वाहकञ्चुक के घेद्‌ कर गस्मीर भाव से जाकर वावी 
धमनी की सहचरी देने सिरां से मिलती दै । शेषे यह सिरा कश्चामे' जाकर 
कक्षाधरा नासकी अकी स्थूर सिरा हो जाती दै । 


इन देने सिखओका परसपर संयोग प्रकोष्ठके सम्मुख ओर पीके तिरी फैरी 
त्िराओके द्वारा होता ह । विशेष कर-- 


सन्यलाहक थौज्नी ' - नामकी मोटी, तिरछी ओर छोटी सिस करुपैरके 
सम्मुख इनको भापस्मे' मिखाती है ] 


१1 


सध्यपरो ष्टिकए नामक्ी सिय (१९१२चित) प्रकोष्ठके सामने अन्तर्वाहुका 
सिराफे मध्य मेः प्राय, सीधी उपस्को फैरी है । यह क्प रसन्धि के निचले भाग 
मे अन्तर्वाहका सिरमे' शुसती हे । यह भरकराष्ठके सामने अन्तर्वाहुका ओर वहि- 
वाहिका सिरो से तिरछी योजनी सिराथके दवाय संयुक्त होती है। 


इन सिरां का पूरण इख रकार से होता है -करणृष्ठमे अ-णुटोपृष्ठिकादि 
सिराओं से भरे हद सिसाजाङ का नाम ‹ करपृष्ठिक" है, ओर करत्प्र अंगुली- 
तदिक्ादि सिसाओं द्याया “करतछिक' नामका सिराजालं वनता है। ये दैनं 
सिराजाक अगुढीमूखान्तरार मे स्थित सिराजाक से परस्पर मिले है । इनमे 
कर पृष्ठ के उत्तान सिराजार मणिवन्ध के समीप मे थेड़ी सी सिरो मे परिणत 
हो कर अभ्विकतः वहिर्वाह्का सिरा मे घुसते है । अन्तःसीमा स्थित सिराजाल 
परायः अन्तर्वाहका मे प्रवेश करते है 1 करतछिकां सिराजाक मधिकतः अन्तरवाहका 
ओर मध्यघ्रकोष्ठिका सिरा मे दी धुते दै 1 वहिःसीसामें स्थित सिरसा का 
प्रायः वहिर्वाह्का सिरा मे प्रवेश.होता दै) 


पकोष्ठप्रगस्डीय सव उत्तान सिराओं का अन्तववाहुकता ओर वदहिर्वाहुका 
सिरां मे' यथासस्भव प्रवेश्च हे जाता ३! अ"सपृष्ठ से उटी इई कछ सिरा्ओं 
का भी प्रायः अंसके ससीपमरे' वहिर्बाहुका सिरा मे' प्रवेश रोता दै । 


यह्‌ स्मरण रखना चाहिए कि- रक्तमोक्षण के लिये अन्तर्वाहुका; वहि्वहुका 
अर मध्यवाहुका-- इन तीन सिरा का व्यधन करना विशेष खगम होता है । 
श्नमे" से फोई एक सिरा वारा इश्षल चिकित्सक विसूचिका आदि रोगेमि' मूसुषुं 
सोगीके शरीर मे कचणज्छ का प्रवेश करा सकते हैः । जिससे शरीरसे निका 


१ धिध्वावा (पोजभ श्ल > धद्वाव्या (घ्त-व्लूाग्‌ लषणः 


सिराखख्ड ! १५५ 


हअ जलीय भाय अनायास पूरणो जाता ओर रोगी शोघ्र दही जीवित 
हो जाता र| 


-गस्मोर सिरायं । 


ऊध्यशाखासे' समनी गस्मीर सिराचे' ध्रसनियो की सहचरी एवं प्रायः युग्मा 
हाती इनमे प्रत्येक श्रमनी के पावते" दादा सिययेदै ये अनुप्रस्थ गई 
हुई योजनो नामकी सिराओं से जहा-तहां छङ् दै । 


दूनी संज्ञा धमनी की मत्िदहीहै। यथा-घगुरीपार्दिवका, करतटधानुषी 
उत्ताना आर गम्सीरा ' एच अरल्लिमघ्याः । इनमे' करसिराये' प्रकोष्ठ सिरार्जोमे' 
ओर प्रकेाष्ठसिसये' वार्हवी सिराभों मे पविष्ड हाती है, भौर वाहवी ्रमनीकी 
पाश्वचक्तिनी देनं सियये' कक्षाधरा नामकी एक ही स्थर सिया मे परिण्त 


हो जाती टै । 


गर्थीर सिराओं को उत्तान सखिराओं से सिखाने वाटी बहत सी सिरये' है । 
चिशेप कर अन्तर्वाहका नामकी उत्तान सिरा वाहवी धमनी के पाण्य मे' गम्भीर 
भावसे जा कर उसकी सहसस देना सिराओं से पिदी है । 


कन्लाधरां - नामक्तौ सिया इसी नामक्ती धमनी के पाश्वं मे' रहती दहै भौर 

क्षुकास्थि के नीचे से प्रथम पशु का कौ वहिःसीमा तक्त उस नामको धारण करती 

है) इसमे कक्चधरा धमनी की एाखाओ को सहन्री सिरार्थे मोर अंसकपाछिनी 

ओर अ'सवेष्टनिका आदि सिरे" परस्पर मिलने से तीन चार सियये' वन कर 

वक्षाधसपे' प्रवेश करती है । अक्षकास्थि के नीचै वदि्वाहुका नामक्ी उत्तान 

` सिरा इसमे' घ सती है यद पटले क चुके है । यह कक्षाया स्तिया प्रथम 
पशुका पर आकर अक्चाधरा नाम धारण क्रत दे । 


अलाधस\--नामकी सिसा ( ११६ चित्र ) अक्चकास्थिके नीचे तिरछी रेट 


हो कर अश्वक अर उरःफलक की सन्धि के प्रष्ठ तक जाती है ओर अनुमन्या 
नामकी प्रोवागता कार्डसिरा से मिरु कर गलश्रूटिका नामकी मघे ञ्चुखी सिसा दहो 
जाती ह । इसक्रा वर्णन वश्च देशीय सिरा वर्णन क्ते समय फिरसे करेगे । ` 
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सियखस्ड । १५७ 


भक्षाधरपमे' घ्‌ खने वाी पुसोश्री विका, मौर अधिसन्या नामकी प्रीवा से आयी 
हर्दे हो सिरायें मुख्य है ओर इसके साथ अनयुमन्या सिरा के संयेगस्थलमै 
दक्षिण की तरफ से दक्षिण ठसिकाङ्कद्या भौर वाम भागक्ती तरफसे वामा रस- 
कुल्या ( रसग्रपा ) इसमे घ्‌ सती दै - यह्‌ विशेपता है । 


<-क्षघधःशाला कौ सिराये' 


प्रत्येक अधःराखमे' दै उत्तान सिराये' सख्य टे-दीरघात्ताना भोर हस्वेत्ताना 
( ११४ चिल ) 1 इनपे- 


दीघो्तिना "~ नामकी सिरा ( ११४ चिल्में ) सक्थि-सिराओ पे सव से 
ख्भ्वीदहै। यदह पांव की अन्तसीमासे आरम्भ करके जंघा के अन्तःप्देशमे' 
तिरछी जाती है । फिर जाचुपुष्डकी अन्तःसीमाका स्पर्श करके फिर ऊस्म तिरछी 
ऊपर तथा सभ्पुल को जा कर 2" यक्चर के आकार वाङ थुवक्षणीय छिद्र से 
शौवं सिरमे' श्रवेश करती दै। यह्‌ नीचे पतली भौर उत्तरोत्तर मोटी है! यह्‌ 
जाञके अध्रदैशमे' कीं युग्मरूप से भी दीखाई देती दै । 


हस्वोत्ताना `~ नामकी सिस ( ११४ चित्र मे ) बहि स्फके पश्चिसदैशसे 
आरम्भ कर तिरछी जावपृष्ठ तक्र गई दै । यहा जानुपुष्ठ खात को दापने वारौ 
गम्भीर प्रावरणी को भेदन करके ऊरुजाछेपुष्टिका खिसयमें धूसी दै। यह वहा 
गम्भीर भाव से प्रवेश करने के पदे उरध्वैसुखी उत्तानयोजनी नामकी सियाक्ो ` 
दार करके दीर्घात्ताना से मिली है। 


दन सिराओ का पूरण दस प्कारसे होता है-- पादपृष्ठमे अ गुरीपृष्ठिकादि 
सिराओ से निरभित उत्तान सिराजारु है, जिसका नाम पादणृष्ठिक है । पादतलमे 
भी पादांगुखी आदि से धारम्म इए इसी प्रकार का सिराजार्‌ दै जिसका नाम 
'पादतलिक है । इनको परस्पर मिलाने वाखा सिराजाल अंगु खी मृटके अन्तरारमे 
ओर पावकी अन्तः एवं बहिःसीमा मे स्थितै! इनमे पद्पृष्टीय ओौरपांवकी 
बहिःसीमा मै स्थित सिराजालं हस्वोत्ताना सिरा मे प्रवि होते है, शेप 
दीर्घोत्ताना मे! अङ्का ओर ऊरु मे अन्य उत्तान सिये" परस्पर मिङने बे 
सिराजाख से मोरो होतो हृई' शेप मे हस्वोत्ताना ओौर दीर्घोत्ताना सिराद्वय का 
पूरण करती है । चिश्चेष कर दीरघौत्ताना मे उद्र, जघन तथा उपस्थ गत करई उत्तानं 
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१५८ ध्रत्यक्चएासैर | 


सितगर' प्रविष्ट होती है । यहा उत्तानोदरिको सिसा को उरःपावं की सिरर्थासे 
मिाने वारी एक दीर्घःसिरा भौदसोर्सी नामकी हे । यह दी्घात्तानाक्रो फक्चाध्रया 
सिस से प्रिखाती रै, यदी विचिता है| 


धःशाघा की गम्भीर सिसये। 


अधःशाखं की गम्पीर सिरे अधिकत्तः उध्वंलाखाकी सत्ति हे प्रायः 
ये युगधा शौर धनिया की सहचरी होती ह , एवः ध्रमनियों के अनुसार नाम 
धारण प्रती है । इनमे पादतदछगा सिरां का संग्रह्‌ परिचिमजंधिका नामको 
दो सहचरी सिराभों ते दता दै भौर पादपृष्ठिकाथ्य का पुरोजंधिक्ा नामकी 
दो सिसो मरे । पुरोजधिक्ना ओौर पश्चिम अंधिक्ाओ' का प्रवेश उस्ञाजु- 
पृष्ठ मे उरञानुपृिका नासको सिरा मे होता है, भौर यह्‌ धकेली ऊरू के सम्मुख 
जाकर सप्रौवीं नासक्छी सिया हो जाती है। वंक्षण से उपर उद्रगुहामे प्रवेश 


करके यदी सिराशेप मे अधिश्रोशिकिं बाह्यः नामकी स्थूल सिरा 
हो जाती हे ( १०८।१०६ चिच ) । ~ 


शिरोग्रीवाकरी सिराय 1 


वर्णन की सुगमता के लिप शिरोग्रीवा सिरये तीन प्रकारसे विथधक्तकी 
गयी है । यथा--शिसेबाद्या सिरये' ( मुखमण्डल की सिरा के साथ ), प्रोवा 
सिरये' भौर शियेऽस्थन्तरीया सिराये' । 


`शिरोबाद्या सिरये' } 


शिसेवाद्या सिसो मे--शिर कै प्रत्येक आरे मागमे नौ-नौ सिराये मुख्य 
हे (११५ चित्र) । ये ललारिका, अधिश्रूवा, नासामूलिका, अप्रिमवक्तिका, 
अनुशाला, अन्तहानध्या; पश्चितकर्णिका, पश्चिमवक्तिका ओर कपालमूकिका नामकी 
है। ये परस्पर मि कर सुखमण्डटक्षे साथ शिर के वदहिःस्थित सिराजाओं का 
रक्त प्रीवासिराओमे छे जाती है। इनमे ठकरारिका भौर अधिश्रवा-येदा 
सिसये' रुलाट के पक्षक ओर नासामूल तक जातीदहै। ये सिराः क्यो के 
छलारपर तिक्तक आकारमर स्पष्ट दिखायी द्वेती ह ! 
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( १९५ चित्र ) 


`“ शिरोवाद्या सरण । 
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९१६ 


१६० परव्यक्षशारीर । 


नासतासूलिका "-नामकौ सिसा पूर्वाक्त टाटिका नौर अधिभ्रवा खसो 
संया से उत्पन्न हई है । यही नासापा्वको अतिक्रमण करे तिश्छी दचकोण कौ 
ओर कैर कर गर्डच्रुट के नीचे 'अभ्रिमवन्त्क नामकी सिरा दो जाती दै। इष 
सिरा क्षा पूरण नेलके अधःप्रदेश, नासापाश्वै, गण्ड ओर अधरौ भादि से आई हृ 
सिराभो द्वारा होता दै । यह हञ्चको णके भधःप्रदेश मे "पश्चिम वक्तिका सिराका 
घम्म शाखा से मि कर प्रीवा मे धटुमन्या नामकी स्थ सिसमे श्रुसी हे । 

अनुशंखा १ नामक्ी उत्ताना भौर गन्भीरा द सिरे शखदैश मे स्थित 
सिसाज्ञाओं के रक्त से पूर्ण हाती है ओर ये कानके समुखे दीखती हे । यदौ खिरा 
कर्णमूले नीचे अन्तरसन्या सिरक्ते मि कर पश्चिम वक्तिकादो जाती हे। 

न्तहमनव्या ऽ -- नामको सिरा अपने नाम वाली धमनो कौ सहचरी है, 
हनुके भभ्यन्तरस्थ सिराजालं से इनका पूरण दोता है । यद सिरा अधोहचुखन्धिके 
नोचे भवुशङ्का खे मिल कर पश्चिम वक्तिका दो जाती है । 


परिचिसकणिका ४--नामकी सिस कर्णं के पश्चिम दैशसे आक्र इसके 
नीचे परटिचिम वक्ति का सिरमे धुखती द । 


परचिमवक्तिको ५-नामक्री सिरा कर्णपूर मेँ अ्वशद्ा ओर अन्तर्हानव्या 
नामकी सिरां के मेल से उत्पन्न हो कर हञ्कोण पूष मे जाकर अग्रिसवक्तिका 
नामकी पुरोगा शाख से मिर्ती है, भौर नोचे फैल कर श्रोवा में अधिमन्या 
नामकी सिरा ष्टो जाती है। 

कपालमृ्लिकाः--नःमकतौ सिरा करोटि के पर्चिपस्थ स्तिराजाक के मेरु 
से बनती है ओर कपाठमूख मे पृष्ठच्छदा नामको पेशी का मदन करके कपाल- 
भूचिक नाम के चिकोण में शुसी है । यह्‌ शम्मीर प्रोवीयाः सिराभो से भिर जाती 
दे अथवा अचुमन्या नामक्तौ स्थूल सिर मे धुसखती दै । 

ग्रीवा सिसव | 

प्रीवा कते प्रत्येक आधेभाग मे पांच ग्रीवा सिरये सुल्य ₹है- पुरोप्रीविकाः 
अचुमन्या, अधिमन्या; पल््विमप्रीचिका ओर मस्तिष्कमातृका (११५ चिल) । इनमें 
अन्ुमन्या सव से मोरीदे। 
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सिराखण्ड । । १६१ 


पुरोीषिका - नामक सिया जिह्वामूपे स्थित सिराजालके सम्मेखन से 


उत्पन्न हो कर श्रीवामध्यरेला के पाश्वं मे नीचे पैठ कर गसू मे अधिमन्या 
अथवा अक्षाधरा सिया मे प्रविष्ट हुई है| 
अलुमन्या?- नामक्री अतिस्थूल सिरा ग्रीवापाश्चं मे मन्या नामकी पेशी से 
ढपी रह्‌ कर प्रायः उसके साथ-साथ नीचे जाती है। यह पिरे अन्तर्मातिका का 
ओर फिर महामाचरका धमनी का अनुसरण करती है । यह मुख्यतः मस्तिष्क के 
अन्तःस्थित सिरारक्त का संयह्‌ करती है। मुखमण्डल के उत्तान सियजाल का 
मौर ्रीवासिराओ का अधिकृतः सी मे भरवेश होता है। यह सिया शिर के अन्तः- 
स्थित॒ पाश्चिका नामकी सिरापरिखा फी करोटिमूल मे अचुदृत्तिरूपा है। यह 
सिरा पश्चिम कपारू के पाश्वं मे स्थित अनुमन्याचिवरसे प्रीवामे धुसती है 
सौर सुख, जिया, गरविक आदि से आई हई सिराओ दवारा कपाटिका आदि 
सिं से इसका पूरण होता है । अन्त मै गलमूढ मे अक्षाधरा नामकी सिरासे 
मकर यदी सिरा गमूलिका नामकी कारूडसिरा बन जाती है । 
पधिसन्यार- नामक्षी सिरा अधिकतः शिशेश्रीवा की बाह्य सिराओंका 
ओर विशेषतः मुखमण्डल की गम्भीर सिरा के रक्त का संग्रह करती है। यह 
प्रीवा के प्रत्येक पाव मे मन्या नामकौ पेशी पर चरी इुयी दै ओर कर्णमल से 
अक्षकास्थि के मध्यचिन्दु तक तिरछी फटी है । यदह पुरोग्रीविका ओर पश्चिमग्रीविका 
सिराभोसे ओौर अ'सव्रीविक्ा नामकी दे तिरछो सिराभों से मि कर ्रीवामूलमे 
अक्षाधरासिरामेघ्‌सतीदै। । 
पश््चिमभीविका०-नामकी सिरा करेटि के पर्चिमस्थ उत्तान सिरा्ोसे 
भरी जाती है। यह पश्चिम कपारमूल से आरम्भ कर ग्रीवापार्व मे अधोमुख 
तिश्छी जाकर अधिमन्या सिरामे धूसी दहे । 
मस्तिष्कमोतरकोः्-नामकी सिरा इसी खंज्ञा वारी धमनीकी सहचरी 
है । यह मस्तिष्कमरूख मे स्थित र्तके अधिक मागका ओर केसरं के सिरारक्तका 
संग्रहण करती है । यह प्रीवाकशेरभों के वाहुप्रवधेना मे स्थित छिदरमार्मसे अधो- 
मुख जाकर गरमूलिका नामकी सिग मे घ्‌.सती है । प्रीवाकशेरुभो के प्रान्तो मे 
स्थित सिरां का वर्णन मध्थशारीर की सिराओंके वर्णनमे आवेगा | 
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द्विरोऽभ्यन्तरोया सिसायं । 


घे तीनं प्रकार की &ै-कपाल-पठान्तरिका, मस्तिप्कीया ओर सिरासरित्‌। 
इनमे-- 


(क) कपारुपवान्तरिका --नामकी सिरां ( ११५ चिच ) कपालास्थिका 
बनाने वछे देने पलक के अन्तराल मे फटी है अर थे स्थ ओर टिक हे! 
इनका सम्बन्ध सृष्ष्म अस्थिरं मे जाने वे सिराजाखा दास सस्तिप्कचृतिगा 
सिसो से, सिरासस्तिं से भौर कशटि की वाद्यसियथां से दोतादहै। ये चार 
भरकारकी है भनिमकपालिका, श्ुपू्वा, श्भुप्चिमा ओर परिचिमकपाछिका । 
इनका परस्पर संयोग पुरःकपाङ, पष्वैकपार सौर पश्चिम कपाल के पको के 
अन्तराले मे शाखाघ्रततानैा छारा सोता दै । 


(ख) मस्तिष्कीया सिरये दौ प्रकार की द -- मरस्तिष्कप्रभवा 
भौर अचुमरस्तिष्कप्रभवा । 


इनमें मसितिष्कथभवा [फिर दे प्रकारसे विभक्त दै-मस्तिष्कवाह्या ओर मर्ति- 
स्काभ्यन्तरीया। इनमें वाद्य सिरये' धोयः मस्तिष्कदखें के अन्तराछें में स्थित 
सीताओं ते कठी है थे स्थान मेदं से उत्तरा, अधरा आर सध्यमा सराओ मे 
विभक्त है । भस्ति्काभ्यन्तरीयः सिराये' मरितिप्क के आभ्यन्तर भागे से उत्पन्न 
हो कर दो स्थु सराओ मे परिणत रोती है", ये स्थूल सिरायं- अन्त्यमूलिका 
ओर अजुदुलिका नाम से प्रसिद्ध दै ! इनका चणन्‌, मस्तिष्कके वर्णन कै समय 
आचेगा अर इनके संयोग से उत्पन्न इई महती मरितष्कमूखिकाः नामको सिरा 
मस्तिष्कमूखमे दधिका योजनी नामकौ सिराङ्कल्याये घूसी है । 


अन्नुमस्तिष्कप्रभवा सिराये' अलुमस्तिष्क को ष्याप्त फरके स्थित है, ये उत्तसया 
ओर अधरा सिराराजिये मे' विभक्त है । इनमे उत्ता सिसायजी खद्कवद्ध होकर 
दीर्धिका योजनी सिराङ्ल्यामे' घ्‌ सती ह अधरा खिराराज्ी पाभ्विकां नामकी दो 
सखिगसस्तिं मे' ओर परिचमाधरिकामे' प्रविष्ट रोती दे । 


(ग) सिरासरित्‌ मथवा सिराङुल्याः- (१६१७११८ चित) यद दे 
स्तरो मे' विभक्त ओर मस्तिष्कच्छदा छलाके अन्तरा मे स्थित सिरामा्म है, 
जो कि फराटिके अन्तस्तखमे' दीखते है । ये. कपालास्थिये के, जतूका एवं शङ्का- 
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स्थिेको सिरापरिखाओं मे बहते है ओर प्राधान्यतः मस्तिष्क छौ सिराभोसे पूरण 
होते है । ये स्वयं पाश्विका नामक्री सिरासरितें दवाय अश्चुमत्या नामकी प्रीवा- 
सिराज को पूरण करते है | 
इनम स्थ ओर दीघं सिरामा्गं कौ सिरासरित्‌ संज्ञा है ओर पते छोरे 
सिरमार्ग की सिराङ्कद्या अथवा सव कौ साधारण संज्ञा सियसरित्‌ ही कदी जा 
सक्ती है । ये दे प्रकार ॐ है- पश्चिमोत्तरया ओर पश्चिमाधरा -- 
दोक उत्तमा -नामकी सिरासरित्‌ पश्चिसोत्तरा सिरा मुख्य ओर 
सव से ल्स्वी है। यदह करोटिपटछ कै भीतर मध्यरेला मे स्थित दीधिका नामकी 
सिगपरिखा को आश्रय करके वहती है ओर दाचिका नामकी कला की दे स्तसेंमे 
विभक्त ऊध्वंधारासे धारण की जती) ये देन स्तर सिसपरिखाके तथेमे 
-ख्गेहै। यह्‌ सिराखस्ति सम्नुख मे शफरास्थि के शिखरकर्टक से आरम्भ 
हो कर पश्चिम कपाल के सम्मुख तल मे स्थित महावन्तं तक्र जाती है ओर प्रायः 
वद्यं पाशवंकी सिससरिते से- ( कदी दक्षिणपाश्विंका सियससित्‌ से ) मिटी 
रै। इसके देने ओर करोटिपएटर मेँ तीन - चार सिरापर्बल नामके शुद्र सिरा- 
खत र्वि देतेहै। 
इस सिरासरित्‌ मे उत्ता सस््तिष्कराभ्यन्तरोया, कपाखान्तरिका ओर मसितष्क- 
वृत्तिगा सिराये' घुसती द । 
दीधिका धरार नामको मिराङ्घस्या मस्तिष्क को विभक्त करने वाली 
दाचिका नामकी कला की अधोधाया के पञ्चिमाद्धं के अनुक्रम से फेलती दहै ओर 
उसके दै स्तरा के अन्तर मे ख्टकती है । यह्‌ दीर्धिंक्रायोजनी नामकी पश्चिमस्थ 
सिराङ्कस्यासे मिरी हे । 
दीधिका योजनी - नामक्धी सिराङ्कस्या सम्मुख मे' मस्तिष्कच्छा 
कला की मध्यरेखा मे स्थित पूर्वोक्त सिराङ्कल्या से जओौर परचिम में महावत्तं से 
मिल जाती रै । ॥ 
अनुपाशिविंका' - नामक्ी दो सिथसरित्‌ सव से स्थुखरहै। ये पश््चिम- 
कपाछ कै केन्द्रभूत महाव्तं के देनं ओर बाहु की भांति फैली इयी पारिविको 
नामकी सिरापरिखो मे बहती दैः ओर ये आडरूप से स्थित पश्चपुट नामक मस्तिप्क- 
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चृत्ति भागकेदौ स्ते मे विभक्त पशचिमधारासरे धारण कथे जाते है। यै 
देने स्तर सिरापरिष्वा तथो मे लगे है । इनके मध्य म स्थित महाचत्तं सम्पुग्ब 
मे ऊपर दीधिक्रा से ओर नीचे अबुदीर्थिका सिरासरित्‌ से मखा दै। कमी 
दक्षिक्षपारिवैका नामको सिसयासरित्‌ दी्धिंका की अनुदत्तिरूपा ओौर वामपारपिका 
सिरासरित्‌ अच॒दीधि का कौ अयुवृत्तिरूपा होती है । तच इनका महावत्तं मे 
परस्पर सूयाग नही दीखता । पारिर्वका नामकी ये देने सिशस्षरित बहिःसीमाभ 
मे र्ट द्यो कर भद्धंचद्धिका नामकी सिरापरिखाओ मै बहती है । ये बदहिःप्ान्तें 
मे अशुमन्या विवर नामक अस्थिविवर् के उपर अनुमत्या नामकौ दै स्थूल 
सिरार्भोमे भिटी है; 

परिचिमकपाल्लको? - नामकी सिराङ्ुव्या^ पररिचिमकपालमूल से उपर 
मध्यरेष्वा के साथ जा कर महावत्तं मे घ्‌.सीदै। (११८ चित्र )। 

महासिराव्त *-- नामका सिरावत्तं ( ११८ चित्र ) पूर्वाक्तं पाचों सिसा 


सरिति का सन्धिस्थान है यह्‌ परश्चिमर्कपार के अभ्यन्तर तके केन्द्रमे है। 
इसका प्राचीन रें ने सयोमारक अधिपतिः नामक मस कहा है | 
पश्चिमाधरा नामी युज्म सिसासरित चार है ओर सिराङ्कल्याचक्र एक दै । 
इसके देने भोर मस्तिष्कमुक मे ओर भो पतरी सिराङ्कव्याये दी्रती है । जेसे-- 
श चिकोणिकछा *- नामकी दै सिरासरित्‌ (११८चब्र) युग्मा सिरासरितो"मे' 
सख्यै! ये जतूक्रास्थिके शरीरके देने ओर मातृका परिखाओमे रहती है| 
यदह सीमानो मे प्रायः चिक्ाण होनेसे इनकी लिकोणिका सक्ता दहै । प्रत्येक 
लिकोाणिका सम्पुख मे जतूकरापक्षान्तरार से आरम्भ ह्यो कर॒ शद्कारिथके अग्रमाग 
तक फटी है, इसी सिरासरित्‌ का समेदन करके अन्तर्माठका नामकौी धमनी 
गयी दे, ओर इसके चारे ओर तीसरो से छेकर छठी तक ४ नाड्यां क्छासे 
ढ^पी दिखायी देती है। 
देना लिकाणिका सिससस्ति्‌ चाक्चुपी भौर मस्तिष्कीया सिरयाओसे भरी जाती 
है । इसका रक्त अभ्मतरिनी नामको सिराङ्कट्यानो द्वारा पश्चिमस्थ पाशिविका 
नामकी सिरासरितेमे' जाता है। 
वच्रिकोखिष्का सखोजनी" नामी दो छोरी सिराङ्कद्याये' ~ अधिमा मौर 
परिमा 1 ये जतूकास्थि के पोषणक खात के सम्मुख ओर पीछे आड़ेरूपसे 
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६६६ परत्यक्चशारीर । 


[ ११८ च्लि | 
कयेरिभूमिभत सिशस्तसित्‌ ओर सिराङल्योयें 
( अचुग्रस्थ छेद से दर्धिंत ) 

[ सभ्सुखभाग | 
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सहा सिरावत्तं 


रह कर तिकाणिकरा नामक्रौ सिरासरितं को परस्पर जोडती हैं । पोषणक्र 


प्रन्थिक्रो घेर्कर रहनेके कारण इन दनां क्ते भिल्ने पर 'परिपोषणः नापकर 
सिराचक्र वनता हे 


अश्मतटिनो "--नामकौ दोदो पतदली-पतरी सियङ्द्या उत्तरा भौर 
अधरया नासको दै 1 ये पक-एक ओर शद्धास्थि के असतर भाग मे अधिष्ठित हं । 
इनमें देने उत्तरा सिराङृद्याय ठ्म्वी ह, वे देने पार्ि्नक सिरसरितां को विका - 
णिका से जोड़ देनी दै" । देने शश्र सिसाङ्कल्याथे' लिकोणिका स्थित रक्तांश 
को ओर खुपुम्नाशीर्पक, धम्मिह्धक एच अनुमस्तिष्क मे स्थित सिराो-के रक्त कतो 
अनुमन्या नामक्री प्रीवा खियथौ मे पहुंचाती दै' । ~ 
ष ८८०३०] 97०७०८७ ( ऽप्फ & [म ) 





खिराखरुड । १६७ 


मस्तिष्कमूल्िका सिराकुस्याचक्छ ' -मस्तिष्कमूखमाग मे पर्चिम- 
कपारपरूल के उपर है। यह्‌ अधर! अश्मतटिनयी को आडरूप से मिता है । 
इसका रक्त महाविवर कौ परिसर का आश्रय कर पृ्वंश के अन्दर कोदकान्तरीय 
परिम सिराजालं मेँ श्रुसता है। मस्तिष्कमूछिका नाभकी पूर्वाक्त प्रीवासिराये 
इस रको इकटो करती है । 

ओर भौ कई सष सिराङल्याये' है, जो पाश्वैकपाखे। मे शङ्स्थिधे मे 
ओर धमनीप्रतानाङ्को मे लगी दहै । ये मध्यमा मरितिष्कवृत्तिगा धमनिये के 
शाखध्रतानौ कौ सहचरौ है । इनका रक्त अधिकतः दीर्धिका सिरासरितपरे अथवा 
इसके संयुक्त पट्टे मेँ घ्‌ सत्ता है। 

इख स्थान पर यह स्मरण रखना चाहिये कि सिरासरितें में स्ककी अधिकता 
होने पर सात-अआड सिराभीं से मरस्तिष्कान्तरीय रक्त वाहर निकर अतादै। यै 
पाग्रवंकपाखादि में स्थित करोटि के छिद्धमार्मो से वाहर निकल कर प्रीवासिसाभोमे 
र्तकोखेजातीरै। इनका नाम सिरापरिवाहिकारै। 





द्वितीय अध्याय । 


= मध्यकाय सिराचर्णन = 

सम्पूर्णं शरीर की सिराओः के करमशः संयोग से उत्पन्न इई उन्तय ओर 
पधरा मशासिर मध्यशरीसमें रहती दै। वक्षःस्थल मे फुस्फुस से आई हई 
सिरायं तथा हार्दिकी सिरे ओर उद्रमे यक्ृत्‌की ओर जानेवादी प्रतिहारिणी 
नाप्रकी स्थर सिरा इनसे पृथक है । इन सिराओ का महासिराभों से साक्षात्‌ 
सम्बन्ध नही दे | 

इनमे अधिक्रतः ऊर्ध्वशाखा कौ वहुत-सी सिरः का ओर छु प्रीवा 
सिरामों का रक्त संग्रह दोनें रक्लाधरा सिराओ' से होता है! शिरेप्रीवीय 
सिराभो का रक्त देने भचुमन्या सिखञओमे प्रवेश करता दै! अक्षधर ओर 
भचुमल्या के मिदने से उत्पन्न गलमूलिका नामको एक > काण्डसिरा एक २ 

१ एब्गाग्म एिचपड २ एपणञञवय एलणञ, 


९. 


१६८ भत्यक्चशारीर । 


दरफः बनती है- यदह कई शिराघ्रीवीय सिराभो' के रक्तको साक्षात्‌ रूप से खत्रह 
करतो है। दोनों गदमूखिका सिस्य के मिख्ने से उत्तरा महासिशा होती 
हे। यह्‌ ओौर भी वाद्य तथा आभ्यन्तर वक्षःस्थल की सिराभो" से भरी जातौ है 
ओर शेप मे कर इदय के दक्षिण अन्द्‌ के उष्व॑प्रदेश मे घुसती दे। पुस्फ्स से 
आयी हुयी चार विशुद्ध रक्तवहा सिराये हृद्य के वाम अछिन्द मे धृसती है । 
परन्तु हादिकौकिराये' हदय के दक्षिण अलिन्द मे घुसखती दै । ओरसी सिराभोका 
संचित वर्णन यहां तक हौ गया । 
अधघःशाखीय सिराओ' का स्तखंग्रह अधिकतः भौवीं सिराओ"से होता दे । एक 
प्क ओ्वीं सिरा वंक्षणद्री मे घ्‌ सकर अधिश्रोणिका वाह्या नामक्ती मोटी सिय ही 
जातो है। शद, उपस्थ ओौर वस्तिगुह्य आदि की सियाभो"का रक्तसंग्रह अधि- 
कतः दे। अधिश्रोणिका अम्यन्तरी खिस्ोः क्षे द्वारा होता दै । अश्रिश्रोणिका 
वाह्या ओर भधिश्रीणिक्ा अभ्यत्तरी के संश्ोग सै एक-एक ओर अधिश्रोणिका 
धारणी नामको स्थर सिरा वनती है| यह करि ओर त्रिक को च्रूङ सियभो' 
का रक्तसंग्रह करती है अर्थात्‌ इन सिराओ' का अधिश्रोणिका साधारणी में प्रयेश 
दोतोदे। देतां अधिश्रोणिका साधारणीके मिरे से अधरा महासर 
उत्पन्न होती है! यह महासिसा अन्य वाद्यं एवं अभ्यन्तसे ओद्री सिराभो' डरा 
पूणं होकर हदय ञे दक्षिण शचिन्द्‌ मे नीचेसे घ सती है ] 
भ्रतीहारिलों सिरा- जमाशय, पक्वाशय, प्ठीदा आदि कै स्त को संप्र 
करती हयो यकृत्‌ मे घुखती दै, ओर इसक्रा रक्त याङ्ृतो सिरां दारा अधस 
महासिरा मे संग्रहीत होता रै। 
प्रीवः, पृष्ठ ओर कटिदेणमे स्थित पृषवंशोय सिराथो का क्रमशः प्रीवा, पृष्ठ शौर 
कर्दिण मे स्थित पूरत्रौक्त सिराओं दे प्रवेश होता दै । शिष्यवुद्धि-की बिशदता के 
लिये उनका परथधक्त वर्णन किया जायगा । 
ओरसी सिराये' | 
आौरसी सिराभि प्रायः वारह्‌ सिरये मुख्य तत दा गदमूलिकाः पकर उत्तसा 
महासिस, चार फुस्फुसीया सिराये' भौर पाच (याः) हादिक्ी सिसये। 
गलमृलिका "--नामकी (६१६ चित्र) दे स्थुल कारडसिराये' गखमूलां से 
तिर्छो नीचे जाकर महाधमनौ करे तोरण भाग के उपर परस्पर मिलती है इनके 
हारा प्रावा, बस आर वाहुकीं सम्पूर्णं सिसाभों का रक्तसत्रद हो जाता टै । इनमे- 


॥ 


~~~ -- ~~~ ~~ ---- --~ ~----- --~ ~~~. 


----- ~~~ 
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सिराखण्ड । १६६ 


दल्तिणा गलमूलिका सिरा उह अगुरु म्बी ओर मेदी है] यद 
दक्षिण अक्षकास्थि आौर उरःफलटक की सन्िके पीडे दक्षिणा अक्षाधरा ओर 
दक्षिणा अनुमन्या नामी सिराभोः के संयोगसे बनो है। यह प्रायः सीधी 
गति से नीचे जाकर अगे तिरी गति से प्रथम दक्षिण उपपश्चु का के पीछेमे वामा 
गरमूकिका सिरा से सिद्धी है । यह कार्डमूखा धमनी के सथ्मुख ओर दक्षिणमें 
दिखायी देती है। इसको पूर्णं करने वालो सिराये' ˆ ( अक्षाधसय भौर अनुमत्या के 
सिवाय ) चार है, यथा - दक्चिणा महितष्कमातृका, अन्तःस्तनिका, अधरप्वेयकी 
ओर प्रथमा पशुं काञुगा । भौर उत्तरा पशुंकाजगा मेकनी नामी सिरा भो 
प्रायः इसीमे घुसखती हैः । 
वासा गलमूलिकः! सिरा डेढ अगुरु सस्वी है । यह वाम अक्षकोर 
सन्धि पृष्ठे दिखायी देती है । यहं वामा अक्षाधरा ओौर वामा अनुमन्या सिरा 
के संयोग से बनी है! यह्‌ अत्यन्त तिरी गति से पूर्वोक्त प्रदेश मे दक्षिण गक- 
भूलिका सिरा से मिरु कर उत्ता महासिरा को बनाती दै । यह्‌ तिरछी ज्ञा कर 
पर्चिममें स्थित वामा भक्षाधरा भौर अन्तःस्तनिका धमनी को तथा वाम अचु- 
कोष्ठिका ओर प्राणदा नाड़ी को तथा क्छामनलिका ओर काण्डमूला नामको धमनी 
को उर्टंघन करती है । इसका पूरण पूवैकी भांति वामा सिराये' ओर वामोत्तरा 
पशु काग मेनो सिराये' करती है । 
अव गलमूकिका सिराओं को पूरण करने वारी सिराभो कौ व्याख्या करते 
दै। इनमे से अक्षार, अचुपन्था; ओर मस्तिष्करमाठ्का सिराओ की व्याख्या 
पिले आ चको है। 
अन्तःस्तनिकाः -नामकौ दो सिराये ( ११६ चिच्र ) अपने ही नामकी 
धमनिं की सहचरी है । इनमे दक्षिणा, दक्षिणा गलमूखिका सिरा मे भौर 
चामा गलमूडिका सिरे धूसी है । ये उरःस्थल के चारं भोर स्थित बहुत सी 
वाद्या ओर आम्यन्तरीया सिराओं का रक्तक्त्रह करती है । 
अधरयेषेयकी *- नामको दो सिरायेः ( ११६ चिल्ल ) प्रवेक ग्रन्थि के 
मूलमें स्थित सिराचक्र से उत्पन्न होती है! ये नौचेकी तरफ जाकर पूवी 
भोति गलमूलिका ्तिरमे धुखी दै यह्‌ सिराचक्र श्वासनलिका, अन्ननलिका 
आदि से आयी हूय बडुत सी सिराओं से भरा जाता है। 


१ दरिाह्ाप६ [पजापाठाल लाप २ [टद [प्रागप्ापद१ट फला, ३ [फल] 
कणदापपाद लऽ) ४ [ग्रह्ट््िना वकत्ट्गत ‰८ल 75, 


१७० पत्यक्षुशारीर । 


शे नुगा १_ नामी सिरयें इसी संनावाी धमनि्याकी स्टचरी 


( ११६ 4 त) है! इनमे देना प्रथमपश्ुकाञ्चुगाः पृष्व लार प्श्युका के 
सन्धिस्थान से ऊपर जा कर गलमूलिका सिराभ में क्रमशः अपनी अपनी तरफ 
घुसी है! दृसरी, तीसरी ओर चौथी पशु काठगा सिरो के संयोग से एक 
एक ओर उत्तया परशुकाुगा मेनो नामकी सिरा उत्पन्न हयी दे। इनमे वामा 
सिसा वामा यलसूलिक्षा मे ओर दक्षिणा सिरा दक्षिणा गलमरूलिकामे या दक्षिणा 
पुरोव॑शिका सियामे घ्‌ सती दै। शेष पशुकागा सिराये' पुरोवशिका नासकौ 
सिरो मे घसखती है। मौर सव पशुं काछ्गा सिरथे' उरःपरिसर कै पृष्र मं स्थित 
पार्वीय सिराओका रक्त संग्रह करती हैः | 
उत्तरया महासिय । 

उत्तय महसि" शरीर के उत्तराद्धं के सिरा्भो का र्तसघ्रह्‌ करने 
वाटी ( ११६ चिल ), पांच अंगु स्वी ओर बहुत मोरी सिरा है। यद दोनों 
गरमूलिका सिराओ के संयोग से वनी है । यह दक्षिण तरफ प्रथम उपपशु का के 
पृष्ठ से आरन्भ करके उरःफलककी दक्षिण सीमा के साथ साथ नीचे चटी है ओर 
दक्षिण तृतीयां उपपशुका तक जा कर हृद्य के दक्षिण भिन्द में धूसी है। यह्‌ 
मक्यसिरा अधराद्धं मे हद्यधर कराकोष के छ भाग से हषी रै 


इसका खस्बन्ध दस प्रकारसे है। इसके सम्मुख मे-- दक्षिण रस्पुख की 
सभ्मुखकी धारा है- उसको ढांपने वारी उरस्या कटा के सहित । पर््चिम मे-- 
दक्षिण रस्फुस का वृन्त देश भोर दष्विणा प्राणदा नाड़ी । दक्षिण मे- 
दक्षिणा अचुकोष्ठिकरा नाड़ी भौर उरस्या कला के सहित दष्िण एुस्फुख । ओर 
चाम मे आरोहिणी महाधमनी । 


इसके पूण करने वाली सिराये'- यथा-पुरोवंशिका दक्षिणा, हत्कोषीया 
सिरथे' भौर षटुस्फुखान्तयाङीय रसघ्रन्थि आदि से उत्पन्न होने वाटी सिराये' । 
इनमे प्रथमा मुख्य है । 
` पुरोवशिका दद्चिणाग-- नामका सिरा ( ११६ चित्र ) पृष्ठवंशे सम्मुख दक्चिण 
पाश्वं मे दिखायी देती दै। यह पुरोवशिका. . नामी सिराओंमे खव से 
वड़ी दै! यह उद्रणुहा मै दक्छिणा अनुकटिकरा सिरा ( या अधरा महासिरा ) 
के शाखारूप मे प्रथम करिकशेरुकाके सम्मुख भाग से आरम्भ हो कर उपर 


१९ [प्ला-८०७द्‌] लऽ २ 5पफएलााठाः ९/2 2७2, ३ 2०8 लया , 


` [ १९१६ चवर ] 
मध्यकाय की सिरायें । 


उत्तरम्र वेयकी सिरा 
्रनुमन्या सिरा 




















महामाता धमनी. „ 


४०. 
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जातो हयौ मदहाध्रचीरा के सहाधमनी छिद्र द्वारा उगु मै प्रविष्ट होती है। 
यदं सिया उरोगुहा में चतुर्थं पृष्ट केका तक जाकर अगे मे धनुप के खमान 
टेढ़ी हो कर दक्षिण पएरुपुस का वृन्त को लांघ कर उत्तरा महासिय तरे घुसी है । 
इसके भरने वारी वहत सी खिराये' है, यथा--दश दक्षिण पशकाुगा, दो 
वामा पुरावंशिका, दक्षिण क्छामदिराये' हृत्कोपीय खये, ओर पुस्पुसन्त- 
रोखोया सिरायें | 


पु्ोवेशिका वामोन्तरा" ओर बामाधरा-- नामकी दो स्रिय परषवश्च के 
वामभागमेरहै (११६ चिक्ल) 1 इनमे प्रथम खिरा चौथी, पांचवी भौर छटी 
पशु कालुगा सिराभो से, भौर प्रायः वाम क्रोमखिराभों से भरो जात्ती है ओर 
सातवीं पृष्ठकरेरका को छद्रुन करके दक्षिणा पुरावंशिका सिरामरे धूसी है। 
दूसरी सिया कटिवंणके सस्पुख भागसे आरम्भ होकर दक्षिणा पुरावशिकाकी भाति 
महाप्राचीराक्रा सदन करके ऊपर जाकर अम पृष्ठ कशोरूकाकोा टांघकर उसी सिस 
मे धुसती है 1 यह नोचे से आयी चार या पांच पशुंकाञ्गा सिराओोंसरे भरी 
जाती दै। कभी वापोत्तय पुरेवंशिका का सर्वश्ा अभावभी सोता है । तव 
वामोत्तरा पशुं कादगा मेढनी नामकी सिरा इसका कायं करती दै । 


फुसफूसीया सिरा । 


फस्फरलीयाः अथवा फुस्फुसागतता नामकी सिराये हदयमें प्रवेश करती है, 
इसलिए ये सं्ञामए्न से सिरा दै, वारतव में ये फुरस्फस में से शोधित धमनीरक्त 
को वहाती है, ओर घमनी की भाति कायं करने से फौर्फुस रक्तसंवहन का साधन 
वनी हँ । यह पठे कह चुके दै ( ६४ चित । 

प्रत्येक पुस्स से दो दौ सिसाय' भाती हे, अतः इनकी संख्या चार्‌ है। 
इनका प्रारम्भ पस्फसीय वायुकोपो के चारो ओर स्थित जाख्कों के सक्षम सिरा- 
प्रताने द्वास होता है । इनके मिरनेसे सृष्टम सिराये' बनती है, ओर करमशः इनका 
परस्पर खंयोग होने पर अन्तमे प्रत्येक पुरफुख पिण्ड से एक-एक सिय उत्पन्न 
होती है । दक्षिण फुस्फुस के तीन पिण्डों मे विभक्त दने के कारण इनमे से तीन 
सिराये' उत्पन्न होती है परन्तु ये फुस्फुखदस्त के समीपम मिलकर दोसिरा 
ही जाती दै वाम फुरफुसखके दे, पि्डो मे विसक्त होने के कारण इसमे से 
पारम्भ में ही दै सिराये' उत्पन्न होती है । 
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धे फस्फसोय सिसये' हदय के चामाछिन्द्‌ के पीके स्थित चार च हारा 
दयप भ्‌ सती ह कभो कमी दे चाम सिस भि कर पक दापतीदै ध पक 
ही छिद्रिसेघ्‌सती दहै, तवदय के वामाटिन्द स्च वोन दी छिद्रं दिखाई देते है । 

परसमसिरये कायस्य सिसा को स्क वहने चारी! ये दक्षिणाया वामा 
पुयावंशिका सरमे घ्‌खती ह यष्ट प्टिरे कह चुके दै । 


हारि को सिराये "~ पायः हार्दिकी धमनिं को सहचरी हैँ । ये न 
वह्िःम्ित खीताभो मे एक एक दोती ह ओर सम्मुख, पचे ओर पाश्वे 
दिलायो दती है । इनका सूल हदय पृष्ठम स्थित छोर मूली के आकारकी सिस 
ह, जिसका नाम हार्दिदी प्रर खि दै, इसमे पा्च-छः सिराज का प्रवेश 
होता ह । यह्‌ सगृहीत रक्तको हदये दक्षिण अदिन्दमे पहुचाती है । 

तैर ओी छोरी सिरये' हृद्य कौ पर्सिघमे इधर-ऊधर फेठी है । ये सष्टम 
द्र मसि दयक दक्निणाछिन्दमे या दक्षिणा निखय मे स्तात्‌ घ्‌खती है| 

अओदसो सिरे । 

ओदसे सिरा मे आट सिरे मुख्य है यथा--दो अधिश्रोणिका वाद्या, 
द अधिश्रोणिका अभ्यन्तरी, इनके सिखने से वनी इय अधिश्रोणिका साधारणी 
द; वथा इनके मी मिल्नेसे वनी हयी अधस महासिश पक ; ओर इनसे 
भिस्त आमाशय पक्वाशय आदिके स्क को संप्रह्‌ करने वारी प्रतिदहारिणी 
नामकी सिया एक 1 इनमे :-- 


पधिश्रोखिक्छा बाह्याः नाकौ देः सिसयं । ११६चिल)ओौर्वी सिराओके 
साथ खाथ चक्षणोदरी के मुख से विकपृ्ठवंश सन्धि तक्त इसी नामकी ध्मनिर्यों 
के अन्तःपाश्यै से जावी है। इनमे से एक-एक सिरा अधिश्रोणिका अआगभ्यन्तरी 
खिर से मि कर अधिश्रोणिका साधारणी सिरा को वनातौ है) प्रत्येक पाश्च 
मे इसको पूरण करने वाङी घमनियिों की सहचरौ तीन-तोन सिराये' है । यथा 
अधरा जौद्रिकी, जघनवेष्निका गम्भीय, ओर भगाद्ुसा । इनका स्थान भौर 
कूप आदि इसी नाभमवारो धमनिधेाकी माति है 

अधिश्रोणिका आभ्यन्तरी-नामकी देना सिये ( ९१६ चित्र ) 
वस्तिगुहा के अन्तःस्थित सिराओसें सुखस्य दैः ये इसी नामक्ती धमनियेों के 
पाश्वे मे रहती है ओर उन धमनियोकी शाखाओंकी सहचरी युग्म सिय दारा 
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खन्धि के सम्मुख मे एक्त एक वाद्या अधिश्रोणिका नामकी सिरा से मिलकर प्रत्येक 
अधिश्रोणिका साधारणी नामकी सिराको वनाती है। 


दनां अधिश्रोणिका आभ्यन्तरी सिसे कीदधि पृषठगा शाखा) इनका 
नाम करिश्रोणिक्ा सिय है । इनमे प्रत्येक सिरा अधिश्रोणिका वाद्या ओर आभ्य- 
न्तरी को परस्पर मिखाने वाल्दी है । 


परत्येक अधिश्रोणिका आभ्यन्तरो को पूरण करने वादी सिराओ का सं्रह्‌ 
पेसादहै। श्रोणि के बहिर्दशमे-उत्तया ओर अधरा नितस्विनी सिये; श्रोणि- 
वक्षणिका सिराये, ओर गुदैपस्थिक्ता सिरये' 1 चिकपाश् मे-लिकपश्चिमो 
सिरे तिकास्थि के सन्मुख भाग मे मिी है । गुपस्य की अन्तःसीमामे-- 
मध्यमा शुदान्तिका, अदुवस्तिका, अचुयोनिका ओर अन्ुगर्माशयिका; ये इसी 
नामके सिगचक्रोसे उत्पन्न हयी है । 


यद्टा पर सिरचक्रो के चिषशेपनः याद्‌ सखन चाहिये । 


(क) गरुदवेष्टनं सिर।चन्छ ' -(६२९चित)यह सिराचक्र पुञ्जीभूतसिरा- 
प्रताने से वना है जोकि तीन सिसाथोमे परिणितत होकर साक्षात्‌ अथवा परस्परासे 
आभ्न्तरी अधिश्रोणिका सिसयाको पूर्ण करता है! इन सिरा्ोंका नाम 
उत्तरा, मध्यमा ओर अध गुदान्तिका दे । इनका सम्बन्ध आन्तिकी सिराभो से 
ओर प्रतिहारिणी खिरासे है यह सिराचक्र अनुवर्तिक सिराचक्र से एवं चिं 
के अन्चयोनि ग्भाशयिक सिराचन्र से भी सम्बन्ध रखता है । गुदवेषठन सिराचक्र-- 

, बाह्य ओर आभ्यन्तर सेद से दो प्रकार का है। इनमे आभ्यन्तर सिराचक्र प्रायः 
आायत्ताकार एवं परस्पर मिरी हुई सिरां द्वारा वना है, यह विरोषतः शुदा की 
ओर पला है! यह्‌ सिराचक्र आन्विकी सिराओमे प्रविष्ट सिराप्रतानै दासय 
प्रतिहारिणी सिरा के खाथ विदेष रूप से सम्बन्ध करतादै। जव किसी भी 
कारण से इख सिराचक्र का उर्वैमुख र्तसञ्नरण ख्क जाता है, तव मङत्याग 
के समय गुदाचक्र मे स्थित सिरामुखो के टूट जाने से रक्तखाच होता है । कला से 
टप हण आयताकार ये ही सिराुख रक्ताशं ( खूनी ववासीर ) की भूमि है । 
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( च ) रपस्थिक सिराच्छ '-( १८९ चिव ) यद्‌ सिराचक्र मगास्थि 
खन्धि के नीचे उपस्थमूक मे है । यह शिष्नपृठिका ( यें कौ भगपृषिका ) 
सिरो से ओौर वस्तिद्धार मे स्थित पौरपन्रन्थि के चयं भोर फी हु 
सियो से वनता रै । सिरा प्रतानों द्वारा अदुवस्तिक सिराचक्र से इसक्रा 
सभ्वन्ध होता दै। 

( ग ) अनुवस्तिक सिशचक्छ †-यद सिराचक वस्ति को संवेषटन 
करता दै (१२१ चित्र ) यद स्तयो के अनुयोनिका सिराचक्र से ओर पुरूपकरि 
पूर्वोक्त सियाचक्रो से सम्बन्ध रखता है । 

( घ ) अनुयोनि-गभांशयिक-सिरच ऋ - योनि नौर गर्माशय का 
वेष्टन करता है। यह्‌ अञ्चयोनिक्षा ओर अदुगमाशयिक मेद से दो भगेंमें 
विभक्त क्रिया जाता है । इन देनेाका सन्वन्ध पूरवक्त सव सिराचक्रों से दै। ओर 
अन्तमे अद्योनिक्रा सिसयचक्रका स्त अचरयोनिका नामकी द सिस ढारा आभ्य 
न्तरी अधिश्रोणिका सिरामे पवेश करता है अनुग्भाशयिक सिराचक्रका र्त भी 
अनुगर्माशयिका नारकी दो सिराओ सै उसी सिरा मे प्रवेश करता है| 

अधिश्रोणिका साधारणी" - नामक दो बड़ी काण्डसिरा्े(१२१चिघर) 
एक एक ओर इसी नामकौ वाद्या ओर आभ्यन्तरी सिया के संयोग से उत्पन्न 
हयी रै । ये लिक भौर पृष्ठवंशे सन्धिके सस्पुल भागसे तिरी अन्तभ्रुख 
जा कर चतुथं तथा पच्चम कटिकशेरका सन्धि कै सामने दक्षिण तरफ मिरु कर 
अधरा महासिरा को बनाती है! इनमें दक्षिणा सिराछोटो ओर प्रायः सीधीदे, 
यह अपने नाम वाली धमनी के पीछे ओर वहिः्पाङ्चैमे दिखायी देतीदै। वामा 
सिरा खभ्बी ओर तिरछो है, यह प्रथम अपने नामवाखी श्वमनी के अन्त.पा्वे मे; 
ओर फिर उसी के पडे रहती दै । णक एक सिरा कटिश्रोणिका सिराका रक्तसंग्रह 
करती है ओर कभी जिकपाषरिवेका का मी । इनमे चामा सिरा चिकमध्या सिराका 
भी रक्तखघ्रह करती द, यह विशेषता दे । 


अधरा महासिरा । 
प्रधरो महासर ५ शरीर कै निम्नाधें का रक्त को संग्रहण करती 
टे ( ११६।१८१ चितो मे )। यह साधारणी अध्रिश्रोणिका नामको दो सिगभोसे 
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वनी ह यह्‌ चतुथं तथा पच्चम कटिकशेरुका-सन्धि क उपर महाधमनी के दक्षिण पाश्वं 
के अनुक्रम से उपर गयी है ओर शेप म यछ्‌ प्रष्ठ मे स्थित गम्भीर परिख) मे 
रहती दं । उसके आगे यह महाप्राचीरा का भेदन करके अपने शिद्रपथ से उसे- 
गुहा में पहुंच कर हव्य के दक्षिण अलिन्द मे नीचे से धुसती दै। इसका मुख 
हृदयधर काकोप से वेण्ठित रहता है । इसके सुख मे एक सिराकपारिका दै, 
जो कि उसके रक्त को नीचे जाने से रोकती है। यह्‌ कपाटिका गर्भस्थ शिष्युमे दी 
विशेपत्तः स्ट ओर कार्यकारिणी होती है 

उदरगुहामे अथर महासिरा का सम्बन्ध नीचेसे अपरके क्रम से इस प्रकार 
का दै । इकके सम्मुख मे-अन्त्रवन्धनियो" का मूदेश, दठिणा असुद्रपणिका धमनी, 
ग्रहणी का अधर भाग, अग्न्याशय का शौर्पदेश, पित्तवह शखोत, प्रतिहारिणी सिरा, 
अभियाकृती धमनी आर यक्घतप्ष्ठ । इसके पी -प्रष्टवंश, दक्षिणा कटिरम्बिनी 
दीर्घा नामकी पेशी, महाप्राचीरीका दक्षिणमूल, भौर सात्त दक्षिण धमनिया ( अधरा 

महाप्राचीरिका, अनुतरका, अधिरकिनी, चार अलुकटिका ), पिगला नामकी नाडी ओर 

द्ध्िण अथिच्रक है| इसके दघ्िण में दक्षिण घरक ओर दक्षिणा गवीनी ' हैँ । वाम 
मे-महाधमनीः महाप्राचीरा का दध्षिणमू ओर यकरत्‌ का कुड अंशा है । 

यह्‌ अधस महासिरा दोनो' अधिश्रोणिका साधारणी सिराओ' से तथा अन्य 
सिराओ' से भरी जाती दै । अन्य सिराये यथा-आठ अनुकटिका, दक्षिणा अनु- 
घूपणिकाः ( सियो" की असुवीजकोपिका ) अनुक्षा; द्िणा अधिद्रुछछिनी दक्षिणा 
अधर प्राचीरका, ओर यकृती सिराये । इनमे-- 

अयुकटिका --नामकी चार सिरायें प्रवंश कै प्रत्येक पार्यं मे ( १९१६ चित्र ) है । 
ये करि्र्ठ मे रहते वारी, विशेपतः प्ष्ठवंशा मेँ रहने वारी, सिराओ' का रक्तसंग्रहं 
करती है । इनको पुरोचंशिका आदि सिराओ' से जोडने वाटी अरोहिणी _अघुकटिका 
नामकी सिरा है, जो ्ष्टवंश के सम्मुख मे ऊपर जाती दे । 

अनुद्पणिक। --नामकी दो सिराये दोनो धरपण वन्धनियो' मे तथा बपण पष्ठ में 
स्थित सिराजाछो' का रक्त संग्रह करती है । प्रस्येक सिराजार से उत्पन्न तीन ~ चार 
सिराये वं्षणसुरङ्ना पथ से उपर फर कर क्रमशः इसी नामकी धमनियो' की सहचरी 
दो सिराओ' मे परिणत होती है । इनमे द्चिणा अचुद्रपणिका अधरा महालिरा मेँ 
ओौर वामा, वाम अनुदक भे घुखती दै । च्नियो' मे ये ही सियाये बीजकोपो से उत्पन्न 
होकर अनुवीजकोपिका नाम से प्रसिद्धं दै । 
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अलुक -नामकी दो स्थूट सिराये छो" से निकट कर इमी नागकरी धरमनियो' 
के सम्मुख मे रहती हे ( ११६ चित्र )। उनम बाम सिरा दक्षिणा से तिगुनी टम्वी 
दे यह्‌ महाधमनी क सम्मुख भाग के टाव कर फी दे | यह वामा अनुद्रका तथा 
अधरा महाप्राचीरिका ओर अग्रिम सिरा के ग््क्ा संप्र करती टै। दनोः 
अनुष्रक्षो सिराज" की अधरा महासिरया म प्रवरा होता ह। 

अधिबक्रिणी *-नामकी द सिरय अधिव्छ से निक्ती टे ( ११६ चित्र)। 


५ 4 ५ 


इनमे दक्षिणा अधर महासिरा मे ओर वामा चाम अनुक्तो मे घुसती दे । 


) | ( १२० चित्र ) 
१५ „हाटकी शूलसिरा ( हृद चके पएरटस्थ ) ! 


मह्ाधसनी 


ॐ 


प्र्पुसाभिगा धमनी 









चामालिन्द्‌ 
फुरूफुससे उत्पन्न 


दक्षिणालिन्द्‌ 


दो वाम सिये 
एुरूपूससे उत्पन्न 


ह्रादि की मूलसिरा दो दक्तिण सिराये 
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भहाप्राचीर तलिका- नामकी दो तीन सिय महाप्राचीरा क तट ॒दरा सं उत्पन्न 
हयी है । इनमे द्षिणा सिसा प्रायः ण्क ही ह--यट अधरा महासिरामं घुमी द। 
वामा दो सिराये अनुघका मै, अथिदरकिणी मे अथवा अधस सहासिरामे प्रविष्ट 
होती दै । 
यद्ती सिराये--यकरृत्‌ के रक्त का संग्रह्‌ करती हे । ये प्रतीटारिणी महासिरा की 
शाखा-प्रतानो' से य्त्‌ मे छाया हुआ रसमिश्चित स्त कौ मू<म सिया द्वस उकटर 
करे क्रमशः उत्तगेत्तर मोटी हयी द । ये अन्त में यकन्‌ के प्रष्ठ म दिपी हयी तीन 
स्थूल सिराओो" मे ओर क पदी सिराओ" मे परिणत दोती टँ, र `यक्रतप्रषट को 
आश्रय करके स्थित अधरा महासिसा मे प्रविष्ट होती हे । 
प्रतिहारिणी सिसा । 
परतीहारिणो | सहासिस ( १२२ चित्र) आमाशय ओर्‌ पकाशय के 
अन्नरस मिश्रित सियासत को ओर प्टीहा, अग्न्याशय तथा पित्तकोप के सिरा- 
रक्तको इक्र करके यकृत्‌ से परहुचाती है ! वह्‌ अविशोधित अन्नर्स को अधरा 
महासिरा मे जाते से रोकती हे, उसटिए इसका नाम प्रतीहारिणी अर्थात्‌ पहरा देने 
वाली है । यह सिया थत्‌ मे असियाकरृती धमनी के साथ उसी धमनी की भाति 
शाखा प्रशाखाओ' से फे कर यकृत्‌ पिण्डाणुको' के चारो ओर जाको को वनाती 
दे । पिण्डाणको' के अन्दर परिणाम-प्राप् रक्त का संग्रह्‌ पिण्डाण॒को' के भीतर फेटी 
हयी याछरती नामकी सुक्ष्म सिराओ' हास होता है। यकृत्‌ की सिराओ' का वर्णन 
पिरे आ] चका है । 
` यद्‌ प्रतीहारिणी सिर! प्रायः चार अंगु खम्बी दै; यह्‌ द्वितीय कटिकशोरुका ॐ 
सम्मुख भाग से आरम्भ करके.तिरद्धी गति से यच्त्‌ की ओर गयी दै । इस प्रकार 
इसके सम्मुख मे अम्त्याशयकी भीवा ओर पश्चिम मे अधरा महासिरा दिखायी देती 
दै! यञ्रत्‌ मे घुसते के पिरे यह दो शाखाओ' मे "विभक्त हो जाती है] इनमे 
दक्षिणा शाखा पित्तकोप से उत्पन्न होने वारी सिरा से मिरु कर य्त्‌ क दक्षिण पिण्ड 
भे धुसती है । वामा शाखा बहुत म्बी दै, यह अग्रिम, पक््विम जौर मध्यम यक्त 
पण्डो" भे ढो शाखो' को देती हयी यकृत्‌ के वाम पिण्डिमे घुसी है! ओौर यकत मेँ 
प्रवेश से पिले दी इसमे परिनाभिका योजनी नामकी सिरा घुसी दै । 
[ पारिनामिका योजनी नामकी सिरा अगे कही जायगी । इससे गर्भस्थ शिष्ट की 


। १ 70 ॥ छटा) 
ॐ षस्त मरन्थभ इसीका नाम श्रधरा महाप्राचीरिका रहा, परन्तु इसको वदल दिया गया । 


[ १२२ चित्र | 


प्रतीहार्सी पहासिरा 1 
( आशयो"के साथ दशित ) 
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्रा-अमाशय। य य--यक्रत। 
१। द्यग्न्याशय। २! ग्रहणीका करिताशच 1 २३ । प्रधरान्तरिकी सिरा । 


४ उत्तरान्न्रिकी सिरा ५ शसुद्रान्वप्रभवा सिरा । 
६ गुदवेष्ठन सिराचक्र का पिच्छला चश । 
( वदन्त का मध्यभाग चित्रम से निकाल दा गया हे ! 2 


[किरा । 


१८० ग्रयक्नशारीर । 


संवाहिनी हासिरा की जगे योर पीये की दो शाखाय भरी जाती दः = मास्यं 
जन्म होने के वाद्‌ सू जाती हे 1 
उस प्रतीहारिणी महासिरा को भरने वाटी सिराओ' भे--ष्टेहिकीः उत्तराऽच्िक्री 
आमाशयन्रोडिका, अनुग्रहणिक्तः पित्तकोपिणी-ये पाच मिरायं मुख्य दं । प्रिनिभिक्ता 
योजन नामकी पतली सिराय मी इसे चरती दै । उनमे-- 
प्लेहिकी "--नामकी स्थ सिरा (ष्द्र्‌ चित्र) टीट) की तीन ~ चोर 
मूटसिसाभो' द्वारा उत्पन्न होकर प्टीहा के रन्तसे अल्त्याणय की उध्वघारा फ साध 
साथ छुटि गनि से आदी दक्षिण की ओर गयी टे । यह सध्यमागीमें अन्याशाय से 
उत्पतन हयी सिराओसे भी यरी जाती हे जर वरप भामं ्रौसाशय तलिकाः 
नासकी उध्व॑मुखी सिरा से मिट कर वहुत मोटी हो जाती ह । किर अग्न्याशय के शिर 
मे उत्तसान्तिकी खिर से सिरु कर्‌ प्रविद्‌ःरिणी सिरा को बनाती हे । 
उन्तरान्विक्षी °--नामकी स्थूख सिरा ( चित्र १२२ ) शषुदराल््रो से, अौर 
ृहटन् फे आयसेहि एवं मध्य भाग से उतपन्न हण शिराप्रतानो' के मिलन से वनी हं। 
यह्‌ अन्तरमूलवन्यनी मे उपर की तरफ फेल कर क्रमशः मोटी होती हं । यह्‌ 
अम्न्याशय के क्रोड्देश का आश्रय कर के ओर उसके पीछे जाकर ष्ठेषटिकी सिरा से 
मि कर प्रतीहारिणी सिरा को वनाती दे! वपामाशायिक्रा आदि सिय उत्तयोन्विक्री 
सिरामेदी प्रविष्ट हूयीहै। 
अधर च्वि -नमकी सिस बहदच्त्र के अवयोदीभाग से रक्तका संग्रह 
करती है ( १२२ चित्र ) ] यह्‌ अम्त्याशय के मन्यभाग के प्रष्टं तक जाकर प्टेदिकी 
सिर सर मिरी दै--यद्‌ पदिरे कह चुके दै । । 
अमाशुयक्रोड़का\- नामकी सिरा ( १२२ चित्र) आमाशयकी कोरोदर 
परिधि मे दिखायी देती है, यद्‌ अ।माशय की कोरोद्र परिधि के सम्मुख ओर पल्विम 
देश भँ स्थित सिराओ' का रक्त संग्रह करती है । यह्‌ यकृत्‌ के छृन्तदेश मे ग्रहणी के 
पीके प्रतिहारिणी सिर मे धसी दै । 
अनुथरह शिका --नासकी हस्व सिरा ( श्यम्‌ चित्र ) प्रहणीपाशिका 
नामकी पत्ती सिराओसे भरी जाती दै ओर दसके समीपम ही प्रतिदहारिणी सिसा 
मं बाम पाश्च से घुसती है । 
र 3 २ रिह 08510 €्‌जुणु०॥८ ४0. 
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पिन्तकोपि णीं {सिस - इसी भाति पित्तकोप फे चायै' ओर से आयी हयी 
सिरा प्रतानो' क मिट्ने से वनी है! यह्‌ पित्तसरोत फे पाश्च मे जा कर प्रतीहारिणी 
सिरा की दक्षिण शाखा से मि जाती हे । - 

पिनाक योजनो नामकी सिराये उदर के सम्घुच परिसर में 
ट॒प्क संवादिनी सिराओ' के साथ साथ जाती दै ओर नाभि से उपर पैर कर प्रतिहा- 
रिणी की वाम शालामे घुस है। ये उद्रकी परिसरीय सिराओ' के ओर अधि- 
श्रोणिका नामी सिराओ' के साथ पतले सिराग्रताने से सिराचक्रो' को वनाती हयी 
प्रतिहारिणी से सस्बन्य करनी है । 

जलोदर आदिमे याक्रत्त रक्त संवहन का धीरे धीरे अवरोध होने पर आगनाशय 
पक्ाराय आदि के सिरा-रक्तका एक भाग सार्वकायिक सिराओ' मे इन्दी सिराओ' से 
प्रकार घुसा है । ओर दूसरे भाग से उद्रणुह के अन्दर जल का संचय होता रहता 
दे। इसलिए जदोदर मे उत्तान सियाये अधिक खष्ट ओर मोटी हो जाती है--यह 
विशेपतः स्मरण स्ना चाद्ये । 

यहा तक मूढ शाखाओ' के साथ प्रतीदारिणी सिराका वर्णन ह्ये गया । 

परष्ठवंशीय सिरायेंः--असंख्य एवं विचित्र सन्निवेशकी दै ( १२३ चित्र) | 
ये कशेरो' को चाहर ओर अन्दर से घेर कर परस्पर यौजन करने वाली 

[ यद्‌ चित्र | सिराओ'से मिरु कर चासे' ओर फटी 

रहती है ( १५३ चित्र ) | वर्णन की 
सुगमता के लिए इनका चारं प्रकार 
से विभाग क्रिया जाता दै। 


यथाः 


( १) करोरुसिराचक्र बाह्य 
--कशेरुओं के बाहर की परिधि को 
घेरता दै । इनके अगमिम ओौर . 
पक्विम सिराचक्र अधिक स्पष्ट है | 
इनमे अग्रिम सिराचक्र कशेरुपिण्डों 
के सम्मुखस्थ दै, यह विशेषतः 
पिण्डाल्तरीया सियाओंसे भरा जात्ता 
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है । पस्विस करोर सिराचक्र प्ष्ठमे स्थित है-- यह प्रायः गम्भीर प्ष्टपेशियों से उत्पन्न 
होने वाखी सिराओं से यसा जाता दे । 

(२) करौरुसिराचक्र आभ्यन्तर '--युपुस्ना विवर का संवेष्टन वना हृजा दै 
(१२३ चित्र मे २२ ) । यह्‌ सुपुस्नाकाण्ड की वेष्टनी कटा के ओर अस्थिमय 
विवर परिधि के वीचमे रहता दे) यह षिरेपतः करोरपिण्डों के एष्ठस्थ मोरी 
सियाओं से भरा जाता दै । 

(३) करोरूपिण्डान्तरीय सिराये `--करोरपिण्डों का भेदन करके चाणकी गति से 
( सामने से पी्े सेद करके ) वाहर जाकर वाह्य ओर आभ्यन्तर सिराचक्रों मे प्रविष्ट 
होती है ! ये परस्पर सम्बन्ध कराते वाटी सिसचक्र योजनी सिराये सर्वत्र फेरी है । 

(४ ) करोरुचक्रान्तरीय सिराये *-करेरूचक्र के अन्दर की छिद्रो से नादयां के 
साथ निकी है ! ये वाह्य ओर आभ्यन्तर सिगचक्रों से रक्त को संग्रहण करती हयी 
ग्रीवा ओर मध्यकाय के अन्दर की सिराओ' से इस प्रकार घुसती है, यथा- मवा गता 
सिराये दो मस्तिष्कमातृका सिराओ' मे, एष्टभागकी सिराये" पु कानुगाओ' मे, कटि- 
गता सिरये' अयुकटिकाओ' से ओर त्रिकपार््विकाओ' मे । 


सिराखण्ड समाप्र | 
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रसायनीखशणड । 
अ~ ----~ 
पहला अध्यायं | 
यदा से रसायनी का सामान्यरूप से वर्णन आरम्य हृ । 


रसायनी ' --नामकी रखवाहिनी सक्षम अौर नाजुक प्रणाछ्या--नख, ेम 
तथा वार की तचा ओर तरूणास्थियो'को छोड़ कर--सम्पूर्णं शरीर मे फेरी है । इनमे 
सव से सूक्ष्म प्रणाखिया पती स्वच्छं दो प्राचीसे' से वनी है, रेष तीन प्राचीये' से। 
इन सव की आकृति पक्ष्म मोती के गुच्छे के आकार की अथवा कपास के दीटे तागे 
के आकार की दै । ( १२५।१२६।१२७ चित्र ) । 


रस दौ प्रकार का दै-द्ध ओर मिश्र । इनमें रक्ता पतला स्वच्छं माग सिस- 
धमनियो' के सुष्ष्म आर अन्तिम प्रतान सम्भूत जाख्को' से च्‌-चू कर धातुभो' का 
पोषण करता है, ओर धातुओ' के पोपण से बचा हभ रस रसायनियो' द्वारा छोटता दैः 
 उसक्र) नाम कसीक। दै यह शुद्धः रस है । ओर जो र्सीका अन््रो' से दृध; धृत 
आदि के स्नेह भाग को विेपतः छेक प्रायः दूध के समान ही जाता दै, सो पयसिनी- 
संज्क खरोतो' से खीचा जा कर सस प्रपा मे पहुंचता दै, वह्‌ मिश्र रस दै । दूध के खमान 
होने से इसका नाम पायस ° है, यह दोनो" प्रकार का रस रसक्घुल्याओ' दवाय उपर को 
जाकर गख्मूलिका सिराओो' मे घुसता है, ओौर फिर उत्तरा महासिरा ह्वार हृदय मेँ 
पर्हुचता दै-यह पिरे भी कट्‌ चुके दै । 


असंख्य रसायनिया कक्षा, वृण, उद्र आदि प्रदेशो" मे लसीका-प्रन्थियो' मेँ 
घुसखती है, ओौर उन स्सको प्रवाहित करती दै । यद्‌ स्स भ्रन्थियो' के अन्दर सच्चरण 
करतां हुमा शुद्ध निविप द्यो कर उनम से निकरी हयी नवीन रसायनियो' द्वारा फिर 
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सिर रक्त से मिश्रित ह्यो कर प्रतीष्टार्णो सिरा में प्रवेशं करतार, वह च्रलग दै । 
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आगे चरता दे । ये आगे फैटती हयी स्सायनिया मध्यमा मे' दूरी स्सायनियो' से 
मि कर फिर भी उसी प्रकार की भरन्थियो' मे पटवती दे! इस प्रकार से परस्पर 
सम्मेखन से करमशः मोटी एव" स'ख्या मे कम होती हुयी स्सायनिया गप मे स्सप्रपा 
ओर रसकुल्या मे' धुसती दै । छसीको के प्रतिनिर्गत्तन को रोकने के छि स्सा- 
यनियो' मे" सिराकपाटिकाओ' की माति प्रयोजनानुसार कपाटिकाये" होती ठै । ओर 
ये कपाटिकाये' रसक्रूल्या मे' अधिक स्पष्ट दीखती है । 


रसायनियो' का कार्थ केवर रस का स'वहन करना दी नही है, अभ्यज्ल आदि का 
शोपण करना मी रसायनियो' का दी कार्यं है । इसी प्रकार विपाक्त काटे आदि शरीर 
से' चुभ जाने पर उसका विप आगे रसायनियो' हया दी रसिकाम्रन्थियो मे पर्ुचता दै । 


“रसथन्थियां ब लसीका मन्थियां'-{ १२५ चित्र मे ) शरीर मे 
कही कही गुजा ( चिमीं ), निमोली; शिम्बीवीज आदि के आकार की कोम म्रन्थिया 
दे, जो कक्षा, क्षण, ग्रीवा, कर्णमू आदि वाह्य प्रदेशो" मे" ओौर पेट एव" छाती के 
अन्दर बहुत सी दिखायी देती है ।! ये स्सायनी मार्गा मे' मोधे के कन्दो' की भावि 
पुञ्जीमूत हो कर अथवा प्रथक्‌ - प्रथक्‌ रहती है । ये वदिर्भाग मे' पतटे स्नायु- 
मय कोपो" से धिरे है ओर अपने क्रोड मे" खातो' से चिद्धित दै! इन खातो' दारा 
इनके अन्द्र सिरा, धमनी ओर नाडियो' के सूष्ाकार प्रतानो' के साथ स्सायनिया 
घुसती है । प्रत्येक प्रन्थिकी परिधि से इनके अन्दर विशोधित रक्त को संग्रहण करने 


वाटी नवीन रसायनिया निकर्ती दै । इसलिये स्सायनिया दो प्रकार की है-मन्थि- 
प्रेशिनी ओर प्रन्थिनिर्गता । 


अणुवीक्षण यन्त्र की सहायता से ग्रन्थियो" के अन्द्र स्नायुप्रची रिकये" ओर उनके 
अन्तराल" मे' नवीन श्वेत कणिकाओ' से भरी हयी रसजालिकाये' दिखायी देती दै 
जिनमे" स्सायनियो' से छाया हभा रस सच्वरण करता हुआ निर्विप हो जाता है ओर 
उसकी रक्षा करने वाली श्वेतकणिकाओ' से पूणे हो जाता है । 


जव रसायनी मार्गो हाय किसी भी विपका शरीर में संक्रमण होता दैः तव 
प्रथम छसीका - मन्थियो' मे दी उसका अवरोध होता दै, ओर वही उसे नष्ट करमे का 
प्रयत्न होता दै ! इसङिए ये रुसीका ~ म्रन्थिया शरीर के रश्क बनी हयी हँ । विप 
कै चिध्व'स का प्रयल के आरम्भ होने पर प्रन्थियो' मे दर्द, शोथ ओर कठिनता 
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दोती ह ओर विशेपतः उनक्रौ आकार मे रद्धं होती दै , कीं कदी मन्थियो" मे' सने 
वारी स्सायनियो' मे भी ददै, शोथ आदि हआ क्ता है। विपे विरोप तीन 
होने पर प्रन्थिया कमी कभी नष्ट हो जाती दै, तव तरण की भातिवे पक जाती है 
अर्थात्‌ उनमे पूय उरपन्न होत दै । 


+ रसकुल्या '-नामकी ( १२६ चित्र) दो प्रणालिया सम्पूर्णं शरीर के रस का 
सप्रहण करती है । इनमे--वामा रसक्कल्य बहुत छम्बी ओौर प्रधान दै क्यो' किं 
यह सम्पूर्णं उरोदेश का भेदन करके उपर जाती हयी शरीर के अधराद्धं का ओर वाम 
उत्ता का रस को सश्रहण करती दै, इसलियि इसको मुख्या रसकुल्या अथवा केवल 
रसङल्या कहते दै । यह-- 


.,' मुख्या अथत्‌ वामा रसङ्कर्या-- ( १२४ चित्र ) प्रायः एक चित्ती 
लम्बी, सरकण्डे की पोरी के समान मोटी ओर उपर क्रमशः सङ्कचित दै । यह कटि- 
वश के सम्मुख स्थित रसप्रपा से निकल कर ८ वर्णन अगे देखो ) महाप्राचीरा के 
मध्यस्थित महाधमनी के चिद्रपथ से उर मे धसी दै ओर प्रष्ठव'श के सम्युखभाग मे" 
चटी हयी ऊपर सपं की भाति छुटि गतिसे फेखी दै । यह सातवे" ग्रीवाकरर के 
सम्मुख से तिरष्धी जाकर अक्षाधरा धमनी को उल्छंघन करक अनुमन्य ओौर अक्षाधरया 
सिराओ' के सयोग स्थल मे गलमूढिका सिरा घुसी है । 


( व्थक्तिकिर ) रसकुल्या पर्चिम कुर्फ़सान्तयार मे' दीखती है । इसके बायीं 
तरफ मे' महाधमनी दिखायी देती दै, दक्षिण मे" दक्षिणा पुरोवंशिका नामकी सिरा, 
सश्युख ओर दक्षिण मे" अ्ननलिका । इसके परिचिम मे' प्ष्टठव'श दै | 


। .~द्तिण रसङ्कस्या-( १२४ चित्र ) छोदी सी ओर आधी अशु मात्र 
लम्बी तथा सरकण्डे के समान मोटी दै, यह केव शीवामूर मे" दिखायी देती दै । यह 
दक्षिणा अवमन्या ओर दक्षिणा अध्वाधरा सिरा के सयोग स्थर मे" प्रीवामूलिका 
सिरा मे" घुसी दै । यह्‌ तीन स्थूरु रसायनियो' से बनी दैः जिनमे' एक दक्षिण वाहं 
की रसायनियो" का सश्रहण करती दै, दूसरी शिरोध्रीवा के दक्षिणाद्धं की, ओौर तीसरी 
उरक दक्षिणाद्धं मे' स्थित आशय आदि की । ये स्थूल स्सायनियां कदी कदी स्वतन्त्र 
रूपसे रह कर पर्वोक्तं सिरासन्धि मे' घुसती दै, ेसे स्थर मेः दक्षिण स्सङल्या का 


सर्वथा अभाव होता दै । 
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^रस्चघ्पा --नासकी प्रधान रसाधारिका ( १२४ चित्र ) वामा रसकुल्या के 
मूल से" ह, यह्‌ प्रथम अर्‌ द्वितीय करिकशेरओो' के सम्मुख ओर महाधममी ॥ पीट 
रहती दै । यह चार गुर रम्बी, दो अंगु चोडी, नीचेसे मोटी अर प्रायः छोटे पटोल 
फल के समान आकार की दै । इसमे' तीन सथू रसायनिया घुखती दे--दो कटि- 
मूका ओर एक आन्विकी। ये सव महाधमनी के चारो" ओर स्थित स्समन्थवों 
से निक्त है ! इनमे दोन" कटिमूढिकाये' निचले शरीराद्ध की ओर वस्ति घरक आदि 
की सीका को वहाती दै, आनच्त्रिकी रसायनी आमाशय, पक्ताशय, यछत ओर प्टीहा 
आदि की टसीका को बहाती है । ये सव रसायनिया, तथा पायस नामक रस को 
वहाने वारी अन्तरो से आयी हृ पयस्िनी नासकी अन्य रसायनिया रसम्न्थियो' मे" 
प्रवेश करती है । 


यह्‌ रसप्रपा उपर क्रमशः सङ्कचितमुखी होकर महाप्राचीरा के अधस्तर मे" वामा 
रसकुल्या मे' परिणत हो जाती है! ओर वहा तथा महाप्राचीरा के उपर-- 
पल््विम पटु कान्तराख की प्रन्थियों से ओर फुस्फुसान्तरारीय अ्न्थियों से आयी हयी 
कर रसायनियां इसके साथ मिलती है । रसमप्रपा के ग्रीवामूल मे पहुचे पर इसमें 
तीन स्थूल रसायनिया घुसती दै, यथा--वाम प्रीवासूढ जो शिरोग्रीवं वामाद्धं की 
स्सायनियों को संग्रहण करने वारी है, वामा भ्रीवामूला, ओर वामा उरोमूखा । 


अव तक रसायनिया ओौर रसम्रन्थिया संक्षेप से कही गयी है । विस्तार से इसके 
आगे करेगे । 





"~" ~+ 


दसस अध्या] 
यदा से रसायनियो' का विशेष रूपसे वर्णन आरस्म हुआ | 
रसायनियो का सामान्य न्नान होने पर विशेष रूपसे इन्द जानना चाहिए स्थान 
ओर सम्बन्ध के परिन्नान के छ्यि ओर वीस की गतिनिर्णय करने ॐ छिये। अतः 
अव रसम्रन्थियो का ओ।र र्सायनियो का सक्षेप से वर्णन सम्बन्ध कै साथ करेगे । 
इनका पाच प्रदेशो" मे विमाग किया जाता दै-शिरप्रीव मे, ऊस्ब एवं अधः- 
शाखाओ' मे, उद्र मे, तथा उर मे ।- 
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( ९२४ चित्र ) 
रसपपा क संस्थान्‌ । 


प्मन्ताधरा घमनो-> 






दक्षिण रसकरुत्या 


पशुकान्तरीय रसग्रन्थियां 


मुख्या रसदल्या 






युकरिक रसमग्रन्थियां 
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९--शिरोथीवीय रखथन्थियां ओर रसायनियां - 
शिर सें र्सम्रन्थिया सात वाद्य प्रदेशो' मे दीखती है । यथा-- 


(१) कपाल्लसृल्तिक “--नामकी दो तीन भ्न्थिया ( १२५ चित्र-शिरोभ्रीव- 


सन्धि के पीले पस्विम कपाल्मूकमे हैः | इनमे करोदिपश््चिमा रसायनिया 
धुखती दै । 


(२) परिचिमकणिक ---नामकी ( १२५ चित्र ) दो तीन मत्थियों--कानके 


पीये प्रत्येक ओर है । इनमे' शंखदेश से उपर गयी हयी आौर कान के पीठे 
स्थित स्खायनिया घुसती दै । 


(३) अथिल्कर्णिंक 2-- नामकी दौ तीन अरन्थिया -- क्णैपाखी के 
सन्मुख ऊर्ध्वभाग मे' दै । इनमे" कर्णपारी से उत्पन्न हयी छख स्सायनिया धुसी है । 


(४) अभिमकणंमूलिक *नामकी रसम्रन्थिया (१२५ चित्र)--कर्णमूखके 
सन्मुख एक एक ओर है । ये दो प्रन्थिपुञ् मे' विभक्त है, जिनमे" प्रथम भरन्थिपुज 
उत्तान अर्थात्‌ अगभीर दै, यह त्वचा के नीचे ओर कणैमूटिक नासकी वदी रालाम्रन्थि 
पिण्डो" के वीच मे' दे! इसमे' शिर, अपाद्ध, कर्ण ओर ख्खाट से आयी रसायनिया 
पुसती दै । दूसरा प्रन्थिपुञ्ज गम्भीर ओर ग्विलपाण्वं मे' दै, इसमे' नासा, तु 
तथा गर्विर से उत्पन्न होने वाटी रसायनिया धुसती है । 


( ५ ) मो खिक*नामकी सुखसम्बन्धी सात वा आठ द्र रसम्रन्थिया मुखके 
प्रत्येक पाश्वं मेः तीन प्रकार से सन्निविष्ट दैः यथा-नेत्र फे निचे प्रदेश मे" 
नेत्राधरीय नामकी दो तीन मरन्थिया, कपोर मे" छकणीके बहिदे श मे' कपोिका नामकी 
दो तीन प्रन्थिया; ओर इसके नीचे अधोहनु क पाश्वं मे' हलपाश्वि'क नामकी 
म्रम्थिया ! इनमे" नेत्रपुट अगैर नेत्रवत्मं से उत्पन्न होने वाटी तथा गण्ड, नासा अर 
हनुबरट के अन्तरा मे' दो तीन गम्भीर प्रन्थिया मी है , ये मुख, नासा" ओर गख्विख 
की रसायनियो' के रस का सश्रह करती दै । 
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(६) जिह्वामूलिक 'नामकी दो तीन छोटी मन्थिया--जिह्ामूखमे चिबुक- 
जिह्ा-कण्ठिका नामकी पेशियो' के मध्य मे" स्थित है । इनमे" जिह्वामू मे' स्थित कुं 
रसायनिया धुसती है । 

(७) गलविलपश्चिम *--नामकी दौ तीन प्रन्थिया-ग्रसनिका फै 
पीछे लिपी है । इनमे' नासा ओर गख्चिख से आयी हुयी रसायनियो' के रस का 
प्रवेश होता दै । 

इन सव से निकी हई रसायनिया "गम्मीरपीविकः मन्थियो' मे" घसी है । 

मीवा मे" दो प्रकार की रसमरन्थिया है--उत्तान ओर गम्भीर । इनमे- 


८ १) उन्तानथीपिक्-नामकी मन्थिया तीन प्रकार से विभक्त है 
हन्वधरीय, कण्ठिकोत्तर ओर पुरोस्ीविक । इनमे-- 


(क) हन्वधरीयः नामकी पाच या छ्युः रसम्रन्थिया(१२५ चित्र)--हचुकोण कै 


नीचे ओर इसी नामकी छारग्रन्थि के सम्मुख मे' स्थित दै । इनमे' भर.सध्य, नासा~ 
पारव, गण्ड, जहाः अधरेष्ठ, दन्तवेष्ट आदि से आई हुई रसायनिया घसती दै । 


(ख) क रिठिकोत्तर ५--नामकी दो तीन रसमन्थिमा ( १२५ चित्र)-- 
कण्ठिकास्थि के उपर मे' मध्यरेखा के दोनो" पार्श्वो मे' दै । ये जिहाप्र ओौर सुखभूमि 
से उन्न होने यारी रसायनियो' की रस को प्रहण करती है | 


(ग) पुरोथीविक अथवा सन्यायुरस्स्य शनामकी बहुत सी रसम्रन्थिया-- 
सन्या नामकी पेशी के सश्मख मे" ओर अधिमन्या नामकी सिरा के दोनो' ओर ओौर 
दोनो' मन्यां के मध्य मे" श्वास नलिका के दोनो' तरफ रहती दै । इनमे पूर्वोक्त 
कणेमूट, कपार आदि से आई ओौर प्रीवा मे' जाती हुदै छुं स्सायनिया घुसती दै । 

(२) गम्भीरमीविक-नामकी रसमरन्थिया ( १२५ चित्र )- प्रायः 
बीस या पीत है ! ये गरीवापार्ध्वो मे' मन्या नामकी पेशी से ओर गम्भीर प्रावरणी से 
ठंपी रहती दै ओर गमू तक दोनो अन्तर्माठका धमनी एव' अयुमन्या नामकी 
सिराओ' का प्रायः अनुसरण करती दै । 
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{अ र ६ (1 
क॒ कमूलिक ललाल्ाग्रन्थि श्र उसके पष्ठ भागस्य रसग्रल्थियां 


करोदिवाह्याः करोटिगुदान्तरीया ओर गम्सीरमरीविका नामकी समी स्सायनियोका 
इन्दी से अन्तिम सम्बन्ध हे | | 


इनसे निकली समी रसायनिया क्रमरा परस्पर मिट कर्‌ ग्रीवामूट के प्रत्येक पार्ये 


दौ तीन स्थूल र्सायनियो कौ वनाती हं । इनक प्रवेश दक्षिणा या वामा स्सकुल्या 


म 
मे यधासम्भव दौता दै-यद्‌ कद्‌ चुके । 


रसायनीखण्ड । १६१ 
[ १२६ चरि | 
उर्वश{खीय रसयन्थियां ओर रसाथनियां । 


उत्तानप्रीविक रौर प्रंषान्तरिक ग्रन्थियां 






कल्लाद्री में स्थित अ्रन्थि्यां 


बहिर्बाहुका सिरा 


कूरषरोत्तरिक ग्रन्थि उ 


उ--उरःपरिसरीय रसग्रल्थि्यां 


ऊर्यैशाखा की रसगृन्थिया आओौर रसायनिया । 


प्रसेक उध्वंशाखामे दो प्रकार की र्सगृन्थिया दै--उत्तान ओर गम्भीर । 
( १२६ चित्र) । इनमे-- 
२३ 


१६२ ्र्क्षशारीर्‌ । 


उत्तान रसम्रन्थिया-- करूर की अन्तःसीमामे ओर अंशके सम्युखमे हें । 


इनमें कूपरोचरिक " लामकी एक ( अथवा दो) गन्धि व्परसन्धि के ऊपर 
अन्तर्वाहनका सिरा के पारश से दै। इनमे कर ओर प्रकोष्ठ की अन्तःसीमा में स्थित 
दुखं उत्तान रसायनिया धु्ती दे" । अ्र॑सोत्तरिक्‌ नामकी एकया दो गृन्थि भी 
अंसच्छदा पेशी की अन्त.सीमामे ओर सम्मुख मे दिखायी देती है । इसमें 
अंसदेश की उत्तान श्सायनिया घुसती है । 

गम्भीर रसगन्थिया -- क्‌च्तान्तरीय ` नासकी है । ये रेक ओर कक्षादरी मे 
ओर इसके समीप दिखायी देती दै । ये प्रायः कक्षाधरा नामकी सिसा अर 
धमनी का अनुसरण करती दै, ओर उरच्छदा नामकी दोनो" पेशियों से दंपी 
जाती है । इनसे सम्बन्ध वाटी छुं प्रन्थिया अक्षृकास्थि ऊ नीचे भी पेशी 
से ढंपी रहती दै ! इनमे विशेपतः उरक सम्म॒खभाग ओर स्तनसे उत्पन्न होने 
वाली कुं रसायनियों का प्रवेश होता है। इन य्न्थिया मे बाहु की ओर अंस 
की सव रसायनियो का तथा उरके सम्मुखस्थ बहुत सी रसायनियों का अन्त में 
प्रवेश हेता दै । 

कक्षान्तरीय अन्थियो से निकली रसायनियां करम से परस्पर मिल कर म्रीवामूल 
भ एक-एक ओर दो-तीन स्थूरं रसायनियों म परिणत होती है। ये पूर्बौक्त भकार 
से शिरोभरीव की स्थूर स्सायनियोँ से मिख्कर दौ रसकुल्याओं मे प्रविष्ट हो जाती दैः 
ओौर कभी वहीं प्रथगृरूप से पूर्चीक्त सिरासन्धि मे प्रविष्ट होती दै । 

अधःशाखा की रसमन्थिया ओर रसायनिया । 

प्रत्येक अधः शाखा म दो प्रकार की रसग्रन्थिया है--उत्तान ओर गम्भीर । 
दनका तीन प्रदेशों मे विभाग है--जायुप्रष्ठिक खात मे, अनुवंक्षणीय चिद्रके चारो 
ओर, ओर वंक्षण देश मे । इन्से- 

जानुप्रष्टिकः *--नामकी श्युद्र र्सम्रन्थिया-छः यासात दै |! इनमें 
चार या पाच उत्तान दैः जो जासुप्ष्ठ मे स्थित खातमे सेदसे पी रहती है 4 
ये जंघा के पस््विम की रसायनियो' का रस संग्रहण करती है । अवशिष्ट एक या दो 
मन्थि जानुसन्धि-कोप कै पष्ठ मे दै, यह्‌ जातु सन्धिवेष्टनी रसायनियो' का रस महण 
करती है । इनसे निकी रसायनिया प्रायः ओव नामकी सिरा ओर धमनी का 
अनुसरण करती हयी गम्भीर क्षणीय मत्थियो"मे घुस जाती ह । 
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१६४ प्रत्य्षुशारीर \ 


सरलुव॑लणीय '--नामकी पाच छः गून्धिया--वश्षण फे नीये उर्मू कै 
सम्मुख भाग मे, अलु॑क्षणीय “ठकार चिद्र" करै चारो ओर रहती ह ८ ९२७ चित्र ) । 
इनमे तीन-चार अस्थि उतान ओौर दौ तीन प्रन्थि गम्भीर हैः | इनमे भरख्यतः 
शिषन अर अष्डकोप की तथा अधःशाखा की वहु सी पसायनियो' का प्रवेश 


होतादे। 


दंक्तंणीय नामकी रसमन्थिया -च णिका नामकी स्नाणुखज के साथ सोथ 
विरे कूपसे रहते है, ये भी उत्तान ओर गम्भीर दो प्रकार की हं ( १२७ चित्र ) | 
द्नकी संख्या दस से छेकर वीस तक दै! ये शुः उपस्थ) श्ुपणः नितम्ब 
जौर अधध्शाखा की रतायनियो' की ( पू्ौक्त प्रन्थियो' से निकठती हयी ) टीका 
का शोधन करती है! उद्र-निम्ना्ं फ चारे ओर की रएसायनिया भी इन्दी म 
रेशा करती है। पावके क्षत या व्रण से उत्पन्न वीसपे आदि कां चिप ओर 
शिष्लक्षत आदि से उ्पल्न फिरङ्ग रोगादि का विप रवक्षेणरन्थियो' में दी प्रथम 
परता दै, यह्‌ याद्‌ रखना चादिए । 


किसी किसी मतष्य के गृधसी ह्वार मे भी एक या दो स्सप्न्थि दिखायी देती दैः 
जिनका नाम गृधसीद्रारि मन्थि दै । इनकी स्थिति अनिस्वित दै 1 


व॑कषृणीय ग्रन्थियो' से निकली हयी स्सायनिया वंक्षणदरी से ओव नामकी सिरा- 


धमनियो' ॐ साथ ~ साथ जाती है ओर उद्र गुहाम पहुंच कर वाद्य अधि- 
श्रोणिक नामकी रसप्रत्थियो' मे घुसती दै । 


उदयं रस्प्रन्थियां ओर रसायनिया । 


^ उदयं* नामकी असंख्य रसगन्थिया उद्रम दो प्रकार की दै"-परिसरीय 
अर आशयिक । परिखिरीय ब्रन्थिया महदाधमनी को ओर उसकी काण्डशाखाओ' छो ` 
विशेप कर अनुसरण करती दै कहीं अन्य शाखा-प्रशाखाओ' की भी । सव 
परिसरीय रसप्रन्थिया घमनी-शाखा ॐ समान नामकी दै । आशयिक म्रन्थिओ' 


के नाम आशयो" के नाम से बनाये जाते है। उदर रोगौ की सम्प्रापिको जानने के 
ल्य यहा पर मुख्य रखमरन्थियो' का वर्णन किया जायगा । 
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रसायनीखण्ड | १६५ 
इनमे-- 
( १ ) परिखरीय रसमन्थियो मे" बाह्य रसम्रन्थियो" का वर्णन नहीं किया जायगा । 
आभ्यन्तर स्सम्रन्थियो' सं अरधिश्रोणिक उत्तर, अधिश्रोणिक अधर ओर अयुकटिक- ये 
तीन प्रकार की परिसरीय प्रन्थि मुख्य है | 


[ १२८ चित्र | 
अधिश्रोशिर रसथन्थियां । 
सहाधमनी 
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९१ श्रधिश्नोणिक उन्तर रसयन्थियां 1 >।२ आअधिघ्रोरिक रधर रसग्रन्थिरयां । 
३।३ श्रधिश्रोणिका साधारणी धमनी । ४ वस्तिसे चा इई रसायनियां । 


अधिश्रोशिक उन्तर ' नासकी आठ अथवा दस स्थूर रसम्रन्थिया--एक 
एक ओर जघनोद्र मे मदहाधमनी ओौर अधर महासिरा के सोथ साथ रहती है । 
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१६६ प्र्यक्ष्लारीर । 
इनमे अथ्शाखीय तथा वंश्षणोद्र छी परिसिरीय रसायनिया धुसती ह । उपस्थमूष 
जौर वत्ति से उलन्न होने वाटी स्सायनिया तथा योनिगर्माशयिक नामकी इव 
रसायनिया इनमे प्रवेश करती है । 

अधिश्रोशणिक उप्रधुरा' नासकी वहत सी गृल्थिया--वस्तिगुहा कै अन्दर 
दिखायी देती दे! वस्तिगुहा की परिखरीय रसायनिया एवं गुद, वक्ति, मृलाधार 
आदिं से आयी हयी रसायनिया प्रायः इन्दी मे धुसती दह । 

अलुकटिक नामकी असंख्यप्राय॒गन्थिया ( १२४ चित्र )-कटिवश के 
सम्मुख महाधमनी के चारो ओर ट । इनमे पू्वीक्त प्रन्थियो" से उत्पन्न होने वारी 
रसायनियो' का प्रवेश होता है! ओर इनसे उप्पन्न होने वाटी रसायनियो' का प्रवेश 
रसप्रपा म होता है । 

(२) अआशयिक नामकी गृन्थिया--महाधमनी की त्रिधासा अक्चशाखा कौ 
तथा उत्ताच्तिकी ओर अधरान्तरिकरी धमनियो' को अनुसरण करती है । इनमे त्रिधारा 
अक्षशाखा की तीन प्रधान शाखाओ' के नामो' के अनुसार मन्थियो के भीनाम 


अभियाकृत, अभ्यामाशयिक ओर अभिष्टीदिक है । आन्त्रिकी धमनियो' कै साथ 


साथ रहने वारी गृन्थिया अन्तरमूखवन्धनियो' के अन्द्र रती है, ये अन्तरमूलिकि 
उत्तर ओर अथर नामकी है । इनमे- 

अभियाछरत नामकी वहुत सी शुद्र गृन्थिया गृहणी के निम्नदेश मे ओर यक्रत्‌ के 
मू मे रहती हे । ये अधिकतः याक्रत रसायनियो' के रससंगृहण के ल्यि है । 

अभ्यामाशयिक नामकी वहुत सी क्षुद्र गृल्थिया आमाशय ऊ चासते" ओर इसके 
उत्तर ओर अधर देशो' मे रहती है । आमाशय से उत्पल्न होने वाली रसायनिया 
इनमे प्रवेश करती है | 

अभिष्ठीदिक नामकी गृन्थिया अस्न्याशय की उध्वधारा के साथ साथ प्ठीहामूल 
तक रहती दै । ये प्ठीहा ओर अम्न्याशय से उत्पन्न होने वाढी स्सायनियो' क रख 
संग्रहण करती दै । 

अन्त्रमूलिक ₹-नामकी रसगृन्थिया प्रायः एक सौ पचास है' | इनमे आतोसे 
सोम्यस्स को आकपण करने वारी पयखिनी नामकी रसायनिया घुसती दै । इनसे 
निकली रसायनिया ससम्रपा मे प्रवेश करती है ( १२४ चित्र) | 


~ 
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रसायनीखण्ड | १६७ 


“उद्यै श्षुयरोगः मे इन अ्रत्थियों में दर्द, शोथ, ओर कठिनता होती है । 
आन्तरिक ज्वर आदि येगो' मे भी ये सव लक्षण सामान्य रूप से होते है--यह स्मरण 
रखना चाद्ये । ‡ 


उद्या स्वायनिया तीन प्रकार की है -- ( क ) वहिपरिसरीय रसायनिया- 
नाभि के नीचे की वाह्य रसायनिया वंक्षुणीय प्रन्थियों मै ओर नाभिके उपरकी 
रसायनिया उर के अन्तःपरिसर मे स्थित प्रत्थियोँ मे ओौर कटि प्रष्ठ मे स्थित रसाय- 
निया पेशियों का भेदन करके उद्र फ अन्त'स्थितत अनुकटिक नामके पस््विम मरन्थियों में 
प्रवेश करती है । (ख ) अन्त.परिसरीया रसायनिया- ये यथासम्भव अन्तःपरि- 
सरीय अधिश्रोणिक आदि प्रन्थियों में पहुचती है । (ग ) आशयिक गृन्थियों मे 
घुसती हे । 


उरस्य रसगृन्धियां ओर रसायनिया 


ये दो प्रकार की है-परिसरीय ओर आरायिक। परिसरीयफिर दो प्रकार की 
दै--वाह्य ओौर आभ्यन्तर । आशयिक केवर आभ्यन्तर ही दै" । इनमे-- 


(१) परिसरीय वाद्य रतमन्थि थेडेसे दै, ये उर के सम्युखभागसे 
रहते दै" ( १२६ चित्र । इनमे कक्षाण्तरीय ओर अक्षकाधरीय गृल्थिया उर ओर बाहुके 
सन्धिस्थानमे दीखतीं दै", इनका वणैन प्रथम कहा गया है! इनमे अधिकतः उरःपूविक 
वाद्य रसायनियों का एवं छलं अन्दर की रसायनियों का प्रवेश होता है, ओरं प्रायः इन्दीं 
म सियो की सतनपरिसरीया मोटी रसायनिया भी घुसती दै"! उर अन्तःपरिसरीय 
रसायनियों का प्रवेश अन्दर की ही रसगल्थियों भे होता दै | 


परिसरीय आभ्यन्तर रसथन्थि तीन प्रकारके है । यथा-- 


उरःफलकपा्वस्थ ' ( अथवा उयपञ्चु कान्तराखीय ) नामकी गृन्थिया उर.फल्क 
के दोनों ओर स्थित अन्तःस्तनिका नाम की धमनियो' का अतुसरण करती है। ये 
प्रत्येक पाश्वं मे पाच छ" तथा बहुत छोर २ है" ओर उपप कान्तरालो' मे दिखायी देते 
दे" । इनमे स्तनो" से उत्पन्न होने वाखी छुं रसायनिया; नामि के उपर की स्सायनिया 
तथा उद्रपर्सिरीय रसायनिया ओर उरपूर्विका गम्भीरा नामकी रसायनिया घुसती है । 
इनसे निकलने वारी रसायनिया दो मोटी स्सायनियो' मे परिणत होती है जो किं 
रसद्घल्याओ' मे घुसती है । 
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॥ 


१६८ प्रयक्षशारर । 
( १२६ चित्र ) 
{अथिङ्तोपका रसथन्थियां । 





छ्धोमकाणिडकायें 


१।९।१९ कछोमनलिका कै दोनों तरफ स्थित रसग्रन्थिया । 
२२९ छोम के चायो तरफ स्थित रस्रन्थियं 
३।६ छोमकणिडका ओौर वासे तरफ स्थित रसग्रन्थियां । 
£ पुस्पं सान्तरीय रसग्रन्थियां । 
५।८ करूपुंस मे जानेवाली धसनी 1 


रसाग्नीखण्ड) - १६६ 


पष्टव'श-पाश्व स्थ " [ अथव प्टुकान्तराटीय ] नामके प्रन्थि प्ष्टव'श के दोनो 
ओर पड"कान्तसालो' मे प्रत्येक ओर दस या वारह्‌ दहै । प्ष्ठमे स्थित स्सायनिया 
पष्ठ पेशी आदि का सदन करके अन्दर घुसकर इनमे घुसती है । इनमे से निकरी 
रसायनियो' का क्रमशः मोटी स्सायनियो' मे परिणाम होता दै, जी कि फिर रसप्रपा में 
या दो रसछुल्याओ' मे प्रवेश करती है | 


महाप्राचीरोत्तरः नाम के रसप्रन्थि महाप्राचीरा पेशी के सम्मुख, पश्चिम ओर 
पार्श्वो मे दै । इनमे' पेशियो' से उत्पन्न ओर यक्रत्‌ पृरष्टादि से उत्पन्न होने वादी 
कुं रसायनिया घुसती है । इनसे निकी हयी स्सायनियो' का पूषक्तं मन्थियो' मे' 
यथासस्भव प्रवेश होता है | । 


॥। 


पशयित नामके प्रन्थि उरोराहा मे" तीन प्रकारके ठै--अग्रिम ुसफुसान्तरीय 
पश्च्विम फुस्फुसान्तरीय ओर अधिष्ोमक । इनमेः-- 


अग्रि-फुस्फुसान्तरोय २ नामकी स्सप्रन्थिया -- सम्मुख मे" उत्तर 
फुस्फुसान्तर में, तोरणी महाधमनी के उपर ओर काण्डसिरा-घमनी के चारो 
ओर. रहते दै , इनमे' वाख वेयक पन्थि सेः ओर ॒हत्कोष से उत्पन्न होनेवाटी 


रसायनिया धुसती दै" । इनसे निकटी रसायनियो' का अधिष्छोमिक नामके र्स- 
भरन्थियो' मे प्रवेश होता दै । 


पर््चिम-फस्फुसान्तरीय » नामकी रसम्रन्थिया--हत्‌कोष के परश्विम मे' 
है । ये अवयोहिणी महाधमनी के ओर अन्ननलिका के चारो" ओर रहते है । इनमे' 
धुसने वाटी रसायनिया हृत्कोप अओौर अन्ननख्कादि से उतपन्न हयी दै । इनसे निक- 
ने वाखी स्सायनिया प्रायः दीर्घा स्सङ्ल्यासे" घुसती दै । 

अधिद्ोमक* नामके रसप्रन्थि बहुत से ओर नानाविध आकारके है 


( १२६ चित्र) । ये छोमनछिका के दोनो ओर तथा इ्सके दोनो' काण्ड" के 
अर शाखा-प्रशाखा आदि के चाये" ओर श्र णीरूप मे' दिखायी देते है । इनमे" सव 
से होरे प्रन्थि षर छोमकाण्डिकाओ' के साथ साथ रुस्फुस के अन्दर घुसीदै। ये 
सव प्रन्थिया छोम पुस्पुस ओर हृद्य से उत्पन्न होने बाली रसायनियो" के स्स का 
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२० प्रयक्षशारीर । 


शोधन करती दैः । इनसे निकटी हयी र्सायनिया ले मोटी स्सायनियो' मे" परिणत हा 
जाती दै" । ये उपर जाकर गलमू के दोना' ओर र्सङल्याओ' मे' अथवा वदी 
पृथग. रूपसे गलमूखिका सिराओ' मे" घुसत है । 

ये अधि्ठोमक मन्थि जनतासद्कुल शदये' मे' रहने वटे व्यक्तया" मे" छुं काटे 
ओौर कठिनता प्रप्र दिखायी देते है जिसका कारण यद्‌ है किंम्चास वायुके द्वार 
धूढ तथा धूम आदि का फुस्फुस मे" प्रवेश होता रहता है । ये प्रन्थिया राजवद्मा 
आदि रोगो' मे' कीं कटी विशेष रूप से सूजकर छछोमकाण्डिका आदि को दवाती हैः 
इसलिए अलयन्त कष्ट कर शुष्क कासादि लक्षण उत्पन्न होते है--यह्‌ स्मरण 
रखना चाहिये । ^ 

उनकी रसायनिया सस्पूर्णं उरपरिपर मे फेटी है ओौर आशयिक धमनी ओर 
स्रोतो" को घेरकर रहती है! दनका प्रवेश ओौर निगमं आदि यहो प्रन्थियो' के 


व्याख्यान मे' वर्णन कर चुके, इसटिए यहा विस्तार से उरस्या स्सायनियो' का प्रथक्‌ 
वर्णन नहीं किया । 


1 रसायनीखण्ड समाप्र ॥ 





४ ४. 
[1 © |, 





प्रत्यन्तश्नारीर । 
~<= (-०-) दप, 
आश्यखप्ड । 
वअ 
पहला अध्याय । 


सामात्यख्प से आशयो का वर्णन | 


अत्न, मर, मूत्र आदि के आधासे' को प्राचीन आचार्यो ते ५अाशयः* कहा दै । 
इनसे शरीर के प्रायः सभी कार्य परिचाटित होते दै, इसलिए इनकी ओौर एक संञा 
'“शारीरयन््र" भी दै! शारीर कार्यो के गोण सहायक होने से दात, जीभ, गरबि 
आदि भी कभी कमी शारीर यन्त्र के नाम ते श्रहण किये जाते है । 

आशय दो प्रकार के दै--सग् ओर अगर्भ । अथवा तीन प्रकार क टै-महागर्भ, 
अस्पग्ं ओौर अगं । इनमे महाग्ं आशय, यथा आमाशय, पक्षाशयः मूत्राशयः, 
गर्भाशय आदि, जिनमें शून्यभाग अधिक है | अल्पगमं यथा-छरक, मत्तिष्क आदिः 
जिनमे शून्यस्थान अस्प दै । ओर अनेक दोटे छोटे शून्यगभे ( वायुकोप ) युक्तं होने 
से दोनों फुस्फुस भी अल्पगभे कहे जाते हैँ । अगम आशय यथा य्त्‌ , प्रीहा 
आदि । इनमे" महाग् आशयो की संज्ञा प्रायः अपने आधेय वस्तु के नाम से बनती 
है, जसे--आमाशय अर्थात्‌ आम ( कचा ) अन्न का आधार । अन्य आशयो 
संजञाये दूसरी प्रकार की दै-जेसा वृकः मस्तिष्क, यच्त्‌ । कई एक के मत से अगर्भ 
आशय--खोतो' से रहित प्रन्थि को कहना चादिये । इनके मतसेदो ही प्रकारके 
आशय दै--कोपरूप ओर मत्थिरूप । 

आशयो" की वनावट दो प्रकार की है-स्तन्त्रपेशी प्रधान ओर विलक्षणवस्तु- 
प्रधान । इनमे महागभ आशयो" की वनावट प्रथम प्रकार की दै, ओर शेषो" की दूसरे 
प्रकार की । आशयो" को वनाने चारी चस्तुओ' मे सिराः धमनी; जालक ओौर रसायनी 
आदि सर्वत्र फटे दै । 


१ 1502 
& शासीरयन्त्र-शब्द्‌ भ्रधिक व्यापक दै श्र्थाति राशयो के श्तिरिक्त मी शारीरयन्त्रर 
यथा---दुर्भनयन्त्र, घ्र वियन्त । 1 


२०२ प्र्यक्शारीर । 


सव आशयो को वाहर ओर भीतर का आवरण कटामय अर्थात्‌ भिच्टी से 
वना हज दै! सगभ आशयो" मे भीतर की आवरण-कला से सच्छ तरर ्टेष्मा का 
खबण होतां रहता हे, 


्रतेक आद्य ऊ वर्णन मे बनावट के विरोप कगे! आशय प्रस्ड्धो" मे दी उन 
आशयो" ऊ संक्छिष्ट टााप्नन्थि आदि का भी वर्णन होगा, क्यो" किं उनका प्रयोजन 
आशयो" के साथ ही समना चाहिये । 


कार्यो के मेद से प्रधान शारीस्यन्त्रो' का विभागे प्रकारक्रा है! यथा-संना- 
चेष्टायततन यत्त्र, रक्तसंवहन यन्त्र, श्वसनयन््र, अन्नपचन यन्तर, मूत्रयन् ओर प्रजनन- 
यन्तर । ये यन्तर शारीर के तीन गुहाओ" मे रहते दै । इनके अनुचन्धो' कीं स्थितिं 
गुहा के वाहर भी देखी जाती है । 


दनम शिरोगुहा के अन्दर सस्िष्क आदि प्रधान संज्ञा - चेप्टायतन यन्त्र 
=, ५ कृटेगे & ‡ © 
रहते दै-इनको नादीखण्ड मे विस्तार से केगे । रक्तसंवहनयन्त्ो' का वणन 


पिरे कहा गया । यहा पर श्वासयन्त्र ओौर उदरणुहान्तरीय यन्ध्रो' का वर्णन 
किया जायगा । 


उद्र ओर उरस के अन्दर रहने वारे यत्रो की प्राचीनो" ने “कोष्ट 
संज्ञा की हे। यथा-- 


“स्थानान्यामाग्निपक्राना मूत्रस्य रुधिरस्य च । 
हृट्ण्डुकः फुस्फुसौ च कोष्ट इलयमिधीयते ॥ ( सुश्रू.त० ) 


अर्थात्‌ आमाशय, अग्नाशयः पकाशय, मून्राशयः स्धिराशयः हृदय, उण्डुक ओर 
दोनो" फरफुस--इनकी “कोष्ठ” संत्त। दे । 


मे) ४६ ओर 

वं यक मतसे वागु, पित्त, कफ-ये तीन धातु स्थूर ओर सूष्ष्म रूप से 
सव यन्त्रो के सारथि वने हए दै। इनके प्रकृतिस्थ रने पर सव खाभाविक 
शारीर क्रियाये- सम्यक्‌ रूप से प्रचतिंत एव' नियमित होती है। ओर इनके 


विरत होने पर सव क्रियाय अनियमित भाव से प्रवृत्त होती है, जिससे नाना 
प्रकार के रोग उत्पन्न होते ह | 


दनम चायु सम्पूर्णं यन्तर तन्त्रो को धारण करता है, ओौर पित्त एव" कफ सदा 
सके पीं चलते दे । यचपि ये तीनो' धातु सम्पूर्णं शरीर मे रहते है, तथापि 
कितने आशयो" मे' ओर स््त-मासादि धातु मे' इनके कार्यं विशेप रूपसे स्पष्ट दिखायी 


आशयखण्ड | २०३ 


देते दै । वथा--संता-चेष्टायतन यन्त्रो" मे वायु का, अन्नपचन यन्त्रो" मे पित्त का 
ओर श्वसन यन्त्र मे' कफ का । इनका विस्तार चरक-सुश्र.ताटि संहिता भन्थो' मे' ओर 
“सिद्धान्तनिदान" मे' देखना चादिये । 


यहा तक आशयसामान्यवित्तानीय अध्याय संक्षेप से कहा गया | वि्तारसे 
आगे कहुगे | 


कहा भी हे- 
“नयाः प्राणभरूना देहे वातपित्तकफास्नयः | 
विकता प्रकृतिस्था चा तान्‌ बुभुत्सेत पण्डितः | 
उत्सादोच्छूवास-निःश्वास-चेष्टा धातुगतिः समा । 
समो सक्षो गतिमता वायो" कर्म्माऽविकास्जप्‌ |} 
दर्शनं पक्तिरुप्मा च श्षुनत्ण्णा देहमार्दवम्‌ । 
प्रमा प्रसादो मेधा च पित्तकर्माऽधिकारजम्‌॥। 
सेहो वन्ध स्थिरत्व' च गौरव च्रपता वलम्‌ । 
क्षमा धृतिर्टोभस्व कण्कम्माऽविकारजम्‌ ||” 
( चरक० सून्न ° १८ अ०) 
अर्थात्त- वात, पित्त ओर कफ- ये तीन प्राणिमाच्रके शरीरमे' निलयदहै। ये 
शीर मे' प्रकृतिस्थ या विक्रतिस्थ रहते है । वंयो' को इन अवस्थाओ' को सममने 
का यत्न करना चादहिण । इनमे प्रकृतिस्थ वायु के कम ये है यथा-भ्रकृतिस्थ वायु के 
कार्यं उत्साह, उच्छवास-नि"श्वासः चेष्टा, अङ्खध्रयद्गों के धाठुओ' के समान गति ओर 
सचर वस्तुओ" का स्वाभाविक रीति से लयाग । प्रकृतिस्थ पित्त के कार्य दर्शन, पचन, 
उष्मा ( गरमी ), क्षुधा; कृष्णा, देह की मृहुता ओर कान्ति, चित्त की प्रसन्नता अर 


+०९ ¢ 
मेधा ( स्मरण शक्ति ) । प्रकृतिस्थ कफ के काय--स्ेह ८ चिकना रखना ), बन्धन 
( संहत रखना ), स्थिरता, गुरुता, जननेन्दरिय को शक्तिः बर, क्षमा, ध्य ओर खंतोप । 


दसस च्प्रध्ययं | 
 श्वासयन् का वर्णन | 


उरोगुहा मे ठोनो' फुस्फसः श्वासनिका, अन्तनिका, ओर अनुवत्धो" के सदित 
हृदय रहते दै--यह पिले कह चके । इनमे स्यन्त ्वासनछ्िका आदिं के सहित 
दोनो' परसो" की “श्वासयन्त्र संता दै । यद्यपि अन्ननलिका उर मे भी हे, तथापि 
अल्तपचन यन्त्री" के वर्णन मे उसका विवरण कहा जायगा, क्यो कि यह्‌ उसी का 
अनुवन्ध ! हृदय की व्याख्या पिरे धमनीखण्ड मे हो चकी दै । 
उरोगुहा' --उस्पञ्चर के अन्दर दै । यह्‌ नीचे मे महाभ्राचीरा के वूर्मघष्ठाकार 
ऊर्ध्वतङ के आधार पर है । यह पार्श्वा मे धलुप के समान वक्र पटु काओ' से, सम्मुख 
मे पड्का ओर उपपञुं काओ' कै सहित उर'फल्क से, ओर पीले मे एष्ठ्वश के 
सम्मुखभाग से सरक्ित दै । पडुकाओ' ओर उपपडुकाओ' के अन्तये" को 
भे वाली पञ कान्तरिका नामकी पेशिया दै । उरःफल्क के दोनो" ओर उसी के 
एष्ट मे' स्थित “उरखिकोणिका# नामकी पेशी दै । इसके अतिरि क्त--उरःफख्क, 
पड का, उपपन्नं का आदि मे गी हयी उरण्छंदा आदि ओर भी पेशिया है, जो कि 
श्वासकायं मे' सहायता देती है । 
उरोगुहा अन्दर मे' कला द्वारा उ्पी हदै-इस कला का नाम फुस्फुसाधरा व 
_ उरस्या कटा दै । इरोगुहा का आयतन विशार वड़े के समान नीचे से चोडा एव 
उपर से सङ्कचित दै ! इसका आयतन पार्श्वा मे' अधिक दै ओर तख्देश मे' इस 
प्रकार का है-मध्य मे" ओर सामने कम गहरा ओर पीद्धे तथा पार्श्वो मे' अधिक 
गहरा । परन्तु उरोगुहा का आयतन प्रश्वास-नि'श्वास कार मे" परिित्तित होता रहता 
दे क्यो" कि दोनो" फुस्फ़सो' के वायुपूर्णं अवस्था मे' उर.पञ्चर का विस्तार होता दै 
ओर. वायु यागकी अवस्था मे" सकोच होता दै । 
खस्यन्त्र । 

“स्वरयन्य् पेशी तथा स्नायुजार से बन्धे हए तरुणास्थियो' के जुड्ने से ना 
दे (१३० चित्र ) । यह्‌ उपर नीचे चिद्रवाख मुकुटाकार सम्पुट दहै, जो गरेके 
सम्मुखमाग मे' शवासनछिका के शिखर. पर रहता दै ओौर जिसके हारा श्वास वायु 
का प्रवेश होता दै ओर कण्ठ का स्वर निरता दै। यह्‌ कण्ठिकारस्थि मूख से आरम्भ 


१ (8५ जल (ट्छ २ स्वरयन्तर- [29 
%& इस पेशौ का वर्णन पशीखणड ( ३६ पृष्ट) मे देखिये । 
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कर के ग्रीवा के सम्मुखस्थ अवटु नाका उत्सेघकी अध सीमा तक दे ओर मध्यरेा 
मे' पेशियो' से धिरा है । इसको त्वचा के नीचे अनुभव कर सकते है । यह्‌ उपरमे 
कण्टिकास्थि से ओर नीचे मे' श्यासनल्का से मिटादहे। यह्‌ नो तरणास्थियो' से 
वनता है--इनमे" तीन बडी ओर अकटी दे ओर दे छोटी ओर युग्म है'। यथा-- 
अवटुकः छृकाटक, अं।र अधिजिषधिक--ये तीन अकेली है । घाटिका; कोणिका ओर 
कर्णिका- ये टं युग्म है । इनमे-- < 

“अवटुक "-( १३० चिर ) नामकी फेरे हृष युग्म पक्षो" के समान प्रधान 
तरुणास्थि स्वस्यच सम्पुट को वनाती है । इनका उभार युवावस्था मे' दिखायी 
देता दैः विरेप कर पुरुषो" मे"! इसके दोनो पक्ष मध्यरेखा के दोनो' ओर है ओर 
सम्मुख मे' कोण वना कर पीये फले हृए दै ओर अन्तराल मे' स्थित अवटुपष्धिका 
नामकी स्नायुपष्िका से पीछे जोडे जाते है । इसके उपर ओर नीचे दोदोश्् दै, 
दनमे' उपर कै श्रवो" मे' कण्टिकास्थि के दोनो" पाश्वं जोडने के ल्य कण्ठिकावटुका 
नामकी दो स्नायुरज्जु वन्धती दहे'। नीचेके दोनो' शद्ध छृकाटक पार्श्वो से 
मिल्ते है । दोनो पको के सन्धिकोण के उध्वमाग मे' अधिजिह्धिका मू से 
मिरे ऊ ल्य नरिकोण खात है। इसकी उध्वं धारा स्थूर्कलामयी स्नायुपष्टिका 
को वीच मे स्ख कर कण्ठिकास्थि से मिख्ती दैः इस स्नायुपष्टिकाका नाम 
कण्ठिकावटुका मध्यमा है । ओर इसकी अधोधारा इसी प्रकारकी स्नायुको 
चीच मे रव कर छकाटक नामकी तरुणास्थि से मिर्ती है, इस स्नायु का नाम 
अवटु-करकाटिका दै । 

प्रत्येक पक्ष के वाह्य प्रष्ठ मे" तीन पेशिया खगती दै--उरोऽबटुका, अवटुकण्ठिका; 
अर कण्टस"कोचनी अधरा मे। ठोनो' पक्षो' के अन्दर मे पाच रचनाये ख्गी है । 
यथा--मध्यमे" स्नायुवन्धनियो' से युक्त अधिजिद्धिका; दोनो ओर अग की भाति 
सामने से पी न्धी हयी ठे सख्य ख्वरतन्त्री ओौर दो गौण खरतन््री । यदी 
पर एक एक ओर तीन तीन पेशिया दहै । यथा--अवटु घाटिका, अवटु गोजि- 
हिका ओौर अतुतच्तरिका । 

"“करक्ारक '- [ १३० चित्र ] स्वरयन्त्र के नीचे का अवयव वनी हयी अंगी के 
आकार की एक तरुणास्थि है । इसके दो भाग दै- सम्मुख भाग पतला ओर गोल दै, 
ओर पश्चिम भाग स्थर जओौर चोडा है! सम्मुख भाग मे उपर अवटुक की 
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अधोधारा ओर नीचे मे' श्वासनटिका की उध्वश्वाया स'योजनी कला कीं व्यवधान 
से जडी है । परिम भाग डेट अंगु चौड़ा दे, इसके पी मध्यरेला मे" अन्नन- 
छिका का सम्मुख माग वन्धा है | इसके प्रत्येक ओर कृकाट-घाटिका पल्विमा नामकी 
पेशी दै, ओर इसके वाहर ॐ दोनो" स्थाल्कं अवटुपक्ष के अधःशरद्धो' से सहित है । 
इसकी ऽध्व धारा मे" घाटिक्‌। नामकी दो तरणास्थिया बन्धती है, अधोधारा कटामयी 
स्नायु हाया श्वासनलिका के रिखर से बल्य है। 
[ १३० चचरि | 
स्वरयन्ज ओर क्रोमनल्तिका । 
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धारिका "--नामकी प्रायः धिकोणाकार युग्म तरणास्थिया ( १३१ चित्र) 
कृकाटिका पर्विमाद्ध शिखर में न्धी दै । इनकी दोनो" चूडये अगे से अङ्कुश की 
भाति फेडी दै । प्रव्येक अङ्कुश के पीट दो खरलन्त्री जुडती है- जिनमे एक 
सख्य दै ओौर दूसरी गोण । दोनों को संब्यूहन कसते बाढी एक दी पेशी दोनो' 
चूडां के मूढ मे पीछे आड भाव से स्थित है--इसका ताम घाटान्तरीया है। दृसरी 
पेशी खस्तिकाकार माससूष्नों द्याया दोनों का पीले से संब्यूहन करती दै, इसका नाम 
स्वस्तिक_घाटान्तरीया दे । प्रत्येक धारिका कै पीके एकं एक ओर दो पेशी है 
 कृकाटवाटिका परिचमा ओर पार्श्वगा । 


कोकः ओर कर्णिका °-- नामकी दो ~ दो पती तरुणास्थिया 
घटिकाओं की दोनों चूडाओं को मिखाने वारी स्नायुपूत्रिका के अन्दर उसको ढ बनाने 
के लियि रहती दै । इनमे प्रथम दोनों छोटी, अगे से वत्तल ओौर चक्र दण्डिका कै 
आकार की दैः ये पाश्वै मे रती दै । अन्तिम दोनों छोटे पुष्प फे सुज के समान है 
ओर मध्यरेखा के दोनो ओर रहती दै । इनको धारण करते चाखी स्नायुसूतिका अर्ध- 
चन्द्राकार होकर अधिजिहिका के पार्श्वा में मिख्ती है । 
( १३१ चित्रि) 
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तरुणास्थि स'घात से चने हृए खस्यन्तर के अन्दर की गुहा का नाम स्लस्यन्तरोद्र 
( १२१ चित्र) दै । इसकी अन्तःपरसिधि पतटी शटेप्मा को खवण करने वाली 
पतली कला द्वारा सब स्थान पर ठंपी दे । इसका उध्व॑दरार गट्विल से भिदा टे, यह्‌ 
उर््वमुखी अधिजिद्ठिका हयार सदा सुरक्षित रहता हे । यहं अन्तादि के निगलने के 
समय मँ स्वयमेव सखरयन्तर को पूर्णरूप से वन्द्‌ कर छेती दे | सखस्यन्त्र कौ अधोद्टार 
श्वासनछिका से मिखा दै । 


सखरतच्िया | 


श्वरतन्त्ी -नामकी चार तचन्विया अर्थात्‌ डोरिया ८ १३१ चित्र ) स्वरयप्त्र के 
अन्दर बाण की गतिसे सम्मुख से पीठे फेरी है ! ये पतली कटय स आचरत स्नायु- 
सत्र खरतन्त्ी है । इनमे उपर की दोनो' तन्त्रिया गे'णी कल्यत है, ओर नीचे की 
दोनो' सख्या सखरतन्त्री । इन चारो' का सयोग सम्युख मे अवटु शिखर मे स्थित कोण 
म भौर पीठे धाटिकाओ' के दोनो अङ्कुश के समान शिखसो' के प्ष्ठदेश मे ऊर्ध्वाधः 
क्रम से होता है। इनके बीच के त्रिकोण अवकाश का नाम तन्चीहार्‌ः हे! तच्वियो' 
के विकाश ओर य॒द्रण से अर्थात्‌ कुं सुखने ओर बन्द होने से नाना प्रकार के विचित्र 
स्वर उत्पन्न होते है । विकास ओर मुद्रण वाटिकास्थियो' के आकर्षण ओौर अपकरपण 
से पेशियो' ऊ द्रा सम्पादित होते दै। इन पेशियो' का नाम खरतन्त्री पेशिया है । ये 
प्रत्येक ओर चार-चार अर्थात्‌ कुर आठ दै । यथा--अवटुघारिकः अवदुकरकाटिका, 





अचटुगोजिहिका ओर अनुतच्विका 1 ओर इनकी सहायता करने वाटी श्वासमार्गद्रा- 


रिणी नामकी नो पेशिया है--मध्य मे एक घाटान्तरीया नामकी ओौर एक एक ओर 
चार कृकाटघाटिका पर्चिमा ओर पाश्वंगा, खस्तिकवारिका ओर गोजिष्वाघाटिका 
नामकी | इन सत्रह पेशियों के प्रभव ओर निवेश उनके नामो' से द्यी स्पष्ट दहै | 


इनके कायं दो प्रकारके है । स्वरतच्वरियो का कर्पणात्मक ओर तत्वरीद्रार 
का विकार्सुद्रणाप्मक । इनमे तच्रियो' का साश्छात्‌ रूप से तीव्र ओर मन्द 
आकषेण करने वाटी छः पेशिया दहै, यथा--दो अवटुछ्काटिका, दो अवटुवाटिका, 
दो अबुतन्तरिका । तन्त्रीहवार कै विकाश ओर सुद्रण करने के छिए्‌ रेप अन्य 
ग्यारह पेशिया दै ! ^ 
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स्वरयन्त्र को पोपण करते वारी धमनियां--उत्तरमीविका, अधरप्रीविका ओर 
वहि्माठरिका धमनी की प्रशाखाये है! इनकी सहचरी सिराये अनुमन्या नामकी 
दोनो' सिराओ' मे ओौर गलमूचिका मे घमनिया धुसती दै । खस्यन्तर की नाडिया 
-युख्यकूप से दोनो' प्राणदा की चार शाखाये दै, यथा -- दो खय्यन््रासेषिणी 
ओौर दो उत्तरखरिणी । 
यदा तक स्वसयन्त्र का वर्णन संक्षेप से कहा गया | इस विवरण को सुख से स्मरण 
करते के लिये मूख प्रयक्षशारीर से ये तीन निम्न श्टोक है-- 
षए्वासमार्गप्रतीदार-भूमिः स्यात्‌ खस्यन्त्रकम्‌ | + 
चटितं सम्पुटं चार्‌ नवसिस्तरुणास्थिसिः ॥ 
गोजिहिकाऽबदु-कृकारक-घाटिकेति 
सख्यानि तेपु, गिरने तु पिधानमादम्‌ । 
सतस्नायुजारकलित' रकितस्ग तद. 
यन्त्र नियच्रितमुखं सखरतन्तरिकाभिः॥ 
विकाशमुद्रणाभ्या्च तासा स्वरशतोद्भवः | 
ततसाधनाय चेष्टन्ते सप्र पेश्यो दृशाधिकाः | 
अर्थात्‌-स्वस्यन्त्र श्वासमागं॑की प्रतीहार - भूमि दै, यह सुन्दर सम्पुट नो 
तरुणास्थियो' से बना दै । इनमे गोजिष्ठिका, अवटु, कृकाटक ओौर धाटिका मुख्य 
है, इनसे प्रथम निगलने के समय सखस्यन्त्र का दक्षन बनती दहै । स्नायुजाखो" से 
वना हआ इस छित स्वस्यत्त्र का मुख स्वरतन्त्रियो' से नियच्तित दै । इनके 
विकाश ओर सुद्रण से अनेक खर उत्पत्न होते है, इसके लिये सतरह पेशिया चेष्टा 
करती हैः 


श्वासनलिका 


\,“श्वासनलिका य रोमन लिकौ ' ( १३० चित्र )-- प्रायः चः अशुर 
म्बी ओर अपने अमृषे के समान मोटी नलिका है । यह्‌ म्रीवा के सम्मुख 
मे अबदुदेश की अधःसीमा से आरम्भ होकर उर के बीच मे घुस कर फुस्फुस- 
मूर तक गयी है । यह उपर - उपर चिने हृए ओर पीठे से असम्पूर्ण स्नायु- 
बद्ध तरुणास्थिमण्डखो' से वनी दै । कण्टक्रूप मे त्वचा के नीचे दो - तीन अगुरु 
तक इसका अनुभव की जा सकती दै । फिर उरोगुहा के अन्दर घुस कर यह्‌ पञ्चम 
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ष्ठकरोस्का सन्ि के सम्बल ठोनो' एस्फुस में पुसने के चये दो श्ाखानि- 
काञओ मे विभक्त रो जाती हे \ प्रयेकं शाखा निका फिर शाखा-प्रावा 
ओर अनुशाखाओ' मे विभक्त होती हुयी अन्तिस शाख प्रताना राग छोटे वात्र 
कोपो" मे घुसी दै। यह शाखा ˆ प्रशाखाद्रि वाटी भ्वासनलिका सव जगृह अन्ठर की 
परिधि मे अवरम्बक नामकी श्लेष्मा को खवण करन वारी सुमक्छा से घिरी हे। 
श्वासवायु के आने-जाने का यही मार्ग हे । 

श्वासनकिका का व्यतिकर इस प्रकार का हे-- 

गरीवा मे--इसके सम्मुख भ्रं वेयक प्रन्थि, अधरम वेयकी नामकी दो सिराय, दोनो 
उरोऽवटृका ओर दोनो' उरः कण्ठिका पेशिया हे । पीट अन्ननलिका । इन सव 
को हापते वाटी पती सिस-घमनी आदि के सहित भ्रीवाप्रच्छढा नामकी प्रावरणी । 
उर मे--उत्तर फुस्फुसान्तार मे छोमननिका के सम्मुख ठीखने वाटी ( सामने से पीषटे ) 
ये है--उरःफटक, बालप्र वेयक नामक म्रन्थि का अवशेष) वामा गटमूलिका नासकी 
सिरा, महाधमनी क! तोरण भाग, काण्डमूा धमनी, वाम) महामाचका धमनी, ओर 
“अनाहतचक्रः नामका नाडीचक्र | छोमनलिका के पीदं --अन्ननकल्का । ददिणमे 
--काण्डमूा धमनी ओर्‌ प्राणदा दश्छिणा नामकी नाडी ! वाम मे-महाधसनी का 
तोरणाशः, महामाचका धमनी ओर अक्षाधसा | 

यहा पर विमाग सेद को समाने के छिए मख्य श्वासनटिका की छोमनलिका% 
संज्ञाकी दै, दो प्रधान शखाओ' की दक्षिण ओर वाम छोमशाखा यह संना दै-- 


इनकी शाखा - प्रशाखाओ' की छोमकाण्डिका । कदी पर सव शाखा ~ प्रशाखा की 
छोमकाण्डिका नाम है। इनमे- 


ज दचचिशो कलोभशुखां '- अधिक मोटी ओर डट्‌ अगुरु सस्नी दैः 
यह्‌ पश्चाद. भाग को आश्रय कर कै हृदय के ओर उत्तरा महासिरा के 
दक्ठिण मे रहती दे । यद स्नायुजालो से वन्धे छः या आढ तरुणास्थिमण्डलो' से 
वनी दै आर दौ छोमकण्डिकाओ'मे विभक्त होती दैः जो किं पुर्फुसाभिगा 
धमनी के उत्तर ओर अधर देश मे रहती दै। इनसे उत्तरया दक्षिण फुस्फुस 


के उत्तरपिण्ड मे घुखती है । अर अधरा फिर दो भागो" म विभक्तं हो कर नीचे 
केदो पिण्डोमे। 


९ रिग एतालौात$ 
% दो शाखाश्च मे विभक्त सम्पू ए्वासनलिकाकी छछोम र ना वेदवादियों ने की है 1 


तः 


अश्ययखण्ड | २१९१ 


वामां क्ोमशाखो " श्रायः छः अशगु्ी हैः यह ठस अथवा बारह 
मण्डटाकार तरुणास्थि से वनी है! यह्‌ महाधमनी तोरण के नीचे अन्ननचिका ओर 
रसकुल्या के सम्मुख एव' फूर्फसाभिगा धमनी के पीट रहती दै । यह्‌ वाम प्स्फ्‌स 
के दोनो" पिण्डो" मे घुसने के लिये तीन शाखाओ' मे विभक्त हो जाती है । 


समगर श्वासनलिका का तर्षण करने वारी धमनिया ये है-श्वासनछिकि की 
--अघ्षाधरा से उत्पन्न अधरप्रीविका नामकी धमनी । क्ोमकाण्डिकाओ' की- 
छोमकाण्डनुगा धमनिया, जिनकी व्याख्या ओरी धमनियो' म हयो चुकी दै। 
इनकी सिरये" तुल्य सता वारी हे । नाडिया समुख्यसूप से दोनो प्राणदा 
की शांखा-प्रशाखाये है | 


उरम्या अथवा प.स्प्ट्सवस कटा | 


उरस्या य दर्दुरा कलाः -दोदहे। ये विशार आयतन बाद्धी 
पतली ओर चिकनी मिच्टी है । इनमे प्रव्येक कटां उरोगुहा के एक एक आधे 
मे रहती है, ओर प्रसेक पूस्प्‌लको एक म्तरसे घेर कर धारण करती है, ओौर 
दूसरे स्तर से उरपश्वराद्धं के प्राचीर्‌ की अन्तःपरिधि में एवं उरोगुहा के उध्वं 
तथा अधघःसतक मे जुडती है। णक एक कला इस प्रकार दौ दो स्तरो से बनी है 
ओर लम्बी, चौडी तथा चास ओर से वन्द थेी कै समान दै। इसके दोनो' 
सयो" अन्दर थोडी सी पतली रसीक। दिखायी देती है, जिससे दोनो" स्तर 
परस्पर घर्षणसे वचे रहते है। इनमे बाह्य स्तर की ^परिसरीय भागः सज्ञा 
हे, क्यो" कि यह उरःपरिसर कां अन्दर को आवरण है । आभ्यन्तर स्तर की 
(पर्याशय भाग' स्ना है, क्योकि यह्‌ र्‌ स्फ्‌स आदि आशय के चसे ओर ङ्गा है| 
पेसा नदीं समभन। चाहिये की कोपरूप कर! के अन्दर आशय हे-- क्योकि दोनो" स्तर 
परि्सिरीय सीमाओ' मेँ परस्पर से सर्वथा मिरे है । 


उरस्या कट का. परिसरीय_भाग> पार्श्वा मे, सम्मुख मे ओर पी क्रमशः 
प्युकामय प्राचीर के अन्दर, उर फलक के पचे ओर प्रष्टवंश के सम्मुख भाग मे 
सटा हा दै । उरस्बभागमे इसका सपर्ण ^्‌स्प्‌ सशीपंण्या” नामकी गम्भीर 
प्रावरणी के तष्देश से हअ! है ओौर अधोभाग मे महाप्राचीर के उर््व॑तल से | 
यह्‌ उत्तराश द्वारा मध्यरेखा की ओर फट कर छोमनल्काके पार्श्वको घूकर 
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२्‌ स्म्‌ सन्त तक पहुंची है 7 ओौर अधराश द्वारा हत्कोप पा्व॑ को चू कर उपर 
मध्यरेखा की ओर जा कर उसी की भाति ुर्‌सबरन्त को द्युता है । गह 
परिसरीय भाग रुस्फ्‌सावरणी कटा के पर्याशय भागसे चारो ओर मिटा 
हुआ दै । 

दूसरा तरिकोणिकाकार प्रदेशा द्विगुणित हा परिसरीय भाग पण्चिम मे भर 
नीचेफोढादहै, यह षस्फस को महाप्राचीराकै मूसे वाध रखताहै। उसका 
नाम पू सूप सवन्धनी दै । 

उरस्या कला का पर्याशय भाग "-- प्रत्येक फ्‌ स्म्‌ स्त को घेर कर्‌ फ्‌.स्फ्‌.सत्न्त के 
चारो' ओर वटर कर पूर्क्त प्रकार से परिसरीय भाग के साथ सिरु जाता हे। 
यह्‌ उरस्या अथवा र्स्प्‌सधरा नामकी कटा विचित्र वनावट कीटैः जो 
पूस्प्सकोगोद्‌मे' धारण करती हयी भी अपने अन्द्र प्रहण नदीं करती । 
्रश्वासकालमे' प्ट्स्फ्सके वायु से भरने पर इस कला के दोनो' स्तर समीप आ 
जाति दै । ओर नि'श्वासका मे ९ स्म्‌ सके स'कोच होने पर अधिक दूर हो जाते दै । 
शीति - वर्प - आदि के कारण कभी कटा के एक देश से श्रणशोथ हो जाता दै, 
तव प्रश्वासकार में दोनो" स्तरो" के रगड़ खाने से तीर ददं उन्न होती है । ओर 
दोनो" स्तयो' के अन्तःस्थ अवकाश में क्रमशः वहते हुए जरूसच्चय का नाम॒ उरस्तोयः 
दै। इस अवस्था मे चिकित्स ठीक न होने से षस्प्‌स का क्रमशः चट संकोच ओर 
क्रियाकारोपदहो जाता हे। 


५५ प्स्प्‌ स | 


/ुस्पटुस नामके दो यन्त्र श्वासकन्मं के प्रधान साधन दै, ये उरोभुहा के 
अन्दर प्रयं क आधे मे एक-एक दै । इनके अन्तराख मे हृदय, छोमनलिका ओौर सिरा- 
धमनी-नाडी आदि स्वनाये है! रस्म सान्तरा चार प्रकार से विभक्त दै यह 
धमनीखण्ड मे वर्णन कर चुके दै ( १६८ प्रष्ठ देखिये ) 


ये दोनो" फर्प्स सवत्र पू स्म्‌ सधरा कटा से ठपे हुए चिकते, कोमलस्पर्शं 
ओर वायुकोपो की अधिकता के कारण हल्के एवं जर समे तौरने के योग्य है। 
श्वालनछख्कि के वारा फत्कार से वायु सरमे पर इनका विचित्र विशार आकार 
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आशयखण्ड । २१३ 


इनमे पुर्थ का दक्षिण १्‌स्फ्‌स प्रायः ५६५ तोटे का ओर वाम पस्प्स ५० तेलेका 
होतादै। च्ियोका प्रसेक प्ुस्प्‌समें पाचतोटेकी कमी होती दै। नवजात 
वाल्क के फ स्फ्‌स कमलके र्ग के होते है किन्तु उमर बढने पर स्फूस का रङ् कुक 
श्याम ओर चितकवया होता हे । 

आकृति मे-म्र्ेक प्‌ सप्‌ स उपर से सङ्कुचित ओौर नीचेसे चौडा दै । यह 
वहिःार््वं मे प्रायः गो ओर अन्तःपाश्वं में ढं कोसेदर दै । इसकी सम्मुखधारा 
पतली ओर शिथिल है, यह एक-पक ओर्‌ से हृदय को थोडा टाप कर रहती है । प्रत्येक 
पुस्स मे पाच अंश विरेप दर्शनीय दै । यथा-- 

प्‌ स्प. सचूडा; प्‌ सप्‌ समूढः फ्‌.स्फ्‌.सखात, प्‌ स्प्‌.सनरन्त, ओर पिण्डविभाग । 
इनने-- 


प्‌ स्प सचूडा' - गो ओर शिखराकार दै । यह गटमूल मे अक्षकास्थि के 


~---~------~-------- 


उपर आर पीं दो अशुर तक उढीं हयी हे, तथा उर.कर्णमूखिका पेशी की दो प्रमव- 
कण्डराओं से ठप हे | 

प्‌ स्‌ समू ` -स्प्स के अधोदेशा मे सहाप्राचीर के प्छ को आश्रय करके 
रहता दै । यह्‌ कड कोरोद्र एवं चोडा दे परन्तु इसका पल्विमाश पतला पत्राकार 
दे। यह अशषस्प्सके वायु से भरे जाने पर महाप्राचीरा-गर्ठके पल्विमस्थ 
खात मे घुस जाता द्‌ । 

प सप्‌ सखात ---अनेक दै--उत्तान ओर गम्मीर। इनमे तीन यख्य दै दो 
बृन्तखात ओर एक हृद्यखात । इनमे इृन्तखात प्रत्येक र्‌ स्प्‌.स के मध्यदेश मे 
अन्दर की सीमा पर दै, इसका आश्रय करके प्‌ सप्‌ सचन्त धुसता दहै । हदयखात 
वाम फुस्फुस की अन्त.सीमा मे विशेपत. दिखायी देता दै, यह हृदय के वामाश को 
धारण करता है । दद्षिण फुस्फूस के अन्तःसीमा मे भी यह्‌ खात थोड़ा दिखायी 
देता ह! ओर-भौर खात फुस्फुस के साथ अधरा सहासिरा, महाधमनी, अन्ननलिका 
आदि के स्पशं से वने है, ये विशेप गहरे नदीं है । 

फुस्फसघन्त° -- प्रसेक प स्पूस के अन्तःपाश्वस्थ खात मे धुसने बाली 
प्‌ रप्‌ सीय नाडी-सिसा-घमनी तथा छोम-शाखा आदि का स'घात है । यह्‌ प्‌ स्प्‌स- 
धरा कला के द्ियुणित भागसे चिरा हज दे । इसके सम्मुख मे “अलुकोष्ठिका” 
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२१४ प्रयक्षुश्वारीर । 


नामकी नादी आर परिम मे प्राणदा" नामकी नाडी ह । १र्प्‌.सबरन्त क अन्दर 
सिरादियों की स्थिति इस प्रकार की हे-सम्युखमे दा प्‌ स्प सीय सिराये; मध्यमं 
फ स्प्‌ साभिगा धमनी की शाखा, पश्चिम मे काण्डणाखाओं के साथ छरोमनलिका 1 
पिण्डविमाग--द्षिण पूस्प्समे तीन ओर वाममे दोपिण्ड' दै । प्रलोक 
पिण्ड प्रथग्‌ रहता दे--अओौर उसमे एक-एक छोमकराण्डिका सती हे । यह शाला- 
प्रशाखा में क्रमशः विभक्त दोती हयी, अंगृर के गुच्छं के समान वायुकोप पुखो मे 
अस्तिम शाखां प्रतानोँ हाया ए छती है । प्रत्येक कोप-पुञ्च प्रायः एक अशगुर के सोख्वं' 
माग के समान दे, इसमे प्रायः पाच छः वायुकौप होते दे । इनके स घातो से प्‌.र्प्स 
चना हमा दे । 
- ^ ६२३ चित्र ) 
तेसकाण्डिकां विमाग वायुकोषां के साथ । 
१ प (+ ॥ 
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चित्रव्याख्ा--क छोमकाणिडका को शराखा-प्रशाखा विभाग ( स्वाभाविक च्राङ्ृति )1 

ख--उसोका अश ( वद्धितायतन )! १1२ ~ बायुकोषपुञ् 

वायुकोपों को निर्माण ओर काय दस्र प्रकार के है । प्रयेकं वायुकोप१ रिथति 
स्थापक गुण वे स्नाथुमत्रों से वाहर विरा है ओर अन्ठर सें वत पतली कटा से ढ॑पा 
दै इनके अन्तरार मे वायुकोप के चारो ओर सुक्ष्म सिराधमनियों से वने हए जाखक 
रहते हे । इनमे सिरारक्त रस्‌ साभिगा धमनी के अन्तिम शाखाप्रतानो द्वारा पहुंचता 
दै । ओर वह्‌ रक्त वहा श्वासवायु के सम्पर्कं से- वाष्प-विनिमय द्वारा- शोधित होकर 
स्ष्म-सुक्ष्म र सष्सीय सिरंओं द्वारा हृद्य की ओर छोट जाता हे । 
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अआशयखण्ड | २१५ 


सिरारक्त सव शरीर मै सच्वरण करने के कारण, धात्वग्नि से परिपक् धातुओं के 
मङमूत अआगार्ि' वाप्पसरे मिन हो जाता दै । यह्‌ वाष्प वायुकोपों फ चारों ओर 
स्थित सिरा जारकोमे से वायुकोषों मे छोडा जाता दै, इसख्यि उस वाप्प से पूं होने केः 
कारण निश्वास वायु दूपित दो जाता है ।इसके अनन्तर प्रश्वास वायु हारा खाया हआ 
विशुद्ध वायुकोषों मे परहुचता दै ओर उसफे सम्पर्कः से वही रक्तविष्णुपदागरत "के संयोग 
से बि्ुद्ध ओर उञ्ज्वर दो जाता दै । यह चिशयुद्ध रक्त फुर्फुसीय सिराओ द्वारा हृदय 
मे छोट कर वहा से महाधमनी मार्ग द्वारा सम्पूर्ण शरीर मे सच्चरण करता दै । 
यह्‌ फुरुफुसीय रक्तं संवहन का प्रयोजन संक्षेप से कहा गया । 


॥। दूसस -अध्याय समाप्र ॥ 


तीसरा अध्योय । 
~¢ अन्नपचन यच््र वर्णनीय । 


अन्नपचन यन्तर दो प्रकार के दै-सुख्य ओर गोण । इनमे आमाशय; क्षुद्रा 
ओर च्रहदन्त्र ख्य है, क्यो कि इन्दी मे साक्षात्‌ रूप से अन्न का पाक होता दै | 
दाति, जिह्वा; लाढात्रन्थि, प्रसनिका, अन्ननल्िका आदि गोण यन्त्र दै, स्योकि 
दनके द्वारा अल्नका ग्रहण; चर्ण; क्ेदन, ( भिगोना ) ओर निगरण ( निगख्ना ) 
आदि कायं होते दै । 

इनमे- मुख, मसनिका, अन्ननछिका, आमाशय, शुद्रान्त्र ओर बहदन्त्र इन सब को 
प्राचीनो न-महास्लोत्‌*-सल्ना (१२३४ चित्र) दी दै, क्योकि ये सव य्व एक 
ही बहुत बड़े खत या नरु का अज्गदहै। गभे की प्रथमावस्था मे तथा कर प्राणियों में 
सारा आयु यह्‌ महाखरोत एक ही नरु कै रूप से रहता है । 

यह महासरोत वास्तव मे कहीं कदी विस्फारित होने पर भी प्राय बीस दाथ 
न्या ओौर ख्वतत्त्र पेशी निमित एक ही नक दै ।. इसमे प्रथम विस्फार ( फेखाव ) 
युखहर मे, ओर आगे असनिका मे अन्तादि कै धारण, क्छेदन, चर्वण ओर 
१ (ए) 10श्वरट ` २ षट २ [712४ (278 
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अआ!शयखण्ड । २१७ 
निगरण कै छ्य हे । इसके पीट अन्ननटिकर मे नछिकाकृति स्पष्ट दै । दूसरा 
विस्तार आमाशय मेँ बहुत से अपक्त अन्न-पान को धारण करप कै छिथ ओर उसके 
प्रथम पाके चयि है | इसके अगे रुदरान्चर मे फिर भी इसकी बहुत टस्बीपतखी नर्का- 
छृतं हो जाती दै । ओर वहा अधपक्त अन्न क। शनै' शनैः सम्यक. पाक भौर उससे 
अन्नका रसाकपण दोता दै । इसके आगे इहदन्त्र की स्थृ नख्काकृति दिखायी देती 
हे। मल्भूत अन्न के धारणः शोपण आर निःसारण की सुगसता के खयि यह 
चना दै । इस प्रकार विचित्र बनावट वले प्रकाण्ड खोत का मुखकहर से ठेकर अपान- 
देश तक महान्‌ आयतन होने से ओर अत्य सव सखोतों क इसके अधीन होने ॐ 
कारण “महास्रोतः सता हयी दै । अन्नर्स दी धातुओं का मू है ओर बह महाखोत 
से दी पुक्ष्म-सुक्ष्म सिसाओं ओर रसायनियों हारा खीच। जाता दै । | 

वर्णन की सुगमता के छियि इस महारो के द विभाग क्रिये जाते है-मुखकुहरः 
मसनिका, अन्ननछिका, आमाशय; श्ुद्राच््र ओर व्रहदव । उसके सहायक 
दात, जिह; खाटम्रन्थि, यकृत्‌ ओर अग्नाशय है,-इसी प्रसद्घ मे उनका 
भी वर्णन किया जायगा । इनमे आमाशय, श्च्र्त्रः शरहदन्त्र, यकृद्‌. ओर 
अग्ताशय उदरगुहा फे अन्दर दिखायी देते है । अन्य यन्त्र इसके वाहर है । 
पिरे उन्दी का चर्णन क्रिया जायगा । 
स॒खछ्कहर 

`सुखकुहर "-( १३५ चित्र ) यख कै अन्दर स्थित क्षुद्र नारियल के फल के 
आकारकी गुहा दैः जिसमे जिह्वा ओर दति रहते है । इसकी छदि कठिन 
तालु ओर कोमर तादु से बनी दे, ओर इसकी भूमि प्रधानतः अधो-हुमण्डर का 

अन्तरा है जो कि चन्त के सहित जिया से मरा गया है! गुखक्घृहर का ह्वार ओष्ठो फे 
वीच मे मुखद्वार नामकां हे । इसके अन्दर प्रारस्म मे मखालिन्द नामक अर्धचन्द्रा 
कार अंश ह, यह दल्तपंक्तियो के सामने है । दन्तपंक्तियों के पीये गरूवि्हार तक 
सख की अन्तर्ंहा है, इसके पीये गख्विख । युखलुहर के अन्ठर ओर इसके परिसर 
मे स्थित दश स्वनाये दर्शनीय दै । यथा-- 

दोनों ओष्ठ, दोनों कपो, दोनो दन्तवेष्ट, वत्तीस दातः जीभ, ताद्पटल, दो 
गतीरणिकाये, दौ उपजिदिकाये, अधिजिह्ठा, ओर चार छाखाय्न्थिया । इनमें 
मुखक्ुहर के अन्दर स्थित सभी भाग पते श्ठेमा को क्षरण करने वारी पुष्ष्म- 
कला से धिरे है! इन्ये-- 
९ (20द (दा हि 


२१८ प्रत्यक्षशारीर । 


| १३५ चरि | 


 मुखक्कुहर आर लालायन्थि । 


( पाश्व' से दोन करके प्रदर्शित ) 
# य 
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जिहाधरीय 
लाल्लाग्रन्यि 


हुन्वधरीय लाल्लाग्रत्यि करि्प्रस्थि 


{ क-क-कणीमूलिक नामक लालाग्रन्थि । श-श्रनुश्ा उत्ताना धमनी 1 
९ गोस्तनप्रवद्धन। २ हनुकूटकर्षणो पेणी 1 
२ शिफाकरिखिका स्नायु! वक्तु नाडी । 
५ अन्तर्मातृका घमनी श्रौर शअुमन्या सिरा । 


आरायखण्ड । २१६ 


(१) दोनां मोष्ट-य॒खद्रार ॐ दो किवाड से हे, ये प्रधानतः मुखस्रणी 
पेशी से वने ठे । विशेषतः मेदोवहुर ओर जारकं तथा रसायनि्यँ से भरे होने क 
कारण यह्‌ अन्त कोम होते हे। ये वदिर्भागमे त्रचासे ठे है ओर अन्दर 
पलेप्मह्रण कर्ने बारी सृष्ट्कटा से । त्वचा ओौर कठा का सन्धि- 
स्थान स्पकी कची की भाति द्यी परित्तनशीट अति पतली स्वचासे द॑पा 
हे। इनमे अधरो की अधर ओर उत्तरो की जोष्ठ--ये दो सन्नाये' प्रसिद्ध 
ठे! ठनो की “जष्ठ" सता मी प्रसिद्ध हे। इनके सन्धिकोणों की “सकणीः 
अथवा छकिंणी" यद्‌ सल्ला हं । प्रत्येक ओष्ठ के अन्दर मध्यरेखा में स्नायुसू् 
से वनी हयी सेवनीं हे, जो दन्तवेष्ट फे सन्पुख भाग मे उसको वाधती है । इसका नाम 
ओघसे्रनी ( उत्तरा भौर अधरा) हे। 

(२) कपोल्ञ (गाल )-ढोहै। ये कपोचिकरा पेशियों से वने ओर वहत से 
मेद पव" जाख्कोँ से भरे दै] ये वदिर्भागमे खचा ओर अन्दर श्रष्मा स्राविणी 
सृक्ष्मकटासे दवे है। ये सम्मुवमेवोनों ओष्ठोत्तेमिरे हे ओौर ये उध्वं ओर 
अधःसीमा मे दन्तवैष्ट तक पहुचे है| इनमे उत्तर इन्तवरष्ट फ ढोनों ओर द्ितीय 
चवं णक दन्तभूौ मे खाद्धास्रात्री कर्णमूलिक प्रन्थियोके दो स्रोत दरीखते है ! इनका 
*नाम कर्णमूलिक सोत हं । 





..(३) दन्तघेषए्ट-गे दे! ये अस्थिमय दन्तो्दूखलमण्डक के दृद स्नायु- 
सन्नो से चने ण वैष्टन दहै, जो क्रि मीतर अस्थिघरा कला से सम्बद्ध है ओर ऊपर 
ष्टेष्मा स्राविणी कला से ठपे है । ये दन्तमूो को अपने उदूखल मे भटीमाति वाध 
रखते है । इनमे स्परशंल्ान वहत करम ठै । दातो को अच्छी प्रकार सफाई न करने से 
दन्तवेष्ट मे वदत से रोग होते हे । 

-.“ ( ४ ) उन्तं ( दौत )--वत्तीस दै--यह प्रथम क चुके । इनके कार्यो की 
व्याख्या कर्त्त नक आदि सन्ना सेहो चृकी हेै। इनक) निर्माण सूषष्मशारीर मे 
कदा जायगा । 

८ ( ५) नजिद्धा--यह खाद के रहण, चरण ओर अन्न निगलने का साधन है । 
यद्‌ मुख्यतः पेशियों से वनी ओर पती रटेप्मखाविणी क्लासे ढंपी दै । यह्‌ 
सवादु का आधार टे! यह्‌ मुखभूमि के तल मे कण्टिकास्थि से एव" सेवनी से 
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गलपिलद्ार । 
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अ धो ह चु म ण्ड छ 


[ शर-स्वादांङुर ( बटे श्रौर दोर यथाक्रम ¬ ! ] 


आशयखण्ड | २२१ 


वन्ध हं । इसके पीदधे मध्य मे अधिजिदिका ओर एक एक ओर गर्म्भिका 
( पूर्वा ) खाती दहे) जिह्ठाकी वनावट का वर्णन विशेष रूपसे स्सनेन्दरिय क 
वर्णन मे अयेगा । 

( ६) ताहुमश्डल '- यख के अन्दर ओौर उपर अञ्जछि ॐ समान 
आकार की छतदै । पूष भौर पश्चिम क्रम से उसके दौ भाग दै, कषिनिताटु ओर 
कोमरतादुं ! इनमे-- 

(क) कटिनताल्ु "क्छ से टपा हआ कठिन अस्थि-पत्रकों से बना दै । 
यह्‌ सुखान्तगु हा के उपर ओर सम्मुख मे स्थित कोरोढर छत ह । यह सामते उध्व- 
दवुमण्डर के दोनों तापत्रकों के परस्पर मिठने से ओर पर्चिम मे ताल्वस्थि के हष- 
पत्रकों के मिख्ने से बनता दै | 

(ख) कोष लतोलतु ` --कण्निताद की पश्चिम सीमामे सखनहै। यह 
कोमल मास ओर स्नायु-तन्तुभों से वनी, ओर कासरे टंपी हयी अधोभ्ुखी 
जवनिका (पर्दा) ठे, जो किं गवि के उपर के अद्ध को चेर कर रखती है| अन्न 
के निगख्ने के समय मे य पी ओर उपर खीची जा कर गवि फे आयतन को 
चोडा करती दे, एव' अन्न को नासा-पश्चिम दवार म जाने से रोकती दै । कोमरूतालु 
की पल्विम सीमामे मध्यरेखा पर छ्टकती हयी द्योटी श्ुण्डाकार की एक 
पेशी हैः जिसका नाम काकल्क या गद्ुण्डिका " दे 1! यहं कोमरताट को अपने 
कायं मे सहायता देती हे | 

तासम्बन्धिनी पेशिया नव हे ।! इनम ताटत्तोखनी, ताटुत्तन्सनी, ताटुजिहिका, 
ओर गङताद्का--ये चार जोडी पेशिया एक - एक ओर है ओौर काकठकिनी वीच मेँ 
अकी हे | इनका वणेन पेशी अध्याय म कहा गया है । इनमे ताख्ततोखनी सम्पूण 
कोमरताटुं को उपर खीचती दै,--यदह्‌ शष्वारिथ के अश्मर से उन्न होकर मध्यरेखा 
भ इसी नामकी पेशीसे मिख्ती दै । तादूत्तन्सनी जतूकास्थि के चरणफल्क से उत्पन्न 
होकर इसके अप्रभाग मे स्थित अङ्कुश को आश्रव करके चरती हयी कोमर्ता्ु को 
उपर तानती दहै । शेप दोनों का प्रभव ओर निवेश इन्के नाम से स्पष्टदहै। गल्द्रार 
के विस्फोरण से निगलने के काय्य मे सहायता करने के ख्थि ये पेशिया जिहामूक के 

पाच से ओर गर्विर के पार्श्वं से तादु का आकरपण करती है । काकरकिनी 
काकृरक को उपस्‌ उठाती ह । 
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८८५) गल्लसोरशिकाः -- ( १३६ ) गल्विख्ार के नां सोर वो 
तीरणाकार भाग है, जो मध्यविन्टु से मि जाते दै ! प्रत्येक तोरणिका काकटक से 
आरम्भ होकर एक -एक ओर दो-दो भागों मरै वियक्त हो कर तोरणाकार से 
सामने ओर पीये उतरती है। दन दो भागों की संन्ना गट्म्मिका दे । 
दनम सामने की स्तम्िका की पुर.स्तम्भिकाः ओर पीले का स्तम्भिका की प्िम- 
स्तम्मिका* संता दै । इनमे दोना पुर-स्तम्भिकाये जिहामूल के नीचे दोनों ओर मिर्ती 
दै, ये जिह्ठाताष्ुका पेशियों से वनी हे । 

~^( ८ ) उपनिद्धिक। ०--(१३६ चित्र) गख्विरुद्वारके दोनों तरफ अधिम ओर 
पश्चिम स्तम्भिका के मध्यमे वेैरकीं शटी के बरावर दो प्रन्थिमय पिण्डिकाय दै 
जिनकी संता उपजिदधिका हे । इनकी वनावट प्राय. टसीकागन्थि की भातिदै। ये 
शिष्यओं मे कफ की अधिकता के कारण वडी हो जाती दे, इनके वडने पर जुष्क कासादि 
रोग होते है। शारीरशास्र के पण्डितो का विचार दहै किये खभाव से गर्विख्टरार की 
रक्षा करने घाटी म्रत्थिया है | 

(६) अधि{जिह्िका *--सखस्यन्र के उपर की एकत तरुणास्थिमय इकनी 
दे इसका वणन प्रथम आ चुका दै । इसकी जड रसना मूल से र्गी है, यदह अन्नादि 
के निगलने के समय शीघूता से श्वासमागं द्वार को वन्द कर छेती है । 

(०) लालाथन्थिखां.- ये चार है--दो कर्ण॑मूलिक, एक चिलुकाधरीय 
ओर एक जिह्ाधरीय । इनसे निकख्ने वाटी पतटी चिकनी खला :( छार ) स॒खङ्कहर 
के अन्दर अन्न का क्छेदन एव' चवण करने मे सहायक होती दै ।! इससे छन्न 
अन्तादि शीघ्‌ ही मध्ुर-विपाक हो जाता हे। इनमे-- 

ध कशंसूलिक ° ( १३५ चित्र) नामक वडा, रू फे पण्ड के समान 
खाखप्रन्थि दो - तीन तोके वजन का दे। यह कणैमूढ के सम्मुख ओर नीचे 
हयुमण्ड सन्धि को वेष्टन करफे रहता द । इसके सम्मुख मे हचुकरूटकपंणी पेशी 
दीखती दे, जो सङ्कचित होती हयी इस मन्थि को पीडन करे चर्वण कर्म की 
सहायता के ल्य रछा का खवण करती है । प्रत्येक ओर इसका सोत 
कपोलिका पेशी का भेदन कर के सुख के अन्द्र पला है, उसका नाम कर्मूलिक 
स्रोत हे! यह्‌ तीन अंगु रम्बा ओर छश के नाक के बरावर मोटा दै। इसका 
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[ १३७ चित्र | 
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गलबिलद्ार । 
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२२४ प्रयक्षशारीर । 


सुख मुखाछिन्द मे उर्व हुनुमण्ड के ्टितीय चर्जणकर दन्त क अदकः उपर टे, जिसमें 
पती शलाका प्रवेश हौ सक्ता दे । 
यहा इख वात को विरोपतः स्मरण रखना चाद्ये ताकि कर्णमृष् पाक दने पर 
निर्निघ्न रूप से शखर कमं किया जा सके। उस प्रन्थि का भदन कर के 
चहिर्मािका नामकी धमनी अन्तरहानव्यादि दो शाखा के साथ उपर फेरी ठै, 
ओर श्र तिनाड़ी की शाखा के साथ वक्त्‌ नाडी मी इसी प्रन्थि का सदन कसक गयी दं । 
इसदिषए श्रम से धमनी का दहोदन होने पर रक्त का अतिच्ाव हो सकता द्‌; अर 
वक्त नाडी के छदन से अर्दिंत' सेग हो सकता दै | सन्तिपात ज्वरादि मे मुख पाक 
के कारण प्रायः कर्णमूिक मन्थि का पाक दो जाताद | पदटेसे भटी प्रकार सुख 
शोधन करते से इसका प्रतिषेध किया जा सकता हे | 
हन्वधरीयः प्रन्थि-अधोदुमण्डट फे नीचे आर गोद मे स्थित है) 
 ( १३५ चित्र )। यह्‌ आखरोट के फल के आकार्की है! इसको पश्चिम मे 
भेदन करक वहिरदानव्या नामकी धमनी (वक्त्‌ धमनी) फेटी हे । यह्‌ सलमभूमि को 
वनाने वारी पेशियों फे नीचे गटप्रच्छढा नामकी प्रावरणी सेच ल्पसे दंपीदे। 
इसका भी सोत प्रायः तीन अशु रम्ब है । यह्‌ जिह्ठाधरीय सेवनो के पारव मे 
स्थित्त जिह्वाधरीय यन्थि सखोतों के मुख से प्रायः मिला हे | 
~“ जिहाधरीय २ प्रन्थि-( १३५ चित्र ) निमोटी के समान एक ग्रन्थि जिहा 
सेवनी के नीचे श्छेष्मिक कटा से ठपी एव" अधोदुमण्डट के मध्यमे स्थित सखरातमे 
द्िपी दै। इसके दस अथवा वारह ( कही पर वीस भी ) स्रोतदै। इनके मुख 
` हन्वधरीय म्रत्थि के खोत से मिल कर अथवा थग्‌ दी जिह्वा सेवनी के पाश्व' मे 
` खुख्ते दै 1 
असनिका । 
८ थसनिका०-( १३८ चित्र) अन्नादि के निगरण का ह्वार सी वनी हयी 
आयतोद्र मास कलामयी नलिका दै, यदहं अन्ननचछिका के शिखर मे रहती दै । यह्‌ 
ग्ीवाकशेख्को के सम्मुख मे ओर सुख एव नासागुदा के तथा स्वरयन्त्र फे पी मे है | 
इसका आकार धत्त. के फूल के समान (उपर पररा हभा ओर नीचे से सङ्कचित ) 


दै। यहं युख्यत्तया कण्ठस'कोचनी नामकी तीन पेशियोँ से वनी है, इसका अभ्यन्तर 
भाग कटा वेष्टित है। 


~~~ 
----- 


१ अदित नाम सुलमस्डलार्धस्य पेशी क्रियालोपकसे वातन्याधिः ( रथ 28181995 ), 
> ऽपएिणाव्ादि हाभण्वं ३ 50०८० हतत ४ रिका, 


आशयखण्ड । २२५ 
| १३८ चि | 
~ ग्रसनिका, अन्ननलिका ओर श्वास्नललिका । 
( ष्ठ साग से देखी गयी ) 


(य सम्मुख मेँ स्वरयन्त्र 


ध 
(लः 
(700 | 
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उत्तरा कण्छंको चनी पेशी 


प्रसनिका मध्यमा कणएटसकोचनी पेशी 


श्रधरा कर्डघकोचनी पेशी 


ष्मम्‌ लिका 


वर्णन की सुगमता के छिए इसके तीन भाग कल्पना किये गये है--उपर मे नासा- 
गुहा पश्चिम; मध्य मे ग्द्वार पल््विम ओर नीचे में खर्यन्तर पस्विम भाग । इनमे- 


~^(क) यस्रनिका का नास्रायुहा-परिचिमभाग "मे ये षिशेषताये 
दीखते है--यथा सम्मुख मे नासा मध्यप्राचीर, इसके दोनों ओर दो पर्विम 
नासागुहाद्टारः" उसके दोनों ओर श्रुतिघुर'गाद्वारः नामके दो पिण्ड जिनको दो 
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निकोणतरुणास्थिया ' वेष्टन करती है । नासागुदा कै पीं शिरोधीव सन्धि पः 
सम्मुख तूल्पिण्डाकार की ब्रसनिका प्रन्थिः नासकी छोटी यन्थि खी 
द, इसकी वनाव उपजिहिका की साति हे । नासागुदा के पच्चिमाशा का अघोर 
गर्वि से मिला है, उसको अन्नादि के निगटने के समय सम्युखस्थ कोमङ ताछ 
ऊपर उठ कर सर्य वन्द्‌ कर देता हे, इससे अन्नाद नासागा के परिहार मे 
नदीं घुसते दै । 
(क 

-८( ख ) थरसनिकी का लद्वार-पिचिम? भाग गल विल नामका 
दै ( १३६ ) ।! यदह उपर मे नासागा के पल्विमाश से मिहे ओर नीचे में 
स्रयत््र के पर्विमाश से-कण्टिकास्थि तक । इस ऊ सम्मुख मे सद्कुचित गट्विल- 
दवार ह, जो गरुतोरणिकाओं से उपलष्ठित दे । पर्विम मे दवितीय-दरतीय ग्रीवाकरेरुओं 
के कलारत पिण्ड दै । ठनो ओर उत्तरा ओौर मध्यमा कण्टसंकोचनी पेशियों के 
कखा से ठपे हुए पक्षाश दै । । 

। (ग) भ्रसनिका का स्वरयन्द्र-परिचिस्न भागश्म्ायः कण्ठिकास्थि फे 
षठ से आरस्भ कर कै करकाटिका-पृष कै अन्त तक फेला दै । यद्‌ कटा से ठपी हयी 
“अधरा कण्ठसंकोचनी" नासकी पेशी से धिसा है ( १३६ चित्र ) ! यह्‌ ऊपर गल्विक 
से ओर नीचे अन्ननछिका से मिला | इसके सम्मुख खरतच्त्रियों से उपरधित ओर 
अधिजिदह्धिका सखे युक्तं त्रिकोण स्वरयन्तर्वार हे | 

पूव कदीषूयी दश पेशिया प्रसनिका क चारो ओर रहती है । उनको यहा विस्तार 
से कहते है । ये एक एक्‌ ओौर पाच पाच है-तीन कण्टस'कोचनी, एक शिफागला- 
न्तरीया ओर एक श्र तिख्ाद्रारिका । इनमे-- 
कण्टस कोचनी नामकी तीन पेशिया*--उत्तयोत्तर आषश्टेप कर के मसनिका को 

धेरती दै ओर दूखरे पाश्व' की तीन पेशियेों से मिती दै ( १३५११३८ चित्र ) । 
इन तीनों की कहीं पर॒ “ग्रासनी पेशी" यह साधारण सज्ञा है! इसकी प्रावरणी 
चट्‌ स्नायुमय चर के आकार फी है, जो पश्चिम मे प्रीवांवश्श के सम्मुख भाग भें 
वल्धी दै वहीं पर मध्यरेखा मँ इन छः पेशियो की सन्धिरेखा भसनिका सेवन 
नामकी दिखायी देती दै । इनमे--उत्तया कण्ठस'कोचनी पेशी का प्रभव एक एक 
= = 1 1 
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शिसोथ्ीवाद्ध । 


( सुख नासिका-गर ताद आदि दिखाने के छ्य मध्यरेखाेद से प्रकोटकृत ) 
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मू दै । यद मध्यमा भका प्रभवस्थान कण्ठिकाम्थि के अन्तयल के सटित दोनों 
शद्ग अओैर शिफाकण्ठिका स्नायु 'हे। अधरा पेशी मोटी प्रच्छदाक्रनि टे, उसका 
प्रभव स्थान अवटु ओर कृकाटिका कै दोनों पाश्वं दे । प्रसनिका सेवनी चटु 
स्नायुपूत्ौँ से वनी है । 


अन्तनटिका । 


.अन्ननल्िका' ( १४० चित्र ) प्रायः एक वाटिश छन्वी ओर दो अंगु मोदी 
मासमयी नलिका है, यह्‌ मरसनिका से निगरे दए अन्नपान को आमागश्तथ मे पर्टुचाती 
है | इसका ऊध्व मुख प्रसनिका से ओर अधोमुख आमाशय से भिदा दं । 

यह्‌ टी म्रीवाकेरुका से आस्म्भ दौ कर स्यारह्वी पष्टकरेरुका तकः प्रव के 
सम्मुख भाग का आश्रय कर के, इसके साथ साथ रहती हे । वणन की सुगमता के 
स्यि इसके तीन अंश कटपना किये जाते दै--ग्रीवागताश, उरोगताश ओर उद्रगतास्त | 
इनमे आदि ओर अन्त के भाग छोटे ओर तीन चार अगु ल्म्वे है । मघ्यभाग 
दीष ओर सात आठ अंगुख ख्स्वा है | 

( व्यतिकर ) इसके प्रीवा मे स्थित आदिम भाग के सम्युखमे ये रचनायं 
दीखती है-यथा प्रवेयकप्रन्थि का वाम पिण्ड, अधरप्रंवेयकी सिरा धमनिया 
ओर नाडी आदि। पींमें प्रठनश्व। दक्षिणम दक्षिणा महामाठ्का धमनीः 
अनुमन्या सिसा ओर आरोहिणी स्वस्यन्त्र नाडी । वाम से- ये दी सव वामा नामकी 
ओर मुख्या रसङ्कल्या । 

उरोगुहा मे ुसे हए मध्यभाग के सुख उत्तर रुस्फुसान्तयार मे दीखने योम्य 
रचनाये' ये दै--छ्ोमनलिका, “अनाहतः नामका नाडीचक्र; वामा अक्षाधरा धमनी 
ओर महामातृका । महाधमनी का तोरण भाग अन्ननलिका को तिर्मा लाघ कर्‌ 
पी फला है! अन्ननछिका के वामम वे दी दो धमनिया ओर महाधमनी के 
तोरण की शेष भाग 1 दक्षिण मरे दक्षिणा उरस्या कलो ओर आरोदिणी स्रयन्त्रनाडी । 
पश्चिम से प्रव'शा ओर रसङ्घुल्या | 

इसके अनन्तर छोमविभाग स्थान को अततक्रमण कर के पर्चिमाधार फुरस्फुसा- 
न्तराङ मे धुसी अन्ननछिकिा के सम्मुखमे क्रम से वामा छोम शाखा ओर 
दक्षिण फुस्फुसाभिगा धमनी है । इसके नीचे सम्मुख मे हृदयधर कलाकोप 
पीं मे अवरोदिणी महाधमनी, मुख्या रसङ्कल्या ओर पुरोव'शिका सिराये' है । 





- ~~~ 
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दोनों ओर फुस्फुसधर कलाकोषः प्राणदा नाड्या, ओौर चारो ओर इनकी शाखां से 
वना हुआ नाडीचक्र है । 

इसके अन्तर महाप्राचीरा का भेदन कर के उद्सगुहा मे प्रविष्ट इसका अन्तिम 
भाग तिरा हो कर आमाशय मुख से जडा दै । वहा पर इसके सम्मुख मँ यकृत्‌ का 
वामपिण्डः ओर वायी ओर वदी एव" आमाशय स्कन्ध दै । दक्षिण मे यक्ृतूपिण्डिका 
दीर्घा । पश्चिम मे महाप्राचीय | 


अन्ननलिका का निर्माण वदहिर्भाग मे आदे ओर सीधे रूप मे स्थित सखतन्त्र पेशी- 
तन्तुओं से होता दै, इनमे सीधी तन्तु सव से बाहर है । ओर सव से अन्द्र मे कुरु 
तन्तु को ापने वाटी स्थूख्कला है, जो इसके चारो ओर स्थित रशरे्मखावि 
म्रन्थियो से चूती हयी श्लेष्मा से सदा गीढी रहती दै । इसके चारो ओर नाडी- 
जाख्क ओर सिरा-घमनियों के जालक दै । नाड्या-नागिनी ओर प्राणदा की शाखा- 
प्रशाखाये" है । धमनिया--अधर भ्रैवेकी, पड्ुकाुगा ओर अन्ननछिकानुगा 
धमनियों के शाखा प्रतान है । 

यदा तक कदा हुआ अन्नपचन यन्त्र का पूर भाग उद्रगुहा के वाहर मै स्थित 
ओर अन्तपचन के सहायक गौण यन्त्र है । यख्य यन्त्र आमाशय आदि उद्रगुदामे दै । 


उद्रणगुहा । 

..८उदरयुहा *--( १४१ चित्र ) उद्र के अन्दर स्थित बड़ी गृहा छौकी फल के 
सरश आयतन वाटी है, यह उपर मे मध्य प्राचीसा के दाय उरोगुहा से विभक्त दैः 
ओर नीचे में श्रोणिगुहा से मिटी दै । इसकी पश्चिम सीम। प्रष्ठव'श; करटिरूम्विनी 
नामकी चार पेशिर्या भौर दो कटिचतुरखा पेशिया है । सव गम्भीर प्रावरणी से 
ठ्पी दै । सम्मुख सीमा मे ओर पार्श्वो म उदन्तश्छंदा नामकी पूरवं॒वर्णित 
गम्भीर प्रावरणी; निम्नस्थ पञ्चका ओर उपप काये” ओर दोनों जघन कपा दै । 
सम्पूर्ण उदरणगुहा की अन्तःपरिधि को ढापने वाली पतली कला--उद्र््या नामकी है । 
इसको अगे कदेगे । 

यह उदरणुदा बहुत से यन्त्र-तन्त्ोँ का धारण करती दै | ये यन्त्र-तन्तर आमारषयः 
धूद्रान्नः बदन, य्त्‌ › श्रीहा, अग्न्याशयः; दोनों चक्ष, दोनों गवीनी; वस्तिः 
(मूत भरते पर ); अवरोहिणी महाधमनी, अधरा महासिरा; स्सञ्ुल्या के सहित 
रसप्रपा, ओर मणिपूर नामक नाड़ीचक्र दै । 

१ ^\000110172| (दा 


२३० मत्यक्षशारीर । 


वर्णन की सुगमता के लिये उदर का विभाग नव प्रदृशा म विभक्त किया गया 
हे ( १४१ चित्र ) । इसको विभक्त कसते वारी चार रेखाओं की कस्पना की जाती 
ह दो सीधी अरदो आद़ी। इनमे दो सीधी रेखा्ये मध्यरेखा के दोनों ओर 
अष्टम उपप्का के मघ्यमाग के अनुत्रमसे उपर सरे नीचे फटी दै, अर 
रत्येक रेखा तनचूचूक से वक्षणसज्जुके मध्य विन्दु तक है । आदु रेखाओं में 
उत्तरा अर्थात्‌ ऊपर की रेखा का नाम उत्तर-नाभिका हे, यह्‌ नामि के उपर दोनों 
नवम उपप काओं के अग्रभागो को दूकर जाती है । अधरा अर्थात्‌ नीचे की 
रेखा का नाम अधर-नािका दै, यह्‌ दोनों जघनकपालों के शिखसों को छूती दै । 
दस प्रकार नव साग होने से नव प्रदेश वनते दै। यथा-ञद्धैभागमे दक्षिण ओर 
वाम अनुपार््विंक प्रदेश, मध्य मे हृदयाधरकि प्रदेश । मध्यमाग मे-कटि के 
सम्मुख दोनों ओर दो कुक्षि या दो कटिपाश्िंक प्रदेश ओर मध्यमे नाभिके चां 
ओर परिनासिक प्रदेश । अधोभाग मे दोनों ओर दो वश्षणोत्तरिक प्रदेश, मध्यमे 
अधिवस्तिक अथवा वत्ति प्रदेश । 

इन प्रदेशों मे स्थित शरीर भागों को सदा स्मरण रखना चादिए । यथा-- 

(१) दक्षिण अतपा क प्रदेश मे -- यकृद्‌. दक्िणापिण्डः वह्दन्त्र वा याछ्त- 
कोण, ओर दक्षिण छृक्षाश । हृदयाधरिक प्रदेश मे -अम्त्याशय का दक्िणार्ध 
यकृत का वाम पिण्डः ओौर दक्षिण पिण्ड का कुद्ं अश पित्तकोप, यहणी; 
अनम्त्याशयः अधिघक्त के सहित ब्ृच्ाश, अधरा महासिरा, प्रतीहारिणी, सिरा, अव- 
रोहिणी मदहाधमनी, मणिपूर नामक नादीचक्र ओर रसकुल्या आदि है । वाम अनु 
पाशि क प्रदेश मे *--अमाशयस्कन्धः पीहा, अन्न्याराय का पुच्छ, घदन्व का प्ठेहिक- 
कोण ओर वाम वृक्षाश है। 


(२) दक्षिण कटिपावि क प्रदेश म *--बहदन्त्र का आरोदिभाग, दक्षिण चक का 
अधराद्ध, ओर श्ु्रान्र का एक भाग दै | परिनामिक प्रदेश मे दत्र का 
आडामागः ग्रहणी का ङु अंश वपामध्य साग, अन्त्रवन्धनिकाओं के अनेक अंश अयैर 
अधिकतः ्षुद्रान्र है! बाम कटिपाशिं क प्रदेश मेः बरहदन््र का आरोहिभाग, वाम 
वृक का अधसाद्धः ओर श्रान्त का एक भाग है । 


(३) दक्षिण वु्षणोत्तरिक प्रदेश से °- दक्षिणा गवीनी, उण्डुकः, उण्डुकपुच्छ 
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२३२ परयक्शारीर । 
ओर द्रृपण की धमनी आदि है। अपिवततिक प्रदेश सं !--श्रात्र का एकदेश 
बालको की वस्ति ( युवक मे मूत्र से भरी जाने पर ) अर गर्भिणियों का गर्भाशय । 
वाम वक्षणोत्तरिकप्रदेश मे°--वाम गवीनी; बृहदन्वर की कुण्डलिका आर टदृपणधरमनी 
आदि दै । 

उद्रणगुहा मे चारो ओर आठ छिद्र हे। दनमे महाधमनी का छिद्र अधरमदान्रिरा 
का दिद्रः ओर अन्ननलिकाविवर--ये तीन उदरगुहा की छत वनाने वाटी महाप्राचीरा 
में टै। दो अन्तर्वक्षणीय नामके छिद्र दो वक्षुणप्रदेशा में ह, अओौर वही पर वक्षणिका 
नामकी स्नायुरज्जुओं के नीचे व्षणदरी नामके ओंरदोचिद्रदे। 

उदर्य्यां कदा । 

<८उदर्थ्या --नामकी एक पती सखच्छ चिकनी दो स्तर वाटी महाक 


गृहा मे ( १४२ चित्र) दै)! यह्‌ एक स्तर द्वासय सम्पूण उदरणगुदा परिसर को; 
ओर दसरे स्तर से इसके अन्त.स्थ यन्त्री को भी प्रकार ठापती हे। यह्‌ उरस्या 
कटा की भाति एक सहाकोषरूप निग्र कटा दे! इस महाकोप के ठोनोँ स्तरो के 
अन्द्र पतरी-चिकनी थोडी सी छसिकरा रहती हे, जो स्िभ्वता के कारण यन्त्रो के 
परस्परघर्षण से होते वारी क्ष्य को रोकती हे । यदी टसीका रेग के कारण विक्त 
हो कर बट्‌ जाने पर जखोद्र रोग उत्पन्न होता दे । 

इस कला के दौ अंश कोप रूप के है-- वाह्य महाकोप ओर आभ्यन्तर छघ॒कोप । 
इनमे बाह्य कोप के वहिः स्तर से प्रायः सवत्र उद्रगुहाकी परिधि दी दै] 
अन्तःस्तर से यक्त, ष्टीदा, आमाशय, गहणी, व्रहद्ल्नः शुदरान्त, वस्िशिखर ओर 
बीजकोपादि के साथ स्तरियोंका ग्भशिय दपा दै! इन यन्त्रो को अच्छी तरह 
बाधने के लिय यह्‌ कटां जहा - जहा दुहरी हयी है वहा वहा यकृद्‌ आदि की 

वन्धनिया बनती दै । इनमे मुख्य वन्धनिया यछ्ृत्‌ › प्डीहा, आमाशयः श्रुदरन्त्र 

बरहदन्त्र; वस्ति, गभाशय, गुदा आदि को धारण करती हे! इनका विस्तार उस उस 
आशय के प्रकरण में कदगे । 

आभ्यन्तर छघुकोप की स्थिति ( स्वना ) यकरृत-आमाशय के अन्तराख मे इसके 
नीचे ओर पीर है । इसका दीर्घाकृति अधराश स्थूख्कखा से वने हूए वपा नामक 
प्रच्छद्‌ मँ घुसा दै ( १४२ चित्र ) । यरद छन्त के नीचे दोनों कराकोपों को मिराने 
वाखा_उदु््यान्तरिक नामका चिद्रदै। इस मार्गमसे दी दोनों कलाकोपों के वीच में 
स्थित छखीका का परस्पर सम्बन्ध होता हे । 
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( १४२ चित्र ) 
उदर्य्यां नामकी सहाकला के दोनों कोपो की दिखाने के लिये 
उदसणुहा का उपरसे नोचे किया हृ छेदः छो शरोर का) 
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_ | 1 ध ये > 
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१ सहाकोष के यञ्कतपृष्ट स्थित चरमसीमा । 
२ उदर्य्यां से रदित यकुतशृ्टाशं । 
३ योनिगुदान्तरीय स्थालोपुट । 
£ वस्तिगर्भाशियान्तरीय स्थालीपुट 1 
पर पु पृष्व । 
( चित्र्मेवाण के प्रभाग से चिदहित उद््यान्तरिक चिदं भैर लको । 


२४ प्रल्षशारीर । 


वपो '- उदर्य कला फे चार स्तर वाला भाग वेद्‌ म ध्वपा नाम से प्रसिद्ध 
हे ( १४२ चित्र ) । यह्‌ मोदी उजद्ी पण्डे क ममान दा कर चन्त कौ सम्मुममं 
हापती है। यह्‌ आमाशय की अधोधारा से टटकली हयी च्रटन्् क अनुप्रस्थ माम 
की ओर्‌ श््रात्त्र की रक्षा करती दे! उसकी अधोधाय सु्टी अर्थाच कर परर न्दी 
जटी दे। मद्व पुस्पं क उदरमे मेद करा सथ्य विरोधतः उसी कटा 
मे हुमा करता हे | | 

उदर्य्या कटा फे स्थान - स्थान पर दुदर होने से वनेहण्‌ कद स्थाटीपृुट द 
दरसमे गुदा, वस्ति, योनि, गर्भाय आटि के सम्वन्धन्से च्नियांमेदो सथाीषुट टे- 
वस्ति-गर्भाशयान्तरीयः ओर योनि-गुदान्तरीयः, ये अपन नामोंसे सटा ई | 
पुरपों मे उसी स्थान पर वज्ति-गुदरान्तरीय * नामका एकर ही स्थाटीपुट ग्दता ै। 
अन्य स्थाटीपुट प्रहणी क चासो ओर पाच-छः, उण्डुक क चारों ओर तीन आर 
कुण्डलिकान्तराख मे एक हे । 

निम्नलिखित आशय चारौ ओर पृणतः उवर्य्या कटा से दँपे रहते टै-यछ्द्‌ 
आमाशयः ग्रहणी का उत्तरा, प्ठीदा, शुदराच्च, वृददन्व का अनुप्रस्थ भाग, कुण्डलिका 
ओर उत्तरगुढ । स्वियों मे दोनों वीजकोपः दोनो बीलस््रोत ओर गर्भाय भी, यह्‌ 
विशेपता दै । वीजस्रोतां के पुष्पित सुख उदर्य कोप के भीतर खुखते हँऽ | 

निस्नटियित् आशय अँशामाच्र मे उवर्य्या कलसे ठंपे हे प्रहणी का अनुप्रस्थ भाग 
ओर अधर भाग, उण्डुकः बृहदन् का आसो माम ओौर अवरोहि भाग, मध्यगुद्‌, 
योनि का उत्तराशः, वत्तिष्ष्ठ । उद्रच्छदा कटा निम्नङ्िखिन आशयो का किञ्चिन्तमात्र 
स्पशं कर्ती है यथा--अ्न्याशय, दोन घरक ओर दोनो अधिक | 


आमाशय | 


द: ऋसम\२९य्‌^--खाये पीये अन्न पान का प्रथम आधार, मृदुमाश से वना, 


छोटी मशक के आकार काटे! यह्‌ उदर के वाम अनुपा्िक भाग ओर हृदया- 


घरिकं भाग को आश्रय करके तिरा रहता है ८ १४४।४६५ ) । इसका भ्व मुख 


महाप्राचीरा का भेदन कर के- निकट हयी अन्ननङिका के मुख से मिटा दै भैर 
अधोमुख म्रहणी मुख .से । 
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[ क-क-क--श्रामागयक्राह्िका घान । प्र-प्र प्यासापयष्ष्टक धारा) 
१ हार्दिकद्रौर। > तिस्वीन मांमतन्तु} ३ श्यनुप्रस्य ससतन्तु1} 
इसकी टम्बाई लगभग एक चश का दै ओर चोढा पाचनः अंगु पए 
परन्तु खाने वाला मे अधिक दह्योती दे। उसके उपर ओर वामसें मह्‌प्राचीया | 
नीचे वपा से टपा हआ बृदन्त्र का अनुप्रस्थार । रक्षिण मे यच्रन्‌। चाम मे श्रीद । 
पीदं मे अस्त्याशय हे | 
अन्नपान के अधिक खाने से आमाशय फैट कर छम्वाई ओर चौड़ाई मे चट कर 
फु मड जाता रै ! तव यह्‌ नाभि त्तक छटक कर मध्योदर तक आ जाता दे ¦! चहूत 
खाने बालों मे यह सदा दी फा रहता है, ओर क्रमशः आमालयविस्फार' नामके 
दुःख देने वारे सेग को उत्पन्न करता दै । 
` इसमे नौ अवयव विरोप द्वनीय दै-दो दवार, टो धाराये, दीतर, आमाशयस्कन्थ 
आमाशय-मध्य ओर आमाशय प्रणाछिका । इनमे-- 
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२९५ प्रयक्षशारीर । 

(१) दो दरार-दो प्रान्तों मरं स्थित है] इनम उध्वं द्वार अन्ननछिका 
हार से मिला दै--इसका नाम हादिंकद्वार' है ( हृदय के समीप होने से) । अधो- 
दवार-परहणीमख से मिटा है--इसका नाम सद्रिकाह्यारः है । क्योकि यह सु्रिका 
( अनू ) के आकार की, संकोच विस्फारशीर कटा से आत माशमय कपाटिका 
हरा सुरक्षित दै। इस कपाटिका नाम--मुद्राकपारिकार है । 

(२) दो धाराये-ञष्वधारा भौर अधोधारा। खारी आमाशय की 
यही पू -पक्विम धारये" होती दै! इनमे उध्वं धारा अन्ननछिका की दक्षिण धारा 
से मिखी हयी घोटी ओैर दक्षिण की ओर सुख किये दै! इसका नाम आमाशय 
क्रोडिका* धारा है । अधोधारा आमाशयस्कन्ध को बायीं ओर से टाप कर आमाशय- 
तल तक पटंचती दै ! इसका नाम आसाशय पृष्ठिका अथवा आमाशय तचका* धारा 
दै। इस धारमे पूव वर्णित नामी स्थुल कला है | 
| (३ ( दोनों त्ल-दोनो' धाराओं के भन्तरार मे स्थित आमाशय ॐ 
बाहप्रदेश है । इनका पुरस्तर ओौर पश्चिम तर दै । रिक्त आमाशय की संकुचित 
अवस्था मेँ छु -पल्ट जने पर ये दी उ्व॑तर ओौर अधस्तल हौ जते है आमाशय 
के अन्दर का वर्णन इसकी वनावट के वणन मे अवेगा | 

(४) प्रालाशयस्कन्धः--अमाशय का कुच्जाकार स्कन्ध है। यह्‌ 
बोमानुपास्विक प्रदेश मे महाप्राचीरा की गोद मे स्थित्त है । यह आमाशय का सव से 
फेला हु भाग दै । यह बायीं ओर करावन्धनी से बन्धा हज है । 

( ५ ) आमाशचयसध्य आमाशय का मध्यभागः, चोडा पेट वाला दै, 

यही प्रधान रूप से अन्नपान को धारण करता दै ] 

६) अमिाराय षरण({लक्ाः-मोटे नके आकारकी आमाशय 
का अन्तिम माग है। यह्‌ पिंतकोप के समीपम स्थित प्रहणीसे मिटी रै, ओौर 
इसके अन्त मे अन्दर-मूद्राकपाटिका दिखायी देती है । 

आमाशय चार ( चत्त ) दिवारा से वना दै यथा--वदिर्भाग मे उद्या कला- 
सयी धत्ति, इसके अन्दर मासमयी चत्त, इसके अन्दर संयोजक तन्तुमयी वृत्ति, ओर 


इसके अन्दर ( अन्दर की चत्त स्थूछकरामयी आभ्यन्तरी इत्ति दै । इनमे -- 
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परयक्षशारीर । 
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ह 
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[ १४५ चित्र | 


. आस्ाशयं का अभ्यन्तर सौभ । 
( चीर कर दिग्वाया गया है ) 


द्राकपारिक्ा 


प्मामाश्यह-कन्ध 
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चल्यीराजियां 
[ १ श्रामाणय का हाल्किद्रार । २ च्रामाशयक्रोड। उ श्रामाशयप्रषिकि छारा। ] 


( क ) विनं तिः°--उद््या कटा के सामने ओर पस््विम देशों मे फटे हुए 
दो स्तरो से वनती दै । यह प्रबन्धन स्थानों को छोड कर॒ अन्यत्र सव जगह सम्पूण 
आमाशय के विदेश क्रो ढापती है | इनमे दुह्रे हुए उदर्थ्या कटा के अशा 
आमाशय को कलामयी चन्धनियों क द्वारा यकृत्‌ , पीदा अगर महाप्राचीरा के साथ 


वाधते हे ! आमाशय की अधोधासा वपावन्धन के हाय बृहदच्र के असुप्रस्थाश से 
वल्धी हे । 


(ख , मासमयी वृति यदह -रम्बाई मे आड रूपमे ओर तिरो रूपमे 
गे हर्‌ तोन प्रकार क चतन पेशीतन्तुओं से वनती है! इनमे लम्बाई के तन्तु 


अ वाह 2 मर हे न. अर न तस्त 
सव से वाह्र की ओर ह । इसके अन्दर अहे तन्तुं , सम्पूर्णं आमाशय को चेर कर 
रिथन हे, इसके अन्दर तिरष्टो तन्तु है । 
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८ ग ) संयोजनतन्तुमयी चति आभ्यन्तर का के सम्यकू प्रबन्धन के चये 
दे! संयोजनतन्तु मकडी के धागे की भाति सूषष्म स्नायुसूतर है) इसी इत्तिमें 
पाचक रख को खवण करने वाखी भ्रन्थिया सिरा, धमनी ओौर रसायनियों के जालक 


फेरे दे । 

( घ ) आभ्यन्तरी छरति ` --स्थूखकलामयी हे । यदह कला आमाशय की सि्ता- 
वस्था मे रद्ध पुरो के शरीर की सचा की भाति वलियों से चिदहधित ओर प्रशिथि 
होती दै ( १४२ चित्र मे )। इसमे पाचक-अम्छरस को खवण करते वाटी अनु- 
ग्रन्थयो के एवं क्टेदन श्टे्मा को खवण करने वाटी अणुप्रल्थियो फे सुख खुरूते है । 
इनमे पाचक रसं को सवण करते वाटी म्रन्थिया अगुरु मात्र स्थान मे सौ से अधिक 
है--एेसा परीक्षका क! सिद्धान्त है । भोजन के समय यह्‌ प्रयोजन के अनुसार भुक्त 
विपाक के लिये अम्टरस का क्षरण करती है । 

आमाशय का पोपण--आमाशय क्रोडिका ओर आमाशय तचिका धमनियों की 
शाखा प्रतानों मे होता है । ये सव धमनिया महाधमनी की अरद्धादरिका नामकी शाखा 
से उत्पन्न होती है । इसी नामकी सिराये ( अधिक ) भुक्तस्सं युक्त रक्तको टेकर 
प्रतीदारिणी महासिरा मे धुसती दै। यहा चारो ओर से आमाशय को घेरने वाली 
रसायनिया दोनो धाराओं के समीप सें स्थित रसप्रन्थियों से व्यप्र है । 

यहा के नाडी प्रतान दोनों प्राणदा नाडयो की शाखा - प्रशाखा - अदुशाखा रूप 
तथा मणिपूर्‌ चक्र से उसत्न नाड्या दहै । या पर यह्‌ स्मरण स्ना चोहिए कि 
आमाशय मे अजीर्णादि से उत्त जित हुए प्राणादा नादय के शाखा प्रतान हदय 
फुस्फुस आदि में फे दूसरे शाखा प्रतान को कुपित कर देते है । तव प्रायः वातिक 
हृद्‌.रोग ओर वातिक श्वास कास्उसन्न होता दै। प्रायः तमक श्वास भी इसी कारण 
से उभरता दै । 


दराल । 
कातर ° (अथवा श्ुदरान््र समूह )--कोमङ मास से वनी वहुत छम्बी नलिका 
दै, ८ १२४।१५३ चित्रम), यह्‌ नामि के चारों ओर रज्जुयशि की भाति इकटरी 
कर के रक्खी दै। आमाशय का अर्धपक्ष अन्न यहा पर धीरे ~ धीरे अटी प्रकार 
पचतां दै । इसीलिये इसकी “पच्यमानाशय” संज्ञा दै । कदी-कदी पर चृहदन््र के 
सहित श्चु्रा् की पकाशय संत्ता मी होती दै । परन्तु यह संतता प्रधानतः च्रहदन्र की 
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ग्न्त 
[ श्रा त्रासाय । श्०ः छरल्याश्वय। प्मर घर मदाधमनी | दन मर" प्र मष्टा) 
"य° श्र बृहदन्त्र का प्रवरोरिमाग | 'उ० ध उत्तरान्व्रिरो चमनी । न प्र, दष्दन्द्रल शामेदिमाय 
“१ याचत पितस्रोत 1 > -चाल्तत्थनो । ३- प्रमियावतो धमनो ९८--४--मदप्रा्चोरावेः दोन मून, 
६ ्मभिष्न्दिका धमनी । 
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ही दै । इसका उद्धमुख आमाशय से ओर अधोमुख -घृहदन्ते के उण्डुक भाग से 
सिला दै। इन ुदरान्त्रो की टम्बाई पुरुषों मे सादु तीन व्याम (पाच दाथ) ओौर 
स्त्रियों मे तीन व्याम है-एेसा प्राचीनो का कथन है । यह छ्गभग मानदै, 
क्योकि प्राय. अग्रि य। त्थून छप्य।द देली जाती है | इनकी मोटाई हाथ के अंगृरे 
की भातिदहै। ` 

ये उदर्य कला से वनी वन्थनियों के द्या प्षठवंश ऊ सम्मुख भागम मिली रहती 
है ! इनका नाम ५अन्त्रवन्धनी" ' है । 

ृहदन्वर अनुप्रस्थ भाग के साथ क्रान्व वपा नामी मेदो बहुल स्थृलकखा से 
सम्युखमे छपे हे। श्ुटरान्त्रो के चासौ ओर च्हद्न््र दिखायी देता हे। वणेन की 
सुगमता के लिये श्चु्राच्च्र कै तीन भाग कल्पना किये जाते दै--गहणी; मध्यान्त्रक ओर 
शेपाल्यक । इनसे-- 

\यहणी ° क्लुदरान््र का आदि भाग का नाम ग्रहणी दै । यह वारह अशु खम्बा 

( १३४।१४६।१४० चित्र ) दै यहा पर क्तिकोप से आया हा पाचक पित्त, ओौर 
अन्त्याशय से आया हुभा आग्नेय रस अद्धपक्र अन्न फे सम्यक्‌ परिपाक के ल्थि 
सम्मिकित-सुख दो खोतो से चूता है । आमाशय का शेपमाग ओर प्रहणी मुख के 
वीच में सुद्रिका वारः नामका हार है । 


अन्त्र का यह्‌ भाग कुटिल गति से अस्त्याशय के शीर्षं भाग को गोद मे ठेकर नीचे 
फेला है ओर अनुप्रस्थ चरृहदन्तर के पस्विम मे खता है । फिर बायीं ओर मुख करके 
पृष्टव^श॒ को लावयते हए हितीय कटिकरेरूका के बाम पाश्च तक जाता है । इसके 
पल्वात्‌ फिर तिरा हो कर नायि की ओर चरता दै--यदह्‌ इसकी स्थिति की विचित्रता 
हे! प्रहणी को चीरने पर इसकी आभ्यन्तर छरति मे पूर्वाक्तं दोनों स्रोतों का एक 
सम्मिलित मुख दीखता दै, जो शलाका प्रवेश के योम्य ८ १४७ चिघ्र ! ओर इससे 
रसाक्ुर्काओं को धारण करने बारी बीराजिया भी इसके -चायो ओर दिखायी 
देती है। 

यहा पर यह्‌ स्मरण रखना च।दिये- ग्रहणी की दुर्वङत। से आर क्रिया की हानि 
होनेके कारण प्रायः ग्रहणी येग उत्पन्न होता दै । यह्‌ आधे पके अन्न को छेती है ओर 
इससे शुक्त मार्गं का अर्गल सी रह करः अन्न को विशेपतः पचाती दै । कीं कदी 
ग्रहणी पद्‌ से अ्रहणी कौ अन्तरावरणी कटा का भी वोध होता दै । 
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प्रयध्रश्षारीर्‌ । ॥ 
[ १४७ चित्र | 
यही आर चअण्न्याग॒य । 
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ग्रहणी ८. + 


[ १-पित्तस्रोत । २ प्रतीदारिणी महासिरा । ३--याकरती धमनी । ४--उत्तरा- 
न्तरिकी सिरा ओौर धमनी । (-- ग्रहणी का अभ्यन्तर भाग ( चीर कर दिस्वाया गया ) 
अग््याशय भी वीच मे चीर कर. दिखाया गया 1 | 


मध्यान्त" यद क्ष्रां का ग्रहणी से मिला पाच. हाथ म्वा मध्यसाग 
दे! यह अधिकत' नाभि के चारों ओर स्थित ह ओर पीद्धं में अच्त्रवन्धनियो 
से दृढ बन्धा हा दै । 
शेष।न्तक्‌ १ यह ्ुद्रान्न का अन्तिम भाग दहे! यह्‌ अधिकतः अधिवसति 
~ देश में स्थित्त दै। इसका अध प्रास्त च्हदन्र के उण्ड्क नाम वारे आदि भागसे 


दक्षिण वंक्षणोत्तरिक प्रदेश मे चन्धा हे । इसकी बन्धनी अर्धचन्द्राकार दो 
खातों से अंकित दै, 
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्षद्रात्रो की स्वना आमाशय की भाति चार घरतियों से बनी हई है! यथा-- 

( क ) उदर्य्या घरति '--उदर्य्या कखा रो वनी दै, यह्‌ म्रहणी को छोड कर शेप 
सव अन्तरो को.ढापती दै । यह अन्त्रनचिका को सम्पूर्ण रूप से वेष्टन करके फिर दूसरी 
हो कर अपनी दो स्तयो से वनी हयी दीर्घा अन्त्रवन्धनियों दारा अच्त्रौ को धारण करती 
दै । परन्तु ग्रहणी, सम्मुख में उदर्य्या कठा से थोडी सी मात्र पी दहै इक्क पीले 
मे कोई अच्त्रवन्धनी नही है । 

( ख ) पेशीद्तिं--सवरतन्त्र पेशीतन्तुभं से वनी दै । पेशीतन्तु वाहर से 
छम्बाई के रूख, ओर अन्दर अन्ननलिका को आड रूप मे चेर कर फे है । 

( ग ) योजनी घरति मकड़ी के तन्तुजओं की आति पूक्ष्म स्नायु सूधिकाओं से 
वनी स'योजनी हाया आभ्यन्वया कट सै जोडने वारी दै। यहं श्छःमखरावि ओर 
क्षारस्सस्नावि अणुप्रन्थियों का स्थान हं । 

८ घ ) आभ्यन्तसी चरृति*--खटु-चिकनी कडा से वनी हे ओर पूर्वोक्त अणु- 
म्रन्थिकों के सोतं क मुख को धारण करती ( १४८ क चित्र ) है । यह कडा कद्म्ब- 
केशर की समान रस को आकर्षण करने वाटी अङ्करिकाभो से भरी है ओौर आड रूप 
चारी वीसजियों से उपटद्चित है । ये रसाङ्गरिकिाये" ° श्ुद्रान्त्रो के अन्दर हनासें 
दिखायी देती दै । प्रत्येक रसाङ्करिका के मध्य मे एक - एक सूक्ष्म रसायनीजाछिका 
ठे ( १४८ ख चित्र) यह्‌ सियाधमनीजाल्कों से चाये ओर धिरी दै ओौर मासतन्तु- 
ओंसे स॒रक्षित दै। परीक्षकों का कथन टे कि श्ुद्रान्वोंमे इन अंकुरिकाओों की 
संख्या पचास छख ह! इन रसाक्रपणियो हारा खीचा हमा सौम्य अन्नरस 
उद्र की रसायनियों म सच्चरण करता हमा मध्यमार्ग मे अन्त्रमूदिकि रसप्रन्थियों 
से शोधितदहोकर क्रम से स्सप्रपा मे घुसता है। रसप्रन्थियाः अधिकत. अनर 
चन्धनियों की दोनों स्तरो के अन्दर ओर चारों ओर दिखायी देती दै- यह क 
चुके दै । र 
अन्त्रपोपणी धमनिया--उत्तरान्त्रिकी ओर अधराच्िकी धमनियों कै पूर्वं वर्णित 
शाखा प्रतान है । इनकी सहचरी सिराये' प्रतीहारिणी महासिसा मे वुसती दै ओर 
रक्तं से भिज आग्नेयरस को रे जानी है--यद्‌ विशेषता हे । 

अस्त्रो की नाडिया प्रधानतः मणिपूर नामक न।डीचक्र से उत्पन्न होतीहै) ये 
समान वायु का क्रिया साधन दे। इनकी क्रिया रस का आदान ओर अन्त्रसंकोचन 
आदि दै, इनका वणन नाडीतन्त्र वर्णन मे आवेग | 
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२४४ प्रयध्चशारीर । 
[ १४८ चिच्र | 


चुदरान्याभ्यन्तर स्थित बलिराजियां आर रसांकुरिकाये ! 
(ख) 
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मासमयी शति 





[१ । रसायनीजालिका। > । मध्यसिरा । 
(ख) चित्रस्थित्त सह्मपदाथे णुवीक्णयन्त्रको 
सहायता से देखी जाती है । 


द वरह द्रन्तर | 
छह दन्त ' --श्ष्रान्् मे विपक्त ओर मढ वनते हुए अन्नका आधार स्थृलनख्क 
( १३४।१४६ चित्रो ने ) दै । इसकी स्वाई साट तीन दाथ ओर मोटाई पादागुप 
के समान अथवा कुं अधिक है । यह्‌ उद्रगुहा मे दक्षिण वं्षणोत्तरिक प्रदेश से 
उढ कर वामावत्तं से ( वामचक्र से ) शषद्रत्रो को प्रदक्षिण कर के वाम ॒वंक्षणोत्तरिक 
प्रदेश मे पहुंचता है । ओर फिर बहा से कुण्डलिका वना कर पीये मध्यरेखा मे सीघे 
दै ओर उतरता प्रठवंश के सम्मुख धनुप के समान टेदी गुदनछ्का मे परिणत हो 
जाता दै । 

इस चहदन्त्र की पक्ताशय या मटाशय सन्ना प्राचीन है| यह पचे हूए 
अन्नके जीय भागको श्गोपण करता है, जिससे वह्‌ सर्वथा शुष्क सरकूप 
हो जाता दै । 

इसकी वनावर श्ुदरान्त्र की भाति है, किन्तु यहा अंकुरिकाओं का अमाव होता है । 
विशेपतः पेशीमयी दृति तीन पती दीधै पटिकाओं से चिहित टै, जिनसे वृहदन्् के 
छोटे-ढोटे अंश येयो के समान गुथ से रहते है । 


~------- 





१ 1 ९"टट {71द5(१7€ ©^ (© 


आशयखण्ड । ९४५ 


वर्णन की सुगमता ॐ लिए इसके छः विभाग किये जाते दै, यथा--उण्डुक, आरेहि- 
भाग, अनुप्रस्थभागः कुण्डलिका ओर गुदन लका । इनमे- 

\/उरडकः अथवा पुशोष्येडक र--इवन्र के आदि साग का ना है, जो कि 
चार अशुख चोदी थी के आक्रार का हे, यह्‌ दक्षिण वंक्षणोत्तरिक प्रदेश मे रहता 
है ( १४६।१५० चित्र ) । इसमे वाम पाश्वं से क्षदरान््र का अन्तिमि भाग 
घुसता है । यह्‌ अपनी चन्धनियों के बीचमे दो खातों से उपलक्षित दै। इसका 
प्रवेश द्वार सन्दंश के आकार वाटी दो मासतन्तुमयी ओर कछघ्त कपाटिकाओं से 
उपलक्षित है, ये कपाटिकाये' मर की विपरीत गति को रोकती है । इन दोनों कपाटि- 
काओं की सन्दंशकपाटिका? संज्ञा है। उण्डक के नीचे मे शरनलिका के आकार की 
प्राय चार अशुर छम्बी एक पती नलिका ठगी दै, इसका नाम उण्डुकपुच्छ ° 
दै। यह गर्भस्थ रियु के अच्तर निर्माण से वचा हुआ निष्क्रिय अश है। इसमें 
कभी - कमी निम्बु के वीज आदि टुजैर वस्तु के धुसने से ( अथवा अन्य कारण से ) 
विद्रधि * उत्पन्न दोती हे । 

आरोहि बहद्न्य^--उण्डुक के ऊपर स्थित ृदन्त्र का आरोदिभाग दै । 
यह्‌ दक्षिण हृक्षिदेश मे रहता दै । यद्‌ यक्न्‌केतछ तक पुव कर, रिरि र्टाहयो 
कर चरहदन्त्र के अचुप्रस्थभागसे मिदादहे । इस प्रकार से वने बरहद्रन््रकोण की 
याक्रतकोणऽ संता है 1 

अनुपर्थ बहूद न्य --यछृत्‌ के तरु देश से ष्ठीदा के तर तक अर्गख की 
माति रहता दे--यह्‌ नाभि के ऊपर आमाशय तङ के साथ - साथ धनुप की भाति कुद 
टे हे! इसको गोद मेँ ठे कर उद्या महाका का दपा नामक स्थूरतम भाग अन्तं 
को टाप कर छ्टकता दै । 

अधरोहि वृहूटन््र---वृहद्रन्रके उस भागका नामदै, जो किं अमुप्रस्थ 
द्र के प्टीदातटस्थ भाग से आरम्भ करके वाम कुक्षिदेश मे उतरा है । 
बहट्रन् फे इन भागो के सन्धिस्थान की प्हिककोण संज्ञा दै । अवयोहि 
हद्वन्त को अधः प्रान्त वाम वश्षणोत्तरिक प्रदेश मे टटा होकर चृहदन्त््कुण्डकिका से 
मिला हे । 
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अआशयखण्ड । २४५ 


वृहदन्ब-कुर्डनल्िक्ा ' - इदन्न के रोपमाग का नाम है, यह द्र अकार 
कै चिह्न (5) की माति टेहा होकर अधिवस्तिक प्रदेश मे ओर वस्तिगुहा मे रहता दै, 
` ओर नीचे मे गुदनछिका से मिर्ता दै! ( १५१ चित्र ) 


““गुटनलिका २-नहदन्न का एक वाटिश रम्बा चरम प्रान्त है ८ १५२ चिघ्र ) | 
यह तरिकास्थि के सम्मुखमें प्रायः धलुपके समान मे र्दी दहो कर फिर सीधी 
गयी हयी सर नलिका दे । यह्‌ उपर च्रहदन््र दुण्डनलिका से ` ओर नीचे 
पायुदधार मे मिली दै इसके सन्पुख पुर्पों मे वक्षि एवं स्त्रियो मे ग्मशय तथा 
योनि है । इसके पश्चात्‌ विक के सम्भुखस्थित ५“अनुत्रिका नाम की नाडि- 
प्रेणिया ओर वामा अधिश्रोणिका अन्यन्तरी नाम की शाखये" हं | वर्णन 
की सुगमता के लिये इसके तीन भाग कल्पना किये जते दै--उत्तरगुद, मध्य- 
गुद, ओर अधरगुदं । उनमें प्रथम भाग थेी के समान आयत अगैर प्रायः 
साट्‌ चार अशुर परिणामकादे, यह्‌ शुण्डिका पेशी के सम्मुख मे स्थित दै। 
दूस माग दो अंगु परिमितः छख सङ्कुचितः एवं पुरुपों मे वत्िद्रार के पीके रहता 
दे, इसका सम्मुख भाग पोस्पग्रन्थि ओर शक्रधारिकाओं के द्र कर रहता दै, 
स्त्रियों मे इसका सम्मुख भाग योनिके पठ प्राचीर्‌ से मिला है । अधरणुद 
अधिक सङ्कुचितं एवं उद अंगु अथवा दो अशुर खम्बा है, यह्‌ अनुचरिकास्थि 
कै सन्पुख मेँ रहता दै ओर गुदसंकोचनी पेशियो से तथा पाधारिणी 
नामकी पेशी से चिरा है । इसका “पायु” नामका अन्तिम प्रान्त “पाय्य 
त्रिकोण के मध्य मँ स्थित है। 

दरस गुदनलिका के अन्दर आड रूप मेँ स्थितः कटा से ढ॑पी हयी मासनतन्तुओं 
से वनी, प्रायः चक्राकार तीन या चार विया दिखायी देती है। ये गुदा के सक 
चित होने पर मछ के रोकने मे सहायक होती है ओौर मध्य मे जवनिका (परदे ) 
सी वनीदहै। गुदाफे विस्फारणसे मार्ग के घु जाने प्रये मङको विसर्जन 
करती दै | प्रवहण क्रिया ( कूथना) ओौदरी पेशियों के ओर उत्तर शुद के 
संकोचन से, एवं पायुधारणी पेशी के. शिथिक होनेसे होती दै । मर विसजैन 
कायं गुदनछिका के कमश. नीचे - नीचे सद्कुचित होने से होता है! गुदा का संवरण 
“गुदस 'कोचनी” नामकी दो पेशियो के सकचन से ओर पायुधारणी द्वारं पायु 
कै कर्षणसे होता दे। 
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उत्तरणुद्‌ 
गाद्‌ की दो बलिया 
मध्यगुद 
प्रतमुका बङिसजिया 
अधरणुद्‌ 


गुदस"कोचनी नासकी दो पेशिया 


अशयखण्ड | १४६ 


भराचीनों के मत की तीन विया पूर्ौक्त तीन बङा से छं भिन्न प्रतीत होती 
है । प्रवाहणादि क्रियाधिष्ठान के समीप्य से दी उन उन वल्यिं मे किसी प्रकार 
ऊर्पवाथ क्रम से प्रवाहणी, विसर्जनी ओर सवरणी--इन तीन नामों की सद्धति की 
गयी है, अर्थात्‌ प्रथम विचक्र से उपलक्छित भाग द्वारा मल के अधःपीडन होने 
से यह प्रथमा प्रवाहणी, गुदा कै विस्फारण द्वारा सङ ॐ विसर्जन होने से 
दूसरी विसजेनी, गुदस कोचनी नामकी दो पेशियों से चक्राकार वनी हयी वछि 
का नाम सवरणी । ( १५२ चति मे १-२-२३ ) | 


८ युढद्वार या पायुद्रार!-( १५२ चित्र ) अधर गुद्‌ का अधश्रान्त दै । 
यह अलुश्रिकास्थि के सम्भुख दोनों नितम्बो के वीच मे दिखायी देतादहै। स्प से 
इसकौ नाम कहीं - कही "पायु" अथवा “गुद्‌ है | इसके चारो ओर की पतली 
त्वचा बहुत द्वी पतली ओर म्बी बरीराजियों से उपलक्षित दै, यह गुदा ॐ 
अन्द्र स्थित पटेष्मल कडा से मिखी दै। त्वचा ओौर कला का सन्धिस्थान नीर 
भई युक्तं श्वेत रेखाओं से चिहित -हे । श्टेप्मर कामे मी इसी प्रकार की 
परन्तु अधिक गहरी वङिराजियाः है । पायु क चासौ ओर “गुदस'कोचनी बाह्यो" 
नाम की पेशीदै। स्म्मुखमे गुदा एवः उपस्थ कै बीच मे स्थित 
सेषनी से उपटद्वित मूलाधार" नामका प्रदेश दै । गुदा के चाये ओर का 
खात मेद्‌ से भरा; भगन्दर रोग का आयतन दै--इसका नाम शुदकोकुन्दर दै । 
इसका घर्णन प्रथम कर चुके है । 

यहा पर यह स्मरण रखना चाहिये करं गुद नचि कै चारो ओर स्थित सिरा- 
चक्र के अधिक रक्त पूर्णं हो जाने पर नीचे स्थित सिराुख फेर जाते है, जिससे प्रथम 
तीत्र दरद्‌ ओौर फिर सिराओं क फट जाने पर रक्तखाव होता है। ये सिराख दही 
रक्तां के स्थान है, यह्‌ सिराध्याय मे कह चुके है । गुदद्रार के चारो ओर स्थित 
त्वक्‌ ओर कला से वनी वहत पतली वच्य के शिथिर हो जने से दुष्कार्शं 
उत्पन्न होते है । प्रवाहिका आदि रोग मे अधरणुढ कै आभ्यन्तर आवरण सम्पूर्णं 
कलां भाग जव विशेप शिथिख दहो ज्ञानादेः तव मरू याग के समय गुदा बाहर आ 
जाती दै--यद्‌ प्रायः बाख्कों मे होता दै । 
. अन्त्र का पोषण उत्तरा आच्तिकी ओर अधरा आच्निकी नाम की धमनियों कै - 
शाखा - प्रतानों से होता दै । इसफे साथ जनेवाटी सिरये' प्रतिहारिणी 
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२६० प्रत्यक्ृश्तारीर । 


महासिया मे घुसती है, इख कारण से य्त्‌ म थोडासा रक्तावरोध होने पर भी 
इनको भरेवा सिराओं मे स्त्ताधिक्य हौ जाता दै जिससे रक्तपित्त अथवा 
रक्तार्धं उतपन्न होते है । 
अन्तरो की नाडिया “मणिपूर नाम कै नाडीचक्रं से उसन्न होती ह । ये संनावद्य 
ओर्‌ चेष्टावहा दो प्रकार की है यह्‌ मूलाधार चक्र से उत्न्न कुचं नाद्या गुरा ओर 
उपस्थ आदि मे फटी है । गुठग्रान्त को छोड कर रेप अन्त्र की क्रिया पुरुप की इच्छ 
के अधीन नहीं दै, क्योकि समान एवं अपान वायु क अयुदधीमता होने पर॒ अन्त्र 
संकोचन आदि कायै स्यमेव प्रहरत होते हे । 
सम्पूर्णं अन्तरो के आभ्यन्तसावरण कलाभाग की प्राचीनां ने “मटधसा कटा" 
सल्ञाकीदै। 
अन्त्रवन्धनिया 
अन््रवन्धनियां शद्रात्र ओर उदस्य की कलामयी प्रवन्धनी दै । ये 
अन्तरो कै चायो ओर फटी उद्या का के दुह्रे दोने से वनी हे ओर सिराः, धमनीः 
रसायनी, रसप्रत्थि आदि को धारण करती दै । याद्‌ रखना चाहिये कि--उदर्या कठा 
ुदरान्न को, अनुप्रस्थ नाम के चरहदन््र को कुण्डलिकात्रको सम्पूर्णं रूप से ठापती दै 
जिससे श्चुदरान्रवन्यनी ९› अतुप्रस्थान््रधरा, ओौर कुण्डलिकान््रवरार नामकी तीन द्दृ 
वन्धनिया वनी है! आरोही बहदन््र के ओर अवरोदी बृहदल््र कै सत्धारण के ल्यि 
सव स्थान पर प्रवन्थनिया समान नहीं है; ओर ये प्रचन्धनिया प्रायः घिरोष छोटी है । 
इनकी सना उस समय अन्त्र भागके अनुसार हे । बरृहदन््र की अधोधारा से ख्टकी हयी; 
चमेटी फर के गुच्छे के आकार की, का से ह"पी सेदो गुच्छिका है--इनका नाम 
अन्त्रपुष्पिका* है । । 
गुदनछिका उदर्याकला से ठपां हआ उत्तर गुदाश है! पुरुपों मे उदर्य 
कला के दुहरे होने से “गुदवस्यन्तरीय” स्थारीपुट वनता दै, परन्तु सियो मे योनि- 
गुद।न्तरीय ओर वत्तिगर्माशयाम्तरीय नाम कर दो स्थारी पुट वनते है । इनका वर्णन 
प्रथम कर्‌ चुके है । 
यकृत्‌ 
“यक्रत्‌‹ शरीर मे सव से वडा आओौर सव से यख्य प्रन्थि अथवा ईषद्‌ गस आशय 
९।_ ( १५२१४ चित्र ) । यह उद्या, बिरेपतः दकिणालुपासत क देश मे 
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[ १५८३ चित्र | 
\” यज्रत्‌ 
( सम्मुख से देखा गया ) 
१ अधरा महासिय दीधपिण्डिकाश २ 
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[ १-२--यक्रत्‌-पारि कपवन्यनी( दक्षिणा ओर वामा ) क्रम से-|] 


छिपा दै ओर हृदयाधरकि देशम ( ओर कदी वामानुपाशिविक प्रदेश मे भी ) थोडा दूर 
तकं पोटा है । 

यह्‌ ग्रन्थि बाहर से स्निग्ध, चिकना, ठोस, प्राय त्रिकोण ओर महायतन हे । 
इसका रङ्ग पके हए ताक फल या खजुर के समान है । यद वदिर्भांग मेँ प्रायः सवत्र 
उदर्य कला के बहुत पतले स्तरसे दपा दै । इस कराकोष का नाम धयाकृत्‌ 
कोपः दै। य्त्‌ को ठम्बाई प्रायः एक वालि, ओर चौडाई मध्यमे दै अगु 
एव" प्रान्तो मे कम है । इसका भार डेढ सेर अथवा दो सेर है । इसके आयतन मेँ 
न्यूनता अथवा बृद्धि रोगके कारण होती है! इसके दौ तर हे--ङषध्वं तल ओर 
अधस्तरु । दो धारये दै-पुरोधासया ओर पश्चिम धारा। दो पिण्ड-- 
दधषिण ओर वाम । दो पिण्डिकाय--दीर्धपिण्डिका ओैर चलुरख पिण्डिका । पाच 
सीताये, पाच प्रबन्धनि्यां ओर इसका पाच आशय-सम्बन्ध दे | 

इसके दो तर यथा-- 


२५२ ४ प्रव्यृश्ारीर | 
[ १५४ चित्र | 
«यछत 


( पीये से देखा गया ) ` 


< 





९) „^> 


< ० ९४ 


पिपड. 


1, 111 


१० द्वारसीत्ा & ८ पिन्तकोष 
१1 उदयां से प्रनाघरृत प्रेण । २ । भिच्नक्क के स्पर्शं से उत्पन्न खात 1 ३।४ । यकृतवन्धनीके पूर्व ओर 
पश्चिम भाग! ५॥। वृक्कस्पर्थ से उत्पन्न खात । ६। ग्रहणो के स्पश से उत्पन्न खात ! ७1 वृ्दन्त्रकोण के 
स्पशं से उत्पन्न खात। ८) चतुरश्पिरिड्का। ६1 सवाहिनी सिराकाश्रवल्ेषप !1 १०। पिरडकूट। 
१९१ च्रामाशय के स्पशं से उत्पन्न लात। १२। श्रन्ननलिक्रा के स्पशं से उत्पन्न खात । 


-उष्वतल-- कहे की पीट के आकार का है, यह महाग्रचीरा कै नीचे भीतर 


घुसा है, यह दक्षिण की ओर सुख करके रहता दै ओैर अधिकाश भाग से सम्मुख 
टकता रहता दै । सन्ुख मे इसको ढापते वाखी हयौ, या सात नीचे की पु का- 
उपपञुं काये दै, जिनके अन्तरा पेशियों से यरे दै! यही पर कासे वनी हयी 
यञृतप्रवन्धनी नाम की वन्धनी दिखाई देती दै, जो यछत को वाम ओर दक्षिण पिण्डों 
मे विभक्त करती दै, ओर गर्भस्थ वाखककी स'वाहिनी नामकी पूषवर्णित महासिरा को 


धारण करती है । 
प्रधरतल--ङच कोरोदर तथा वाम ओर पर्चिम की ओर मुख चयि हए 


दै । सीताओं को अधिकता ओर आशयो के सम्बन्ध के कारण यह शिेपतः ऊभ्वा- 
नीचा है । इसमे पिण्ड को विभक्तं करनेवाली पाच सीताये है, जिनका वर्णन अगे 


आशयखण्ड | । २८३ 


अवेगा। इसको स्पर्शं करते हुए आशय पाच दैँ--आमाशयः, ्रहणी; बहदन्त्र का 
याकृतकोण, अधिन्क के साथ दक्षिण श्क् ओर पित्तकोप । 
यकृत्‌ के दो धाराये यथा-- 

--युरोधारा दक्षिणातुपार्िक देश मेँ स्थित पटु का- उपपटयकाओं कि अधोधारा 
का अनुसरण करनेवारी पतछे पत्र के आकार किं दै । यह्‌ पित्तकोप के धारण करने के 

लिये ओर यकृखवत्धनी के संयोग के स्यि दो अंशों मे थोडीसी खण्डित है । 
` .~वश्चिम प्रां अधर महासिय को धारण करने के सख्यि वि गम्मीर खात 
से अंकित दै। 

~“इल्लिण पिशड ` - यह अधिक वड़ादहै ओर दक्षिणादुपशिक देशम लिपा 
हआ दै । यह्‌ वाम पिण्ड से छे गुण आयतन का है । इसके द्यी वाम पल्विम सीमा 
मे अधरा महासिरा क्रो धारण करने वाखा खात दै ओर अधस्तल मे अधिक, चक, 
ग्रदणीः वृहदन्व इन चार आशयो के सर्धं फे चिह दै ! 


8 चाम पिर्ड -- बहुत छोटा प्राकार दै । यहं हृद्योधरिक प्रदेश मँ रहता 
ठै! इसके अधसत मे अन्ननछिका से स्ुक्त आमाशय के स्पर्शं से बना थोड़ा 
गहरा खात दिखायी देता दै । 
“चतुरश पिरिडकः ' ओरं दी्घपिरिडका”-- ये यत्‌ के तल मे, 

दक्षिण ओर वाम पिण्डो' के अन्तरा म सामने ओर पी क्रमसे रहती है। इनमें 
प्रथम के सम्मुख ओौर दश्िण मे पित्तकोष दिखायी देती है दूसरी के 
पी्धे ओर द्धिण मे गम्भीर खात मे घुसी अधरा महासिरा दिखाई देती दै । दोनों 
पिण्डिकाओं के अन्तराख से प्रतिहारिणी महासिसया को धारण करने वारी हारसीता 
दीखती है । 

हारसीता के सम्मुख यहा पर दश्चिण पण्डको चतुरस पिण्डिका से जोडुने 
वाटा पिण्डयोजनिका* नाम का एक अवयव दै को छोग इसको पच्चम पिण्डिका 
कहते दै । 

यक्रत्‌ की पाच सीताये"- 

पाच सीताये' यक्त के पस्विम तल मे स्पष्ट दिखायी देती दैः, ये प अक्षर 
कै आकारमे रहती दै। इनमे यकत्‌का द्वास्भूत मध्यस्थ सीता का नाम ` 
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[ १५५ चित्र | 


परतीहारिणी सहानिश की कम्दिकान्तगला शा । 
( सीतसका रप्य--अणुवीश्चणय॒न्त्र की सहायता से) 
पिंत्तस््रोत 


शाखासिराश्ो केुल 4 याती सिग 


चाकरतकोपाणु पृ 


# 1 


कन्दिकान्तराल्ला सिरा 





[ १५८६ चित्रि | 
यक्रतूकस्दिको -सस्थान । 


( अणुवीक्षुण की सहायता से दृश्य ) 
कन्दिकान्तराखा भिरा 





१; 


कन्ठिकाके न्दिणो 
सिरा 


कन्दिकाकेद्रिणौ सिरा 
( जालक-वेष्टित ) 


र 
~ चतुथ अध्याय । 
मूव्र-प्रजनन-यन्त्र' वर्णनीय । 
मूतर के वनने ओर निकालने बे यन्त्र का नाम भूत्रयन्त्र दै। छक्र 


भ. 


या आतैवं ओर गर्भं के वनते, धारण करने तथा निकाख्ने वाटे यत्त्र का नाम 
ष्रजननयच्त्र है ये दोनों प्रकार ऊ यत्र परस्पर के समीपस्थ ओर का्यपिक्षी 
होने से इनका सम्बन्ध अत्यन्त धनिष्ठ दै । इसटिये इन सव यन्त्र को कमी कमी 
"मूञ्र-प्रजनन यस्तं कहते दै | 

इनमे दो चरकः दो गवीनी, एक वर्ति ओौर एक मूत्रपरसेक--ये मूत्रयन्त् है । 
पुरो के प्रजनन यश्र शिक्ष, दो ठृपण, दो शुक्रवाहिनी ओौर दो शक्रप्रपिका है । 
दनके समीपवतीं, “शिशामूटीक” नामक दौ अन्यो के साथ भौरुपमन्थिः नाम का 
एक वड़ा मन्थि दै] स्त्रियों के प्रजननत्र योनि, गर्भाशयः; दो चीजकोप ओर दो 
वीजवादिनिया दै । ओर इनके समीपस्थ शयोनिद्टारिकः नाम के दो प्रन्थि है| 

मूत्यत्त्र । 

“वृक्क ` मूतर वनाने के यन्त्र है । ये देखने में दो चड़ सेम के बीज के आकारः के 
ते है ओर स्त्ी-पुरुपों के समान होते है ( १६० चित्र )। इनकी स्थिति 
उद्रगुहा के भीतर प्वंश के दोनों ओर ग्ारहवीं ओर वारहवी उपपट्यु काओं के 
समीप दै | इनमे दक्षिण चरक की स्थिति वाम वक्त से कुं नीचे दै, क्योकि 
दक्षिण पार्श् मे यकृत्‌ अधिक स्थान को धेर कर रहता दै। उदर्य कला वृक्षों के 
सम्मुख मात्र को ढापती है अर्थात्‌ इनकी चासं ओर से नदीं ढापती है । 

पर्कं वक्तं की धलुप के समान वहिर्थारा कटिपाश्चं के ओर दीखती दै। 
यह्‌ कटित्रिकोणः के अवकाश मे वाहर से स्पश्चंकीजा सकती दै ( पेशीखण्ड मे 
करित्रिकोण का वर्णन देखिये ) | वबुक्त की अन्तर्धारा मध्य मै खात से चिहित दै 
ओर प्रवेश के अभिमुख हैः इस खात का नाम घृक्दवार° है! इसका आश्रय 
करके पाँच-के शाखां मे विभक्त अचुबृच्छाः नास की धमनी ओर घृत के अन्दर 
फलनेवाटी नाडिया धघुसती दै । चष्ठं से उत्पन्न हौनेवाखी स्षिराये, रसायनिया तथा 
गवीनी भी इसी द्वार से बाहर आती है | 

(सम्बन्ध) उदरगुहा मे परष्ठवंश ऊ दोनों ओर मेदःपुञ्च से घिरे हुए बृक्षों का अन्य 
आशयो से सम्बन्थ इस प्रकार का दै। (१६१ चित्र) दक्षिण बक के सम्युख 
भागको यच्त्‌ का दक्षिणः पिण्ड, ग्रहणी का निम्न भाग ओौर आयोहि चहदन्त्र चूते 
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२६४ प्रयक्ृशारीर । 


चकः भ [+ 
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[ १६९ चित्र | । दसनय ( पटुलस्वद्यट स ।द.₹ या गस )। 
-न्तम्यस्तु स न्िखरकामुटृल वर्टस्तु म सयुक्त 


निखस्छिग्र कौ 
वष्टन क्म्नेच्यली 


गवीनो के उपरका टा श्राल्र्लिकायं 
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( गदोनी का वाद्या ) 


है। वास घ्र के सम्मुख साग को ष्टीहा, अग्न्याश्य का पुच्छः आमाशय का ङ् 
अंश ओौर अवरोहि शृदन्ध दूते है । दोनों वृको के पम्चिम देरा कौ ग्यारहर्व। ओर 
चारदवी पञ्च का, महाप्राचीया के दोनों मू, ठो कटिस्विनी पेरियः ओर दो 
कटिचतुरखा पेशिया छती हे । 

प्रधि प्रल्येक वृत कै उपर प्रायः त्रिकोणाकार या टोपी के आकार का 
एक अस्थि रहता दै, उसका नाम अधिवृकत दे ( १६३ चित्र )। इनमे दक्षिण का 
स्पश यक्रत्‌ के अघप्रदेश से ओर वाम का प्टीहा के अधप्रदेश से द । निखोतस्कर 
अर्थात्‌ अन्तःखोत म्रल्थियों मे यह प्रधान ह । 

५८ वृक्कमिन- क का छम्वाई मे देन करने पर स्थ सं स्पष्ट 
दिखाई देता दै । सूष्ष्ष स्वना अणुवीक्षण यत्र की सहायता से देखी जाती हे । 

वक्त के काटने पर स्थूल रूप से दीखनेवाङे स्नाय ये है-घच्तवस्तु, वृकदार, 

इच्छाछिन्द ओर चरक्तकोप । ( १६० चित्र )! इनमे-- 


९1 ^ता्टा2[ऽ 0 ऽ08दा)8| 2०६1७ २1 बाहर से खोतोरष्टित वा "निःखोत' ग्रस्थियों मे 
उत्पन्न सूह्म निभखव सवशरीर म रक्त प्रवाह के साथ सचरण्‌ करता । प्पधिदक्क का श्राभ्यस्तर 
निःखव प्नरीर-र्ता के लिये सलयन्त श्रावश्यक दे । 


| १६२ चित्र | 
दोनों बुक ओर दोनों गीवियों का व्यतिकर । 
( उद्र को चीर कर अन्तरो को निकार देकर दिखाया गया ) 
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[ १। महाप्राचीरिका धमनी (क्टो है) । २। उत्तरान्तरिी धमनी (कटी इ्ै।३। श्चधरान्निकी 
धमनो (कटी इडे) । ४। दो श्चुच्ुक्का धमनिर्थां । ५ । प्रवरा मह्यसिरा। ६ । महाधमर्नीका चरशणभाग । 
७। श्रत्रङ्िणी सिरा श्रीर्‌ धमनी। प वस्तिशिर स्थित तीन रज्जरायें। €! कटिप्रावरणी । १०। 
कटिघतुरस्रा पेशी । १९ । कटि्तम्बिनी दीर्घा पेशी । धि ०--्यिधक्ष । 













२६६ प्रयक्षशारीर । 


( १) चृक्वस्तु- वृक का स्थूरं उपादान दै । इसका दौ विभाग दै--वहिवस्तु 
ओर अन्तवस्तु । इनमे-- 

(क) वदिर्वस्तुः दृक् की वाह्य परिधिसाग को वनाती दै । (ख) अन्तवस्तु' 
अन्दर रेावलियों से अकित दै ओर वरकदरार की ओर सुख की हयी शिखरिकाओं से 
उपलश्चित दै । इन शिखरिकाओं के स्थू मू बदिवंस्तुमे चन्धे है । इनके 
पु्पसुङ्घर के समान अग्र भाग कालिन्द” नाम के शून्य स्थान में दिखायी 
देते हे। । 

( २) चकद्रारः-चरककी अन्तःपरिधि भे स्थित खात दै, जहा गवीनीका मुख 
घुलता दै । 

(३) द्रक्ाछिन्द गवीनी का खख चोडा दा कर बृकदारमे खगा ह. 
यद्‌ घरक्ककोष नाम की स्थूलकला से धिरा है! इनमे ध्रक्कशिखरिकाओं के 
अग्र भाग से शनैः शनैः चूते हुए सुत्रिन्टु एकत्रित दोते दै । इक्कशिखरिकाओं के 
दस वार भुक्ुखाकरति अप्र भाग यहा दीखते है जो किं कटामय आख्वारो # से 
वेष्ठित दै । 


( ४ ) दरक्ककोष५-- प्रत्येक चक्क के चारो ओर स्थूलकखा से वना हुजा 
एक कोप हे ! यह चृक्कद्रार के समीप मे इकट्रा हो कर चक्कद्वार मे घुस कर घका- 
छिन्द्‌ के परिसर को वनाता दै ओौर फिर पलट कर गवीनी की वेष्टनी स्थर कठा से 
सिल जाता है । 


वृक्क की सूद रचना-बहृत विचित्रे । दकं की परिधि भ स्थित 
वदिविस्तु मूत्र को बनाने वाे सक्षम वतुं काकृति यन्त्रो से प्रधानतः वनी दै । इनका 
नाम मूत्रोत्सिकाऽ दै, क्यों कि उत्स ( चश्मे ) मे से जंसे पानी उठता है, उसी प्रकार 
इनमे से मूत्र निकरता रता हे । ये अ"गुरमात्र स्थान में प्रायः ६० होते दै । ये 
मूत्रोत्सिका “लुका” नाम की सूम धमनियों के अन्तराल म उसकी अतिसुक्षष 
ताखाओं से ख्टकते हुए फक के गुच्छो की भाति रहती दै । 
प्रलेक उस्सिका मे गुच्छसुखी नामकी एक - एक सुक्ष्म धमनी धुभती दै । 
दरसकी शाखा - प्रशाखाये' वतु छाकृति गुच्छं मे परिणत हो जाती दै ओर कोषाछृति 
कठापुटक से ठ'पी रहती दै । प्रत्येक कलापुटक के अन्दुर रक्त का द्याज्य जरीय 
~ ~ (01 = 11 ० िविपिरतथ्‌ [भ्ल 


2 140४ ४ विश जा वव् ४ २९९ (805८ & 20८71215 


(2>५५]5, @ पड के चारों मोर जो खात्त काट करके जल भर दिया करते ६, उसका नाम 
'धूबालवाल' ३ । 


३ [पुणा 


आगरयखण्ड २६७ 
[ १६४ चरि | 
|] ध सू € 
वृक्क का सूदसनिसांस । 
( अनुवीक्णयन्त्र की सहायता से दृश्य ) 


+^ "है । 


= क द्‌ 


वहिर्वस्तु 


मध्यसौमा 


रन्तवस्तु 





शिखरिका का श्रप्रस्थित मूत्रस्लोत का मुख 


[ ध १ उत्सिकाप्रवेशिनी "गुच्छल्ुखी' धमनी । स १ उत्खिका से निकली इई सिरा । 
सि० ज!० सिराजालक । स > शरञ्खका सिरा। ध २ श्रुचका धमनी । ध स्थलतरा घमनी। 
सि० स्थूलतरा सिरा । ध० जा० च्ञ्रनीजालक । १ उत्सिक से निकला इरा च्रान्त्रनामका 
मून्रखोत का रुख । २ उसीकी पटली ऊण्डलिका । ३-४-५४ उसीका पाशाकार भाग । 
६-७ उसका शेपकुणडङ्निका । ८ घृक्कस्थ ऋजु मूतरस्नोत । ६ चरम मूत्नख्रोत ! ] 


२६८ ्रतयक्षशारीर । 
साग अर्थात्‌ मूत्र अति सूक्ष्म कणों से शनेः शनेः चूता रहता हे । यह सञ्चित मून 
उत्विका से निके सुक्ष्म मूप्रवह स्रोत के वास चर के अन्दर छाया जाता दे। 
उत्सिकाओं से निकरे सूत्रखोत छुद्रान््र की भाति कुण्डलीमूत हो कर केन्द्र की ओर 
प्रवृत्त होते है । प्रत्येक खोत मे चार भाग दिखायी देते दै-(१) आद्य क्ुण्डकिकामाग ' 
(२) पाशमागः (३) रेप कुण्डलिकाभाग (४) ओर छऋल्ुभाग* । परस्पर के 
पारव स्थित ऋजुखोत घरक-शिखरिकाञं को वनते है । मूलरसोतों की म्थिति अन्तर 
की माति हने से प्राचीनो ने इनकी “आन्त्र संन को दै । इसलिये अथववेद मे 
यह्‌ सूक्त मिखता है । 

“यदान्तरेुगवीन्योर्यदरस्तावधि संश्रितम्‌ । 

एवां ते मूत्रं सुच्यता वदिर्वािति सवं कम्‌ ।” 

( अथवं वेद्‌ १म काण्ड ) 
अर्थात््‌-आन््र स, गवीनियों मे एव" वस्तिमे जो मूत्र रका हैः वह सव मूत 

बख्वल शब्द से बाहर आ जाये । [ यह्‌ अथववेद कै प्रथम काण्ड के प्रथम 
अनुवाक मे मूत्र कराने का मन्त्र है, जिखका प्रयोग दृण की पोरी शलाका--क्याथिटर 
(©2.11€01) रूपे व्यवहार करते के समय होता था । 


र्त से मूत्र माग के निकर जाने पर वचा हुभा रक्त प्र्थेक उत्सिकासे सुक्ष्म सिरा 
मार्ग द्वारा खट जाता दै । ये सुक्ष्म सिराये" परस्पर मिक कर धमनियों की सहचरी 
सिराओं सँ घुसती हैँ । ये भी केन्द्र की ओर सुख कयि हए मूत्रवह खोतों के साथ 
क्रमशः एकत्रित हों कर चर्त से उत्पन्न स्थ. र सिराओं मे परिणत हो जाती दै। विशे- 
पतः यहा पर यह्‌ देखना चादिए--अयुका धमनी की प्रसेक अन्तिम अणुशाखाः 
वृकं विव स्तु मे स्थ. सीधी फर्वती शाखा की भाति, दोनों ओर स्थित उत्सि- 
काओं को धारण करती दै ओर इसमे घुसी शाखा-प्रतानों द्वारा पोपण करती है । ये 
“ऋका” नाम की धमनिया!४ एव" इसी प्रकोर उसकी पाश्च वर्तिनी “लुका 
नामकी सिरा* उत्सिकाओं से निकट हयी सिराओं 'का स्रहण करती दै । 


"आन्त्र" नाम कै मूरसोतों का सन्निवेश, उस्सिकाराजियों के अन्तरालं मे घरक की 

९, अ है (९ > 
अन्तव स्तु मे दीखता दै । ये क्रमशः सीधे ओर किञ्चित्‌ स्थ.ख हो जाने पर इनके 
यख शिखरिकाओं के अग्र भाग मे सुरते है । 


८“ 
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आशयखण्ड । २६६ 


«(गीली ` चकों से निकी हयी अधोमुखी दो नलिकिओं का नाम है ( १६३ 
एव" १६५ चिर) | ये वक्त से निकले भूर को मूत्राशय मे पहुचाने का साधन हैँ | 
इनमे प्रलेक का युख घरक्क से वृक्काटिन्दर म ख्णा दै ओर आति से टेढ़ा धत्त.र 
पुष्प के समान दै ओर वह पाच-चुः पपडयां से या चन्चुओं से उपलक्षित दै । दोनों 
गवीनिया तिरी नीचे जा कर क्रमशः सङ्कचित हो कर वत्ति की ओर गयी है | 
प्रत्येक गवीनी वृक्ाछिन्द्‌ से चख कर वस्तिपाश्च' तक प्रायः वीस अगु छम्बी; 
हंस की पक्षनल्का क समान मोटी ओर अपर चौदी - प्रीवा वाली दैः यह तिरी 
गति से पवश्व के सम्मुख जाती हयी महासिस ओर महाधमनी को छाघ कर 
श्रोणिशुहया में उतरती दे । इसका सुख मूत्राय कै पीठे एक एक ओर वत्िवाश्व मेँ 
घुस कर वस्ति के अन्द्र खुलता दै, इस द्वार का नाम॒ गवीनीद्रार दै! गबीनियों 
की रचना छम्बाई फे रुख में स्थितः स्वतन्त्र पेशी तन्तुओं से होती है । प्रस्येक गवीनी 
वाहर ओर भ तरकलासे टी दै। इनमें वाह्या कटा मोदी दै, जो कि ्क्ककोप 
कै साथ मिद्ध हे । 


गवीनियों की विचित्रं वनावट के कारण घ्रक्काछिन्द्‌ मे स'चित्र मूत्र से उत्पन्न 
सिकताये' ( बाट्‌ सा पदार्थं ) एकत्रित हौ कर गुडिका वा अश्मरी ( पथरी ) रूप से 
गवीनी मार्गं को कमी कमी रेक छेती हैँ । इससे असश्मरीशू* नाम का तीतर ददं 
उत्पन्न होता दै, ओर गुडिका के नीचे उतरते पर शन्त हो जाता दै । कहा भी 
दै-““मव्रोतो-निरस्ताभि प्रसमं याति वेदना । यावदस्य पुनर्नेति गुडिका स्रोतसो 
सखम्‌” । सु° नि० ८ अ० ) | 


छ्रक्क ओर गवीनियोँ का पोपण महाधमनी की उदर्या नास की शाखं से 
इस प्रकार होता दै । असुत्क्क नामकी दो धमनिया, महाधमनी पार्श्वो से उत्पत्न हो कर 
छरक्कदवार का आश्रय करके छक्कोँ मे घुसती है । इनमें प्रत्येक धमनी पाच-दछः शाखा- 
ओमि विसक्त होकर वहत पतखी शाखाओ' दवार इसकी पाश्व वर्तिनी गवीनी ओर 
अधि्क्का तपण करती है । ओर शेप शाखाये" वृक्क के अन्दर घुस कर घ्रक्क की 
अन्तवं स्तु मेँ छृक्कपोपणी सूक्ष्म धमनियां से परिणत हो जाती है ! इनकी अतिचुष््म 
अन्तिम शाखाये" “छज्चका नामकी धमनिया वनती है । ये गुच्छुखी धमनियों 
द्वार उत्तिकाओं का र्षण करती दै, यह पटे कह चुके दै ! अधिट्क्कों का तर्पण 
उत्तरा, मध्यमा, तथा अधस अधिष्रुककिणी नाम की धमनियों से होता दै । 
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२७० प्रयघशारीर । 


क्यो की सिराये" प्रायः धमनियों का अनुसरण करती दै । विशेषतः मूनक्षरण से 
वचे खत को उस्सिकाों से स्कर जाते बा सूष्ष्म सिराये' जालक म धृस कर फिर 
सी ऋजु सिरां मे परिवर्तं त दो जाती है--इनमे यह्‌ विचित्रता है । गवीनियों को 
पोपण करने वाटी धमनिया “अनुद्रक्का", “असुवरूपणिका"” ओर ध्वस्तिगा" नाम की 
धमनियों से उ्पत्न हह दै । । 
वस्ति 
४ वस्ति या सन्राशयः ( १६३।१६५ ) छोटे छोकी के आकार का सूत्राधार 
है, यह्‌ ब्रस्तिगुहा मे भगारस्थि सन्धि के पीद्धे रहता है । यह पुरुपों मे ओर च्य में 
योनि तथो गर्माशय के सम्भ्रुखवत्ती दै । यह उपर ओौर गुदनलक के पस्विम सें उदर्या 
नामकी क्छासे उपा रहता दै । वस्ति के उपर पतली शिखर के आकार वाटी 
कलामयी प्रवन्धनी से नामि तक व॑धा है, इसका नाम वस्तिशीपिंका१ दै ! प्राचीनो ने 
इसका नाम वस्िशिर रक्खा दै । इसकी दोनों ओर की धाराओं मे शुष्क संबाहिनी 
लाम की दोनो धमनियो की अवरोपभूत दो चन्धनिकाये' दिखायी देती दैः ओर सभ्य 
रेवा मे एक ओर श्नायुमयी बन्धनी हे । इन वन्धनियों का नाम वस्िरज्जुकाः दै । 
वस्ति द्वार को चेर कर पौरुपम्रन्थि नासकी प्रन्थि वस्ति से वाहर रहती ( १६६ 
चित्र) दै । बलिष्ठ के प्रयेकं पाश्वं म एक शुक्रवाहिनी ओर एक शछुक्रम्िका 
तिरे रूप मेँ स्थित है । वस्ति्ार के समीप मे इनके अग्रभाग परस्पर मिते हुए दैः 
ओर इस मित मुख का नाम छक्रभसेक दै। इनसब का वर्णन प्रजनन यन्त्र के 
साथ करे मे । 
वत्ति का निर्माण आमाशय की भाति तीन प्रकार से सन्निविष्ट वततत 
मासतन्तुभ से हदोत्त दै । वत्ति जव मूत्र सेभर जाती दैः तव सूत्र निष्का 
सन के छिए उसका सस्पीडन, इन मासतन्तुओं से होता दहै । वत्ति ॐ अन्द्र 
भुरियों से चिहित करामयी वस्यन्तरीया नामकी इत्ति दिखायी देती है । उसमे ` 
वस््यन्तरीय त्रिकोण नामका एक त्रिकोणाकार प्रदेश ( १२५ चित्र ) दै । इसके 
उध्वं भाग के दोनों कोणों मेँ दो गवीनी द्वार दिखायी देते दै ओर अधःकोण से मूत्र 
प्रसेक से मिला हुञा मूवहार^ दै, जो छोटे मटर ( कलायिका ) ॐ आकार वा 
उत्सेध से उपरुषित दै । इस उत्सेध का नाम मूत्रागगछिकाः दै । यह्‌ अर्मङ की 
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[ १६५ चत्र ] “वस्ति को अभ्यन्तर । 


( वसि को चीर कर दिखाया गया ) 
वस्तिधचिर 
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वस्तिह्रार 


वस्ति शिर को काट कर उलट दिया दै 
भाति भूवद्वार को रोकती दै। करई शारीरवि्त्‌ कहते है कि मूत्रपरवाहण के समय 
पायुधार्णी पेशी के संकुचित होने से यह उठ कर मू्रहार को खोर देती है । 
“मूचप्रसेक ! मूत्र को वाहाने वारी, कलामयी एक बालिश्त छम्बी नलिका है 


(१३८ चिन्त) | यह्‌ पुरुषों मँ वस्ति द्वार से शिम के अग्रभाग तक शिभरके निम्न 
धारमे मध्य रेखा के साथ पौरी दै । इसके तीन भाग है--आद्य भाग वस्तिद्धारिकः 
नामका, मध्य माग मूलाधारिकिः नामका, ओर शेष भाग रौश्निक° नाम का 
दै। इनमे आद्य मागदो अंगु मात्र छम्बा वस्तिद्रार के साथ मिला है--यह 
पौरुषमत्थि को वीच से भेदन करके फटा दै। इसके विदारण करने प्र दोनों 
पावो मे शक्रपरसेक को दो छिद्र दिखाई देते दै) मध्य भाग मूखाधार देशमें 
रहता है -- यह्‌ वहत पती कला से चना अंगु मात्र खम्बा दै, इसका 
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७२ प्रयक्षशारीर । 


कही पर कासय आग भी कहते दै। इसको वेष्रन कर के मूत्दार संकोचनी 
पेशी स्थित रहती दै, ओर इसको ठापनेवाखी एक स्थ छ कटा दै--जो ओपस्थिक 
लामक्‌ दीधे त्तिकोण का आच्छादन करती दे इसका नाम त्तिकोणप्रावरणी " 
है! शिघ् ॐ नीचे लगा हया अन्तिम शैर्निक भाग दीर्घ॑तम टै) यह्‌ आदि 
ओर अन्त से छुं आयतोदर ओर प्रायः नौ आगु म्वा दै ! इसका आदि भाग 
आयत प्रायः गोल ओर शिष्रसू म स्थित दे । इसके वादार दोनों ओर मुंग के 
दाने की भाति शिघमूलिकिः नासकी दो प्रन्धर्या दिखायी देती है, इनके दोनों 
सख सूत्रमाम के अन्दर है । ` 


[ श६६च्त्रि ] "“सरूषथम्थिलहित शिश्न! ( सिम्नदेश से दृष्य ) 
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सम्मुख प्राचीर में 


सियो का मूत्प्रसेक दो अशुर मात्र ङम्वा अर योनि फे स 


वल्धा है| 


इसकी मोटाई सरक्डे की पोरी के समान है। इसका ह्वार योनिद्रार ॐ 


दिखाई देता है । 


श्रजनन यत्र 
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चिषनपार््विकी पेशियों कै दोनों मूल 
नतलभाग ) 


( व~मून्प्रसेकधरा पेशी काज 


२७४ प्रतयक्षृशारीर । 


रहती है, इनका नाम वीजकोय दे । ये वीज रूप आर्तव को उत्पन्न करती द, इनके 
खो गर्थाशाय क पारशव भे घुसते है । गर्मधान का साधन पुर्पों मे शिन भौर 
च्य सं योनि है। गसं का आधार सर्थाशय ह! यह्‌ वीज रूप से प्रजनन यन्त्रो 
का वर्णन कर दिया, आगे विस्तार से कहते है । 
पुरूपों के प्रजनन यच 
शिश्न दो वृषण, दो शक्रवाहिनी; दो शुक्रमरपिका, पोरपग्रन्थि, ओौर दो शि्प्रूल 
पाश्िक ग्रन्थियां, इन दसो को छे कर पुरूपों का प्रजनन यन्तर वना दै । इनमे-- 

४ शिश्न" (मेढ या मेहन ) पुर्पों से मेथुन का साधन दै--यह्‌ मूत्सेक को भी 
धारण करता दै । यह छम्वी दण्डाकृति तीन पेशियो से वना दै ! यह उत्त जित 
अवस्था से प्रायः तीन धार बारे दण्डकी माति हो जाता दहै । इन पेशियों का उत्त- 
जन होतेसे शिषए्न का भ्प्रहर्षण" ( खडा होना) होता दै) ये पेशियां दृट्‌ स्नायु 
जाङ द्वारा परस्पर वल्धी हृ हे । 

प्रधानतः शिघ्न को बनाने वारी दो स्थूल मासटय पेशिया शिभ्र पार्श्वौ मे मिरी हयी 
हे जिनका नाम रिष्चपाश्विका! दै। ( १३७ चित्र )। इन के दोनों मूल भगास्थि 
सन्धि के दोनों ओर वन्धे दै! इन पेशियों के नीचे मध्य रेखा मे मृणार के समान 
दूसरी पती स्पञज के समान पेशी है, जिसका नाम शूनप्रसेकधरा? दै। मध्य रेखा 
मे मूत्र स्यं को धारण करती दै | 


[ १६८ चित्र ] शिश्ननिमास्‌ । 
( अुप्रस्थच्छेद्‌ से दिखाया गया ) 
१ म्‌, >, 





भूत्रप्रसेक . 
[ चित्रन्याख्या -१ 1 शि्नपृष्ठिका सिराधमनी । २ कामसबेदिनी दो बाया । २-४ 
स्वक र प्रावरणी 1 ५ पिष्नपा््विका नामको दो पेयां ! ६ पेणीदयकी श्रन्तरालस्थित 


खायुप्राचोरिका । ७ मूतरप्रसेकधरा येण । ] 
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इस ५मूनधसेकधरा” पेशी का पर्विम साग प्रयः नोखाकार होकर मूखाधार देश मे 
रहता है । मूत्रपरसेक इसको सेदन करके शिम गयादै। इसपेशौ के छत्राकं 
के समान अग्र माग का नाम _रिष्रयुण्ड' अथवा शिभ्मणि दै यह शिभपार्शविका 
नामकी दोनों पेशियों ॐ सम्युख प्रान्तों को ढापता है । 


यह्‌ शि्नमुण्ड पती, श्दुख, स्वर्णं कला से ठा दैः ओौर चक्रनेमि ऊ 
समान चारं ओर उटी हयी धारा से उपरक्षितदै। इस धाराम एक प्रकारका 
दुर्गन्ध विकते सस का छाव कसते बाछी श्वेत सर्षप के समान मन्थिया दीखती है | 
इस धारा का नाम रशिष्ननेमिक्ाः दे। आर इस धाराके चाये ओर पीदे 
शिश्नभ्रण्ड को ढषते बाङा जो खात है, उसका नाम शिश्नफण्ठिक्राः दै । | इसके 
चासौ ओर शिश्न को दापने बारी शिष्नच्छदा* नम की शिथिल-कोमलू त्वचा दै। 
यह अन्दर मे कला से आघ्रृत रहती दै ओर खमाव से ही शिष्नघण्डको ठप करं 
रखती दै, ओर .पीढ खीची जाने पर इसको प्रकाशित कर देती है । यह्‌ यदि 
शिथिखनहो कर कसं जाय ओर शिश्नधुण्ड के प्रकाशन को रोक देतो उसे पी 
खींचता असम्भव होता दै इस रोग का नाम निरुद्रमकश्‌* दै । शिश्नच्छदा 
यदि उल्टी होकर पीये तन जाय ओर शिश्नयुण्ड को ढापते मे असमथैहो तो उस रोग 
का नाम अवपाटिकाः कहा जाता दै । 


शिष्लघ्ुण्ड के नीचे मध्य रेखा में शिश्नच्छदा का प्रबन्धनस्थान शिक्चसेवनीड नाम 
कानाम दिखायी देताहै। यदह शि्रमुण्डको चनेके दो दलों की मति पीढंमें 
विभक्त करता है | इसे सम्मुख बाहर मे मूतरप्रसेक हार नाम दिलायी देता है, ज 
रिशघुण्ड के अन्दर कुक फला हुमा दै ओौर बाहर से सङ्कचित है । 

रिष्नभू ऊ दोनों ओर उपस्थ स'कोचनी नाम की पेशी मभ्य रेखा में 
सेवनी से मि हयी दिखायी देती है। दूसरी मी एक पेशी शिश्न श्रहपणी_नामकी 
रिघरमू मे एक-एक ओर ख्गी दै । इन सथ को त्रिकोण प्रावरणी नामक दृट्‌ का 
ठापती है। इन सव को पदिले कह चुके दै । उपर शिघ्चपृष्ठके मध्यमे एकयादो 
शिश्न सिस, दोनों ओर शिश्न धमनिया ओर इनके दोनो ओर कामसबेदिनीः नामकी 
दो नाडिया दिखायी देती हे । 
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४ दोनों („९ आर मर ९ 
स्त्री ओौर पुरुप दोनों के भग ओर शिश्न के उपर खरु सेद्‌ से भरा, कोमल 
[२ वालं भ [| 
लचासे दपा एक उभार है, जो योवनारस्भ होते दी कोमल वालो सं टप जाता 
दै। इसका नास कामपीठ अथवा सगपीठ हे ' । 


वृपण 


\८अर्ड, खुष्क या उक्षण ` नाम की शुक्रजनक दो म्न्धियां पुरुषो मे द । 
ये इपणबन्धनियों के द्वारा घरूपण कोप ऊ अन्द्रर र्टकते है । ये गर्भस्थ शि मेँ 
सात मास तक वस्तिगुहा ऊ अन्दर दी रहते दै । अनन्तर क्रमशः वंक्णसुरंगापथ से 
उतस्ते हूए सस्मुखस्थ त्वचा प्रावरणी आदि के ह्वास ठंपे जा कर श्रपण कोपां मे 
आजति है)! ये कभी कमी इस प्रकारसे नीचे न उतर कर भीतर ही 
रहते दै, रेसे पुरुषको मृदाण्ड कहते दहै । ब्रूषण वर्णन म जानने योग्य 
स्चनाये-दटपणकोपः दो शपणप्रन्थि, दो घरूपणवन्धनी ओर दो शुक्रवादिनी है । 
~. टषशकोष अथवा अशर्डकोष* दील च्म से धिरा, स्थूर कामय 
वाह्य पुटक ( धेर ) है । यह्‌ बन्धनिया के सहित श्रपण को धारण करता है | 
इस चसेपुटक की चगप्रकोय संज्ञा दै । इसके अन्दर एक स्थूर कामय पुटक दैः 
दद्‌ प्रावरणीसे बने होते के कारण उसकी प्रायरणकोष संह्या दै । यह मध्यस्थकलाप्राचीर 
द्रा दो भागों म विभक्ते है प्रत्येकं भाग मे एक एक चरृषण दिखाई देता दै, जो कि 
छोटे कच्चे आम फे फट के समान आकार का है | 

भ्रत्येक ब्रपण मे इसको ढापने वाखा पती क्लासे वना हुआ एक ओर 
पुटकहै । यह्‌ एक स्तर से बरपणप्रन्थि को धेर कर ओर दूसरे स्तर से इसको 
धारण करने वे कोप को बनाता है । इसका नाम अण्डघर पुटक है । सुषम 
रि से देखने पर यह इृषण के उतरने के समय चरृपण के साथ साथ सम्मुख आयी हयी 
उद्या कला का दी पथक्‌ हुआ अश दै । इस कोष मे दोनों स्तरो के अन्दर स'चित 
होता हुआ"जलः, प्राचीनो के मत से, ^मूत्रवृद्धिः? नामक उद्कृद्धिरोग को उत्पन्न 
करता है । वस्तुतः यह्‌ जल्बरद्धि मात्र है । | 

“अण्डधरः पुटक के वहिःस्तर मे संखून ओर कटा के अन्द्र वने हए कितने 
पेशी भी दिखायी देते है! ये सूत्र अण्डो के उतरने ॐ साथ साथ अये हए 
मध्यमा उद्रच्छदा नास की पेशीके ही सूत्है, यह गभे व्याकरण के विद्वानों का 
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[ १६६ चित्र | 
टुषरबन्धनी कषित बृषशथन्थि । 
( वरृपणकोण को हठा कर्‌ भौर आय्यन्तर घ्रुपणट़तियों को चीर कर दिखाया गया ) 


पेशणीमयो कोष 
्रणडधरपुटक 
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[ प्रधि० (प्रादि) से (अन्त) श्रधिद्षिणिकाका अदि से ्न्तभाग। १।२ द्रृषण श्रौ 
्रधिवुषण्‌ पर प्य दो स्वाभाविक विन्दुचिह ] 
सिद्धान्त दै ! फलकोपकर्षणीः नाम की पतली सूष्वाखी पेशी है, यह पह 
क्‌ चुके है । यही कडा से ुक्त हो कर वृपण का पेशीमय कोप ' वनता दै । 


षरं मन्थिः (याफड) नाम कै दो मन्थिया कच्चे आम के फट के 
समान अथवा पक्षी के अण्डे के सदश दै, ये घरूपणबन्धनियों ऊ साथ अण्डधर 
पुटक के अन्दर रखती दै ( १६६ चित्र ) | अथववेद के शारीर मे इनका नाम 
अण्डः अथवा (आण्ड है। 

प्रत्येक चछ्रपणघ्रन्थि के पाश्वं मे अधिदरषणिकाः नाम का प्रायः अर्थचन्द्राकार 
एक अवयव खगा हुआ दै । इससे अण्डशिखर से निकले हुए अनेक सक्षम शुक्रवह 
सोत धुसते है । यह अधिष्रषणिका देखने मे छोटीसी होने पर भी वस्तुतः 
अत्तिरम्बी सुक्ष्म शुक्रनछ्का ही दै, जोकि वार वार दुहरी हो कर अण्ड के पारव 
मे रहती दै। सावधानी से खीच कर सीधी की हुई यद ञयुक्रनछिका प्रायः तेरह 
छाय लम्बी हती है, यह विधाता का निचित निर्माण द । 
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२७८ प्रयक्चशासीर । 


| १७० चित्र | 
दृषणयस्थि का दूच्छनिसास । 
घु १ 
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॥ _ प्रलघ्र्छा धमनी 


| प्रधितृपमिक्ता (खादि भाग) 


~` शुक्रखीोत सुदाय 
टृपणप्रवेशिनी धमनीप्रधाखायें 


२. दीर्यवादिनी 





पुट 3 श्रधिघ्रपणिका का वरससाग 
[ ए १ अर्डधर फक का परिसरीय साग । पु २ उसीका श्राशयिकमाग। पु २ दोनों 
स्ते का ्यवकाश। छ० एुक्रनिमापक ग्रन्थियां । क° श्यन्तराल्लस्य स्नायुपत्निकाये । ] 
यह अधिषषणिका उपर मे स्थर प्रन्थि के समान दैः ओर नीचे के प्रान्तमे 
पती हो कर छरृपणग्रन्थि को गोद म छेकर रहती दै। इसको वनाने वाटी तन्तु 
करमशः कताज की भाति पती नलिका खूप से चक्कर देती हुई पाश्वं से उटी दै । 
ये मि कर मोटी होने पर शुक्रवादिनी हो जाती दैः जो कि दषणवल्धनी का 
आश्य कर के ऊपर जाकर वं्ुण सुरा मे प्रवेश करती है । 
यह्‌ घरपणग्रन्थि ओर अधिघ्रपणिका जोवित शरीर म भी स्पर्शं करने योग्य हैँ । 
पूयमेह ( गनोरिया ) आदि रोगो मै प्रायः इनकी सूजन ओर प्कने की 
सम्भावना हो जाती है ओर काखान्तर मे इसमे कठ्निता मी हो जाती दै। 
तव वीय स्रोतों के रुक जाने से मनुष्य नपु खक दो जाता दै । 


वृषणो का सूच शरीर--रम्वाई ॐ रुख मे काटने पर स्थूल स्पे 
स्पष्ट दिखाई देता हे, ओर अणुवीक्षण यन्त्र की सहायता से अधिक सखष्ट देखा जा 


२७६ म्रत्यक्षृशारीर । 
( १७१ चित्रि ) 
1.4 4 (५, गो $ क 
शुक्रवाहिनी, शुक्रभ्रपिका ओर पौरुषमन्थ | 


( वत्तिष्ठ से देखा गयां ) 








& ५ 0 (00 लो वस्ति 
१ ८ ( 11 (44 ५ र 
क ४ 1] 01 11 (4 ॐ गवीनी 
( ५ -भै ९ \ (0 (1 ५ 4. शुक्रवा्टिनी 
शुक्रप्रपिका 
पौर्षग्रन्थि 


भल्तिद्टार मूत्रप्रसेकदार 


रहने वाटी शुक्रवादिनियो की सहचरी है । त्रह्मचय काल मे इसमे शक्र सभ्वित हता 
दे । प्रत्येक शुक्रमपिका का अधोमुख पतला हो कर शुक्रवादिनी क मुख से मि" जाता 
दै। ओौर दोनों के सम्मिलित सुखो का साधारण स्नोत बल्िद्रार ऊ पार्श्व मे रहता दै, 
इसका नाम शक्रमसेक" ह । प्रत्येक शुक््रसेक का सूक्ष्म दवार मूत्रभसेक के मूख भाग 


के अन्दर एक एक पाश्वं मे दिखायी देता दे । 
प्राचीनों ने कहा दै-“छयंगुरे दद्धिणे वामे २ वक्तिद्रारस्य चप्यधः | 
मूत्रस्रोतः पथाच्छुक्र' पुरुप्य प्रवत्तं ते ॥। 
( सु° शा० अ० ४ ) 


अर्थात्‌-वसतिद्ार ॐ दक्षिण एब' वाम मेँ दो अशुर छोड कर {ओौर नीचे मूतरस्लोत 


से पुरुष का छक्र प्रत्त होता है । 


१९ छ2ाञ्ल्ण००+ 0त्यं > 1 छश्रतमे द्दत्तिणे पाण्वेः पेखा जो पाठ मिलता है उसको 


लिप्किरप्रमाद्‌ समभना चाहम, क्योंकि वहन पा प्रत्यक्न पित्रे 
३४ 
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सकता है ( १७० चित्र । इनमे अण्डयर पुटक के अन्ठरः वुपण भ्रन्थि कौ ढापने वाखा 
पतली कला से वना हुजा अण्डन्छद्‌" नाम का एक कंप टे । उसकी शाखामूत पत्तले 
दुश-पत्र ॐ समान, स्नायुपत्रिकाये ठस अथवा वार्ड देये म्रन्थिवस्तुभं के अन्दर 
वस कर प्रयेक अण्डन्थि को इतनी ही प्रकोष्ठिकाों मे विसक्त कर्ती है । प्रये क. 
भरकोषठिका मे छक्र निर्मापकं बरन्थिवस्तु से निकटा हभा णक एः स्म छुक्रो दिखायी 
देता दै, जो किंभूल मे दुण्डटी के आकार का दे। प्रसेक पररोष्ठिका सं म्रन्थिवस्तु 
को वेष्टन करते वाला सूक्ष्म सिया धमनियों का जारकं दीखता हे, युक वनाने के लिए 
इससे कसीका सदा बहती र्ती है। इस प्रकार म्रन्धिवस्तु म॑ वना हृञा चक्रः 
स्म श्रवद्‌ सोतं से बहता हभ, रेप मे ख्य चक्रखोतें का आश्रय कर के, अण्ड- 
शिरःस्थित अधिषरपणिका मे पहुच जाता हे । फिर इसके अन्दर क्रमशः वहदृता हृजा 
शुक्रवाहिनी हासा उपर छे जाया जाता ठै, यह सकषेपमे युक्रनिर्माण कटा गया। 
इसीरिये प्राचीनो ते कहा दे “ुक्रबदाना खोतला दपण मूलम्‌" य॒क्वह खोतों का 
मूर रपण है । छक्र बहुत से सक्ष कीटाणुभो दे वना दैः ये दी छक्र कीटाणु 
गर्भाधान कारक दै । 
जुक्रवाहिनिया । 

-शुक्छवाहिनी या दये हनी ` अधिदूपणिका से निकटी हयी कवूतर की 
पक्षनलिका के आकार की दो स्नायुबहुक मासतन्तु निर्मित नलिका ( १६६।१७० चित्र ) 
है, जो वृपण से निकरे शुक्र को वस्ति द्वार तक छे जाती दहै । ये बरुपण बन्धनियाों में 
प्रवेश कर के शुक्र को उपर ठे जाती दै ओर अतुद्रपणिका नास की सिरां तथा इसी 
नाम की धमनी ओर नाडियों से लिपदी हयी दै ! इनकी गति चंक्षणसुर'गाद्धार तक 
सर ओर उध्येसुखी दै, चंक्षणघरंगा के बाहर तिरी दै । फिर श्रोणिगुहा के अन्दर 
घुस कर ये दुहरी हो कर तिरी नीचे जा कर वत्ति के आश्रय से वज्िदधार के दोनों 
ओर रती है । इनके पारव मे गवीनी की सहचरी “ुक्रप्रपिकाय” दिखायी देती 
दै। प्रत्येक ओर वत्तिदार के समीप शुक्रप्रपिकां ओौर युक्रवादिनी के भिल्ते से 
“शुक्रभरसेक" उसन्न होत दे! इसका यार मून्रसेक के अन्दर दीखता दै । 

रुक्रप्रपिकाथे 
ध शुक्रप्रपिका ° शद्‌ के छतत के समान स्चना यारी, स्नायुतन्तु-बहुखः दो 
शक्रधारिकाये' ( १७ चित्र ) दै! ये प्रायः चार अशु ख्न्वी तथा कनिष्ठिका के 
_ समान मोटी है र देखनेमे रूदै की ॑न्थि के समान दै, ये वल्िषष्ठ मे तिरी 
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षौरषमन्थि | 
५८“पौरुषथन्थि' वलतिदरार को शौर मूतप्रसेक कै प्रथम भाग को चेर कर रहता 
दै ओर अखयोट के फट के आकार का दै ( १६६।१७१ चित्र ) । यह्‌ बाहर मै स्नायु- 
मय कोपर से ॑पा है। अन्दर मे इसकी रचना मधुचक्र ( शहद के छत्तं ) मान है । 
यौवन मे कामोत्त जना के खमय, इसमे से एक पिच्छिर जख्वत्‌ पदाथ * भरता रहता 
है । इसके दस अथवा वारह ( कदीपर बीस ) सरोतः अति सूक्ष्म छिद्रो हारा मूतरभरसेक 
के अन्दर खुर्ते दै । 
बद्धावस्था से, स्नायुतन्तुओं की अधिकता हो जाने पर यह ग्रन्थि केभी कभी वद्‌ 


जाती दै ओर मूत्परसेक के हार को सङ्कचित कर देती दै, जिससे “जसाकत मूत्क्च्छूः 
हो जाताहे। 
प & 
[ १७ चति ] बरहिभभ। 
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२८२ प्रयक्षशारीर । 


शिश्नसूलिक या शिश्नसूलपारिवंक' नामक दो परन्थ मू के 
दाने के वरावर दै। ये सूत्प्रसेक के सध्य भाग के वाहर दोनों तरफ रहती है 
( १६६ चित्र )।! इनके दोनों खोत मूतप्रसेक के अन्दर्े दिग्वायी देते है। कोद 
-को$ शारीरविद, कहते है कि इनमें से निकटं हुआ चिकना पदाथं मूत्रप्रसेक को हर 
वक्तं तर रखता है । 


सियो क प्रजनन यत्त्र 


भगः गर्माशय, दो वीजाधार ओौर दौ वीजवाहिनिया--इनको रे कर च्ियों के 

प्रननन यन्त्र चना दै | 
( भ्‌ सियो भ गों कष 

संश्‌ अथवा यो निः चियों के वाह्य अवययों के साथ अपलपथ का नाम दै। 
वर्णन की संगमता के स्यि इसके दो माग--वदहि्भग ओर अन्तभग--कल्पना किये 
जाते है । ( भगपीट-भग के उपर स्थित खदु ओर मेद से भरा उत्सेध दै-इसकौ 
वर्णन पिरे हो चुका है ) | इनसै-- 

चहिभग 


8 
चहिभेग 2 गवाक्ष (आख की आकृति का भरोखा ) के आकार का दै, यह 


भग का सात अवयव वाला वाद्य प्रदेश हे ( १७२ चित्र ) | ये अवयव- दो बृहद. 
भगोष्ट। दो छ्यु भगो, भगरिश्निका, भगाडिन्द सूतरप्रसेकट्वार, भगद्वार ओर भगा- 
हक्का दै । भगद्रार तथा पायुद्टार के मध्य मे सेवनी से अंकित भाग का नाम मूला- 
धारपीट अथवा मूपीठ हे । इनमे-- 

(१) वृहद्‌ भगो मगपीठ से मूटपीठ तक दोनों ओर स्थितः दुखं 
सथूल-कोमल ओष्ठ के समान दौ यगावयव है ( १७२ चित्र ) । ये वाहर मे लोमश 
पतटी त्वचा से ढंपी द अौर अन्दर मे मेदुर दै ण्व' स्नायुप्रसे वने प्रावरण से द्द्‌ 
वनये गये है । सुक्मदर्भियां का विचारते किपुस्पोंके जोदो अण्डकोप है, वही 
अण्डकेविनादो भागमे चट कर ठो वड भगे्ठौ मे परिणत हए है । 

ये दोन भगोष्ठ उपर मे भगरशिनिका के दोनों ओर मिख्ते हे ओर नीचे भगाञ्ल- 
ल्क मे 1 उसके अन्दर कामस्वेवनी नाडयो के सदित स्म सिरा-धमनी-जाटक 
तथा दुर्मन्ध-र्सन््ावी प्रन्थियां दिग्वायी देती हे | 


# 
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(८२) लघु भगोर ' पते, छोटे दो ओष्ठ-जेसे अवयव दै, ये बृहद्‌ 
मगोषठों के अन्दर दिये हर दहै ओर दोनों ओर दो-दो अंगु मात्र चौड है । 
( १७२ चित्र )। ये मूतरपरसेक छार ओर भोनिद्रारके पा्चौमै तनिक लगे है। 
ओर विशेष कर, पूतिससमन्थि स्रोतों से वधे हृए है । 


(३) भगश्िरिनिका ९ भंगपीट के नीचे मध्य रेखा मे, त्वचा के अन्दर 
दिपे हये वटाङ्कुर की माति द्र रहित अवयव है ( १७२ चित्र ) | इसका केवल 
अग्रभाग शिश्नयुण्ड की भाति ख्घरु भणर्ठोके उपर की सत्व स्थानमें दीखाता 
हे । यह शिश्िकनच्छरुदा नाम की परती सचा दवाय थोड़ा-सा दंपा रहता है । 

गर्भविन्ञान ॐ जानते वाख का विचार है कि मगशिषनिका स्त्रियोंमें शुद्र 
शिश्न का अवश्चेप है । 


(४) भगालिन्द' खघ भगष्ठो के अन्तरा मेँ योनिद्रार से ऊपर स्थित 
तरिकोणाकार प्रदेश दे (१७२ चित्र )। इसके मध्यमे कतरे की पक्षनलिकाके 
वेश योभ्यः मूनप्रसेकषटार नामका छिद्र दीखाता हे । स्त्रियोंका मू्मागे दो अगुरु 
म्वा दोता दै, यह्‌ पदे कद्‌ चुके दै । 


( ५) भगद्रार था योनिद्व।र* सो ॐ अण्डे ॐ वरावर वीचभे चौडा अर 
, ख्षु भगोषटों के अन्तराल मै, भूवप्रसेक हार के नीचे स्थित है ( १७२ चित्र ) । यदं 
योनिसंकोचनी नाम की दो पेशियों से वेष्िनिदै। यह्‌ द्वार कुमारियों मे कमारीच्छदा 
नाम की स्थूल जवनिका" से प्रायः निम्नाद्धं मे सुरक्षित रहता दै । यौवन में पुरुष 
सहवास से यह कटा क्रमशः नष्ट हौ जाती दै। परन्तु यहु कटा कभी कभी 
सम्पूण योनिद्ार को रोकती हृदै मासिक ओंतव को रोक छती है! तव 
योनिमार्गं मे भयानक शर होता है भौर वहत सा आर्तव सच्ित हो जाता है | 


दोनों पार्ध्चो में योनि्ार के अन्दर कख के अन्दर द्िपी योनिद्ारिकिः नामकी दी 
म्रन्थिया दिखाई देती दैः । ये स्पष्ट सूक्ष्म खोताँ हरा पिच्छ उपस्नेह का खवण 
करती है । करई मतवादियों का विचार है किं यह उपस्तेद स्त्रियों का शुक्र दै। 
स्रत आदिमे भी इस शुक्रका उल्टेख० देखा जोता है । 
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( ६ ) गाञ्चलिक" सग्ार की अधोधार से असल की भावि स्थित 
कलामय भगावयव दै ( १५२ चित्र )। यह मूढाधारमीट की सभ्मुख सीमा मे रता 
ह यह्‌ कमी कभी प्रसव काठ मे, सेवनी प्रदेशा मे सूलपीठ के साथ फट जाती हे । 
रसुतित्॑ फे विदान्‌ से भमूलावदरण'* कते हे । इससे योनिव्यापद नाम की 
द्ःखदायी व्याधि होती हे। यह्‌ सात अवयवो बे वहिर्भग की व्याख्या हो ग । 

॥ अन्तभग । 

अन्तभेभ अथवा योनिमाणं ‡ भगार से गर्भाशय सुख तकः टेडा फटा 
हा भाग वस्ति ओर गुरा के वीच भ ३ (१७२ चित्र ) । यह्‌ सरमुख प्राचीर्‌ के 
अलुक्रम से चार अगुरु रम्बा, पश्चिम प्राचीर के अनुक्रम ते पाच अंगुर चौडा 
है, क्योकि इसका प्राचीर नियत स्वभावतः संकुचित रहता हे] योनिमार्म प्राय 
वस्द रहते पर भी, प्रयोजन दने पर फट सकता दै ! उसका ऊर्धवप्रान्त जसायु भरीवा को 
वेष्टन करके रहता दै | यह्‌ सा्मं॑पल्विम भागे त्तिस्छा ओर कुदं अधिक 
दूर तक फखा हृ है । इसीका नाम (अपत्यपथः दे । 

( व्यतिकर › सम्मुख मे--योनि की सम्मुख प्राचीर के व्यवधान से वस्तिमूल 
ओौर सूवप्रसेक दै । पश्चिम मे--योनि की पर््विम प्राचीर्‌ के व्यवधान से 
गुद्नखिकिा, अर श्योनिगुदान्तरीय स्थाटीपुट' ( उद्या कडा से बना ) दे 
( १६२ चित्र ) । पायो मै-पाश्व्ाचीर के व्यवधान से पायुधारिणी' नाम कौ 
दोनों पेशिया दै । 

योनि के प्राचीसे की स्वना खतन्त्र पेशीतन्तुओ से ओर अन्दर मै तलु- 
पछे्मलाविणी कला से होती दै। यह्‌ कला संकोचके समय अमी के आकारः कौ 
वक्रिलाओं से ओर सम्मुख तथा पीछे मे मध्यरेखा पर सेवनी चिहसे 
अंकित दै । 

योनिद्यार की व्या्या कदी गई, योनी संकोचनी नाम की दोनों पेशिया उसके 
पाश्वं से रहती दै । 

योनि का पोपण--आाभ्यन्तरी अधिश्नोणिका धमनियों की असुयोनिका नामकी दो 
शाखा से ओर गुदोपस्थिका धमनी की पती शाखाओं से होता दै । 

गर्भाय । 
(मर्साशुय अधोमुख घोटी तुम्बी के समान स्थर पेशी से वनी है ली 
दै जो योनिके उध्वंसुख भ चन्धी ठै! अगभा सखी मे इसका अपनी 
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सुधी के समान होता हेः ओर ग्रदीत गरमा मे गभं के अनुसार आयतन बढता 
जाता दै । 
वर्णन की सुगमता के ट्यि गर्माशिय के तीन भाग माने गये दहै--मुख, भ्रीवा ओर 
श्वरीर | ( १७३ चित्र ) इनमे- 
गभशय-सुख ' नीचे की ओर युष करके योनि के शिखर मे अवर्म्बित 
टे! इसमे दर्शनीय द्र वाह्य गर्भलिद्रः नामकरादैः, यह्‌ गर्भाशयका द्वाररूप दै 
अर सदा सङ्कुचित रहता दै । यह्‌ मासिक आर्तव कार मे सोखृद दिन तक गर्भं 
धारण करने क दिए थोड़ा सुखा हुभा रहता दै, ओर प्रसव काट मै वहुत दुख जाता 
है। रज.कृच्छू रोग मे इस धिद्र के भटी प्रकार न खुलने से खाव रुक-रक कर होता 
दे, जिससे रजशश्रू आदि ठक्षण उत्पन्न होते हे । 
गभाश्िय-यीकवा* सर्ाशय ऊ सुख ओर शरीर के मन्यस्य दो अशुर रम्बा 
सद्कुचित भाय दं । उसकी भ्राचीसे की मोटाई एक अंगुर की चोथाई मात्र दै । इसके 
अन्दर का मार्ग छोटे पटो के आकारकादहे, जो रजःकार के सिवा अन्य समयमे 
प्रायः श्ठेपमार्गछिका से वन्द्‌ रहता दै। इसका नक प्रीवासरणि° दै । 
गाशय-शुरीर\ छोटी तुस्बीफठ के स्थ. भागके समान दहै। इसके 
अन्द्र चतिकोणाकार अवकाश ( खारी स्थान ) दिखायी दे्ता है । इस त्रिकोणके 
ॐपर के दोनों पार्श्वस्थ कोण ( छिद्र ) बीज खोतों से मिटे दै, ओर नीचे के कोण छिद्र 
रूप होकर मीवासरणी से मिटा दै । इस चिद्रका नाम आभ्यन्तर गर्मच्छि्रः दै। 
गर्माशय की प्राचीरिकाये यहां स्थूकतम दै-ये मिक कर प्रायः अद्धागुल मोदी दै । 
गर्भाशय शिखर का नाम गर्भतुम्बी दै । 
गर्माशिय--वस्ि ओर गुदा के अन्तयाख मे आठ वन्धनिकाओं द्वारा यथास्थान 
सुरक्षित दै, ओर इसकी ग्रीवा के चारो ओर दुहरी हयी उदयां कटा हारा सम्पूर्णं धिर 
है। इस कटय क दुदर होने से दोनों तसो के अन्तरा मे सामने वस्ति-गर्माशया- 
न्तरीय नाम का एक स्थारीपुट ओर पीट योनिगुदान्तरीय नोम का दूसरा स्थाटी- 
पुट वनता है! (देखो १४ चित्र) 
५ गंाशुय को अट वन्धनिकायै-इस प्रकार की दै-एक अथिमाः 
एक पश्चिमा, दो पश्चन्धनिया, दो रज्ुबन्धनिया; ओर दो चिक-गर्भाशयिका नाम की 


वत्थनिया । ‹ ( १४२ चित्र ) इनमे- 
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आशयखण्ड २८७ 


[ श चिव्र ] ग्भाशय कां अभ्यन्तर । 


( अतुख्म्वच्छेद से दिखाया गया ) 
गभाशय कौ शिखर या गर्भतुस्वी 


१८८" ` * 
२ 
३ शरीर 
ध 
ग्रीवा 





11. 
अपत्यपथ चा योनि 
[ ११ दोनों 1 ह्वार (गर्भाण्यके पार्ण्वकोण्‌)। २ गर्मा्रय-प्रादीर। 
2 गर्भाशरय का श्रभ्बन्तर ( चित्रम काला च्रश )! ४ श्ाभ्यन्तर गभच्छिद्र। ५ ग्रीवासरणि 
( ग्रीवा कफे श्रन्द्र काला श््रश )1 ६ बाहर का गर्भच्छिद्‌। ७ योनि-ग्राचीरिका।] 





ससौ क अन्तरा मे दोनों वीजखोतः प्रबन्धन के साथ दोनों वीजाधार, दो रज्लुवन्पर- 
निकाय तथा यहा की नाड़ी, सिसा; धमनी अर रसायनिया दीखती दै । 

रञ्जवन्धनिकाये ` रन्ज के जाकार की. पाच-छः अगु रम्वी दो बन्ध- 
निकाये' है । ये गर्भाशय शरीर के पाश्वं वर्तीं कोणो के सम्मुख तिरी फैखी है, ओौर 
वश्षण-सुख्धाओं मे धुसकर वहीं पर क्रमशः विटप हो गयी दै । गरभव्याकरण जानने 
वाख का सिद्धान्त है कि च्रृषणवन्धनिकाओं के साथ इनका स्पष्ट सादृश्य है । 

च्रिकार्माशयिका* नामकी दो छोटी बन्धनिकाये दहै, ये गर्माशय के पारवशवतीं 
कोणों से उखन्न हयी है ओर षी धलुप की भाति र्दी हो कर त्रिकास्थिपा्वो में 
वन्धी द| 

ये सभी बल्धनिकाये' प्रधानतः पेशीसूत्र ओर स्नायुसूधो से बनी दै। ये गर्भाशय 
को चायो ओर से भटी प्रकार बाधती दै ओर सव अवस्था मे उसको यथास्थान 


धारण कसती है । 
१ {0८14 [182171€115, > 98610 पाला7€ [-हुशााल€){§ 


३५ 


२८८ प्रयक्षशारीर । 
वीजाधार भौर वीजवाहिनियां । 


लीजौघार य वीजोद्‌' छेदी चिडिवा के अण्डे क समानः गर्भाशय के 
दोनो पावो से स्थित दो ्रन्थिया द । ये पक्ष्वन्धनियों ॐ दोनों ससो के चीच मे ओर 
गर्माशिय ऊ पार्स्व कोणो ॐ समीप पिस्छी रहती दै । प्रलयेक वीजाधार के दो प्रान्त 
है--अन्तसुख जोर बदिः \ इनसे अन्तमं ख प्रान्त गर्माशय की ओर खख किये 
हए है ओर दो-तीन अंगुर रम्वी रछवच्‌ छठी बन्धनी दवाय गर्माश्तय से वन्धा दे । 
दख वल्धनी का नास वीजाधार-वन्धनिका है) वदिं ख प्रास्त से एक पतली छल्या 
( होरी नाखा ) बीज रूप आर्वव के वहने के टि ची दै, इसका नाम _वीजकुल्या 
है! यह वीजवाहिनी के पुष्पित प्रान्त से भिरी दे । 
जीजाधार को रन्‌ स्नयुमय वस्तु के अल्दर अतितूक््म सिरा-धमनी- 
स्नायुसूत्रमय जाको से ओर उनके वीच मे रेत के कणो की भाति सुक्ष्म खी-वीजो" 
से दोती है । प्रव्येक वीलाधार युष्म करापुट से धिया हभ दै! सुक्ष्म-दर्शन से 
परतोके बीजाधार मेँ प्रायः सत्तर हजार बीज मिर्ते है । ये वीज योवनारसम्भ मे क्रमशः 
पष्ट होकर काान्तर सें सुपुष्ट होति है । इनमे सव से अधिक पुष्ट हए वीज प्रतिं 
मास बीजाधार गात्र के फट जाने पर बाहर निकछ्ते है ओर वीजक्ुल्या माम॑ द्वारा चक 
कर बीजवाहिनियों फे पुष्पित सुखो से पकड़ छ्यि जाते है, ओर शेष मे वीजवाहिनी 
मागे से गर्भाशय मेँ धुसते दै । 
एसा होने से प्रत्येक न्रीजकोप मे वीज के निगमन ॐ वाद्‌ वचे हुए अंश वीजकिंण- 
पुट नाम के पुक्ष्म पुटक रूप से दिखायी देते है' । वीजाधार गात्रौ मै वीज निम 
ॐ छ्य फट जाने फ चिन्ह भी जहा तहां देखने मे आते है । 
दो दीजवोहिनियां य बीजक्चोतः गर्माशय के पाश्च कोणो से चाहु की 
साति दोनों ओर फखी दै, ये स्वतन्त्र पेशीतन्तु्ओौ से बनी दो नकल्क है । इनके 
वहि प्रान्त खिले हुए चमाण्ड के पू के समान दै, इसख्यि ये पुष्पित प्ान्त° कदकाते 


दै । बीजाधार गात्र के फटने से निके हुए सरी-बीज इनके ह्वय मरीनि-मीि पकड 
चखियि ओर शर्माशय मे पहुचाये जाते है । 








९ (रवाः, २ [हला त पट ठण्ा २ (ष्ठन तणा, ४ स्त्रीयीज 
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अआश्चयखण्ड । २८६ 


१५५ चत्र ] वीजाधार का सूच्मनिर्मा्‌। 





[ क--वीजाधार का कलामय कोप। १११ बीजों की बाल्यावस्था । २।२।२ पुरकों से 
चाहर जाने को तेयार बीजों कौ मध्यावस्था । ३।२ उनकी परिणतावस्था ( पुटक से बीज 
निकल रहेहै) । ४-बीजषुध्क का शप्यमाण श्रदपरेप । ५-बोजनि्ममङत विदार । 


६--स्नायुचस्तु । ] 


वीजवादिनियों के आभ्यन्तर दोनों खोत छश की पोरी के प्रवशयोग्य दै, ये गर्भाशिय 

के पाश्वं कोणो मे खुखते दै । 
सन । 

स्तन या कुच ' चयो मे दृध वनाने वा ्रन्थियों से वने हुए दो म्न्धिसंघात 
दै । प्रजनन यन्त्रो के साथ इनका सम्बन्ध अतिघनिष्ठ दै। ये प्रायः यौवनारम्भ में 
आधे विल्व फर के समान होते है । शेशवावस्था में पुरुप के स्तनो से इनका को$ 
मेद नहीं होता । किशोरावस्था से पूणं यौवन तक इनकी करमशः पुष्टि होती है। 
गर्भिणी ओर प्रसूता मे शनेः-शनेः दुग्ध से मरे जाने के कारण ये अधिक पुष्ट दिखायी 
देते दै। ज्यादे उमर होने पर (या अकाठ दधावस्था मे ) ये क्रमशः सूख जते दै, 
ओौर छ्टकती हयी त्वचा से टिपट जाते है | 

दोनों स्तन सम्यक्‌ परिणत होने पर त्वचा एव" अधिक चर्वी युक्त कटा से आच्छा- 
दित हो कर कठिन भन्थि संघातमय हो जाते है । प्रत्येक स्तन मेँ दुग्ध को उत्पन्न करने 
वारी सोढ अथवा अठारह अ॑मूर्‌ के गुच्छ के वरावर अन्धिपुञ्च रते दै । 


१ 4870721 ९121645 01 81€85}5 > य)वनारम्म में पुरुवकेे स्तन भी कभी कभी 
छपारी करे समान द्रो जाते ई । 


२६०५ धरत्यक्चुशारीर । 


[ १७६ च्त्रि | 
स्तत का खल्यन्तन्सथ हुः्ययन्थि ओर दुग्धलोत । 


दुग्धग्रन्थि 


स 








दुरघदरिणी 
2.८ त्वक्‌ श्रौ मेदोधरा 
म | | क्लाका 


र ^ क्ष) () 

( स ८१. ---- ~ ४ ( + ५ ग न १०५० + + 
९८. < (क 2 र ० 2 श्याच्छादन 
४ ए 1 वि र ~~~ - 

४1 2 | 1 
८ ग ९ १९ ८ ^ 

= ््‌ | र | 






1 ॥ । 
1 ॥ | 1 
॥ | 
| ॥ 
< ॥ | 
१.६ २८९५} 1 
प+१६८. १५८ ८/1 
॥ ५ । ५ १ , ह ॥/ 


॥ 


= १५ 


1 ८ ~: 









+ 









[ दुर इुग्धवहा का कलखिका भाग । दुर उसीक्ा चरम प्रान्त । स° हनायुजालरचित 

कोटिक ~ जिनमें दुरधम्रन्थिया रहती ईह ( दुग्ध ग्रन्थयो को निकाल कर दिखा द )। ] 

प्रसेक ग्रन्थि से दुग्धवह्‌ा या दुग्वहरिणी ' नाम की प्रणाछ्िकाये' उत्पन्न हुयी है । 
थे क्रमशः मिरु कर शेष मे कसी, की मति चौदी हो कर शेपम नलिकाकार होती दै 
ओर चासो ओर से एकत्रित दो कर चुचुक के केन्द्र पर मिरती है", ओर वहीं पर सुषम 
सुखो हयाय खुखती है' । दुग्धह्रिणियो के अन्तरां में मेद से चिरी ओर सिरा-धमनी 
-जारुको से व्यात स्नायुप्राचीरिकाये' दै'। ये स्तन का आच्छादन स्नायु कोप से 
निकर कर स्तन के अन्दर पेटी दै । 


च चुकं ` टुग्यवादि सोतो के खख संघात से वना हज स्नायु-सूतरो से रचितं 
सतनशिखर का नाम है| इसको ढापने वारी त्वचा स्वभावसे ही कु ताम्र 
या श्याम वर्णंकी होती दै! यह चूचक गर्भिणी म विशेष छृष्णसण्डलों से 
उपलक्षित होते द" ! इसके फटने से प्रसूतां को प्रायः स्तनयिद्रधि° हो जाती है। 


१ 1 श्लालि०५5 १०८८७ खश्रत ' चिकि १८०) म स्तन विद्धि के पक जाने पर 
शल क्रिया कौ विधि में लिखा दे “बद्व तु दुग्धहरिणीः हरिहत्य नाली. 1» द्दुरघहरिणी" 
यह्‌ नाम प्राचीनदे! २1 धप्णुॐ ३ पवाण्छाट ४ 4 दतो 056९855 


पञ्चय अध्यायं | 
भरिथिध शारीर प्रन्थि वर्णनीय । ॥ 


मनुष्य शरीर में मरल्थया तीन प्रकार की दै--वहिःखव, अन्तःस्व ओर उभयतः- 
खव । सुस्पष्ट विरोप खोतों से अपने "निःखवः को ग्रन्थि के बाहर निकालने वादी 
अन्थियां “वहिः कहखाती दै"! जो थन्थिया निगूढ शखोतों से सिरारक्त मे अपने- 
अपने निःल्लव को डारूती है, उनका नाम “अन्तःखव” है । ओौर जो प्रन्थिया दोनो 
प्रकार के निःखव को बनाती दै, उनका नाम (उभयतःखव" है | 

वहिःखव ग्रन्थिं दरे कचु के-यथा रारा-मन्थिया ओर शुक | 

अन्तःस्व मन्थियोँं का विरेप एसिविय आगे करगे । 

उभयत्तःखव प्रन्थिया 

उभयतःखव अन्थियां- कुत मन्थिया देसी भी दै' जिनके निःखव स्पष्ट 
खोतों से चाहर जाते दै' ओर निमृ रूप से भीतर क्षरित होते दै--इन प्रन्थियों को 
“उभयतःखवः" कदा जा सकता दै । यकत, अग्न्याशयः पुरुष कै व्रपण ओर सी के 
बीजाधार (या बीजकोष ) इसी प्रकार की थन्थि दै" । इनके वदिर्निःखव ओौर अत्त- 
निःखव निस्न छिखित प्रकार के दै"! यथा-- 

\^९ ! यक्रुतू-इसका बहिनिःखव पित्त दै जो पित्तखोतों हारा पित्तनलिकाओमे 
अगर उनके पित्तकोप भे ओर रोष मेँ ्रहणी मे गिरता दै । इसका अन्तर्निःखव (धुरक 
( 619८0६९0 ) नाम का मधुर वस्तु ओौर मूवरह्षार ( "५8 ) नाम का क्षाखस्तु से 
र्ण है, जो कि सियासत मे मि कर सारे शरीर मे सश्चवरण करता है । इनमे ( {1162 
नामक ) मूत्रक्षार बको द्वारा मूत्र के साथ निकाला जाता है| 
^ २ । अग्न्याशुय-- इसका वहिनिःखव आग्नेय सोत से ब्रहणी मे गिरता दै, 
ओर अन्तर्निखव अग्त्याशय के अन्दर कदी-कही वतेमान पूवक्त “अनिद्रीपों” से 
निकल कर सिरापथ से खर्व शरीर मे फेठ कर यक्त से रक्त मै आये हए “मघुरकः 
भाग का परिणाम कराता है--यह कह चुके दै' ( आशयखण्ड २५८ प्रष्ठ देखिये ) | 
इसी पदाथं का नाम इन्सुरीन ( 1511 ) रखा गया दै । यह निलय स्वामाविक रीति 
से बनता रहता दै ओर कृतिम उपाय से भी वनाया जाता है | 

८३! घषर यन्थिया--इनका वहिनिःखव शुक्र दै । शकर मे स्वाभाविक 
डुककीटाणु रहते दै, जिनमे गर्भोत्पादन शक्ति दै । शक्र वीय बादिनियों के दारा 


१६५ परस्षणारीर । 

शुकरमपिकाओं मै पटच कर मेधृन से निका दं, यद्‌ कट्‌ चुके । वरपण्रन्धिग्रो का 
आभ्यन्तर निः्लव सूम ओर सर्व शतरीरचर ठे, जिसकर हासं पर्पोचित आछृतत अपर 
शरीर की विषरेप वनावर होती ठ । 

४। श्तियांरे बीजकोप ऊभीदोप्रक्नरके निःसवदे। उनम वाया 
निलव वीजादव हे, जो कि महीने-म्हीने.आतव-रक्त के साथ निकट कर गर्भाधान करा 
सहायक होता हे । वीजातं व मेँ पारते फ दने बरावर जीव-कौपाणु स्ते ट, ये भी 
छ॒क्रकीटाणु के समान गर्भालपादक स्तरी-वीज हे । ये प्रायः मदीने-मदीने पूर्ण परिणत्ति 
टाम करके रस के साथ निकटे हे । 

वीजकोप का आभ्यन्तर सूक्ष्म निःस्व सवशरीर मे र्तप्रचाह्‌ हारा सश्चसि 
कृर स्त्रियो की विशिष्ट आकृति ओौर गठन की सहायता करती दै । 

अवतक “उभयत.सखरय प्रन्धियों की वरोपता कदी गयी दं, अव “अन्तःस्चव 
म्रन्थियौ की विद्रेपता की जायगी । 

अन्तःखव मन्थिया 

..दमन्तःखव अन्थियों का विशेष परिचथ-मलुप्व के शरीर भे 

अनेक भ्रन्थि (या यत्त्र ) इस प्रकार के है, जिनके वाहर जाने वारे को$ सोत 
( सिवाय सिरा ओर स्सायनियों फ ) नदी दिखायी देते दे! इन मन्थियों या यन्तो 
का प्रयोजन क्या है, सो देखने से सम मे नदीं आता । परन्तु चदहूत परीक्षा से 
सिद्ध हभ है कि शरीररक्षा के लिए इनकी वडी आवश्यकता दै 1 इनका नाम 
्रस्नःस्लव भन्थि दै इनकी विकृति दो जाने पर नाना प्रकार के रोग होते हँ 
अथवा शरीर पोपण की प्रथकू्‌-पथक विक्त अवस्था हो जाती दै} यह भी देखा गया 
दे किं इनके खिलाने से या सूचीयत्त् हारा खचा के नीचे इनके रस का प्रयोग कसले से 
पूवौक्त रोगों का ओर अवस्थाओं का प्रतीकार हो जाता है । 

इन मरन्थियां का सारा “अभ्यन्तर निःखव" रूप से सिराओं के द्वासा रक्त-प्रवाह्‌ 
भ भिरा करता हे, उन सांशो का नाम अन्तर्विःखव है! जीवित प्राणी क शरीर 
मे से उन प्रन्थियों को निका कर उनके अखग-अल्ग सारांश बनाये जा सकते है 
जिनकी क्रियाये" प्रायः खामाविक अन्तर्निःखव कै तुल्य है । 

अन्तःखव प्रन्थिया शरीर मेँ प्रधानतः छै (या दश ) है । 
यथा--( १) मे वेयक--१, (२) वालप्रोवेयक--१, (३) परि षेयक--४, 


(४ ) प्ठीहा--१ (५) अथिचकष--२. ( ६ ) पोपणक य्न्थि--१, जो किं 
करोटि के अन्द्र मस्तिष्क के नीचे जतूकास्थि के शरीर पर रहा करता दै । 


अआशरयखण्ड | २६३ 


न भन्थियोँ का एक नाम ननिःखोत प्रत्थिः' दहै; क्योकि इनके विरिष्ट स्रोत 
नाहार निकल्ते हए नदी दीख्ते है | 

अभ्त्याशय के अनिद्रीपःर नाम के अंश भी अन्तःसव है। यदि उनको प्रथक्‌ 
माना जयः तो वे भी 'अन्तःखव म्रन्थियोःमे है । उनका वणन ओर काय पहछे 

२८३ परष्ठमे ) कट्‌ चुके । 

दन प्रन्थियोँ के अखवे ओर भी कुछ प्रन्थिया किंसी-किंसी आचायः के 
मन से अन्त'खव मते जाते है, यथा--८ १ ) माठरका ग्रन्थिः ( महामाचृका धमनीके 
विमाग स्थान पर वत्तेमान ), (२) दृतीयदक्कन्दिकाः° जो कि मस्तिष्क मूखपिण्ड ॐ 
पीये रदती दे ( २२०-२२१ चिव्र-ठृतीय भाग, सूलग्रन्थ ) ओर ( ३ ) कन्दमूल \ 
नामक प्रन्थि, जो किं मूलाधार स्थान में ईडा ओौर पिद्गका नाम कि खतत् नाडी- 
शट्वकाओ के मूलस्थ सन्धिस्थान पर दै ( नाडीखण्ड-मूटन्थ; २५३ चित्र ) | 
परन्तु इन प्रन्धियों के काय अभी तक सुनिणीत नहीं हृए, इसलिए इनको अन्तःखव 
मरन्थियों में छेना अभी तक्र युक्तियुक्त नदीं है । 

अव पूर्वक प्रधान-प्रधान अन्तःसलव अन्यियों के स्थान, खखूप ओर काय का 
वर्णन किया प्ता दै । 

(१) यरेषेयक थन्थिः यह ग्रन्थि सर यन्त्र के नीचे श्वास नछिको फे 


सामने रहा करता दै ( २५७ ) 1 इसके दो पिण्ड है--दक्षिण ओर बाम 
जोकि सामने मध्यरेखा पर एक योजक भागसे जोड हुए दै, परन्तु पीछे में 
पथक्‌ रते है ! इसके वादरी खूप कटे हए अखरोट फर के समान है ओर 
भीतर का निर्माण सघुचक्रवत्‌ प्रथक्‌ प्रथक्‌ कोपो मे विभक्त दै । इन कोपं के अन्दर 
गोद के समान वस्तु रहती दै ( १५८ चित्र ) । 

इस प्रत्थि कै अन्तःस्थ कोपो की ब्रद्धिहो जानेपर शण्ड" ( ©01-6 ) 
अर्थात्‌ चेघः रोग की उत्पत्ति दोती दै । ऽसमे कदी - कीं आखे अक्षिकूट से 
निकटे हए दीखते है ( 12>-07४817016 001: ) पक्षान्तर मे इस 
अन्थि कै आभ्यन्तर निःखव की कमी होने से वाल्क जङ्‌, गद्‌.गद्‌.भाषी, स्थूक 
ओर विशेष निवुद्धिहो जाता है, परन्तु उसको यदि मेपादि प्टयुको भरेवेयक 
ग्रन्थि स्वल्प मात्रा से खिखाई जाय, तो उसकी आकृति ओर प्रकृति क्रमशः स्वाभाविक 
हो जाती दै ( १७६ चित्र देखिये ) । 
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[ १७७ चर | 
म्ेवेयक थन्थि का सम्पुख साग । 
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मेवेयक यन्थि का आभ्यन्तर निमार ! 
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२६ । 


२९६६ 


प्र्य्षशारीर । 


मरोवयक्‌ भन्धि ॐ दोन पिण्डे के पी दो-दो ( कमी ३।३) दोटी होटी चने के 
समान मन्थि मरवेयक की पीठ पर खटी हयी दीखती दै । इनका नाम परिघं वेयकः 


मन्थि दे। इन चार अन्थियों के साथ प्रंवेयक का ओर कई सम्बल्ध नहीं दै । 


न (र पीर 
..८ २) वार्त्र '-यह्‌ म्रत्थि बाल्यावस्था मे उरःफट्क के पीठे ओौर 
सहाधमनी के तोरणाश के उपर र्हा करता है ( १८० चित्र ) । इसका शिखर गरे में 


ष्वासनलिका के 


सामने कुदं दूर तक फा दै । 
५ 


दख प्रथि की विचित्रता यह द कि यह वाद्यावस्था मेँ पुष्ट रह्‌ कर योवनारम्म मे 
धीरे-धीरे क्षयप्राप्र होता जाता दे, पूरी जवानी में इसका चिन्द्‌ तक नदीं रहता! सरी 
ओर्‌ पुरुप--दोनों के शरीर मे प्रजनन यन्त्रो की पुष्टि के साथ इसका रोप होता है । 
वाल्यावस्था मे निरण्ड किये हए मनुष्य ओर पयु मे यह्‌ मन्थि यावज्जीवन रहा करता 
है। यहभीदेखा गयाहं कियदि यह्‌ प्रत्थि किसी की वाल्यावस्थामे ही निकार 
दिया जाय, तो उसके शरीर मे वाल्याघस्था मे दी यौवन के लक्षण प्रकट हो जति है | 
अतण्व नव्य परीक्षकं का सिद्धान्त हे कि इस प्रत्थि का प्रधान कायं शरीर जवतक 
सु न हौ तवक, यौवनोचित प्रजनन यन्तं की बृद्धि को रोक रखना है । 


ऽचासनह्ि कए 


दत्रिम पुरूफूस 


[ १८० चित्र ] वालधयक थन्थि। 
( कण्ठ जर उर स्थल को सम्मुख से फाड़कर दर्शित ) 
ग्रवेयक् 





१ 
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वालग्र पेयक 


चाम फुर्फुस 


+ 
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(३) परियिषेयक्' मून्थियां संख्यमे चार (याष्छः) दै ये भ्रंवेयक 
मन्थि के दोनों पिण्डों के पीले सटी हयी दे (१८१ चित्र) इनक्रा वणन कर चुके । 
इन प्रन्थियों का कायं नच्य परीक्षकोने इस प्रकार निश्चित किया दै - 
मयुष्य के रक्त मेँ खभावतः चूने (10८0 } का कुछ भाग रहा करता है 
जिसकी कमी होने पर रक्त की न्दन-शक्ति कम हो जाती है ओर अद्ख-प्रयुह्नो का 
आक्षेप ( 97857 ) ओर कम्पं आदि रक्षण उन्न होते दै । इस चूने का भाग 
खाद द्रव्य से निय आहरण करना ओर यथोचित मात्रा से रक्त मे मिरा देना--एक 
स्वाभाविक शरीर क्रिया दे। इस क्रिया को नियन्वित करना परि वेयक श्रन्थियों फे 
अन्त्णिःखव का कामदै। देखा गया है किं इन म्रन्थियों को काट उाख्ने पर रक्त मेँ 
चने का भाग कम हो जाता दै ओर हाथ पैर के-विशेपतः अंगुलियों केरे ठनः कम्पः 
श्वासयन्तहार का तथा सम्पूणं शरीर की पेशियों का हठात्‌ ( आक्षेप )-आदि लक्षण 
क्रमशः हो जाते है! इस अवस्था मे इन भ्रन्थियों को लिखने सेये टक्षण मिट जाते 
दै ओर स्तम चूते का भाग फिर खासाविक हो जाता है । 
त | १८१ चित्र | 
ग्रेवेयक यन्थि के परिचिम भाम वैं हश्य 
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(४) ग्रहा ' यह्‌ एक विशाल “नि खत" प्रन्थि है, जिसके कायं निर्णीत हो 
चके । इसका स्थान अौर स्वरूप तथा कायं पडले हा के वणन मे के गये ( २६० 
पृष ) | इस प्रन्थि मे से नवीन श्वेत ओर स््त-कणिकाये' प्रचुर हूपसे सिया तथा 
रसायनियो के वासा निकख्ते रहते दै । सुक्ष्मदर्ियो का अचुमान दे किं इसके अन्त- 
नि खव सोगकर सूक्ष्म जीवाणुं के विप को नघछ करता है । 

(५) अपअरधि्युद्ः" नामके दो मन्थि कतो ॐ शिखर पर र्हा कस्ते दै, इनका 
वणैन पहर किया गया ( १६३ चित्र ) । इनका अस्तर्नि"खच. अग करके निकाला 
गया दै ओौर उख्की बहुत परीक्षा हो चुकी, जिससे साबित हुजा हे किं प्राणधारण के 
ए इसकी यडा उपयोगिता हे | 

प्रस्येक अग्िवर्त के ठो भाग है--वदिर्वस्तु › अौर अन्तर्थस्तु* । इनके अन्तर्निःखव 
पथक्‌ प्रकार के गुणयुक्त हे । इनमे- 

(क ) वदिर्वस्तु का सम्बन्ध प्रधानतः पुरुप के दपणम्रन्थि ओर स्री क वीजाधार 
के साथदै, इसकी च्रद्धि वास्यम होने से अकार्मे याचन क रक्षण प्रकट दो 
जते दै । युवती स्तो म इसकी बरद्धि हो तो उसकी पुरुपोचित पेशीवहुर आकृति 
हौ जाती दै। अधिक के वहिर्वस्तुको कार कर निकार देनेसे थोडे कार्में 


[ १८२ च्चरि ] आअपिष्क्रक का स्वरूपं । 
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मयु होता दै! वदिर्यस्तु का रोगजन्य श्वय होने पर॒ एक प्रकार की असाध्य व्याधि 
होती दे, जिसमे शरीर का मांसध्वय ओर अलन्त दुर्वख्ता, त्वचा की विरोप छृष्णता 
तथा सिरा धमनियो की रिक्तता की जाती हे! अभिक के वहिषेस्तु के प्रयोग से इस 
येग मे विरोप उपकार होता हे । 

(ख ) अन्त्वम्तु- अथिदरक क अन्तर्वसतु का सम्बन्ध विशेष कर के स्वतन्त्र नाडी 
मण्डल के साथ दे इसका निर्माण चक्ष्म तन्तु-जाल्कों से हभ है, जिनके अन्द्र 
रक्त फे धारण के लिये अनेक सृक्ष्म-पृक्ष्म अवकाश सुक्ष्म नाडी-तन्तुओं से ओर नादी- 
मन्धियो से चिरे हूए है । अन्तनिं खव देनेवाले सृ्ष्म-सूक््म दाने के आकार क कोपाणुक 
उनको चेर कर रहते हं । इस अन्ति खव का नाम “एद्रसिनाीन” ( ^ ५1712111 ) 
हे! इसको अलग कर फे चिकित्सामे वहत प्रयोग हआ करता दै। मानसिक 
उदगः क्रोध. ज्वर ओौर प्रतिश्याय होने से इस अन्तनिःखव की घ्रद्धि शीघ्‌ हो 
जाती दै। 

'“रुडरिनाटीनः को त्वचा के नीचे या सिरापथ मे प्रवेश करते से रक्त-सश्चवरण पर 
वहत प्रमाव पडता हे--दय की क्रिया मन्द्‌ ओर छुसंयत्त होती दै, धमनीविषठन नाडी- 
चक्रं की उन्तं जना से धमनियों का संकोच दोता हैः जिससे शरीर मे रक्तचाप की 
बृद्धि हेती हे, कोष्ठस्य आशयो की पेशिया शिथिर होती है ओर नेत्रकनीनकों का 
विस्फारण होता है! कोष्ट मे थोड़ा र्तखाव दोता दो, तो इसको खिखने से स्थानिक 
क्रिया द्वासा स््तस्राव तुरन्त वन्द्‌ हो जाता हे । 

इसकी अर एक विशेष क्रिया यह दै कि इसके प्रयोग से रक्त म मधुरक भाग 
( 21५04 ऽह" ) की बृद्धि होती दै । 

(६) पोषणक गृन्थि य अस्ृतगून्थि "यद पन्थि करोटि के अन्दर 
मत्तिष्क के नीचे ओर जतूकास्थि शरीर के ऊपर “पोपणक खातः पर रहा करता दै 
( आशयखण्ड, % पष्ठ अध्याय )। इस फ़ प्रभाव अद्‌ भुत दे । 

इसके तीन भाग दै--अम्रिम माग, मध्यभाग ओौर पश्चिम भाग। इसके अग्रिम 
साग ओर पिम भाग मव्य माग ( योजक भाग ) से जोडे गये है इसलिए अग्रिम भाग 
को पूर्वाद्धं ओर अवशिष्ट भाग को शेपाद्धं भी कहते दै। इन दोनों भागों के प्रथक्‌ 
प्रथक्‌ अन्तर्नि.खच ओौर कार्य सिद्ध हए दै । 

(क ) पोपणक-पूर्वाध‡ के काय प्रधानतः तीन है। प्रथम--अस्थियों का 
यथोचित पोपण ओौर वरून । द्वितीय -- प्रजनन यन््रो का यथाकारं ओर 


® मूलग्रन्थ, तृतीय भाग । १ 0111112 0९, २ (कलाठा निताड र, 
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यथोचित उपचय करना । तृतीय मानसिक चरत्तियो का यथोचित विकासन । पोष 
णकः पूर्वां के अन्तर्नि.खव को कमी रहने पर मनुष्य या पद्यु यौवन मे मी बाङ्क के 
समान श जाता दै--उस्की अस्थिया पुष्ट नही होती; प्रजनन यन्त्रो की यौवनोचित 
दधि ओर शक्ति नही होती ओर मनेोध्त्तिया वाटकवत्‌ रहं जाती दै । इस अवस्था मेँ 
पोपणक् प्रभ्थि पूर्वार्ध का साराश त्वचा क अन्दर नियम से प्रवेश कराया जाय, तो 
बहुत उपकार होता दै । पक्षान्तर मे--यदि किसी की बाल्यावस्था मे ही इस प्रन्थि के 
ूर्वाधं की विशेष बृद्धि हो जाती है, तो वाल्यमे ही उसका शरीर वहत ऊ्चेकद्‌ का 
लो जाता दै ओर यौवनोवित खक्षण दीखने टगते है । यदि किंसी की जवानी अवस्था 
मे इस नन्थि की अखामाविक इद्धि हो जाय, तो उसका शरीर बहुत ॐ चा ( ८।६ फीट 
तक ) हो जाता है ओर उसके हाथ पर ओर सुखमण्डक अघ्ाभाविक रूप के ठम्बे 
चोड दौ जाते है। इससे सावित होता है कि शरीर-पोपण के ताथ इस प्रत्थिका 
खनिष्ट सुस्वच्ध हं ! इसदिए इस प्रस्थि का नाम “पोपणक ग्रत्थि” या (“असूतम्रन्थि" 
रक्ला गया दै । यह्‌ मी परीक्षा से सिद्ध हुआ है किं पोषणक प्रत्थिके पूर्वाधः का 
साराश्च मधरेयक भस्थि की तथा स्त्रियों की वीजकोषों की सखवाभाविक क्रिया को विशेषतः 
उत्त जित करता हं | 


(ख ) पोपणक म्रन्थि के पर्चिमाद्धः के काय--इस म्रत्थि के पर्चिमाद्धका 
योजक भाग दी प्रधान ईै, क्योंकि अन्ति.खव इसी भाग से विशेपतः हुआ करता दै । 
अवशिष्ट भाग नाडीनिर्मापक वस्तु से वना है। इस योजक सहित पल्विमाद्धं के 
सासश् निकारं कर मनुप्य के शरीर मे प्रयोग करने पर रक्त का मधुरक भाग अधिक 
हो जाता दै, सिरा-धमनियां मे सकोच आने से रक्त का चाप ( 21०0प्‌ एच्छऽपट ) 
वड जाता दै, अन्तरो की तथा वत्ति की पेशिया सङ्कुचित होती रहती दै, मूत्र को मात्रा 
कम हौ जातती ह आर गर्भाराय पेशियों का दृट्‌ संकोच होने छगता है! चिकित्सा क्षेत्र 
मं इम लायश ( [प्ण ) का शेपोक्तं दो प्रयोजनों के स्यि--अर्थात्‌ हत्तिमेह्‌ 
( 1011८८51 71710४5 ) सें मूतर की मात्रा धटाने के छ्यि ओर गर्भिणी के गर्भपात 
या प्रसव के अनन्तर होते वाटे स््तघाव को संकोच द्वारा रोकने के लियि- प्रयोग किया 
जात्ता ह्‌] यह वहत फलप्रद ओपव है । 
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